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Em fins de 2020, chegou aos cinemas — ¢ logo em seguida a
Netflix - o longa-metragem produzido no Estados Unidos Pieces of
Woman, de roteiro e produgio do casal hiingaro Katd Weber e Kornél
Mundruczé. Baseado em uma histéria real vivida pelos préprios
cineastas, o filme traz a tona o luto gestacional, uma morte fetal, uma s
mulher psiquicamente aos pedagos e o julgamento de uma midwife
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legalmente certificada. Discorre também sobre temas criticos, pouco
explorados e complexos: o abalo emocional diante da morte de um
bebé ao nascer; a assisténcia profissional prestada e a responsabilidade
pela escolha de um parto em casa na atualidade.

As primeiras cenas do filme propositadamente nio tém cortes. , _
Pieces of Woman [filme]. Roteiro:

Nio passaram por edi¢do e recebem o nome de “uma sequéncia  Katé Weber. Diregéo: Kornel
5 . Mundruczé. Produtor: Martin
s6”. Trata-se do trabalho de parto experimentado pelo casal em casa  scorsese, Kevin Turen. Estados

Unidos: Bron Studios; 2020.

€ com o0 apoio de uma parteira — Eva. Dores, inseguranga diante
do desconhecido, um homem tentando amparar a esposa, uma

mulher sentindo-se sozinha, enjoada, arrotando e surpresa diante
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da intensidade da experiéncia compdem as primeiras cenas. Vemo-nos diante de um
close de sua mio, pendente para fora da banheira, que anuncia o mistério ou prentncio
do que viria. Uma mulher sem experiéncia de parto. Tudo parecia caminhar bem, a
parteira auscultava o bebé com frequéncia e fez mais de um exame de toque para saber
os centimetros de dilatagdo e posi¢io do bebé. Enquanto arrumava o quarto para o
nascimento em si, escuta um som gutural, considerado um indicador de aproximagio

do perfodo expulsivo.

Eva vai até Martha e lhe sugere caminhar ao quarto. A parturiente se deita sobre a cama
e a parteira decide checar mais uma vez os batimentos cardfacos do bebé. Algo a incomoda.
Somos expostos a bolsa da parteira, com equipamentos; a0 estetoscopio presente em seu
pescogo; e a0 sonar préprio para monitorar o coragio do bebé. Eva diz para Sean, marido de
Martha, que se o coragio desacelerar novamente, precisardo transferir Martha ao hospital.
O marido comenta com Martha, mas ela se recusa a ir ao hospital e diz que o bebé nascer4
em casa. Eva usa novamente o sonar e dessa vez diz para Martha: “O bebé precisa nascer

agora! Quando vier a contragio, empurre”.

Martha empurra e empurra. Vé-se a cabega do bebé. Pouco depois Yvette nasce, bem,
sauddvel, rosada e chora. E posta no colo da mie, Sean tira algumas fotos. Estao todos
ao redor da crianga; quando Eva a vé pelo espelho, a percebe arroxeada. Imediatamente
vai até o bebé e passa a lhe fazer uma massagem cardfaca. Pede a Sean que consiga ajuda
naquele momento: “Agora!”. O marido sai correndo de bermudas e descalgo na dire¢io
da rua repleta de neve e se coloca diante de um caminhio de bombeiros.

O parto termina ali e imediatamente somos langados a algum tempo depois, diante das
imagens de uma ponte ainda a ser construida e com o antincio da data daquele dia. Tem-se a
sensagio de que o filme jogard luz sobre a seguranga do parto domiciliar na atualidade e sobre
a capacidade profissional da enfermeira obstétrica ou obstetriz. Nos tltimos vinte anos temos
assistido no Brasil e no mundo ao crescimento do niimero de partos domiciliares planejados
(PDP), majoritariamente entre as camadas médias da sociedade; bem como a uma onda
critica ao paradigma cesarista vigente, que nos torna recordistas mundiais nessa prética, a
despeito das recomendages da Organizagio Mundial de Satide. Para além da alteragdo
do espago para parir e nascer, vemo-nos também diante de novas figuras nas cenas de parto,

desestabilizando a ideia de que o parto seria per s um “ato médico”.

Na tltima década, a Fundagio Osvaldo Cruz empreendeu uma primorosa investigagio',
ouvindo quase 24 mil mulheres, e alguns de seus resultados foram: o desejo feminino
de um parto natural; a persisténcia de préticas negadas, como episiotomia, por exemplo; a
prevaléncia de violéncia obstétrica entre mulheres pobres e pretas; e maus-tratos, agressoes
verbais e prdtica indiscriminada de cesdreas. Se avangamos em importantes pontos — como a
criagio do Programa Rede Cegonha?, do Programa Hospital Amigo da Crianga® e Politica
Nacional de Assisténcia a Satide da Mulher* —, pode-se perceber que o parto em casa
adquiriu significados diversos, a depender da origem de seu enunciado. Para as mulheres
de camadas médias, tornou-se um “refiigio” e uma prote¢io contra a violéncia obstétrica.

Para a obstetriz e a enfermeira obstétrica, tornou-se um espago de atuagio profissional
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independente, tal como ocorre na Inglaterra, Alemanha e Holanda. Para os médicos
contrérios a0 ato, tornou-se uma afronta ao seu conhecimento e a sua prética e, portanto,
algo perigoso que colocaria em risco a vida da mulher e do bebé®.

No filme, desde a cena da ambulincia, somos remetidos a um futuro préximo.
Martha ainda sangra, expelindo restos de parto pela vagina, e seus seios vazam o leite que
sua filha nio péde mamar, tendo retornado rapidamente ao trabalho, sob o pretexto:
“minha licenga acabou”. Para estancar o leite, aplica um saco congelado de ervilhas verdes
em seus seios quando chega em casa e, para coletar o sangue uterino do pds-parto, ainda
usa calcinhas absorventes geridtricas. Depois da necropsia de Yvette, o legista afirma
como causa mortis a “falta de oxigenagdo”. O pai o interpela sobre a responsabilidade e
negligéncia da parteira, mas a mie praticamente nada diz. A avé materna, Lili, comega
a pressionar o casal e mais especificamente a filha para que processem Eva, a parteira.
Martha se recusa a procurar uma advogada ou mesmo discutir o assunto; mal consegue
dar conta de si mesma e perambula procurando por seus “pedagos”.

Enquanto isso, sozinha, tenta germinar algumas sementes de magi, sua fruta
preferida. Por muitos dias, nada de novo acontece. O processo de germinagio parece
nio dar certo. O casal se separa. Entre Martha e sua mie, uma mulher controladora, a
tensio se acirra notadamente. Lili exige que a filha reaja, que “diga algo”, que exija de
Eva a responsabilidade que lhe cabe.

Enquanto alguns procuram por reparagio penal e moral, Martha desmonta o
quarto de sua filha. Tem-se a impressdo de um tempo em suspensio, a casa torna-se
suja, desleixada, pilhas de louga para lavar e repleta de restos de comida. Todas as
plantas aparecem mortas. Martha aparece sozinha. Poucos ainda sio os trabalhos
tedricos e pesquisas empiricas, nas Ciéncias Sociais e Ciéncias da Saide em geral, sobre
perda ou luto gestacional, assim como sobre a depressio pés-parto. O mais habitual é
encontrarmos leituras bastante fisiologistas e hormonais® sobre o puerpério, considerado
psiquica e corporalmente uma fase subliminar na vida da mulher. No campo dos estudos
sobre pds-parto, dois estudos antropoldgicos recentes” destacam um outro olhar e outros
significados para esse momento, entendendo-o muito mais a luz de aspectos politicos, sociais
e econdmicos. Mas um bebé morto sempre figura uma fatalidade. N4o se conta com essa
possibilidade, considerando ser esse 0 comego da vida. Eis aqui entdo uma contribui¢io
importante do longa-metragem em questio, haja vista que o cinema também opera como
linguagem para o ensino nas Ciéncias da Satide e Ciéncias Sociais.

Para além disso, trata-se no caso em tela da morte de um bebé que nasce em
casa, em uma modalidade de parto contemporinea, bastante diversa de quando as
mulheres nio tinham opgio de escolher, a ndo ser parir em casa. Esse modelo de
assisténcia, como j4 mencionado, consiste em um parto planejado com uma série
de requisitos, que desalojam e estendem as nogdes modernas de local e de tempo do
nascer e do parir; bem como de responsabilizagio da mulher e do casal pelos riscos
assumidos em tal modalidade de parto.

Nesse sentido, se, em seu inicio, o longa poderia sugerir uma critica rasa a0 modelo
do parto domiciliar planejado, com o passar de suas tomadas nos damos conta de que, na
realidade, a obra amplia o debate para a corresponsabilizagio de paciente e profissional

da satide. Martha nio versa expressamente sobre esse assunto, mas nele somos postos de
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maneira sutil. Na Corte em que a parteira era julgada, reconhece que esta auscultou o
bebé vérias vezes, que lhe informou do ocorrido todo o tempo e que, inclusive, chegou a
sugerir a ida ao hospital antes do nascimento de Yvette. Mas que ela mesma se recusou e

disse que sua filha nasceria em casa.

Pieces of Woman’, portanto, explora a possibilidade de uma relagio mais horizontal
entre pacientes e profissionais de saide nas tomadas de decises que envolvem os seus
itinerdrios terapéuticos. O modelo biomédico moderno tem sido hd décadas duramente
criticado por sua distincia, hierarquia e arrogancia, bem como por seu apego cego a
tecnologia e 4 medicalizagio', que por consequéncia o distanciaram do “cardter oculto

da satde” !

, que envolveria o apalpar e a escuta atenta. No campo da assisténcia

a0 parto no Brasil, contamos com as Casas de Parto que sio coordenadas pela equipe de
Enfermagem e funcionam como espagos mais horizontais de gestao dos servigos, jd que
nio contam com médicos e as costumeiras hierarquias de classe. Sdo também um modelo
para o qual hd muita expectativa, sobretudo porque esse ¢ um dos pontos que dd carne
a prépria ideia de parto humanizado'. No entanto, em que pese ser esse o seu objetivo,
13,14

alguns trabalhos'>'* ji nos sugerem que também existe distanciamento entre profissionais
e parturientes e a desconsideragio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) — uma ferramenta bioética que pode ser aplicada aos procedimentos médicos e
de satide que busca evitar danos e proteger o direito de escolha dos pacientes diante de

profissionais, tratamentos e linhas de cuidado.

Martha decide comparecer ao tribunal em que Eva, a parteira, seria julgada. Ela havia
sido arrolada como testemunha. O advogado de defesa lhe pergunta se sua filha havia
nascido bem? Se Yvette havia chorado? Se ela pdde carregar a menina nos bragos? Ela
responde que sim para todas as questdes. Faz-se uma pausa. Ela ¢ dispensada. Mas Martha
retorna a Corte e pede o direito de se pronunciar novamente. Ela entio diz, aberta e
francamente, que ndo acredita na culpa de Eva, diz ter sido feito todo o possivel e que ndo
hd reparagio para a morte de sua filha. Segundo suas palavras, sua filha nio teria nascido e
permanecido tio pouco tempo no mundo para exigir algum tipo de reparagio. Enquanto
pronuncia tais palavras, encara atentamente sua mie no auditério. Ela fala, sua mie se
emociona e assim algo, entre ambas, parece adquirir um outro tom. Eva cai no choro
e respira profundamente. Dali em diante, a ponte surge finalizada, conectando duas

margens e talvez duas ou mais pessoas da trama.

Para encerrar, gostaria de me deter a outra premissa importante que o filme também
explora: todo parto, em si, ¢ um flerte com a morte. Depois de duas décadas pesquisando
leituras femininas e de profissionais de satide, em geral, sobre partos, convengo-me
diariamente disso, pois nunca se sabe, efetivamente, o desfecho de um parto. Para nio
nos vermos as voltas com a morte, passamos enquanto sociedade moderna a empregar a
cesdrea como o escudo que, em tese, “evita negligéncia”. Muitas sdo as tentativas humanas
de controle da vida, em seu comego e fim'>'**. Com o desenvolvimento da tecnologia,
busca-se cada vez mais o prolongamento a vida, por vezes de maneira desenfreada, de
modo muito diferente do que se via antes do “nascimento do hospital” e da “medicina
social”, quando a morte era compreendida como destino e integrada ao cotidiano de uma
sociedade pré-moderna em que nio contdvamos com uma nogio de hospital moderno
organizado e dotado de uma ideia de cura'.
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Nesse sentido, também os nascimentos passaram a ser muito controlados, diante dos
interesses econdmicos naqueles que nasciam e seriam, no contexto das nagdes modernas,
“o povo da nagdo”. Acontece que, em que pese todos os esfor¢os no sentido de controlar
e proteger o momento dos partos, a seguranga total nio existe, dada a intensidade do
nascimento e de tudo o que ele envolve fisica e emocionalmente, tanto para a mulher
quanto para a crianga, seja nos partos totalmente controlados ou nos partos domiciliares

atuais e sem intervengoes externas.

Bataille', ao escrever sobre a “experiéncia interior”, coloca-nos justamente diante desses
acontecimentos da vida que conjugam os seus extremos, morte-vida, sagrado-profano e
humano-animal. Para o filésofo, essa ambiguidade compde essa experiéncia que nos assola,
que nos iguala ao0s bichos irracionais e nos afeta como nenhuma outra. O parto me parece
ser uma dessas “experiéncias interiores”, liminares e incertas, ainda que queiramos negar tal
condigio com cesdreas agendadas, médicos cirurgides e hospitais paramentados. Pieces of
Woman’ nos coloca diante dessa singularidade do nascer e do parir e sua protagonista parece
sentir essa singularidade na pele, compartilhando riscos e compreendendo a nossa pequenez
enquanto seres humanos. Por tudo isso, o longa-metragem nos brinda com cenas, situagoes
e dilemas muito bons para repensarmos assisténcia profissional, corresponsabilizagio
e luto gestacional no campo da satide, importantes para o campo dos direitos sexuais
e reprodutivos das mulheres em todo o mundo, mas talvez mais importantes ainda

para suas emog(’)es e afetos.
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