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As trajetérias de estudantes que ingressam no Ensino Superior envolvem inimeros desafios.

A necessidade de incorporar novos papéis a formagao universitdria, a possivel separagdo do
nucleo familiar, as expectativas académicas e os interesses profissionais em torno do ingresso na
universidade e a integragao da populagéo estudantil sdo exemplos do que constitui as experiéncias
de universitarios. Esse relato tem por objetivo apresentar a adaptagéo e o uso do jogo de cartas
Travessias como estratégia de construgéo de espagos de didlogos educativos promotores de
integragao na universidade, partindo da compreensao ampliada das juventudes e dos processos
de mediagao na relagdo com estudantes ao longo das suas experiéncias no Ensino Superior. O uso
do jogo serviu como um potente recurso educativo para promover espagos seguros de partilhas e
percepgdes entre os estudantes acerca de suas vivéncias universitdrias.
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Consideragoes iniciais

O acesso a educagio superior ¢ uma temdtica muito discutida no cendrio politico e
cientifico no mundo. Reconhecido como um direito de todo cidadio, o Ensino Superior
implica a proposi¢ao € a manutengao de uma estrutura universitdria que seja equanime,
diversa e inclusiva para os estudantes. Uma vez oferecido esse acesso, torna-se necessario
que os alunos recebam apoio para participar das atividades académicas, promovendo

bem-estar e sucesso académico’.

Tradicionalmente, a produgio cientifica sobre a chegada de estudantes ao Ensino
Superior discute os indmeros desafios e as rupturas que podem acompanhé-los ao
longo da experiéncia na universidade*. A necessidade de incorporar novos cédigos
culturais atribuidos 4 formagio universitdria, a possivel separa¢io do ntcleo familiar, as
expectativas académicas e os interesses proﬁssionais em torno do ingresso na universidade
e aintegragio da populagio estudantil em novos territérios sio exemplos dos desafios que

acompanham muitos desses estudantes®.

No tocante a0 que envolve a trajetéria estudantil no acesso ao Ensino Superior e ao
sucesso escolar, hd estudos que buscam reconhecer indicadores de prontidao para o trabalho
ou a carreira, objetivos de educagio do aluno e desenvolvimento profissional ou das relagdes
de bem-estar no processo de integragio académica de estudantes®. Dentro do mesmo tema,
existem pesquisas que associam o sucesso a realizagio académica, ao envolvimento em
atividades educativas, 4 satisfagio com os processos de conhecimento e desenvolvimento de

novas competéncias durante e pds-faculdade’.

Assumindo-se que, para os estudantes, a chegada ao Ensino Superior pode envolver
um processo de integra¢io a universidade de longo prazo, é preciso conhecer e identificar
suas experiéncias com base nos discursos dos préprios estudantes®. A integragio
académica pode ser compreendida como um processo multifacetado que se constréi no
cotidiano das relagdes que se estabelecem entre o estudante e a instituigio’. Abrange a
troca de experiéncias, conhecimentos e institucionalidade entre a comunidade estudantil

€ a estrutura universitdria.

A integragio académica representa processos dinimicos e multidimensionais, ou
um “continuo de atividades”, pelos quais os estudantes passam ao chegar ao Ensino
Superior. Esse processo de chegada envolve uma variedade de desafios académicos,
préticos e emocionais, a fim de estabelecer um sentimento de pertencimento a
universidade e a sociedade'®'". Nessa perspectiva, a integragio consiste em multiplos
componentes, incluindo dimensdes académicas e sociais. Ela se refere 4 congruéncia
da atitude, do desempenho e do compromisso de um aluno com o clima e a politica
académica da institui¢io de Ensino Superior. De acordo com Zhou e Zhang'?, os
indicadores incluem desempenho escolar, desenvolvimento intelectual e conforto com a

politica académica como elementos para se compreender a integragio.

Hd também o componente sociocultural para entender a integragio. Envolve todas as
relagdes que os alunos estabelecem por meio de suas associagdes e afiliagdes com colegas,

professores e funciondrios, tanto dentro das universidades quanto fora delas, por meio de
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seus lacos com diferentes comunidades'. No inicio da vida universitdria, muitos alunos
precisam garantir moradia acessivel, obter informagdes académicas precisas, descobrir
sistemas de transporte, abrir contas bancdrias e, em algumas realidades, comegar a
procurar trabalho de meio perfodo™. Apés esse inicio, muitos alunos se empenham para
atender aos requisitos académicos e alcangar habilidades de escrita e fala suficientemente
fortes a fim de ter um desempenho adequado nas aulas, estabelecer conexdes sociais para

diminuir seu isolamento e sua solid4o e compreender sistemas complexos'*".

Portanto, para que o processo de integra¢do académica acontega, o contexto
universitdrio e a capacidade de inser¢do dos estudantes a esse novo ambiente
precisam ser desenvolvidos para acolher as trajetérias estudantis e fortalecer o senso
de comunidade académica por meio de uma cultura institucional orientada e uma
estrutura que diminua as assimetrias no direito 2 educagio'. Nessa dire¢do, ainda que
existam aspectos pessoais e particulares que mobilizam os estudantes a se inserirem
na cultura universitdria, é preciso reconhecer o papel essencial da institui¢io para
contribuir com esse processo de integragio académica. E possivel oferecer espagos
para o desenvolvimento de repertdrios entre os estudantes, de modo que eles lidem

mais adequadamente com os novos desafios no Ensino Superior.

Diante desse contexto, ¢ preciso ponderar que oferecer apenas assisténcia financeira
ou bolsas para os estudantes seguirem seus estudos nio ¢ suficiente’®. Dispor de servicos
de apoio académico, embora necessdrios, também nio garante toda a estrutura para que
os estudantes com necessidades e origens diversas consigam ter éxito no Ensino Superior,
ainda mais quando se tem associado o desafio de promover a Saiide Mental ao longo
da jornada universitdria desses estudantes”". Académicos com condigoes de se inserir
em politicas de equidade na universidade podem nio ter capital social e conhecimento
normativo suficientes para ingressar em servios dessa natureza'®. Além disso, barreiras
ou limitagdes nesse acesso podem contribuir para a criagio de um ambiente universitdrio
hostil, no qual a integragdo ¢ mais dificil para os alunos.

Para minimizar esse impacto, oferecer espagos criativos e acolhedores para didlogos
com eixos temdticos que mobilizem reflexdes sobre autopercepgio, preferéncias pessoais,
relagdes sociais, redes de apoio, interesses profissionais e dreas de trabalho por meio do
brincar pode estimular tanto jovens quanto educadores e profissionais da educagio a
estabelecer trocas e fortalecer as trajetdrias de estudantes no Ensino Superior. Pelas
contribui¢des da perspectiva histérico-cultural, defende-se que toda agio humana que
produz cultura também produz o sujeito em seu psiquismo e sua singularidade, em uma
interagio reciproca de transformagio do contexto e de si*. Nessa diregdo, vdrias sio as
dimensoes que podem contribuir para a formagio integral dos sujeitos.

No tocante a dimensio técnica e 2 dimensio politica, o sujeito pode se apropriar
do conhecimento de uma leitura critica da realidade. Na dimensio ética, tem-se
a compreensio das implica¢des das decisoes individuais e coletivas do sujeito em
determinado contexto. A dimensio estética, por sua vez, abrange a formagio de
uma sensibilidade propulsora do sujeito e necessdria para a apreensio da realidade
que possibilita a criagdo de condigoes para a produgio de novos sentidos de si e de
suas praticas®. Isso se torna relevante na medida em que, ao longo do ciclo de vida,
o ser humano apresenta necessidades que sao satisfeitas por meio de atividades com
caracteristicas especificas.
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Durante a infincia, por exemplo, esse processo pode ser observado na brincadeira. Ao
brincar de escolinha, uma crian¢a nio tem a pretensio de ensinar aos seus pares, mas sim de
reproduzir o que se estabelece como caracteristico desse meio, como as relagoes aluno-aluno
e aluno-professor, o copiar na lousa etc. Assim, o motivo consciente do jogo torna-se o
processo de reconstituir a atividade do mundo adulto e nio o de atingir o objetivo da
a¢do” — no caso da situagio apresentada, o ensinar.

Frequentemente, o lddico e a brincadeira sio bastante utilizados na educagio infantil
como forma de trabalhar didaticamente. No entanto, um jogo diddtico e um jogo como
atividade possuem planejamentos pedagdgicos distintos. Enquanto o primeiro ¢ um
meio de aprendizagem de hébitos e contetidos especificos, o segundo é uma forma de
atividade de apropriagio e desenvolvimento de comportamentos culturais®.

Nesse sentido, a brincadeira exerce um papel relevante como promotora do
desenvolvimento na medida em que, por meio dela, novas formas de conduta emergem, e o
Sujeito passa a assumir regras comportamentais que considera caracteristicas dos papéis que
ocupa™. Nascimento e colaboradores™, ancorados nas perspectivas de Vygotsky e Leontiev,
complementam essa colocagio a0 expor que, muitas vezes, essas atividades sio apresentadas
em propostas pedagégicas como simples sindnimo de prazere livre expressdo. No entanto,
0s autores apresentam-na como uma forma especifica de objetivacio e apropria¢io do
mundo que permite as pessoas se desenvolverem culturalmente por meio das condiges
criadas pela prépria sociedade.

Considerando que os profissionais que atuam sob essa abordagem tém como foco
de trabalho, nas escolas, a promogio de desenvolvimento por meio da criagio de espagos
de didlogo e reflexdo favorecedores da relagdo entre os sujeitos, e por conseguinte do
coletivo™, o jogo pode se apresentar como um recurso pedagdgico interessante. Associado
aele, a educagio estética também, pois, como espago para a formagio de atitudes que
permitem o reconhecimento da possibilidade de reinvengio pelos proprios determinantes
histéricos e sociais, ela se torna um meio para satisfazer necessidades de expressio e
afirmagdo nio inteiramente satisfeitas em outras formas de relagio®.

Nos ambientes educacionais, tais processos sao especialmente relevantes. Comumente,
como um microcosmo do social, as relagdes desse contexto representam apropriagdes
culturais e histéricas que possuem pouco espago para o empreendimento de agdes coletivas™.
Nesse sentido, mesmo diante de condigbes que versam sobre maneiras “adequadas” de ser e
estar, sempre existem caminhos para a construgio de novas rotas; e eles se tornam elementos
importantes para a constituigdo do sujeito e a transformagio da realidade™.

Diante do exposto, este trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de adaptagio e
uso do jogo de cartas Travessias® na condugio de oficinas com estudantes universitirios
acerca das trajetérias académicas e profissionais no Ensino Superior para fortalecer
a integra¢io no contexto universitdrio. Na sequéncia, a descri¢io das atividades

desenvolvidas serd apresentada em debate com a literatura no campo da Psicologia.
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Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia da adaptagdo do jogo de cartas Travessias
para oferecer espagos ladicos e criativos para estudantes universitdrios discutirem as
trajetérias escolares e profissionais. Esse jogo cooperativo é constituido por 52 cartas
de baralho distribuidas em quatro eixos temdticos, a seguir: (a) “Quem sou eu?”, (b)
“Quem td junto?”, (c) “E agora?” e (d) “Vocé sabia?”%.

O eixo “Quem sou eu?” apresenta contetido bastante voltado para o autoconhecimento,
pelo qual se instiga a reflexdo dos participantes sobre autopercepgdes e preferéncias
pessoais. No eixo “Quem td junto?”, situagdes hipotéticas referentes as trajetdrias escolares
sdo apresentadas, a fim de abordar, com os participantes, as percepgoes de si a partir do
olhar do outro e as formas de acionar a rede de apoio. Partindo de situagées-problema e
experiéncias recorrentes nas trajetérias profissionais, as cartas do eixo “E agora?” abrangem
questdes associadas as escolhas profissionais ou escolares discutidas pelos participantes,
como os seus sentidos e suas relagdes com questdes de género e raga. Por fim, o eixo “Vocé
sabia?” apresenta informagdes complementares para fomentar e aprofundar as discussoes
produzidas pelas cartas dos outros eixos".

Sob a perspectiva da psicologia histérico-cultural, as oficinas tinham por objetivo
oferecer espagos coletivos de vivéncia do jogo favorecedores das trocas e discussdes
entre as juventudes. Inicialmente, a condugio das oficinas de vivéncia de jogo envolveu
a oferta de espago para dois grupos, e elas ocorreram ao longo do més de junho de 2022
com estudantes ingressantes no Ensino Superior, no servi¢o de atengio psicoldgica da
institui¢do. Ao todo, participaram 15 graduandos, em sua maioria do sexo feminino
(n =10, 66,7%), com idades entre 17 ¢ 53 anos, dos cursos de Psicologia (n = 3),
Enfermagem (n = 2), Administra¢io (n = 2), Arquivologia (n = 1), Biologia (n = 1),
Filosofia (n = 1), Letras Espanhol (n = 1), Letras Libras (n = 1), Letras Alemio (n = 1),
Licenciatura Indigena (n = 1) e Pedagogia (n = 1).

Os encontros foram independentes entre si, tiveram duragio aproximada de duas
horas e foram conduzidos por graduandas do curso de Psicologia. A organizagio dos
encontros envolveu a estrutura de apresentagio do grupo por meio de elementos
considerados importantes para suas trajetdrias; os esclarecimentos iniciais quanto
ao projeto, a oficina e ao jogo; os acordos grupais; a vivéncia do jogo; e, por fim,

o compartilhamento de percepgoes e expectativas sobre jogar Travessias. Quanto
a participagdo espontinea e voluntdria para os encontros, o Gnico critério de
participagio adotado foi estar cursando o primeiro semestre da Graduagio.

O processo de divulgagio das inscrigoes para a vivéncia do jogo nas oficinas contou
com o compartilhamento da chamada para os encontros e o /znk para o preenchimento
do formuldrio via redes sociais e canais de comunicagio institucionais da universidade,
como a Pré-Reitoria de Graduagio (Prograd), a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis
(Prae) e as coordenadorias de alguns cursos da Graduagdo. Mediante indicagio de
interesse em formuldrio on-/ine, os estudantes foram contatados para esclarecimentos
quanto aos propdsitos da oficina, bem como para o agendamento de data e hordrio de

encontro, conforme a disponibilidade de cada um.
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Oficinas de vivéncia do jogo: discutindo os resultados

Um dos pilares da vida na universidade é que essa institui¢do deve se manter
perfeitamente integrada 2 comunidade, nio bastando estar vinculada somente aos/as
estudantes e professores/professoras, e produzir conhecimentos que sejam respostas
as necessidades locais/regionais/nacionais. H4 inimeras formas de garantir esse pilar,
entre as quais se defende a necessidade de construir espagos académicos cooperativos
para o fortalecimento dos vinculos e trajetdrias de todos os atores que constituem
a universidade. Adicionalmente, por meio desses espagos, ¢ preciso defender uma
convivéncia pelo bem comum, respeitando e valorizando a diversidade como um

elemento garantidor de um ambiente sauddvel e potente.

Nessa diregio, apresentar oficinas do jogo Travessias para a comunidade estudantil foi
uma das formas de promover esses espagos de fala. Pelo contato inicial para agendamento
das oficinas com os graduandos, pde-se identificar uma demanda por espagos de escuta
e acolhimento. Alguns estudantes que nio conseguiram comparecer 20s encontros
explicitaram a necessidade e o desejo de participar de algum projeto de atengio psicolégica
por meio de relatos como este: “[...] eu precisava muito, sabe, mas infelizmente ¢ trabalho,
¢ semana de prova e também tem a aula. Entdo, ¢ complicado [...]. Eu t6 passando por
virios perrengues [...] em todos os cantos. Eu preciso muito”. Nesses casos, para diminuir
a sensagdo de desamparo e possibilitar o acesso a algum atendimento de assisténcia, os
alunos foram orientados a entrar em contato com o Servigo de Atengio Psicoldgica
(Sapsi), vinculado ao departamento de Psicologia da institui¢o.

A vida universitdria é constituida, de modo geral, pela produgio do conhecimento e
pela formagio profissional qualificada por meio da relagio entre sujeito e comunidade.
Esse contexto faz com que se defenda um espago académico que, mesmo nio sendo
sindnimo de uniformidade, coopere efetivamente para os diferentes atores educativos se
sentirem integrados e pertencentes 4 universidade. Trabalhar o conceito de acolhimento
no Ensino Superior é uma urgéncia tanto para as poh’ticas institucionais quanto para o

cerne da atuagio dos profissionais da educagio no Ensino Superior.

Considerando que as oficinas foram ofertadas com o intuito de ser um espago para
falar de si e facilitar as trocas sobre as trajetdrias de cada um, foi interessante observar
areagio de estranhamento dos estudantes quando questionados sobre as expectativas
de sua participagio. De uma forma geral, os alunos esperavam por uma palestra formal
e tedrica, comum as propostas educacionais, uma vez que visam a aprendizagem e
ao desenvolvimento sob a perspectiva da apropriagio de conhecimentos técnicos e
disciplinares®. No entanto, eles foram surpreendidos positivamente com a dinamicidade

de um jogo que, conforme o relato de alguns, lhes trouxe sensagio de alivio e conforto.

No campo da Psicologia, a temdtica do acolhimento tem sido associada aos estudos
sobre as vivéncias universitdrias, a adaptagdo universitdria e as trajetrias de estudantes
no Ensino Superior sob diferentes aportes teérico-metodoldgicos”. Entende-se que
as rupturas que acompanham a transi¢io de estudantes para a universidade, os novos
cédigos culturais presentes na formagio superior e as expectativas académicas em torno
do ingresso nas institui¢des podem ser compreendidos quando se oferece suporte aos

processos de chegada e permanéncia da comunidade estudantil na universidade.
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Nesse sentido, Dazzani e colaboradores™ ressaltam a importincia de a universidade
constituir-se como espago de valorizagio de posicionamentos intelectuais e afetivos por uma
série de motivos que podem ser complementados com as contribui¢ées de outros autores.
Sabe-se que a cultura universitdria, a despeito de seus ideais constitutivos de respeito a
diversidade e 4 igualdade, rejeita o discurso de determinados estudantes em decorréncia
de suas condigoes de raga e origem, por exemplo, provocando silenciamentos por medo
de constrangimentos e intimidagoes™. Sabe-se, também, que espagos coletivos de didlogo
podem possibilitar a ressignificagio de experiéncias por meio da reconfiguragio de sentidos

24,30

e significados, diminuindo sensagdes de inadequagio e solido***, que se tornam bastante

significativas diante da fragilizagio que as redes de amizade e apoio social dos estudantes

podem sofrer durante a transi¢io para o Ensino Superior® .

No 4mbito de vivéncia do jogo, tal processo foi viabilizado pela oferta de uma mediagio
marcada pela intencionalidade de facilitar a circulagio de sentidos, a qual foi iniciada pelo
convite de apresentagio de si com base em elementos considerados significativos em suas
trajetdrias. Nos grupos, se de um lado havia estudantes recém-egressos do Ensino Médio e
de cursinho pré-vestibular, de outro havia mulheres, mies, que tinham decidido ingressar
na Graduagio apenas apds constituir uma familia e cuidar dos filhos. Do mesmo modo, se
de um lado havia aqueles tomados pela certeza da escolha do curso, de outro havia os que se

questionavam sobre isso.

Nesse sentido, salienta-se que, nos seus relatos, todos destacaram o ingresso na
universidade como elemento significativo, apesar de nio terem sido solicitados a
focalizar a dimensio académica. Esses aspectos, relevantes especialmente quando se
considera o pressuposto de Vygotsky de que a fala/palavra é uma ponte de acesso a
subjetividade humana®, permitem a reflexio sobre os sentidos dos grupos quanto as
suas concepgdes de trajetdria ao longo do ciclo de vida, uma vez que, subjacente as
suas apresentagdes, estava presente uma preocupagio com uma suposta linearidade e
cronologia de marcos do desenvolvimento. Assim, pode-se questionar: O que marca a
entrada na vida adulta? Qual é o indicador que define o ingresso na universidade?

Na Psicologia, muitas perspectivas desenvolvimentistas da primeira metade do século
XX pontuavam a periodiza¢io do ciclo vital. No caso da adultez, para além das dimensdes
bioldgicas, ela era delimitada por elementos como a entrada no mundo do trabalho, a
saida da casa dos pais, a admissio no Ensino Superior, o casamento e a constitui¢do de
uma familia. Felizmente, diferentes perspectivas tedricas contribufram para a valorizagio
das dimensdes qualitativas do desenvolvimento humano e a consideragio de elementos
socioculturais nesse processo, tornando esses pardmetros cada vez mais fluidos e dificeis de

serem definidos de forma tinica e precisa®®.

Tal concepgio se aproxima das defesas que o jogo de cartas Travessias traz, na
medida em que ele parte da problematizagio da universalidade nos modos de ser que
podem engessar as formas de atuagio®. Além disso, o fato de partir da intengio de
provocar estranhamentos e inquietagdes quanto as condigdes sociais e histdricas que
estruturam determinado contexto® permite mencionar alguns didlogos que emergiram
das discussdes das cartas do jogo. Para tanto, elencam-se os enunciados da Figura 1.
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tratégias de como lidar com para am'gos e faita. £ ko pense diferente de vocé e
EIEES e & normal termos de lidar i p
essa situagdo. P A — 0 convide para responder
Apbs as sugestdes, leia e falar sobre o sofrimento que L
vivenciamos.

discuta com o grupo a carta
“Vocé Sabia?" n° 52,

k Fonte: @frentedesaudemental

)L D

e

Figura 1. Cartas do jogo Travessias.

Uma vez que o jogo foi adaptado para o Ensino Superior, ¢ interessante observar
que a maioria das cartas evoca vivéncias do contexto escolar. Porém, positivamente,
nenhum participante se sentiu incomodado com isso, e todos se mostraram abertos
a transversalizar tais situagdes para as suas experiéncias atuais, como estudantes
universitdrios. Nos seus relatos, apesar de citarem auséncia de culpa por nio estudar nos
fins de semana, mencionou-se certo incomodo pela possibilidade de “ficar para trds”,
uma vez que algum colega certamente estaria estudando. Assim sendo, essas proposicoes
proporcionaram questionamentos sobre a cultura de individualismo, competitividade e
culpabilizagio que atravessa os contextos educacionais®. Isso também emergiu discussoes
sobre culpa, exaustio por alta performance e rentincia de praticas de autocuidado e
promogio de sadde em fungio da dedicagio integral aos estudos.

Consideracoes finais

O objetivo deste relato de experiéncia foi apresentar a adaptagio e o uso do jogo
de cartas Travessias na condugio de oficinas com estudantes universitdrios acerca
das trajetdrias académicas e profissionais no Ensino Superior a fim de fortalecer a
integragdo no contexto universitdrio. A realiza¢io das oficinas de vivéncia do jogo
com estudantes de fases académicas iniciais permitiu oferecer espagos de fala lidicos e
criativos para eles compartilharem suas impresses sobre suas trajetérias académicas.

A auséncia de espagos de didlogo e de acolhimento também foram mencionados pelos
estudantes. Por outro lado, demonstraram interesse e avaliaram como positiva a possibilidade
de 0 uso de um jogo, por meio do brincar, viabilizar trocas de experiéncias e lugares de

acolhimento para compartilharem os desafios e as possibilidades na vida universitdria.
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Nesse sentido, ainda que diante de uma situagio de adaptagio do jogo, pode-se
perceber a poténcia desse recurso educativo para oportunizar uma atuagio critica,
contextualizada e favorecedora de a¢des coletivas entre os atores educativos e os
estudantes em diferentes contextos educacionais. As vivéncias das oficinas destacaram
o potencial do jogo nio sé em favorecer espagos de troca, mobilizadores da circulagio
de sentidos e afetos, como também em promover o conhecimento de si, do outro e das
condigbes materiais impostas pelo contexto. Em longo prazo, seu uso pode permitir
aidentificagdo de temas pertinentes aos interesses dos estudantes para planejar agoes
longitudinais que favoregam, por exemplo, o senso de coletividade, pertencimento e

permanéncia no Ensino Superior.
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The trajectories of students entering higher education involve numerous challenges. The need to
incorporate new roles into university training, leaving the family home, academic expectations
and professional interests surrounding students, and the integration of the student population
are examples of what constitutes the experiences of university students. This experience report
outlines the adaption and use of the card game Travessias (crossings) as a strategy to build spaces
for educational dialogue that promote student integration into university life based on a broad
understanding of youth and mediation processes in student relationships throughout their
experiences in higher education. The game is a powerful educational resource for promoting safe
spaces for students to share perceptions of their university experiences.

Keywords: Youth. Academic integration. Higher education. Educational game.

Las trayectorias de estudiantes que ingresan en la ensefianza superior envuelven innumerables desaffos.

La necesidad de incorporar nuevos papeles en la formacién universitaria, la posible separacién del
nucleo familiar, las expectativas académicas y los intereses profesionales alrededor del ingreso en
la universidad y la integracién de la poblacién estudiantil son ejemplos de lo que constituyen las
experiencias de universitarios. El objetivo de este relato es presentar la adaptacién y el uso del juego
de cartas Travesfas como estrategia de construccién de espacios de didlogos educativos promotores
de integracién en la universidad, partiendo de la comprensién ampliada de las juventudes y de los
procesos de medicién en la relacién con estudiantes durante sus experiencias en la ensefianza
superior. El uso del juego sirvié como un potente recurso educativo para promover espacios seguros de
comparticiones y percepciones entre los estudiantes sobre sus vivencias universitarias.

Palabras clave: Juventudes. Integracién académica. Ensenianza superior. Juego educativo.
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