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Pesquisa cientifica e satide

| Kenneth Rochel de Camargo Jr. |

No Comentdrio desta edigao, Teodoro e Caetano abordam o affair
fosfoetanolamina, chamando a aten¢io para os riscos representados por essa
excegdo para o sistema de protecao ética aos direitos de sujeitos de pesquisas com
medicamentos, bem como para a seguranga geral da populagio. Com efeito,
¢ preocupante ver como esse triste episédio foi apropriado por defensores do
PL 200/2015 do Senado como apoio a proposta que, como apontou em nota a
Abrasco (ABRASCO, 2015), compromete severamente o processo de controle
ético da pesquisa farmacéutica ao enfraquecer o papel da CONEP. Isso ¢ ainda
mais preocupante considerando-se que os resultados dos testes 77 vitro realizados
por demanda do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao mostraram, na
melhor das hipéteses, um efeito pifio de uma substincia presente nas cdpsulas
produzidas (n3o a fosfoetanolamina, diga-se) que, a propdsito, nao continham
apenas aquele composto. O mesmo estava presente em quantidades varidveis
que nio correspondiam ao conteddo suposto, mostrando também problemas no
préprio processo de sintese (BRASIL/MCTT, 2016).

E possivel pensar, entretanto, num escopo mais amplo a partir desse episédio,
infelizmente ainda nio encerrado — num pais com recursos cada vez mais escassos
para a pesquisa, estd se investindo desproporcionalmente num produto que jd
fracassou espetacularmente nos testes iniciais. H4 uma questao de fundo nesse
processo, que ¢ o lugar da ciéncia nos processos de intervengao terapéutica.

Ao longo das décadas que nos separam do pds-Segunda Guerra Mundial,
foram desenvolvidos paulatinamente dispositivos técnicos e burocrdticos para
assegurar, o tanto quanto possivel, a eficdcia e seguranca dos medicamentos em
uso pela populagdo. Em alguns casos, impulsionados por tragédias como a da

talidomida.
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O desenvolvimento mais recente dos estudos sobre ciéncia (science studies)
trouxe um olhar critico sobre tais processos, mostrando suas vicissitudes e
limitagoes de forma palpdvel, deixando bem claro o cardter de empreendimento
humano da ciéncia. Paralelamente, diversos estudos expuseram ocasides em
que a inddstria farmacéutica recorreu @ manipulag¢io de estudos cientificos
para alavancar suas vendas (GOLDACRE, 2013), as vezes com resultados
catastréficos, como no caso do rofecoxib.

Essas contribui¢oes justificam um sauddvel ceticismo sobre a produgio de
conhecimentos terapéuticos a partir da ciéncia; com frequéncia, porém, esse
ceticismo desvala para um niilismo cinico, e que se acopla paradoxalmente a
uma adesdo acritica a outras modalidades terapéuticas, essas tidas como isentas
de qualquer conflito de interesses, riscos ou manipulacdes.

Esse estado de coisas reflete o problema que Latour apontou hd tempos,
de uma critica que deixa de proteger a sociedade de uma suposta ciéncia que
faz afirmagdes hiperbdlicas em relagdo as suas possibilidades, para se prestar a
desestabiliza¢io da ciéncia perfeitamente razodvel e confidvel (LATOUR, 2004).
Latour clama nesse texto: “Por que queima minha lingua dizer que o aquecimento
global ¢ um fato caso vocé goste ou nao? Por que nio posso simplesmente dizer
que a discussio foi definitivamente encerrada?” Ou ainda, vale lembrar Collins
e Pinch, quando afirmam que na medicina, a ciéncia, sobretudo quando sujeita
a essa critica sistemdtica, ainda ¢ a melhor aposta (COLLINS; PINCH, 2008).

A necessdria critica a ciéncia — parte integral da prépria ciéncia — nao pode ser
confundida com uma recusa tola e irresponsdvel ao conhecimento penosamente
construido por geracoes de pesquisadores. Especialmente em se tratando de
sistemas (ainda) publicos de saide, a demonstragao por meios pactuados da
eficiéncia e seguranca de intervengoes traz ainda a questao do financiamento de
tais sistemas; a incorporagio de tecnologia duvidosa é também um desperdicio
de recursos publicos.

Canguilhem dizia da clinica que nio se tratava de uma ciéncia, com toda
razdo. Mas dizia também que ela é uma prdtica que se utiliza de meios cuja
eficdcia ¢ cada vez mais garantida cientificamente (CANGUILHEM, 1966), e

disso nao podemos abrir mao.
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