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Objetivo: Descrever a situacdo de inseguranca alimentar das familias segundo as caracteristicas socioeconémicas e dimensoes do sistema
alimentar em Brumadinho, Minas Gerais, Brasil, apds desastre. Métodos: Estudo descritivo com foco no domicilio realizado pela linha de
base do Projeto Saude Brumadinho. A inseguranca alimentar, desfecho principal, foi avaliada pela Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar
curta. Outras variaveis investigadas foram: socioecondmicas; estrato geografico do domicilio; ativos (bens); renda; despesas familiares; cultivo
de alimentos e criagdo de animais para consumo. Foram realizadas andlises descritivas comparando a inseguranca alimentar do domicilio
segundo as demais variaveis pelo teste y? para compara¢do das proporcGes. Resultados: Dos domicilios investigados (n=1.441), 35,1%
estavam em situagdo de inseguranca alimentar. As familias em inseguranca alimentar apresentavam: menores prevaléncias de domicilios
de alvenaria com revestimento (91,4%; 1C95% 87,7%—-94,1% vs. 96,7%; 1C95% 94,9%-97,8%); maior propor¢do de fossa rudimentar (16,9%;
1C95% 13,3%-21,2% vs. 9,4%; 1C95% 7,4-11,9); menor prevaléncia de domicilios proprios e quitados (63,9%; 1C95% 56,8-70,5 vs. 77,3%; 1C95%
72,3-81,7); e redug¢do da renda apds o rompimento da barragem (33,0%; IC95% 27,1-39,6 vs. 14,1%; IC95% 11,2-17,6), quando comparadas
aguelas em seguranca alimentar. Conclusdo: A prevaléncia de inseguranca alimentar foi elevada, com relato de reduc¢do da renda das
familias apds o rompimento da barragem. Ademais, boa parte dos domicilios apresentava pior qualidade estrutural e escoamento de esgoto.
Esses resultados evidenciam a vulnerabilidade das familias e possivel violagdo do direito humano a alimentacdo adequada, denotando a
urgéncia de a¢des reparadoras continuas.
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INTRODUCAO

Desastres sdo eventos que resultam em interrup¢do do
funcionamento normal de uma comunidade, afetando o seu
cotidiano e repercutindo em perdas materiais, econdmicas,
ambientais e de salide’. Esses eventos mobilizam toda a es-
trutura de salde e podem distanciar a populacdo de sistemas
alimentares saudaveis e sustentaveis, e, portanto, expd-la a
inseguranca alimentar e nutricional (IAN). A IAN ocorre quan-
do o direito de acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade e em quantidade suficiente nao é realizado?.

No Brasil, em 2019, foi destaque o desastre ocasionado
pelo rompimento da barragem de rejeitos da mina Cérrego
do Feijdo, em Brumadinho, Minas Gerais?.

Sistemas de producdo industriais, como o da minera-
¢do, sdo constantemente denunciados por sua insustenta-
bilidade e prejuizos ao meio ambiente e a satde. Em Bru-
madinho, a mineracdo é uma atividade histérica, e seu
sistema de produgdo, assim como de outras mineradoras,
degrada os recursos naturais e produz toneladas de rejei-
tos34, os quais, em Brumadinho, eram acondicionados em
barragens, por método ainda pouco seguros®.

Esse desastre envolveu, entre outros aspectos, a perda
da terra, a contaminagao do solo e da agua, configuran-
do obstaculo a seguranca alimentar e nutricional (SAN)®.
Contudo, Brumadinho, provavelmente, ja vivia cenario de
violacBes do Direito Humano a Alimentacdo Adequada
(DHAA), haja vista o retorno do Brasil ao mapa da fome e a
recessao no pais. Nesse sentido, o rompimento da barra-
gem revelou panorama devastador, denotando a urgéncia
desta investigacao.

Ademais, ainda pouco se sabe sobre os impactos desse
desastre na capacidade produtiva dos pequenos produ-
tores. Ante isso, este artigo objetivou descrever a insegu-
ranca alimentar (IA) das familias segundo as caracteristicas
socioecondmicas e dimensdes dos sistemas alimentares
apos desastre.

METODOS

Delineamento e local do estudo

Estudo descritivo desenvolvido com base em dados do
domicilio da linha de base do “Projeto Saude Brumadinho™°.

Brumadinho é um municipio brasileiro da macrorregiao
Sudeste do pais com 643,52 km?, localizado na regido me-
tropolitana de Belo Horizonte. Em 2018, a sua populacao
estimada era de 39.520 habitantes, composta de 52,1% de
pessoas que se autodeclaravam pretas e pardas. O indice
de desenvolvimento humano municipal do municipio é de
0,747 (2010), sendo suas principais atividades econémicas
a mineragdo e agropecuaria''.

Em janeiro de 2019, o municipio vivenciou um desastre
que liberou cerca de 11,7 milhdes de metros cubicos de
lama e contabilizou centenas de vitimas fatais”°.
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Populac¢do e amostra do estudo
Para o plano amostral, foram considerados trés domi-

nios de estimacdo:

1. Domicilios diretamente atingidos pelo rompimento da
barragem de rejeitos da Mina do Cérrego do Feijao;

2. Domicilios localizados em areas com atividade de mine-
racao; e

3. Domicilios localizados em areas ndo atingidas direta-
mente pelo rompimento da barragem ou pela atividade
mineradora'®.

Nos dominios 1 e 2, todos os domicilios foram elegiveis
para participacao no estudo. No dominio 1, foram também
incluidos os moradores da regido do Coérrego do Feijdo a
época do desastre e que ndo residiam mais no local. Ja no
dominio 3, foram incluidos domicilios das demais regides
de Brumadinho?.

O plano de amostragem considerou ainda a estratifica-
cdo da populagdo de pesquisa por setor censitario. E em
todos os domicilios visitados, moradores com idade igual
ou maior de 18 anos foram convidados a responder a
questdes sobre o domicilio™.

Para o dimensionamento da amostra, considerou-se o
equilibrio entre os individuos atingidos (lama ou atividade
mineradora) e os ndo atingidos. Dessa forma, o tamanho
amostral da drea ndo atingida foi calculado especificando
uma proporg¢ao minima igual a 3%, com margem de erro
relativo da estimacdo de, no maximo, 45%, e coeficiente
de confianca igual a 95% (1-0). Como a amostra foi estrati-
ficada, considerou-se ainda a estimativa do efeito do plano
amostral (EPA) de 1,1. Foram estimados pesos amostrais
para cada um dos domicilios entrevistados, de modo que
produzisse estimativas com menor margem de erro'°.

Varidveis de estudo

Os dados foram obtidos por entrevistas face a face'. Fo-
ram analisados dados relativos aos domicilios, incluindo: 1A;
caracteristicas socioecondémicas; estrato geografico do do-
micilio; ativos (bens), renda e despesas familiares; cultivo de
alimentos e criacdo de animais para consumo proprio.

Inseguranca alimentar: varidvel desfecho

Utilizou-se a Escala Brasileira de Inseguranca Alimen-
tar (EBIA), versdo curta, para avaliar a IA das familias par-
ticipantes do “Projeto Saude Brumadinho”. Essa versao da
EBIA é composta de oito questdes fechadas (sim/ndo). Para
cada questdo positiva (sim), é atribuido um ponto'>'3.

A analise da EBIA foi baseada no gradiente de pontuacdo
final resultante do somatoério das respostas afirmativas as
questdes. Para fins de analise, o escore final foi categorizado
em seguranca alimentar (SA) (0 ponto) ou IA (>0 ponto)''3,

Demais variéveis
As variaveis socioecondmicas investigadas referiram-se:
as caracteristicas dos domicilios, aos ativos (ou seja, bens), a
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renda dos moradores do domicilio e as despesas dos domi-
cilios, incluindo a alimentacdo. Ademais, investigou o estrato
geografico no qual o domicilio estava situado (diretamente
atingido/regido de minera¢do/demais regides).

Quanto as caracteristicas do domicilio, investigou-se: o
ndmero de residentes; se era 0 mesmo de antes do desastre
(sim/ndo); tipo de materiais das paredes externas (alvena-
ria ou outro material); nUmero de cdbmodos e de banheiros;
energia elétrica (sim/ndo); escoamento do esgoto (rede geral
de esgoto; fossa séptica; fossa rudimentar; outro como vala
ou terreno, direto para rio, corrego ou lago); e destino do lixo.

Quanto aos ativos, avaliou-se: a situa¢ao de proprieda-
de do domicilio atual e de antes do rompimento da bar-
ragem (propria e quitada; propria e ndo quitada; alugada;
casa de familiar ou amigo, cedida ou outra condicdo) e se
essa situacdo foi alterada ap6s o rompimento da barragem
(sim/ndo). Considerou-se como propriedade cedida quan-
do o participante relatou que a casa foi concedida por um
familiar, empregador ou outro.

Investigaram-se variaveis relacionadas a renda dos mo-
radores do domicilio, como: renda total atual (em reais); se
houve alteracdo da renda ap6s o rompimento da barragem
(sim/ndo); se era beneficiario do Programa Bolsa Familia
(PBF) (sim/ndo); se recebia Beneficio Assistencial de Prestacdo
Continuada (BPC) (sim/néo); e se recebeu ou recebe beneficio
decorrente do rompimento da barragem (sim/nado). Investi-
gou-se, ainda, se as despesas do domicilio com alimentacdo
foram alteradas apds o rompimento da barragem (sim/ngo).

Adicionalmente, investigaram-se as praticas atuais e
de antes de rompimento da barragem de cultivo de frutas
e hortalicas e criacdo de animais para consumo. Destaca-
-se que, neste estudo, o cultivo de alimentos e a criagdo de
animais foram analisadas como uma das dimensdes dos
sistemas alimentares.

Andlise estatistica

As analises descritivas realizadas constaram de distribui-
¢Bes de frequéncias para varidveis categoricas e medidas
de tendéncia central e de dispersdo para as variaveis conti-
nuas. Os dados foram apresentados como porcentagem ou
média e respectivos intervalos de confianga de 95% (IC95%).

Diferencas significativas entre as prevaléncias foram
identificadas pelo teste estatistico de x> de Pearson com
correcdo de Rao-Scott. Nos casos em que houve diferencas
significativas, foram feitas comparag¢des duas a duas com
corre¢do de Bonferroni.

As analises foram realizadas no software STATA, uti-
lizando comando svy, que considera o peso calibrado do
domicilio e a correcdo pelo efeito de desenho.

Aspectos éticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesqui-
sa (nimero do processo: 20814719.5.0000.5091), e todos
os entrevistados estavam de acordo e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TLCE).

epidemio.
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RESULTADOS

Do total das familias investigadas (n=1.441), 35,1% esta-
vam em situacdo de IA, sem diferencas significativas segun-
do o estrato geografico do domicilio (p=0,078) (Tabela 1).

Aproximadamente 80% das familias investigadas per-
maneceram nos mesmos domicilios de moradia apo6s o
rompimento da barragem. A média de moradores por do-
micilio foi de 2,7+2,3, sendo estatisticamente maior entre
as familias em situa¢do de IA, quando comparadas aquelas
em SA (2,949,4 vs. 2,646,3, p=0,025) (Tabela 1).

Quanto as caracteristicas dos domicilios, quase a totali-
dade possuia luz elétrica (99,3%), e o lixo era coletado dire-
tamente por servi¢o de limpeza municipal (95,9%). No en-
tanto, as familias em situa¢do de IA viviam em domicilios
com menor numero de cdmodos e banheiros, quando
comparadas as demais (p<0,001).

A maior parte dos domicilios possuia paredes de alve-
naria com revestimento (94,9%), sendo essa prevaléncia
estatisticamente menor entre as familias em situacao de IA
(91,4% vs. 96,7%, p=0,004) (Tabela 1).

Metade dos domicilios possuia rede geral de esgoto,
sem diferencas segundo a situacdo de SA das familias.
Mas, ao investigar outras modalidades de esgotamento,
verificou-se que 36,5% dos domicilios possuiam fossa sép-
tica e 12,0% fossa rudimentar, sendo a prevaléncia de fos-
sa rudimentar maior, quando comparados aqueles em SA
(16,9 vs. 9,4%, p=0,001) (Tabela 1).

A Tabela 2 apresenta a situacdo de moradia atual e de
antes do rompimento da barragem, bem como os ativos
(bens), a renda e as despesas das familias segundo a situa-
cdo de IA. Mais de 70% dos domicilios investigados eram
proprios e quitados, sendo essa prevaléncia menor entre
as familias em situacdo de IA (63,9 vs.77,3%, p=0,005). Ten-
déncia semelhante foi observada quando se investigou a
situacdo antes do rompimento da barragem, sendo a pre-
valéncia de domicilios préprios e quitados também menor
entre as familias em IA (70,2 vs. 80,7%, p=0,024).

A média de renda das familias foi de R$2.088,00+104,20,
sendoinferiorentreaquelasemsituacaodelA, quandocom-
paradas as demais (R$1.209,90+105,24 vs. 2.607,22+176,02,
p<0,001). Familias em situa¢do de IA relataram ainda me-
nor manutencao da renda (30,2 vs. 44,2%, p<0,001) e sua
maior reducdo apés o rompimento da barragem (33,0 vs.
14,1%, p<0,001), quando comparadas aquelas em situa¢do
de SA. Quando se investigou a ndo alteracdo das despesas
do domicilio apés o rompimento da barragem, observou-
-se menor prevaléncia de resposta afirmativa a essa ques-
tdo entre as familias em IA quando comparadas aquelas
em SA (16,1 vs. 32,5%, p<0,001). Ademais, menos de 2%
das familias recebiam BPC, e aproximadamente 7% eram
beneficidrias do PBF, sendo essa prevaléncia maior entre
aquelas em situacdo de |A (p=0,015) (Tabela 2).

A criacdo atual e de antes do rompimento da barragem
de animais e o cultivo de frutas/hortalicas para consumo
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Tabela 1. Caracteristicas e estrato geografico do domicilio segundo a situacdo de inseguranca alimentar das
familias. Projeto Saude Brumadinho. Brumadinho (MG), Brasil, 2021.

. Total (n=1.441) 1A (n=499) SA (n=942)
Variaveis o o p-valor
% (1C95%) % (1C95%) % (1C95%)
Ndmero de pessoas no domicilio; médiatdesvio padrdo 2,742,3 2,9+9,4 2,6+6,3 0,025*
Manteve moradia no domicilio apés rompimento da barragem 78,1 (74,3-81,5) 77,4 (70,2-83,2) 78,6 (73,5-83,0) 0,774*
Estrato geografico do domicilio
N&o atingida diretamente 96,2 (96,2-96,2) 96,3 (95,8-96,8) 96,1 (95,8-96,4)
Diretamente atingida 2,4(2,4-2,4) 2,0(1,7-2,4) 2,6 (2,4-2,8) 0,078"
Regido de mineragdo 1,4(1,4-1,4) 1,7 (1,3-1,9) 1,3(1,1-1,4)
lluminacdo elétrica 99,3 (98,7-99,7) 99,2 (98,0-99,7) 99,4 (98,3-99,8) 0,6157
Material nas paredes externas do domicilio
Alvenaria com revestimento 94,9 (93,3-96,1) 91,4 (87,7-94,1) 96,7 (94,9-97,8)°
Alvenaria sem revestimento 3,4 (2,5-4,8) 6,2 (4,1-9,4)2 2,0 (1,1-3,5)° 0,004
Madeira, palha, taipa nao revestida ou outro material 1,7 (1,0-2,7) 2,3(0,1-5,4) 1,3(0,1-2,4)
Ndmero de comodos, média + desvio padrao 7,019,2 6,5+15,5 7,5£12,8 <0,001*
Numero de banheiros, média + desvio padrdo 1,9+0,4 1,940,4 1,440,6 <0,001*
Local de langamento do esgoto
Rede geral de esgoto 50,0 (48,6-51,3) 52,3 (46,9-57,7) 48,4 (45,2-51,7)
Fossa séptica 36,5 (34,6-38,5) | 29,6 (24,1-35,8) | 40,5 (37,1-44,0)° o
Fossa rudimentar 12,0(10,2-13,7) 16,9 (13,3-21,2) 9,4 (7,4-11,9p !
Outro (vala ou terreno; direto para rio ou cérrego; outros) 1,4(0,1-2,2) 0,1 (0,0-2,5) 1,6(0,1-2,7)
Destino do lixo
Coletado diretamente por servico de limpeza 95,9 (94,7-96,7) 96,1 (94,0-97,5) 95,7 (94,0-96,9)
Queimado ou enterrado 2,4 (1,6-3,6) 1,9 (0,1-4,0) 2,7 (1,7-4,4) 0,533f
Outro 1,7 (1,4-2,0) 1,9 (1,1-3,0) 1,6 (1,0-2,4)

IA: inseguranca alimentar; SA: seguranca alimentar. Letras diferentes nas linhas indicam que as prevaléncias diferiram. Negrito indica diferencas
estatisticas. (In)seguranca alimentar, avaliada pelo critério Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar - versdo 8 itens. *Teste Estatistico t de

Student; "Teste estatistico de x? de Pearson com correcdo de Rao-Scott.

foi superior a 85%, sem diferencas estatisticas segundo a
situacao de IA das familias. Excecao foi identificada para a
criacdo de animais antes do desastre. Familias em IA cria-
vam animais com menor frequéncia, quando comparadas
aquelas em SA (88,5 vs. 95,5%, p=0,004) (Tabela 3).

DISCUSSAO

A prevaléncia de IA em Brumadinho foi elevada. Fami-
lias em situacdo de IA, quando comparadas aquelas em
SA, relataram menor renda per capita, com reduc¢do apos
o rompimento da barragem, maior nimero de pessoas
no domicilio e maior propor¢do de beneficidrias do PBF.
Além disso, essas familias residiam em domicilios com pior
qualidade estrutural, com menor nimero de cdmodos e
banheiros, paredes externas sem revestimento e sistemas
primarios de esgotamento sanitario.

A IAN é um problema global critico™. Estima-se que,
em 2020, 2,3 bilhes da popula¢do mundial ndo possuiam
acesso suficiente aos alimentos'. No Brasil, a Pesquisa de
Orcamento Familiar (POF 2017-2018) mostrou que 36,7%
das familias brasileiras apresentavam algum nivel de 1A,
Em 2020, resultados do Inquérito Nacional sobre IA no con-
texto da pandemia da COVID-19, conduzido pela Rede Bra-
sileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional (Rede PENSSAN), mostrou que 55,2% das fami-
lias conviviam com IA, um aumento de 54% em compara-
¢do com 2018 (36,7%). Ja o numero de individuos em |A

epidemio.

grave, ou seja, em situacdo de fome, chegava a 19 milhdes
de brasileiros’. Na segunda edicao do inquérito, realizada
em 2022, verificou-se que 58,7% da populacdo vivenciava
algum grau de IA e 33,1 milhdes estavam em IA grave's.

O acesso a alimentos e a IA também tem sido investiga-
do em momentos criticos do pais, como na crise econdmi-
ca de 2014-2015" e, mais recentemente, durante a greve
dos caminhoneiros® e na pandemia da COVID-19 com o
fechamento dos estabelecimentos comerciais?'. Verificou-
-se que a crise econdmica brasileira de 2014-2015 se asso-
ciou ao aumento acentuado na prevaléncia de IA no estado
de Alagoas™. Ja a greve dos caminhoneiros foi associada a
reducdo da disponibilidade e variedade de alimentos e ao
aumento dos precos dos hortifrutigranjeiros®. As estraté-
gias de combate a pandemia de COVID-19 relacionadas ao
fechamento dos estabelecimentos comerciais, por sua vez,
podem ter reduzido a demanda por alimentos in natura®'.

A prevaléncia de IA em Brumadinho, apesar de seme-
lhante aos dados nacionais, promove uma reflexdo adi-
cional por se sobrepor a um desastre. Em Brumadinho, o
desastre promoveu profunda transformacgao no ambiente
natural, social e construido. Analise documental do desas-
tre semelhante ao aqui estudado, por exemplo, revelou
que a IA se manifestou pela impossibilidade da pesca, pela
devastacdo das areas de cultivo e de pastagens e pela in-
certeza da inocuidade dos alimentos?.

E provéavel que a menor produtividade do pequeno
agricultor e dos pescadores decorrente do desastre pos-
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Tabela 2. Ativos (bens), renda e despesas familiares segundo a situacdo de inseguranca alimentar das familias.
Projeto Saude Brumadinho. Brumadinho (MG), Brasil, 2021.

Varidveis Total (n=1.441) 1A (n=499) SA (n=942) e
% (IC 95%)* % (IC 95%)* % (IC 95%)*
Ativos
Situacdo atual da moradia
Prépria e quitada 72,6 (68,7-76,2) 63,9 (56,8-70,5)* | 77,3 (72,3-81,7)°
Prépria e ndo quitada 4,8 (2,9-7,7) 4,2 (2,0-8,6) 5,1 (2,6-9,8) 0.005"
Alugada 13,9(11,4-16,8) 17,7 (13,1-23,5)2 11,7 (9,0-15,2)° !
Casa de familiar ou amigo, cedida ou outra condi¢cdo* 8,7 (6,3-11,8) 14,1 (9,0-21,6)* 05,8 (4,2-8,0)°
Situacdo de moradia antes do rompimento da barragem
Prépria e quitada 77,1 (73,1-80,6) | 70,2 (63,7-75,9)® | 80,7 (75,4-85,1)°
Prépria e ndo quitada 5,1 (3,1-8,2) 4,6 (2,2-9,4) 5,3(2,7-10,4) 0.024"
Alugada 14,6 (12,0-17,6) 19,4 (14,4-25,6)* 11,9 (9,1-15,4)° !
Casa de familiar ou amigo, cedida ou outra condicao* 3,2(2,0-5,1) 5,8 (3,2-10,2)? 2,0 (1,0-3,8)°
Renda
Beneficiario do Programa Bolsa Familia* 6,8 (5,2-8,8) 10,0 (7,0-14,1) 5.1 3,4-7,7) 0,015*
Beneficio Assistencial de Prestacdo Continuada 1,6 (0,1-2,8) 1,8(0,1-3,6) 1,2 (0,0-3,2) 0,465"
Renda total do domicilio (em reais); média + desvio padrao 2.088,00+104,20 | 1.209,90+105,24 | 2.607,22+176,02 | <0,001°
Renda do domicilio apés o rompimento da barragem
Nao sofreu qualquer alteracdo 39,4 (35,5-43,4) | 30,2 (24,5-36,5) | 44,2 (39,6-48,9)°
Aumentou 39,9 (36,1-43,8) 36,8 (30,3-43,8)* | 41,7 (37,3-46,2)° | <0,001*
Diminuiu 20,7 (17,9-23,7) 33,0(27,1-39,6)* | 14,1 (11,2-17,6)°
Recebe/recebeu beneficios decorrentes do rompimento da barragem 89,3(86,8-91,3) | 90,5(86,1-93,6) | 88,8(85,6-91,3) | 0,486"
Despesas
Despesas do domicilio apés o rompimento da barragem
Nao sofreu alteracdo 27,0 (23,6-30,7) 16,1 (11,9-21,5)* | 32,5(28,2-37,0)°
Aumentou 72,1 (68,4-75,4) 82,3 (76,9-86,8) 66,8 (62,3-71,1) | <0,001*
Diminuiu 0,1 (0,0-1,8) 1,5 (0,0-4,0) 0,1 (0,0-1,8)
Despesas com alimenta¢do apés o rompimento da barragem
Ndo sofreu alteracdo 6,3 (3,8-10,3) 57(1,7-17,2) 6,7 (4,4-10,2)
Aumentou 95,5(88,6-95,2) | 92,5(82,2-97,1) | 92,5(88,9-95,0) 0,617f
Diminuiu 1,2(0,1-2,5) 1,8 (0,0-5,2) 0,1(0,0-2,3)

IA: inseguranca alimentar; SA: seguranga alimentar. (In)seguranca alimentar, avaliada pelo critério Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar

- versdo 8 itens. Letras iguais nas colunas indicam que as prevaléncias nao diferiram entre si, enquanto letras diferentes indicam diferencas
entre as categorias da variavel. Colunas sem letras indicam que ndo houve diferenca entre as prevaléncias. Negrito indica diferencas estatisticas.
*Cedida por familiar ou ndo, ou por empregador; 'Teste estatistico de x2 de Pearson com correcdo de Rao-Scott; Atual Programa Auxilio Brasil;
STeste estatistico t de Student.

Tabela 3. Prevaléncia (%) do cultivo de alimentos e criacdo de animais para consumo doméstico, atualmente e
antes do rompimento da barragem, segundo a situacdo de inseguranca alimentar das familias. Projeto Saude
Brumadinho. Brumadinho (MG), Brasil, 2021.

Antes do rompimento
Atualmente
Variaveis -valor* da barragem -valor*
IA SA P IA SA P
% (1C95%) % (1C95%) % (1C95%) % (1C95%)

Plantio de frutas e/ou hortalicas 98,3 (94,9-99,4) | 96,8 (94,4-98,2) 0,327 91,5 (84,5-95,5) | 95,9 (93,1-97,6) 0,101
Criagdo de animais para consumo domestico | g (819_954) | 94,5(89,0-97,3) | 0299 | 88,5(80,2-93,6) | 95,5 (91,1-97,8) | 0,004
(galinha, porco, cabra e bovinos)

IA: inseguranca alimentar; SA: seguranca alimentar. (In)seguranca alimentar, avaliada pelo critério Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar -
versdo 8 itens. Negrito indica diferencas estatisticas. *Teste estatistico de x2 de Pearson com corre¢do de Rao-Scott.

sa ter repercutido negativamente na disponibilidade dos familiares, fotos, livros e outros pertences também figuram

alimentos, gerando aumento dos pregos nas lojas de ali- como violagdes do DHAA.

mentos. No ambiente social, foi notéria a perda da cultura Verificou-se entre as familias em situag¢do de IA menor
alimentar local. Brumadinho era destaque por seus multi- renda per capita, com redugao apds o rompimento da bar-
plos festivais, tais como o da Jabuticaba, da Mexerica e do ragem, bem como maior nimero de pessoas beneficiarias
Milho, os quais tiveram de ser suspensos'. O hiato pro- do PBF. Aredugdo da renda e a ineficiéncia na gestdo dare-
vocado por esse prejuizo cultural associado as perdas de paracdo dos danos e indeniza¢do das vitimas pode tornar

ainda mais complexo o quadro de IA% Da mesma forma, a
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extingdo e a reestruturacao de programas exitosos, como
o PBF, substituido pelo Auxilio Brasil, com regras pouco cla-
ras e orcamento indefinido, pode afetar as familias.

A menor prevaléncia de iméveis préprios/quitados as-
sociada a maior proporc¢do de domicilios de alvenaria sem
revestimento pode ser indicativa do menor poder aquisi-
tivo das familias em situacdo de IA. De modo semelhante,
a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PNAD), de 2019, identificou que nas regides mais pobres
do pais estavam as maiores prevaléncias de iméveis cedi-
dos e sem revestimento?3.

Quanto as formas alternativas de esgotamento sanita-
rio, familias em situacdo de |IA possuiam maior prevalén-
cia de fossas rudimentares e menor de fossa séptica. Fos-
sas rudimentares sdo pogos ou buracos escavados no solo,
sem impermeabilizacdo ou com impermeabilizacao parcial.
Essa via de esgotamento sanitario, portanto, pode afetar o
lencol freatico e ocasionar a disseminacao de doencas?.
O que sugere maior precariedade das familias em situagao
de IA no municipio.

Diferencgas estruturais nos domicilios de familias em
situacdo de IA também ja foram identificadas em outros
estudos. Andlises de dados da POF (2008-2009) indicaram
que a prevaléncia de IA foi associada as condi¢8es insatis-
fatorias de moradia, pior iluminagdo, piores servigos de co-
leta de lixo e de esgotamento sanitario?.

Essas desigualdades socioeconémicas e estruturais dos
domicilios, bem como a situa¢do de vulnerabilidade da po-
pulagdo prévia ao desastre, podem potencializar a IA e afe-
tar diretamente os impactos do desastre. A falta ou reducao
de renda, desemprego, deficiéncias habitacionais, acesso in-
suficiente a educacdo e precarias condi¢des de salde estao
diretamente interrelacionados com o agravamento da IA,
como revelou o Ultimo inquérito da Rede PENSSAN'S,

Esse cendrio atual da IA é deflagrado apds uma série de
acontecimentos politicos e econémicos no pais. Os anos
de 2014 a 2016 foram marcados por uma grave crise eco-
ndémica e politica. Na sequéncia, foi aprovado um novo re-
gime fiscal com a aprovacdo da Emenda Constitucional n°
95, que implicou o congelamento dos gastos com a saude
e com a educacao®?®, Paralelamente, foram revisadas as
leis trabalhistas e previdenciarias, reduzindo a seguridade
social dos trabalhadores?¢-2, Em 2019, o Conselho Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) foi extinto,
comprometendo o funcionamento do Sistema de Seguran-
¢a Alimentar e Nutricional (SISAN)*. Todas essas questdes
fragilizaram as politicas sociais e a SA no Brasil e, provavel-
mente, também em Brumadinho.

Um aspecto que pode contribuir para a SA das familias
é o cultivo de alimentos e a criagdo de animais para consu-
mo doméstico, sobretudo os mais vulneraveis. A produgdo
de alimentos é menos onerosa do que a aquisicdo em esta-
belecimentos comerciais. Além disso, a criacdo de animais
pode produzir, além da carne, produtos como ovos e leite,
complementando a alimentacdo. A producdo doméstica de

epidemio.
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alimentos associa-se a SA por aspectos tanto econémicos
quanto nutricionais, além de promover valorizacdo da pro-
ducdo local, autossuficiéncia e sustentabilidade. Além dis-
so, familias que produzem o seu préprio alimento conhe-
cem a sua origem e prezam pela qualidade assegurada®.
Tal resultado revela a necessidade de que acles de repa-
ragdo que tenham como foco a SA contemplem questdes
relacionadas a producdo doméstica de alimentos.

A producdo de alimentos e a criacdo de animais podem
também contribuir para o aumento da renda das familias.
No entanto, nos Ultimos anos, houve reduc¢do expressiva
do financiamento de programas de incentivo a agricultura
familiar. Na mesma direcdo, esta a redu¢do de estoques
publicos da Companhia Nacional de Abastecimento (CO-
NAB) que poderiam garantir o preco e a renda do produtor
e atenuar as oscila¢des dos pregos dos alimentos.

Paralelamente as politicas de austeridade e a volta do
pais para o mapa da fome, estd em aceleracao a flexibiliza-
cdo da legislacdo ambiental. Tal arcabouco legislativo pode
ter afetado diretamente o municipio de Brumadinho®.

No Brasil e no mundo, as mineradoras possuem for-
ca para influenciar as relacdes de poder, de forma que
se beneficiem. Nesse sentido, o sistema ambiental pa-
rece se ajustar aos interesses econdmicos das grandes
corporacBes®. Parte desse discurso é justificado pelo de-
senvolvimento econdmico produzido pela mineragdo nos
municipios. Contudo, sabe-se que a mineragdo configura
uma atividade de curta duragdo e com pouca articulagao
com os demais setores da economia, além de prejudicar
o0 meio ambiente. Nesse sentido, 0os avan¢os econémicos
alcancados em curto e médio prazos ndo necessariamen-
te contribuem para a reducdo das desigualdades sociais, a
erradicacdo da pobreza e o desenvolvimento sustentavel4,
aspectos centrais para a garantia do DHAA.

Os resultados deste estudo sdo inéditos e relevantes,
porém a sua interpretacdo requer cautela. O uso da versao
reduzida da EBIA limita a investigacdo dos niveis de IA das
familias e ndo permite a analise da dimensdo nutricional do
conceito de SAN. Contudo, até o momento, ndo se dispde de
escala validada para o Brasil que abarque tal complexidade.
Quanto ao fato de ter sido usada a versao curta da EBIA, des-
taca-se que essa escala foi elaborada pelos mesmos autores
da escala original, com bons resultados. Ademais, 0 seu uso
é indicado em estudos epidemiolégicos de grande porte, que
apresentam limitagSes quanto ao tempo de entrevista e/ou
aos recursos financeiros para a coleta dos dados'.

Outra limitacdo deste estudo se refere a diferenca de
tempo entre o momento do desastre (2019) e a coleta dos
dados (2021), o que pode ter gerado vieses de informacao,
sobretudo em virtude da pandemia da COVID-19. Contu-
do nao foi possivel controlar tais efeitos.

Em contrapartida, é o primeiro estudo quantitativo a
avaliar a situacdo de IA das familias ap6s um desastre des-
sas propor¢des, sendo um diferencial na literatura nacio-
nal e internacional. Passo subsequente na compreensao
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desse fendmeno deverd envolver a realizacdo de analises
multivariadas e multiniveis. Também se aponta para a im-
portancia de se realizar analises longitudinais dos dados
sobre o cultivo de alimentos e a criagdo de animais visando
melhor explorar os sistemas alimentares.

A prevaléncia de IA entre as familias ap6és o rompi-
mento de barragem denota a urgéncia da implementacdo
de acBes continuas que visem garantir esse direito. Ade-
mais, as piores condi¢cdes socioecondmicas e estruturais
dos domicilios podem influenciar diretamente os impactos
do desastre sobre a alimentacdo da populagdo, o que po-
derd se agravar ainda mais nas préximas décadas decor-
rente do retorno do pais ao mapa da fome.
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Objective: To describe the situation of food insecurity of families according to the socioeconomic characteristics and dimensions of the food
system in Brumadinho, state of Minas Gerais, Brazil, after the dam rupture in Corrego do Feijdo mine. Methods: This is a descriptive study
focused on households carried out from the baseline of the Brumadinho Health Project. Food insecurity, the main outcome, was assessed
by the short version of the Brazilian Food Insecurity Scale. Other investigated variables were: socioeconomic data; geographic stratum of
the households; family's assets; income; expenses; cultivation of food and animal husbandry for consumption. Descriptive analyses were
performed comparing the food insecurity of the household according to the other variables by the y? test to compare the proportions.
Results: Of the investigated households (n=1,441), 35.1% were facing food insecurity. facing food insecurity had: lower prevalence of masonry
households with coating (91.4%; 95%C| 87.7%-94.1% vs. 96.7%; 95%C| 94.9%-97.8%); highest proportion of rudimentary cesspit (16.9%;
95%Cl 13.3%-21.2% vs. 9.4%; 95%CI| 7.4-11.9); lower prevalence of own and paid-off homes (63.9%; 95%C| 56.8-70.5 vs. 77.3%; 95%Cl
72.3-81.7); and income reduction after the dam rupture (33.0%; 95%Cl 27.1-39.6 vs. 14.1%; 95%Cl 11.2-17.6), when compared with those in
a food security situation. Conclusion: The prevalence of food insecurity was high, with report of a reduction in household income after the
dam rupture. Moreover, most of the households had worse structural quality and sewage outfall. These results evidence the vulnerability of
families and possible violation of the human right to adequate food, denoting the urgency of continuous reparative actions.

Keywords: Structure collapse. Man-made disasters. Socioeconomic factors. Health. Food security.
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