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Foi determinado o grau de incapacidades em 189
pacientes hansenianos virgens de tratamento, sendo 39
Tuberculoides, 16 Indeterminados, 91 Dimorfos e 43
Virchowianos. Apenas 62 (32,8%) dos pacientes
apresentaram grau 0, nos 127 (67,2%) restantes, os graus
I, II e 11l determinados indicam a necessidade de educacdo
sanitdria e técnicas simples de fisioterapia, para evitar a
instalagcdo de seqiielas irreverstveis.
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INTRODUGAO

As incapacidades fisicas ngo sio inevitdveis ou neces-
sdrias, na Hanseniase, pelo contrdrio, sua presenga indica
deficiéncias no diagnosticoe tratamento.

Em um programa bem aplicado de controle de ende-
mia, praticamente, nenhum paciente apresentard, no mo-
mento do diagnéstico, deformidades atribuiveis a falta de
cuidados primérios.

A determinag¢do do indice de incapacidades de um
paciente, antes do tratamento, € um aspecto importante no
combate a infec¢do porque, se ndo é proporcionada uma
assisténcia preventiva, s resta esperar a instalagdo definitiva
da incapacidade e a invalidez.

O problema da invalidez, causado pela Hanseniase,
tem sido objeto de atengBes particulares, nos ultimos anos,
porque, além dos aspectos sociais e psicolégicos enfrentados
pelo paciente, as incapacidades podem causar limitages no
trabalho, incidindo na fase produtiva do individuo.?

Se considerarmos apenas a insensibilidade de mios e
pés, devido ao comprometimento dos nervos periféricos, a
porcentagem de invalidez chega a 50%, nos pacientes nio
tratados.

E evidente que as taxas de invalidez, entre os casos
novos, diminuem, gradualmente, na medida em que o diag-
néstico é precoce.*

Cadernos de Satide Piblica, R.J., 3 (3):266-271, jul/set, 1987



A proporg¢do de pacientes registrados com incapacida-
des, classificados por categorias I, II e III, em relagdo com
o nimero total de doentes em registro ativo, por forma cli-
nica, permite uma avaliagdo indireta da eficdcia dos progra-
mas de preven¢do de incapacidades e reabilitagfo. A propor-

¢do de novos pacientes, com incapacidades entre os cas

0S

novos, indica a precocidade com que os casos sio diagnos-
ticados e pode funcionar, como indicador da eficdcia das

atividades de detec¢@o, nos programas de controle.

METODOLOGIA

Foram avaliados 189 pacientes virgens de tratamento

das vdrias formas da doenga. (Tabelas 1 ¢ 2)

TABELA 1

Distribui¢do dos casos ndo-tratados de hanseniase avaliados
quanto ao grau de incapacidade por forma clinica.

Diagnéstico Clinico Nimero de casos %
Dimorfa 91 48,1
Indeterminada 16 8,5
Tuberculdide 39 20,6
Virchowiana 43 22,8
Total 189 100,0

TABELA 2

Distribuigdo dos casos de henseniase ndo tratados por forma

clinica e grau de incapacidade, niimero absoluto e percentua

is.

ncapacidade
Forma
Clinica 0 1 11 I Total
Indeterminada 13 2 1 - 16
81,2 12,5 6,3 -
Tuberculdide 15 11 13 - 39
38,5 28,2 33,3 -
Virchowiana 12 08 21 2 43
27,9 186 488 4,6
Dimorfa 22 26 41 2 91

242 286 450 2,2
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A classifica¢do clinico-histopatoldgica utilizada foi a
de Madri.

O grau de incapacidade foi determinado de acordo
com as normas, e utilizando os formuldrios preconizados
pela DNDS/MS (Divisgo Nacional de Dermatologia Sanitdria
— Ministério da Saiide) (Fig. 1)’

Relacionou-se o grau de incapacidades com a forma
andtomo-clinica, idade e sexo dos pacientes.

Nas tabelas 3, 4, 5 e 6 acham-se expressos os graus de
capacita¢do, distribuidos nas diversas formas clinicas, por
faixa etdria e sexo.

TABELA 03

Grau de incapacidade por faixa etdria e sexo dos casos ndo tratados
de hanseniase Indeterminada, nimeros absolu tos e percentuais

Faixa etdria 0 - 14 15 -49 + 50 Total
esexo M F M F M F M F

de incapacidade€

0 - 2 5 2 1 3 6 1
- 12,5 31,3 125 62 187 312 -
I - - 2 - - - 2 -
- - 125 - - - 125 -
It S 1 - - - 1 -
- - 622 - - - 62 -
111 - - - - - - -
Total - 2 8 2 1 3 9 7

- 12,5 500 12,5 6,2 18,7 56,2 43,7

TABELA 04

Grau de incapacidade por faixa e tdria e sexo dos casos ndo tratados
de hansentase tuberculoide, niimeros absolutos e percentuais

Faixa etaria 0 - 14 15 -49 + 50 Total
esexo M F M F M F M F
Grau de
0 - - 2 7 1 ) 3 12
- - 51 179 26 128 7,7 10,8
I 1 - 4 1 1 4 6 5
2,6 - 10,2 2,6 2,6 10,2 153 128
1) - - 5 4 3 1 8 5
- - 12,8 10,2 7,7 26 205 128
11 — - — - — - — -
Total 1 - 11 12 5 10 17 22
26 — 28,1 30,7 12,5256 435 564
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TABELA 05

Grau de incapacidade por faixa etdria e sexo dos casos ndo tratados
de hansentase dimorfa, mimeros absolu tos e percentuais.

Faixa etiria 0 — 14 15 -49 + 50 Total
esexo M F M F M F M F

Incapacidade

0 1 2 5 10 1 3 7 15
1,1 22 55 11,0 1,133 7,7 16,5

1 1 2 10 9 31 14 12
1,1 22 11,1 99 3311 154 132

I 1 1 17 8 10 4 28 13
1,1 1,1 18,7 8,8 11,044 30,8 14,3

111 - 1 - - 1 - 1 1
- 1,1 - - 1,1 - 1,1 1,1

Total 3 6 32 27 25 8 50 41
33 6,6 352 29,7 16,5 8,8 550 450

TABELA 06

Grau de incapacidade por faixa etdria e sexo dos casos ndo tratados
de hansentase Virchowiana, niimeros absolutos e percentuais.

Faixa etiria 0 — 14 15 -49 + 50 Total
esexo M F M F M F M F

) -1 8 2 - 1 8 4
- 23 186 47 - 23 186 93
I -1 4 3 - - 4 4
- 23 93 69 - - 93 93
11 - - 15 3 3 -~ 18 3
- - 349 69 69 - 418 69
ur R 2 - - - 2 -
- - 47 - - - 47 —
Total - 2 29 8 3 1 32 11
- 46 675 185 69 23 744 255
COMENTARIOS

Conforme o exposto nas tabelas, dos 189 pacientes
avaliados no momento do diagnéstico, apenas 62, corres-
pondendo a 32,8%, apresentavam grau O na determinagdo
do grau de incapacidades, nos 127 restantes, 67,2%, foram
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detectados graus I, II e III, necessitando de orientagdo e
aplica¢do de técnicas simples de prevengdo.

Quanto & distribui¢do de cada forma clinica relacio-
nando o grau de incapacidade, por idade e sexo, temos que,
na Indeterminada a maior porcentagem dos casos, 81,2%,
apresentou grau 0, com um maior nimero de casos na faixa
etdria de adulto jovem (15 — 49 anos), com predominancia
‘do sexo masculino.

Na forma Tuberculéide, também, observou-se o mes-
mo fato, 38,5% apresentaram grau 0, mesma faixa etdria,
com a diferenga que, nesta forma, houve pre dominancia do
sexo feminino.

Nas formas Dimorfa e Virchowiana, 45,1% e 48,7%,
respectivamente, apresentaram grau I de incapacidade, com
maior percentual do sexo masculino e na faixa etdria de
15 —- 49 anos.

Se considerarmos que raros sio os servigos de atendi-
mento a hansenianos que contam com pessoal capacitado
para desenvolver as técnicas de orientagdo e prevengdo, e
se extrapolarmos os dados, por nds observados para outros
servigos, poderemos fazer um prognoéstico sombrio, quanto
4 preservagdo da capacidade funcional dos pacientes.

No momnto, estamos acompanhando um namero
significativo de pacientes, desde o inicio do tratamento com
multidroga, avaliando seu grau de incapacidade e, dentro de
2 anos, poderemos analisar o programa de preven¢do que
estamos aplicando.

THEED D DD b e e e e e b e e et

The authors reported the physical disability rate in
189 patients with leprosy before treatment. The
lepromatous and dimorphous groups showed higher degree
of disability than the others clinical forms. This finding
was also predominant in the young adults in all clinica!
forms.
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