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Revitalizacdo da Bacia do Ribeirio do
Izidora: educacio ambiental como estratégia

Revitalization of the Ribeirdo do Izidora Basin: environmental
education as a strategy

Daniela Santos Serpa Sigueiral, Daniela de Almeida Ochoa Cruz2, Marcos Vinicius Polignano3,
Lenice de Castro Mendes Villela4, Vanessa de Almeida Guerra®

RESUMO Com a crescente urbanizacio e aumento da populacdo, a fauna e a flora tém sido
amplamente devastadas. Este artigo consiste em estudo descritivo, na forma relato de expe-
riéncia, de um projeto de extensio da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) sobre
a revitalizacdo da Bacia do Ribeirdo do Izidora em Belo Horizonte. Ac¢des intersetoriais de
gestdo e educacgio ambiental sdo realizadas na area de um centro de saide e em doze escolas
municipais que visam contribuir para promocio da saide e melhoria da qualidade de vida da
populacdo assistida, dentro de uma abordagem ecossistémica de satide. Espera-se ampliar para
outras bacias do municipio e fomentar a construc¢éo de planos municipais de Gerenciamento
de Residuos Solidos Urbanos.

PALAVRAS-CHAVE Educac¢io ambiental. Bacia hidrografica. Promocio da satde.

ABSTRACT The increase in urbanization and population, fauna and flora have been largely
devastated. This article consists in a descriptive study, in the form of experience reports, of the
actions developed in an UFMG (Federal University of Minas Gerais) extension project on the
revitalization of the Ribeirdo do Izidora Basin, in Belo Horizonte. Intersectoral actions of man-
agement and environmental education are developed and implemented in one health center and
twelve municipal schools with the objective to contribute to health promotion and improvements
of life quality to the assisted population, within an ecosystemic health approach. It is expected
to expand to other municipal basins and encourage the construction of municipal plans of Solid
Waste Management.

KEYWORDS Environmental education. Hydrographic basins. Promotion health.
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Introducio

Todos os ambientes da vida cotidiana, tais
como o trabalho, lazer, espaco doméstico,
entre outros, podem contribuir para deter-
minar a saude dos sujeitos 8 medida em que
apresentem fatores que auxiliem em uma
melhor qualidade de vida. Estes fatores e
mecanismos sociais, econdmicos, culturais,
étnicos/raciais, psicoldgicos e comporta-
mentais, que se relacionam de modo particu-
lar, sdo denominados Determinantes Sociais
de Satide (DSS) (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2007).

Um modo de impactar os DSS ¢ a inserc¢io
de praticas de promocéo da saude, que se cons-
tituem de estratégias, que visam o fortaleci-
mento da capacidade individual e coletiva de
reduzir vulnerabilidades, por meio do empode-
ramento dos sujeitos e pelo desenvolvimento
de habilidades, conhecimentos e atitudes favo-
raveis a saude. A adocdo de uma concepg¢io am-
pliada de satde incentiva o protagonismo dos
individuos na construcdo de satde e evidencia
a responsabilidade do Estado na construcfo de
condicdes de vida adequadas as necessidades
da populacio (siLva; BAPTISTA, 2015).

De modo transversal, extrapolando o setor
satde, medidas que visam aumentar a saude,
bem-estar e que ndo se dirigem a doencas es-
pecificas sdo medidas conquistadas por meio
de acdes intersetoriais e interdisciplinares
(SILVA ET AL, 2014),

A educacio em satde possui carater
abrangente, sendo considerada um dos prin-
cipais dispositivos para a viabilizacdo da
promocdo da satde, auxiliando no desen-
volvimento da responsabilidade individual,
na prevencio de doencas, na desconstrugio
de praticas recorrentes prejudiciais a satde,
entre outros (JANINI; BESSLER; VARGAS, 2015).

Destacam-se as acdes de educacio am-
biental, fundamentais para estimular a cons-
ciéncia da comunidade (NEVES; LIBEL; FREITAS,
2016). Oliveira et al. 2015), que consideram a
educaciio ambiental como um movimento a
favor de um maior reconhecimento e mobili-
zacdo da questdo socioambiental. No que diz
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respeito as questdes ambientais e sua relaciio
com a saude, ha uma preocupacio mundial
acerca da urbanizacdo crescente, que grada-
tivamente intensificou a poluicdo causada,
principalmente, por residuos descartados de
modo incorreto e que impactam o0s recursos
hidricos, como as bacias hidrograficas, desa-
fiando a implantacéo de acdes para o desen-
volvimento sustentavel nos centros urbanos
e para melhoria da qualidade de vida das po-
pulacdes (GOUVEIA, 1999).

As bacias hidrograficas sido caracteriza-
das por areas geograficamente delimitadas
que drenam as suas dguas para um mesmo
curso d’agua, que possui solo, fauna e flora
essenciais para manter a sua vitalidade,
onde, por vezes, estdo inseridas atividades
antropicas que as impactam.

A Bacia do Ribeirio do Izidora esta loca-
lizada na porcdo Norte de Belo Horizonte e
tem area de abrangéncia nas regionais Venda
Nova, Norte e Pampulha, passando por 69
bairros. O principal curso d’agua da bacia
é o0 Ribeirio do Izidora, que é afluente do
Ribeirdo do Onca, pertencente a Bacia do
Rio das Velhas e, consequentemente, a do
Rio Séo Francisco.

Na percepcio do contexto de graves pro-
blemas ambientais que Belo Horizonte en-
frenta, como lancamentos de esgoto in natura
nos cursos de agua, seja doméstico ou indus-
trial, ocupacdo intensa e desordenada de en-
costas e fundos de vale, destinacdo incorreta
dos residuos nas areas de suas sub-bacias, em
especial, as do Ribeirdo do Izidora.

Diante desse quadro, foram discutidas e
formuladas propostas de revitalizacdo da
Bacia Hidrografica do Izidora, por meio de
seu Nucleo de Revitalizacdo, criado apds
a homologacdo da Resolucdo n° 318/2012
no Conselho Municipal de Saude de Belo
Horizonte vinculado a Secretaria Municipal
de Saude, a partir do qual se gerou o Plano
de Acoes do Nucleo com dez grandes acoes.
Para cumprir a acdo Gerenciamento de
Residuos So6lidos Urbanos, criou-se o Projeto
Izidora (CRUZ ET AL, 2014).



Trata-se de um projeto de interface
com o Nucleo de Revitalizacdo da Bacia
do Ribeirdo do Izidora e, também, de ex-
tensdo da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG) intitulado ‘Transformacio
da Realidade Ambiental para Promover a
Saude no Territorio’. O Projeto Izidora foi
premiado no XIX Encontro de Extensio da
UFMG, em outubro de 2016. A UFMG, por
meio do curso Gestéio de Servicos de Satde,
destacou-se por esse projeto de extensio
em interface com pesquisa. Segundo Santos
(2005), a extensio, na Universidade envolve
uma vasta area de prestacio de servicos para
publicos variados, remetendo a acdes de res-
ponsabilidade social, conferindo-lhe parti-
cipacdo ativa na construcio da coesio social
na luta contra a degradacfio ambiental.

Nessa perspectiva, ressalta-se que o
Projeto Izidora, para promover a gestio e
educaciio ambiental no que concerne a im-
plantacdo do Gerenciamento de Residuos
Solidos Urbanos, tem desenvolvido acdes
que abordam o uso consciente de recursos
naturais e boas praticas pautadas na sus-
tentabilidade, visando a transformacéo am-
biental do territério da Bacia do Izidora, a
construcdo de um processo de gestio e edu-
cacdo ambiental de carater participativo e
permanente e, consequentemente, a melho-
ria da qualidade de vida e promocéo da saade
da populacdo na area.

Para isso, o projeto tem buscado identificar e
fortalecer parcerias com as Escolas Municipais
e Centros de Satde que fazem parte da area
de abrangéncia da Bacia e, assim, promover a
participacdo e o empoderamento de alunos,
comunidade, profissionais de satide e educacéo
da prefeitura de Belo Horizonte.

Este artigo foi estruturado em trés etapas:
Guardioes da Saude, que relata a experiéncia
vivida no Centro de Satde Etelvina Carneiro;
Guardides da Escola, a qual descreve as acdes
desenvolvidas nas escolas participantes do
Projeto, e, por fim, uma reflexdo dos resul-
tados alcancados, até o momento, e quais sdo
os resultados esperados.

Revitalizacdo da Bacia do Ribeirdo do Izidora: educacdGo ambiental como estratégia

Material e métodos

Para o desenvolvimento deste estudo, uti-
lizou-se a metodologia participativa como
ferramenta que implica coparticipacdo de
diferentes atores sociais envolvidos no pro-
cesso, na perspectiva de conhecerem o con-
texto no qual se encontram inseridos e as
situacdes que necessitam de interven¢io no
sentido de buscarem as alternativas para su-
peracdo. Trata-se, portanto, de um processo
de reflexiio e acdo com a participac¢io ativa
dos sujeitos envolvidos, com énfase na va-
lorizacdo do saber local que interage com o
saber cientifico.

O cenario do estudo refere-se ao terri-
torio e area adstrita do Centro de Saude
Etelvina Carneiro e das Escolas Municipais
da Regional Venda Nova, Norte e Pampulha
do municipio de Belo Horizonte/Minas
Gerais. Ressalta-se que o territorio em que
a Bacia estd inserida apresenta Indice de
Vulnerabilidade Social (IVS) médio, elevado
e muito elevado.

A partir da metodologia proposta, foi pos-
sivel direcionar o desenvolvimento das ativi-
dades que ocorreu em duas etapas, norteadas
por meio dos planos de acdo. Inicialmente,
criada por profissionais da inddstria japo-
nesa, o plano de acdo é uma ferramenta de
gestdo que permite planejar atividades pré-
-estabelecidas, funcionando como um mape-
amento das atividades, de facil compreensio
e visualizacfo (VEIGA ET AL, 2013). Apesar de de-
senvolvido na industria, a ferramenta pode
ser adaptada para demais éareas, conforme
necessidade, por isso utilizaram-se os planos
de acfio do Centro de Satde e das Escolas
como instrumento de gestio, que permite
controlar e acompanhar o andamento das
acoes desenvolvidas e seus resultados.

Para o desenvolvimento do projeto, utili-
zou-se de duas etapas descritas a seguir. A
primeira denominada Guardides da Saude,
representada pelos Agentes Comunitarios
de Saude (ACS) e Agentes de Combate a
Endemias (ACE). Nessa etapa, no Centro
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de Saude (CS), foram desenvolvidas as se-
guintes atividades: sensibilizacdo da equipe;
visita a area de abrangéncia para a realizacéo
do diagnoéstico ambiental e identificacdo de
pontos mais vulneraveis; capacitacdo dos
‘Guardides da Satude’; coleta de dados reali-
zada pelos Guardides e elabora¢do do Plano
de Acdo a partir dos problemas identificados.
Na segunda etapa denominada Guardides
da Escola, representada pela comunidade
escolar, houve intensificacdo das acdes de
gestdo e educacdo ambiental, no dmbito da
escola e do seu entorno contemplando as
seguintes ag¢des: sensibilizacdo, capacitacio,
visita a bacia hidrografica, coleta de dados,
elaboracdo do plano de acgdes, organiza-
cido de um seminario para apresentacdo do
projeto e das propostas preliminares dos
planos de acdes. As escolas municipais rece-
beram o apoio da Coordenacéo e técnicos do
Programa Satude na Escola (PSE), de técnicos
e gestores das Secretarias de Meio Ambiente
e Saude proporcionando o desenvolvimento
das etapas na comunidade escolar. Foi apre-
sentada a realidade do municipio em relaciio
ao tratamento dos residuos solidos. Aplicou-
se lista de verificacdio da realidade da escola,
como instrumento de diagnéstico dos resi-
duos, consumo de agua e energia elétrica,
para que fosse preenchida pelos alunos en-
volvidos. Em seguida, realizou-se coleta de
dados utilizando a lista de verificacdo para
a realizacio do diagnostico de cada escola e
visita a diversos pontos da Bacia do Ribeirao
Izidora. Diante dos problemas apresenta-
dos, elaborou-se proposta de plano de acio
para gerenciamento ambiental no ambito
da escola, principalmente, e do seu entorno,
buscando melhorias em todos os aspectos.

Resultados e discussio

Ao pensar que saude é produzida no coti-
diano dos individuos e que a Promocio da
Saude extrapola a atuacdo do setor Saude e
direciona suas a¢des para grupos sociais e com
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responsabilidade do Estado, para o desen-
volvimentos dessas acdes, o Projeto Izidora
conta com parcerias firmadas entre represen-
tantes da Secretaria Municipal de Satde, do
Conselho Municipal de Satde, Distrital e Local,
da Superintendéncia de Limpeza Urbana,
Secretaria Municipal do Meio Ambiente,
Secretaria Municipal de Educacdo, Projeto
Manuelzdo/UFMG, entre outros colaborado-
res da cidade de Belo Horizonte, representantes
que possibilitam a forca para desenvolvimento
de acdes estratégicas e que podem gerar mu-
dancas na realidade social e melhoria na quali-
dade de vida da populacio.

Inicialmente, as acoes referentes ao Projeto
desenvolveram-se na area de abrangéncia
do Centro de Saude Etelvina Carneiro, cuja
escolha advém de uma proposta do Nucleo de
Revitalizacdo da Bacia do Ribeirdo do Izidora,
de uma demanda especifica da geréncia local,
com base em fatores que impactam diretamen-
te a saude do individuo, como o alto indice de
circulacdo do virus da dengue. Ressalta-se que
o territorio em que a Bacia esta inserida apre-
senta IVS médio, elevado e muito elevado.

No projeto de extensdo, acdes com docentes,
discentes, profissionais de satide e comunidade
possibilitaram o desenvolvimento de frentes de
trabalho motivadas para desenvolverem suas
acoes em todo o territorio. Atualmente, além do
trabalho no Centro de Saude Etelvina Carneiro
com os denominados ‘Guardides da Satude’, de-
senvolveu-se, em parceria, o trabalho de educa-
¢do ambiental nas escolas municipais da regido
da Bacia com os ‘Guardides da Escola’. Essas
acdes, juntamente com as equipes envolvidas,
buscam o desenvolvimento das acdes propos-
tas para a revitalizacdo da Bacia do Ribeiréio do
Izidora.

Guardides da Saude

Para dar inicio a implantacdo do Projeto,
foram realizados encontros e capacitacdes
com os profissionais de satide, da educagio
e liderancas comunitdrias sobre a tematica



bacia hidrografica, residuos s6lidos e educa-
cdo ambiental. A orientacfio dos servicos de
satde, bem como a mobilizacio e a capacita-
clo profissional para a educacio em satde,
viabiliza o desenvolvimento dessas acdes
(JANINI, BESSLER; VARGAS, 2015).

O Centro de Saude Etelvina Carneiro, lo-
calizado na regido Norte de Belo Horizonte,
foi escolhido para ser piloto na implantacio
do projeto e no desenvolvimento das ativi-
dades. A escolha foi baseada em uma pro-
posta do Nucleo de Revitalizacdo da Bacia
do Izidora e a partir de uma demanda da ge-
réncia local, fundamentada na necessidade
de projetos referentes a promocéo da satude,
com foco na educacdo ambiental, priorizan-
do areas de risco sanitario e de vulnerabili-
dade social.

‘Guardides da Saude’ foi o termo destina-
do aos agentes da comunidade, profissionais
do Centro de Saude e integrantes do Projeto
que atuaram no diagnostico do territorio,
por meio de coleta de dados e visitas técnicas
a area de abrangéncia do Centro de Saude
Etelvina Carneiro, que se tornaram corres-
ponsaveis pelo trabalho desenvolvido. Para a
coleta desses dados, foi elaborado um instru-
mento para verificar a realidade do Centro
de Saude e da sua area de abrangéncia, em
relacdo aos residuos descartados, a fim de
elaborar um diagnoéstico da situacéo.

Identificaram-se, portanto, a ocupacéo
desordenada da area, locais com saneamen-
to basico inadequado, residuos depositados
indevidamente a beira de cdrregos e logra-
douros, entre outros problemas. Além disso,
foi registrada a coleta de materiais recicla-
veis pelos catadores que recolhem latinhas,
garrafas pet, papeldo e outros materiais para
subsisténcia e, em alguns casos, para comple-
mentar a renda. Foram apontadas, também,
areas com potencial para revitalizacdo, como
habitat de peixes, poluidas atualmente, e
minas de dgua, dentro das edificacdes cons-
truidas irregularmente, assoreadas em seus
cursos d’agua.

Apds esse diagnostico, foram realizadas

Revitalizacdo da Bacia do Ribeirdo do Izidora: educacdGo ambiental como estratégia

reunides com as liderancas e parcerias do
projeto, a fim de discutir a realidade e propos-
tas de intervencéo para as dreas afetadas. Com
base nas informacdes coletadas, elaborou-se
o Plano de Acdo do Centro de Saude contem-
plando os problemas encontrados, propostas
de intervencoes e busca pela conformidade da
legislacdo vigente, colaborando para a resolu-
co do gerenciamento de residuos.

Entre as acdes que estio vigentes e em de-
senvolvimento no Plano de acdo, identificaram-
-se os catadores de materiais reciclaveis e os
tipos de materiais coletados, assim como a im-
portincia da geracéo de renda dessas pessoas.

Com base na Politica Nacional de Residuos
So6lidos (BRASIL, 2010) que prevé, no art. 7°, como
objetivo, a integracdo dos catadores de mate-
riais reutilizaveis e reciclaveis nas acdes que
envolvam a responsabilidade compartilhada
pelo ciclo de vida dos produtos, buscou-se o
reconhecimento e valorizacdo dos catadores
na comunidade em que atuam. Como parte
do plano de acdo do Centro de Saude, espera-
-se promover aimplantacio da coletaseletiva
solidaria, além de vislumbrar a possibilidade
de formacéo de associacdo e/ou cooperativa
com os catadores da area, ou uma rede, a fim
de proporcionar-lhes uma melhor qualidade
de vida. Segundo Neves, Libel e Freitas (2016),
os catadores atuam como agentes ambientais
no recolhimento de residuos da area, impac-
tando, diretamente, nas condicdes de saude
da populacio.

O processo para formacdo da Associacdo
ou Rede com Catadores Etelvina Carneiro,
dar-se-a por meio de capacitacdes que
abordardo a tematica Coleta Seletiva, quali-
ficando os catadores, técnicos e liderancas
comunitarias para a segregacfo adequada
dos residuos, e pela Coleta Seletiva Solidaria.
Esta altima trata-se do eixo de inclusio pro-
dutiva das pessoas em situacio de extrema
pobreza no Brasil, pertencente ao projeto
Coleta Seletiva Solidaria do Governo Federal
que busca implantar uma cultura institu-
cional para um novo modelo de gestdo dos
residuos. Além disso, tracar rotas para os

351

SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 41, N. ESPECIAL, P. 347-358, JUN 2017



352

SIQUEIRA, D.S.S.; CRUZ, D. A. O.; POLIGNANO, M. V; VILLELA, L. C. M,; GUERRA, V. A

catadores de cada um dos agentes ambien-
tais é imprescindivel para o processo de for-
macdo da Associacdo ou Rede.

Na producéo de Oliveira et al. 2015, des-
tacou-se o trabalho de catadores de uma as-
sociacdo em Mossoro (RN). Essa instituicido
prima por principios relacionados com a
questio ecoldgica, com a educacio popular e
com a formacio politica de seus componen-
tes. O resultado é o sentimento de pertenci-
mento e compromisso no cuidado com o meio
ambiente, em cada um dos catadores associa-
dos, manifestando-se por meio de praticas de
educaciio ambiental, que podem ser vistas,
como meio de geracdo de renda, por meio de
acoes de mobilizacdo da comunidade.

Para a inclusdo dos agentes ambientais
na rota publicizada pela comunidade, na
area de abrangéncia, a populacfo precisa
reconhecer os catadores como trabalhado-
res, além de entender os residuos como um
bem, que deve ser reutilizado e/ou reciclado.
Para isso, ha necessidade de acdes de sensi-
bilizacdo e mobilizacdo da populacio para
realizar a coleta seletiva solidaria (NEVES; LIBEL;
FREITAS, 2016). Exercendo esse papel, a comuni-
dade promove o fortalecimento do controle
social que deve exercer sobre a gestio do
sistema de satde, sendo formalizado pelas
Comissoes Locais de Saude (CLS) (SILVA; LIMA;
TEIXEIRA, 2015). Os participantes desta comissio
devem divulgar a ideologia da coleta seletiva
solidaria. A forca da participacdo da comu-
nidade com acdes e proposicoes extrapola o
controle social, mas, sim, representam enga-
jamento para a acdo e desafio para a proposi-
CA0 (DELDUQUE; SILVA; CARVALHO, 2014).

Pensando nisso, a abordagem com a po-
pulacdo deve ter uma interpretacdo critica
da realidade, resgatando o sentido das ex-
periéncias de vida dos sujeitos envolvidos,
trabalhando o didlogo entre a epistemolo-
gia e os saberes populares (OLIVERA ET AL, 2015).
Portanto, a representacdo comunitaria em
conjunto com os segmentos sociais demons-
tra a intersetorialidade (ORNELAS; TEIXEIRA, 2015),
representados no Projeto por diferentes
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parceiros: educacdio, saude, movimentos
sociais, entre outros.

Experiéncias como essas tornam o setor
saude articulador e responsavel pelo ideario e
disseminacdo da intersetorialidade. Infere-se,
portanto, que esse conceito esta vinculado as
redes sociais que sdo os fendmenos coletivos,
0s quais a dindmica é resultado da conexio de
muitos com objetivos de projetos comuns.

Guardioes da Escola

Segundo Valadido (2004), saude escolar foi
o termo genérico utilizado para denomi-
nar politicas e programas de satide que sio
desenvolvidos nas escolas, sejam de natu-
reza educativa, preventiva ou assistencial,
que podem ser considerados integrantes
do sistema de satde. As acdes de educacdo
ambiental nas escolas tornaram-se funda-
mentais para atingir os objetivos do Projeto
Izidora, implantando aces na comunidade
escolar em conformidade com a legislacao.

Diante desse quadro, acdes de educacdo
ambiental sio extremamente importantes
para a separacfo dos residuos (rRAI0, 2016). De
acordo com Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada apea, 2012), no Brasil, os Residuos
Sélidos Urbanos (RSU) possuem uma dispo-
sicdo irregular, coleta informal e insuficién-
ciado sistema de coleta publica que impedem
que parte dos residuos solidos gerados sejam
coletados e contabilizados. Além disso, a
Politica Nacional de Residuos Sélidos
(PNRS) (BRASIL, 2010) institui a responsabi-
lidade, pelos residuos gerados, compar-
tilhada envolvendo cidaddos, empresas,
escolas e gestores publicos das trés esferas
governamentais. No entanto, isso nao se
efetivou totalmente na pratica. O Projeto
Izidora, etapa ‘Guardides da Escola’,
busca atender a Lei n° 9.795, de 27 de abril
de 1999, que institui a Politica Nacional
de Educacdo Ambiental, que requer acdes
com foco ambiental a serem implantadas
nas atividades docentes.



Para a implantaco das acdes de educacio
ambiental do Projeto Izidora, foi selecionada
uma escola municipal de Belo Horizonte, da
regido Norte da cidade, para ser piloto. Essas
acOes foram realizadas por etapas, conforme
explicado a seguir.

Na primeira etapa, foi realizada sensibiliza-
cfo da comunidade escolar, na qual os alunos
e profissionais da unidade foram convidados
a integrar ao projeto de forma lidica e intera-
tiva. Foram mobilizados a partir da apresenta-
co de conceitos como residuos solidos, bacia
hidrografica e reciclagem, além da fala de um
catador, que relatou sua experiéncia de vida e
sua relacdo de trabalho e sobrevivéncia com
os residuos sélidos. Por fim, foi feito convite
para que os alunos assumissem a tarefa de ser
um ‘Guardido da Escola’, aquele que guarda o
que gosta com amor.

Na segunda etapa, foram realizadas ca-
pacitacbes e dindmicas com os ‘Guardides
da Escola’, para que fossem envolvidos no
contexto e entendessem a escola inserida no
ambiente da bacia hidrografica e necessida-
de de revitalizacio e preservacio dela.

Posteriormente, na terceira etapa, os alunos
coletaram informacdes na escola para identi-
ficarem a realidade vivenciada em relacio a
poluicdo, causada principalmente pelo des-
carte inadequado de residuos, consumo ina-
dequado de agua e energia elétrica.

Na quarta etapa, visita a pontos estratégi-
cos da Bacia Hidrogréfica do Izidora, com o
objetivo de sensibilizar os alunos e os colocar
na posicéo de corresponsaveis pela situacio
ambiental, de satide coletiva e trabalhar para
transformar essa realidade;

Na quinta etapa, foram elaborados planos
de acdo preliminares a serem desenvolvidos
para solucionar os problemas apontados por
meio da coleta de informacdes realizada
pelos ‘Guardides da Escola’. Eles se torna-
ram responsaveis em transmitir e mobilizar
os demais alunos para buscar a solucio dos
problemas encontrados.

Como a sexta etapa, foi realizado semina-
rio para apresentacdo do Projeto ‘Guardides
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da Escola’ e divulgaciio dos resultados por
uma apresentacdo cultural da escola. Na
ocasido, foram distribuidos certificados e
brindes para os Guardides.

Em seguimento aos trabalhos, foram pro-
postas acdes continuas para o cumprimento
do objetivo principal, que ¢é a Revitalizacio
da Bacia do Ribeirao Izidora pela observacio
do plano de acdo na escola piloto, no qual os
alunos e profissionais da educacéio estavam
empenhados e nas atividades para desenvol-
vimento do plano.

Na construcio do plano de acdo da escola
piloto, foram identificados problemas como
desperdicio de energia elétrica, agua potavel
e alimentos, além do descarte inadequado de
residuos pela escola e pelo lago no interior
da edificacio escolar, com agua questiona-
vel para consumo humano e/ou recreacio.
Nio se realizavam campanhas educativas
com a finalidade de sensibilizar a comuni-
dade escolar com relagdo ao nio desperdi-
cio de alimentos, realizadas no refeitorio.
Para solucionar os problemas, foram feitos
apontamentos dirigidos aos colegas, pelos
‘Guardides da Escola’, sobre o desperdicio
de 4dgua potavel e energia elétrica, acdes de
mobilizacdo para a comunidade escolar por
intermédio da divulgacio do projeto, como
implantacéo de coleta seletiva de alguns ma-
teriais, oficinas para customizacdo de caixas
para acondicionamento de material reci-
clavel e visita ao Centro de Tratamento de
Residuos de Macatbas, na cidade de Sabar3,
municipio responsavel pelo tratamento ade-
quado dos residuos dos municipais de Belo
Horizonte. Além disso, a escola conta com
uma gestdo que busca o desenvolvimento de
acdes de conscientizacdo ambiental, como
implementacéo de horta, a compostagem em
tambor, geracdo de energia elétrica por meio
de uma hidrelétrica abastecida pelas aguas
do lago no interior da escola.

Todas as acOes realizadas somam-se ao
objetivo de dar continuidade a abordagem
ambiental por meio dos temas agua, energia
elétrica e residuos trabalhados na etapa
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anterior do projeto. Foi realizada coleta
de amostra da agua do lago da escola e sua
avaliacdo pela equipe da Vigilancia Sanitaria
da Regional. Apds analise, a dgua do lago
foi liberada apenas para atividades em que
as criancas e adolescentes ndo possam ter
contato com ela, como lavacdo de patio, de
banheiros, aguar plantas, entre outras.

Na busca pela expansio do Projeto de
Extensaio, foi realizado encontro, na Regional
Venda Nova, em abril de 2016, com técnicos
do nivel central da Secretaria Municipal de
Saude, representante da Rede Cataunidos e
Projeto Manuelzio, além da Coordenacéio da
Escola Integrada da Regional, representan-
tes de todas as suas escolas e técnicos do nivel
central da Secretaria Municipal de Educacio
do municipio para divulgacdo do Projeto
Izidora. Nessa ocasido, 15 escolas municipais
preencheram uma declaracio confirmando
interesse na adesio e realizacdo do Projeto
Izidora - Etapa Gerenciamento de Residuos.

E importante destacar que a Rede
Cataunidos é um movimento criado para unir
forcas e promover aos catadores de materiais
reciclaveis melhores condi¢des de vida e de
trabalho. A rede promove um movimento
cooperativista na busca pelo aumento da
renda desses trabalhadores, além da preocu-
pacdo com a preservacio do meio ambiente.
A Cataunidos esta vinculada a Organizacéo
N#o-Governamental (ONG) Instituto Nenuca
de Desenvolvimento Sustentavel (Insea),
ambas articuladas por interesses em comum.
Esses parceiros foram envolvidos para forta-
lecimento do Projeto Izidora.

Para dar inicio ao Projeto nas escolas
que manifestaram interesse, o trabalho
foi esquematizado por etapas. Na primei-
ra etapa, realizou-se uma reunifo inicial
em que membros do Projeto da Secretaria
Municipal de Saude e bolsista de extensio
da UFMG vinculado ao Curso de Gestio
de Servicos de Saude/UFMG se retinem
com o0s representantes responsiveis da
Escola Integrada Local para apresentagio
do Projeto e de que forma ele acontecera na
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escola. Nessa reunido, sdo apresentadas as
propostas do projeto, como a coleta seletiva
solidaria, que da inicio com o recolhimento
de papéis, papelio, pilhas e, posteriormente,
0leo de cozinha. A escola expoe demandas e/
ou necessidades espontineas relacionadas
com a educacdo ambiental ou revitalizacdo
de algum espaco, a serem trabalhadas em
parceria com a equipe do Projeto. E definido
sob a responsabilidade da escola, a selecéo
do grupo de alunos que serdo os ‘Guardides
da Escola’, e que participardo de oficinas,
visitas e serdo os responsaveis pela divulga-
¢élo da coleta do material para reciclagem.

Na segunda etapa, o Projeto é divulgado
para os alunos. Os membros do Projeto da
Secretaria Municipal de Satde elaboram um
folder que contém as principais informacdes
a respeito das atividades que serdo desen-
volvidas e a escola reproduz, divulgando
para toda a comunidade escolar. Essas acdes
foram realizadas em parceria com a equipe
do Mobiliza SUS, que chamou a atencio dos
alunos para o tema com uma fantasia de per-
nilongo-rajado, que € o vetor Aedes aegypti,
transmissor da dengue.

A terceira etapa é uma oficina de custo-
mizacio de caixas que, apos agendamento
prévio com a escola, é realizada. Os alunos
colam tecidos, jornais e/ou revistas em caixas
recicladas de papel oficio, que sdo colocadas
em locais estratégicos, definidos pelos res-
ponsaveis da escola, para armazenamento
de papéis para reciclagem. Nessa etapa, é
importante a participacio e envolvimento
dos funcionarios, que realizam a limpeza
da escola, visto que serio responsaveis pelo
transporte, pesagem e acondicionamento do
papel para reciclagem, pois a pesagem do
papel é uma exigéncia da associacfo de cata-
dores que recolhera o papel.

Em parceria com a Secretaria Municipal
do Meio Ambiente (SMMA/BH) distribui-se
galdes reciclaveis de 4gua mineral nas escolas
para armazenamento de pilhas. Esses galdes
sdo padronizados pela SMMA/BH e ha um
manual com instrucdes para sua utilizacdo



correta, que devem ser seguidas rigorosa-
mente. Posteriormente, as pilhas recolhidas
pela escola deverdo ser encaminhadas para
a Geréncia de Manutencéo, da respectiva re-
gional, para destinacdo correta.

Na quarta etapa, sdo programadas visitas
ao Aterro Sanitario de Sabara. O transpor-
te dos alunos se dara pela propria escola
ou pelo transporte do Projeto Manuelzio.
Realizou-se a visita a Central de Tratamento
de Residuos de Macaubas em Sabara, com
explanacdo técnica do servico prestado na
linguagem das criancas, por profissional do
proprio estabelecimento. Algumas conside-
racdes sdo fundamentais: em todas as etapas,
ha o acompanhamento de, pelo menos, um
profissional do Projeto e um responsavel por
sua implantacio na escola. Quando a escola
apresenta alguma demanda espontinea sio
acionadas as parcerias para que o trabalho
seja realizado da melhor maneira possivel. A
fase de coleta seletiva do 6leo esta em anda-
mento, por meio de parceria com docentes da
Escola de Engenharia de Producdo da UFMG
e o Insea, que possuem um projeto para reco-
lhimento e destinacdo correta do 6leo.

Foi identificado trabalho semelhante, re-
latado pela producio de Raio (2016), em que
estudantes do 1° ano no Ensino Médio, de
uma escola técnica estadual paulista, foram
sensibilizados por meio de uma pesquisa
acdo, isto é, mobilizados para o problema co-
letivo dos residuos, envolvendo toda a comu-
nidade escolar para a separacgio do residuo
escolar. Além de praticas tradicionais de
ensino, como oficinas, palestras e capacita-
cdes, foi utilizada a metodologia virtual, na
qual um jogo de computador foi criado pelos
proprios alunos para a educacio ambiental.
O jogo foi vencedor de um prémio, oferecido
por uma empresa conhecida mundialmen-
te. Mais importante que o prémio, foram os
resultados positivos obtidos a partir dessas
praticas pedagdgicas as quais estimularam,
nos alunos envolvidos, a responsabilizacio
pelo processo de gerenciamento de residu-
os, fazendo-os propagar o conhecimento a
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respeito da segregaciio dos mesmos.

O setor Saude estd, cada vez mais, reco-
nhecendo a necessidade de buscar parceiros
para trabalhar o controle de riscos e garantir
intervencdes com promocdo de espacos e
comportamentos saudaveis. Nesse sentido,
faz-se presente o reconhecimento de que
é importante revisitar o conteido e as mo-
dalidades da cooperacdo técnica, visando
a saude individual, coletiva, ambiental e o
desenvolvimento sustentavel numa relacio
sinérgica (PERIAGO ET AL, 2007).

As acdes intersetoriais enfrentam muitos
obstaculos e carecem de comunicacdo entre
os atores envolvidos. Essa comunicacio pode
ser obtida pela construcdo da real compre-
ensdo dos efeitos das mudancas ambientais e
do despertar da cidadania, contribuindo para
politicas nacionais e, mais tarde, para uma
mobilizacdo global, caracterizando assim
uma comunicacdo ambiental (LIMA ET AL, 2015).

Conclusoes

De acordo com o trabalho de Nascimento
(2015), 0 principal objetivo do gerenciamento
dos residuos é proteger a satide da populacio
e promover a qualidade ambiental. Teixeira
et al. (2014) ainda afirma que, as dificuldades
de ampliacdo das acdes conjuntas que ex-
trapolam o setor satde sio justificadas pela
fragilidade das equipes de servicos publicos
e pela dificuldade encontrada em a¢des inte-
gradas com outros setores.

No entanto, conforme demonstrado até aqui,
os objetivos do Projeto estiio sendo alcancados
por meio do trabalho intersetorial entre as di-
versas secretarias da gestdo municipal, prin-
cipalmente, as da Educacdo, Meio Ambiente
e Saude, além dos inumeros parceiros como
a UFMG e a Rede Cataunidos. Todos pelo in-
termédio da gestfio e educaciio ambiental, que
compdem um modelo de gestdo integrada e
compartilhada de residuos solidos, beneficiario
todo o territorio, com a melhoria da qualidade
dos recursos hidricos, da bacia hidrografica e
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do individuo, morador desse espaco geografico
a ser revitalizado.

Nesse sentido, Janini, Bessler e Vargas
2015) dizem que a promocio da satide é viabi-
lizada em centros de satude pelas praticas de
educacdo em satude pelas praticas dos pro-
fissionais envolvidos, reafirmando vinculos
com a comunidade.

Todas as atividades do Projeto Izidora sdo
desenvolvidas com o objetivo de contribuir
para a criacdo de uma consciéncia ambien-
tal nos profissionais, alunos, comunidade
escolar e comunidade local, para responsa-
bilizacdo continuada, participacio e colabo-
racdo de todos em prol da revitalizacdo da
Bacia do Izidora.

O Projeto Izidora, assim como o0s projetos
oriundos do seu extenso plano de acdo, ainda
¢é, como o dito popular, ‘uma gota no oceano’;
mas que, efetivamente, pratica-se a interse-
torialidade, apesar de todos os obstaculos
encontrados. As acOes intersetoriais apre-
sentam total potencial para transformacio
da realidade local, carecendo de informa-
cdes para continuidade e sustentabilidade
das acOes (GARCIA ET AL, 2014).
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Portanto, aos poucos, uma rede solidaria
¢ construida e a forca gerada por cada ponta
dessa rede ¢ solta e forma-se uma linha ho-
rizontal, nica, com os mesmos objetivos
e sonho, que é a revitalizacdo da Bacia do
Corrego do Izidora, e as outras bacias en-
volvidas como a Bacia do Cérrego do Onca,
a Bacia do Rio das Velhas, a Bacia do Rio Sio
Francisco. Até o momento, o Projeto tem
abarcado 12, em um universo de 20 escolas
municipais, entre as escolhidas como piloto
e as que manifestaram interesse pela im-
plantacdo do Projeto. Espera-se ampliar
esse numero para todas escolas municipais
pretendidas, além de alcancar as areas de
abrangéncia das unidades basicas de saude
cobertas pela Bacia do Izidora. Dessa forma,
as acOes poderdo ser transferidas para outras
bacias hidrograficas do municipio e, assim,
realizar a acdo Gerenciamento de Residuos
Solidos Urbanos, com a participacdo dos
orgios e secretarias da prefeitura, da socieda-
de civil organizada, além do setor empresarial
e comunidade geral, colaborando para a cons-
trucdo de planos municipais de satde e de
politicas publicas participativas e aplicaveis. m
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