DOI: 10.1590/1413-81232020253.16362018

Avaliagao do uso de soros antivenenos na emergéncia de um
hospital pablico regional de Vitéria da Conquista (BA), Brasil

Evaluation of the use of antivenom sera in the emergency service of
a regional public hospital in Vitéria da Conquista (BA), Brazil

Caroline Rocha Santana (https://orcid.org/0000-0002-4460-2412) *
Marcio Galvao Oliveira (https://orcid.org/0000-0001-5281-7889) !

! Instituto Multidisciplinar
em Saude, Universidade
Federal da Bahia. R.
Hormindo Barros 58,
Candeias. 45029-094
Vitéria da Conquista BA
Brasil. carolinerochaufba@
gmail.com

Abstract This study aims to characterize the
epidemiological profile of victims of scorpion and
snakebite envenomations and to evaluate the ade-
quacy of antivenom sera prescriptions. This is a
cross-sectional study whose data sources were the
envenomation notification information sheets of
the Notifiable Diseases Information System in the
city of Vitéria da Conquista (BA), Brazil. We in-
cluded information on scorpion or snakebite en-
venomations attended in the municipality in the
period between July 2016 and June 2017. The data
obtained and the variables of interest were analy-
zed according to the questions of this study. In the
observed period, 293 victims of envenomations
were treated. Of these, 149 (50.9%) were men,
and 114 (38.9%) were 20-59 years old. In total,
235 (80.9%) cases of scorpionism and 58 (19.1%)
of ophidism were reported. Of these, 203 (69.3%)
were classified as mild, and in 200 (68.5%) ca-
ses, serum therapy was prescribed for the patients.
Regarding the adequacy of the prescriptions, 172
(59.7%) were considered inadequate, and of the-
se, the use of some vials above than indicated was
the most frequent. The inappropriate prescription
of antivenom sera occurred in approximately 60%
of the evaluated cases. Despite this, most accidents
were classified as mild — in young men.

Key words Ophidic envenomation, Scorpion
bites, Inappropriate use

Resumo O presente estudo tem como objetivo
caracterizar o perfil epidemiolégico de vitimas
de acidentes escorpidnicos e ofidicos e avaliar a
adequagdo das prescrigées de soros antivenenos.
Estudo transversal cujas fontes de dados foram as
fichas de notificagdo de acidentes por animais pe-
gonhentos do Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificagio no municipio de Vitéria da Con-
quista (BA), Brasil. Foram incluidas as informa-
¢0es de acidentes escorpidnicos ou ofidicos no peri-
odo entre julho de 2016 e junho de 2017 atendidos
no municipio. Os dados obtidos e as varidveis de
interesse foram analisadas de acordo com as per-
guntas deste estudo. No periodo observado foram
atendidas 293 vitimas de acidentes por animais
pegonhentos. Destas, 149 (50,9%) foram homens
e 114 (38,9%) possuiam entre 20 a 59 anos. Fo-
ram 235 (80,9%) casos de escorpionismo e 58
(19,1%) de ofidismo. Destes, 203 (69,3%) foram
classificados como leves e em 200 (68,5%) casos foi
prescrita soroterapia para estes pacientes. Quanto
a adequacgio das prescrigoes, 172 (59,7%) foram
julgadas inadequadas e destas, 0 uso de niimero
de ampolas acima do indicado foi a mais frequen-
te. A prescrigdo inapropriada de soros antivenenos
ocorreu em aproximadamente em 60% dos casos
avaliados. Apesar disso, a maioria dos acidentes
foi classificada como leve, em homens jovens.
Palavras-chave Acidente Ofidico, Picadas de es-
corpido, Uso inapropriado
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Introducao

O escorpionismo e o ofidismo sdo os principais
acidentes por animais peconhentos e estes even-
tos sdo considerados doencas negligenciadas pela
Organizagao Mundial de Saude', especialmente
em paises tropicais e subtropicais e/ou em pro-
cesso de desenvolvimento econdmico®*.

O escorpionismo destaca-se com mais de
1 milhdo de casos reportados por ano. Oriente
Médio, América do Sul, India, Africa e México
figuram como édreas endémicas de escorpides pe-
rigosos a saide humana®’. No Brasil (com 90.922
casos notificados em 2016)® as espécies Tityus
stigmurus, Tityus serrulatus, Tityus bahiensis e
Tityus cambridgei sdo as principais causadoras
de acidentes por escorpides’. O ofidismo, por sua
vez, tem alta prevaléncia nas Américas Central e
do Sul, e no Brasil, no ano de 2016, foram noti-
ficados mais de 26.000 casos>**°. A maioria dos
acidentes ofidicos brasileiros sio por picadas de
serpentes do género Bothrops (aproximadamente
90% dos casos notificados) e Crotalus'.

Ofidismo e escorpionismo sdo condigoes
que podem levar a complicag¢des clinicas impor-
tantes, inclusive a morte?!'"'°. As manifestagdes
locais sao as mais comuns, destacando-se dor,
eritema e edema no local da picada. Mas as altas
quantidades de venenos destes animais podem
levar a manifestagoes sistémicas graves como dis-
fungao respiratoria, renal, vascular, cardiaca e/ou
neurolégica*”!"7%, sendo as criancas a popula-
¢ao mais susceptivel as complicagdes pos-enve-
nenamento®?.

O manejo de pacientes vitimas de escorpio-
nismo ou de ofidismo ¢ feito com suporte basi-
co das condicdes vitais, associado ao tratamento
sintomdtico e a soroterapia especifica, quando
necessdria. A soroterapia antiescorpionica s6 é
indicada em casos de classificagio “moderada’,
em criangas com idade menor que 10 anos e em
todos os casos classificados como graves*. Na fal-
ta do soro antiescorpiénico pode ser utilizado o
soro antiaracnideo (que inclui anticorpos contra
o veneno do Tityus)®. No ofidismo o tratamento
varia de acordo com o género da serpente, estan-
do disponiveis no Brasil os soros: botrépico (para
acidentes com serpentes do género Bothrops,
como jararaca), crotdlico (para picadas de Cro-
talus) e elapidico (para picadas pelas serpentes
do género Micrurus, popularmente conhecidas
como cobras corais). Existem ainda soros asso-
ciados (botrépico-laquético e botrépico-cro-
talico) usados para situacdes em que o tipo de
serpente é desconhecido, sendo o soro botrépi-

co-laquético utilizado especialmente em aciden-
tes que se suspeita que a serpente envolvida seja
do género Lachesis (conhecida mais comumente
como surucucu)®%,

Em 2016, o Ministério da Satde brasileiro
divulgou nota com orientagdes sobre a neces-
sidade de adequac¢des nas doses de antivenenos
indicadas para tratamento por jararacas e escor-
pides na tentativa de reduzir o desperdicio, sem
prejuizo para as vitimas de acidentes por animais
pesonhentos®. No entanto, diversos estudos tém
demonstrado baixa adesio de profissionais de
satide as recomendagdes de diretrizes clinicas em
diversas dreas®. O presente estudo tem como
objetivo caracterizar o perfil epidemioldgico de
usudrios vitimas de acidentes escorpidnicos e
ofidicos e avaliar a adequacio das prescrigdes de
soros antivenenos no servico de emergéncia de
um hospital regional.

Método

Estudo transversal onde foram analisados dados
secunddrios de acidentes por animais pe¢onhen-
tos através do Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificagdo (SINAN) no municipio de Vitéria
da Conquista, Bahia.

O Hospital Geral de Vitéria da Conquista
(HGVC) é servigo de referéncia em acidentes com
animais peconhentos para a cidade de Vitéria da
Conquista e regido circunvizinha (regides de es-
corpides do género Tityus e de serpentes do gé-
nero Bothrops e Crotalus), atendendo diariamente
vitimas de escorpionismo e ofidismo. Apenas o
HGVC recebe os soros em Vitdria da Conquista
e quando os pacientes recorrem a outros servicos
da cidade estes sao transferidos para 0o HGVC ou
os soros sdo dispensados e transportados para es-
tes servigos mediante notificagdo de agravo.

Os dados foram coletados das fichas de no-
tificagdes de acidentes por animais peconhentos
langadas pelo setor de Vigilancia Epidemioldgica
do HGVC no SINAN. Foram incluidas todas as
notificagdes de acidentes por escorpido ou por
serpente no periodo compreendido entre julho
de 2016 e junho de 2017. Para a anélise de ade-
quagdo das prescrigdes dos soros antivenenos
foram excluidas as notificagbes em que nao ha-
via sido descrito o tipo de acidente (auséncia da
identifica¢do do animal peconhento causador do
acidente na ficha de notifica¢do), classificagdo de
gravidade, presenca ou auséncia de soroterapia.

Os critérios de adequagdo de uso dos soros fo-
ram construidos de acordo com a classificagio de



gravidade destes acidentes segundo informagdes
dos protocolos de soroterapia brasileiros conti-
dos no Manual de Diagnéstico e Tratamento de
Acidentes por Animais Peconhentos (2001)* e no
Guia de Vigilancia em Satide (2014)%, atualiza-
dos pela Nota Informativa da Coordenagdo-Ge-
ral de Doencas Transmissiveis (2016)%. Os dados
sobre tipo de acidente, classificagdo de gravidade,
presenca ou auséncia de soroterapia, nimero de
ampolas prescritas e tipo(s) de soro(s) utilizados
foram confrontados com os critérios de adequa-
¢d0. Dessa forma, as soroterapias descritas foram
classificadas como adequadas ou inadequadas. As
inadequagdes observadas foram classificadas em:
“uso de ampolas superior ao recomendado’, “uso
de ampolas inferior ao recomendado” e “uso de
tipo de soro inadequado”

Os dados obtidos foram tabulados em banco
de dados no Microsoft® Office Excel 2010 e ana-
lisados através do software IBM SPSS Statistics”
20.0. Foram calculadas as medidas de tendéncia
central, dispersio e frequéncias associadas as
varidveis pertinentes, como dados individuais
(sexo, idade, municipio de residéncia, raga/cor,
escolaridade), dados epidemiol6gicos (zona de
ocorréncia, localidade de ocorréncia do acidente,
tempo decorrido entre a picada e o atendimen-
to), dados clinicos (verificacdio da presenca ou
nio de manifestacoes locais e sistémicas, bem
como quais apresentadas em caso de presenca e
classificagdo da gravidade do acidente) e dados
sobre a terapéutica utilizada (presenca ou ausén-
cia de soroterapia, nimero de ampolas prescritas
e tipo(s) de soro(s) utilizados). As associagdes en-
tre varidveis categdricas foram verificadas através
do Teste de Qui-quadrado e considerou-se como
diferenca estatisticamente significativa quando a
probabilidade foi menor do que 0,05 (p < 0,05).

Este projeto de pesquisa foi aprovado pela
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Huma-
nos do Instituto Multidisciplinar em Saude da
Universidade Federal da Bahia.

Resultados

No periodo do estudo foram atendidas 293 viti-
mas de acidentes por animais pegonhentos. Des-
tas, 149 (50,9%) foram homens. A idade variou
de 3 meses a 86 anos na época do acidente. Além
disso, a faixa etdria adulta (entre 20 a 59 anos de
idade) correspondeu a 114 (38,9%) acidentes.
Em rela¢do a cor da pele, 127 (43,3%) se autorre-
feriram pardos.

Os resultados relacionados as caracteristicas
sociais mostram que 165 (56,3%) destes pacien-
tes residiam em zona urbana ou periurbana. Em
relacdo a escolaridade das vitimas, foi possivel
observar que 50 (17%) declararam possuir 3
anos completos de estudo ou menos (Tabela 1).

Sobre o animal peconhento envolvido nos
acidentes notificados, 235 (80,9%) acidentes fo-
ram por escorpides e 58 (19,1%) serpentes. Dos
acidentes ofidicos, os mais frequentes foram o
botrépico com 41 (70,6%) casos e o crotélico
com 12 (20,8%) (Tabela 2).

A Figura 1 mostra a descri¢io do nimero de
acidentes ocorridos em cada més do periodo de
observacdo. O periodo de dezembro de 2016 a
margo de 2017 foram os de maior incidéncia em
casos de escorpionismo e ofidismo, sendo janeiro
de 2017 o més com maior ntimero de acidentes
notificados para estas duas condigdes (37 e 16 ca-
S0S, respectivarnente).

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas das
vitimas de acidentes por animais peconhentos
atendidos no municipio de Vitéria da Conquista-BA,
no periodo de julho de 2016 a junho de 2017.

Caracteristicas N %
Sexo
Masculino 149 50,9
Feminino 144 49,1
Faixa etéria (anos)
Crianca (0 a 10) 91 31
Adolescente (11 a 19) 40 13,7
Adulto (20 a 59) 114 38,9
Idoso (>60) 48 16,4
Cor da pele
Branca 33 11,3
Amarela 1 0,3
Parda 127 433
Preta 31 10,6
N3o definida/nio declarada 101 34,5
Zona de residéncia
Zona urbana ou periurbana 165 56,3
Zona rural 124 423
N3o definida/nio declarada 4 1,4
Escolaridade (anos completos de
estudo)
0a3 50 17
4a7 20 6,9
8all 10 3,4
> 11 12 4,1
Nio se aplica* 61 20,8
Ignorado/nao informado 140 47,8

*criangas < 6 anos de idade.

>3]
~
—_

0Z0T ‘8£8-698:(€)ST BATIS[0D) IPNES X BIOUIID)



o]
~
[N}

Santana CR, Oliveira MG

Tabela 2. Caracteristicas epidemioldgicas acidentes
por animais pegonhentos atendidos no municipio de
Vitéria da Conquista-BA, no periodo de julho de 2016
ajunho de 2017 (N = 293).

Variaveis N %

Tipo de acidente

Ofidismo 58 19,9
Escorpionismo 235 80,1
Tipo de acidente ofidico
Botrépico 41 70,6
Crotilico 12 20,8
Laquético 1 1,7
Elapidico 1 1,7
Por serpente ndo pegonhenta 1 1,7
Serpente nao identificada 2 3,5
Localidade de ocorréncia
Vitéria da Conquista 249 85
Cidades circunvizinhas 44 15
Zona de ocorréncia em relagao
ao tipo de acidente
Ofidismo
Zona urbana ou periurbana 3 52
Zona rural 55 94,8
Escorpionismo
Zona urbana ou periurbana 154 65,5
Zona rural 72 30,7
Nao definida/nao declarada 9 3,8
Tempo decorrido entre a picada
e o atendimento (horas)
Oalh 81 27,6
>1h até 3h 110 37,5
> 3h até 6h 51 17,4
> 6h até 12h 21 7,2
> 12h até 24h 8 2,7
> 24h 7 2,4
Ignorado 15 5,2
Local da picada
Cabega 7 2,4
Brago/antebrago 20 6,8
Maio/dedo da miao 96 32,8
Tronco 12 4,1
Coxa/perna 32 10,9
Pé/dedo do pé 120 41,0
Ignorado/nao relatado 6 2

Em relagdo a localizagdo de ocorréncia, os
acidentes por animais pegonhentos ocorreram
em 21 municipios diferentes da regido sudoeste
da Bahia, sendo que 249 (85%) foram na cidade
de Vitéria da Conquista (Tabela 2). Em relacio a

zona de ocorréncia, foi possivel observar que 55
(94,8%) acidentes ofidicos ocorreram em zona
rural, enquanto 154 (65,5%) acidentes escorpio-
nicos ocorreram em zona urbana ou periurbana.
Constatou-se diferenca significativa na distribui-
¢30 da zona de ocorréncia em relagdo ao tipo de
acidente (p < 0,05).

Em 110 (37,5%) dos casos notificados, o
atendimento ocorreu mais de uma hora e em até
3 horas apds o acidente com o animal. As extre-
midades pé/dedo do pé, 120 (41%), e mao/dedo
da mio, 96 (32,8%), foram os locais de picada
mais frequentes (Tabela 2).

Quanto aos sinais e sintomas clinicos, 270
(92,2%) pacientes apresentaram manifestacdes
locais e destes, 268 (99,2%) apresentaram dor lo-
cal. Em 54 (18,4%) dos casos totais, os pacientes
tiveram manifestacoes sistémicas. Em relagdo a
gravidade dos acidentes ocorridos, 203 (69,3%)
foram classificados como leves, 72 (24,6%) como
moderados e 13 (4,4%) como graves (Tabela 3).
A gravidade do acidente se mostrou associada a
um menor tempo decorrido entre o acidente e
o atendimento (p = 0,01). Sobre tratamento, em
200 (68,5%) dos casos foi prescrita soroterapia
para estes pacientes. Em relacdo aos desfechos,
239 (81,6%) dos casos evoluiram com cura (Ta-
bela 3).

As soroterapias prescritas foram julgadas ina-
dequadas em 172 (59,7%) dos atendimentos. Do
total de tratamentos inadequados, o uso de nu-
mero de ampolas acima do indicado foi mais fre-
quente (124; 72,1%), somando um total de 323
ampolas prescritas a mais do que o recomendado
nos protocolos (Tabela 4). Constatou-se diferen-
¢a significativa na distribui¢do do tipo de inade-
quacgdo em relagdo ao tipo de acidente (p < 0,01).
Acidentes ofidicos tiveram mais inadequagdes do
tipo “uso de ampolas inferior ao recomendado”
enquanto as inadequagbes de soroterapia em
acidentes escorpionicos estdo mais associadas ao
uso de ampolas superior ao recomendado nos
protocolos.

Discussao

Os resultados apresentados mostraram que
a prescricdo inapropriada de soros antivene-
nos ocorreu na maioria dos usudrios atendidos
(59,7%). Tanto a subdose quanto as sobredoses
prescritas tém alta chance de eventos adversos.
O uso racional de medicamentos deve abranger
o estabelecimento da real necessidade de uso do
produto, assim como formas farmacéuticas, do-
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Figura 1. Distribuigao do nimero de acidentes por animais peconhentos atendidos no municipio de Vitéria da
Conquista -BA, no periodo de julho de 2016 a junho de 2017

ses e periodo de duragdo do tratamento adequa-
dos®™.

Apesar da ampla divulgacio de diretrizes
clinicas, alguns estudos apontam problemas de
pouca ou nenhuma adesio a protocolos de tra-
tamento nas mais diversas areas®?’. Outros es-
tudos mostram que para entender a variac¢do de
prescri¢des entre prescritores é preciso conhecer
os fatores subjacentes & tomada de decisdo destes
profissionais®*?**. A alta rotatividade de médicos
da unidade, a incipiéncia de materiais de consul-
ta, eventuais falhas na divulga¢ao dos protocolos
e a auséncia de capacitagdes regulares sobre diag-
noéstico e tratamento dos acidentes por animais
peconhentos podem ser citadas como fatores que
podem influenciar essas prescri¢des no hospital
de estudo. Além disso, a Nota Informativa do
Ministério da Sadde sobre a abordagem ao tra-
tamento em casos de acidentes por serpentes do
género Bothrops e por escorpides®, em situacio
de escassez de antivenenos, foi publicada em pe-
riodo muito préximo ao periodo de observacio
do estudo.

E preciso lembrar que a prescricio médica
é um documento complexo que orienta sobre o
plano terapéutico para cada paciente. No proces-
so de medicagdo as responsabilidades devem ser
compartilhadas e a tomada de decisdo apoiada
pelas demais areas da saude™. A efetiva insercao
de uma equipe multiprofissional de urgéncia/

emergéncia no atendimento a vitimas por ani-
mais peconhentos poderia ser uma medida para
diminuir as inadequag¢des apontadas nos nossos
dados, uma vez que vérios trabalhos mostram
que profissionais, como farmacéuticos e enfer-
meiros podem atuar de maneira colaborativa ao
prescritores neste sentido®".

Em estudo realizado na Australia que avaliou
o impacto da atuagdo de farmacéuticos clinicos
na emergéncia de um hospital de médio porte
demonstrou que estes profissionais contribuiram
com revisdo das prescricdes médicas, interven-
¢des medicamentosas e orientagdes da equipe
sobre medicamentos, agdes estas que poderiam
diminuir a prescri¢do e a administracio inade-
quada de soros antivenenos e demais terapias
utilizadas na unidade®. Revisao sistematica sobre
a atuacgdo destes profissionais também demons-
trou estas vantagens e, adicionalmente, concluiu
que havia reducio de custos e desperdicios hos-
pitalares associada a esta atua¢ao®.

Observou-se que dentre as inadequagdes en-
contradas no presente estudo, a mais frequente
foi o uso de ndmero de ampolas superior ao re-
comendado pelos protocolos nacionais (72,1%
das inadequagdes foram classificadas em sobre-
dose). A sobredose de medicamentos pode expor
pacientes as reagdes adversas decorrentes do uso
destes soros — reagdes de cardter anafildtico ou
anafilactoide, precoces ou tardias como a Doenca
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Tabela 3. Caracteristicas clinicas dos acidentes por
animais pegonhentos atendidos no municipio de
Vitéria da Conquista-BA, no periodo de julho de 2016
ajunho de 2017 (N = 293).

Tabela 4. Analise da adequagao da soroterapia
prescrita em acidentes por animais peconhentos
atendidos em Vitéria da Conquista-BA, no periodo de
julho de 2016 a junho de 2017 (N = 288).

Varidveis N % Caracteristicas N %
Apresentaram sinais e sintomas 270 92,2 Soroterapia
locais* Adequada 116 40,3
Dor 268 99,2 Inadequada 172 59,7
Edema 109 40,3 Tipo de inadequagio
Equimose 12 4.4 Uso de ampolas superior ao 124 72,1
Necrose 1 0,3 indicado
Apresentaram sinais e sintomas 54 18,4 Uso de ampolas inferior ao 44 25,6
sistémicos** indicado
Neuroparaliticas (ptose 19 35,5 Tipo de soro inadequado 4 2,3
palpebral, turvagao visual) Total de ampolas prescritas a mais 323 -
Hemorrégicas (gengivorragia, 0 - que o indicado nos protocolos
outros sangramentos) Total de ampolas prescritas a 91 -
Vagais (vomitos, diarréias) 32 59,2 menos que o indicado
Mioliticas/hemoliticas 4 7,4
(mialgia, anemia, urina escura)
Renais (oligtiria/anuria) 2 3,7
Tempo de coagulagao***
Alterado 8 2,7
Naio alterad 6 2,0 .
ao afterado Em contrapartida, constatou-se neste estudo
Ignorado/nao relatado 283 95,3 . . . J
i . que a soroterapia utilizada para ofidismo estd
Classificagao de gravidade* . A . Sk ~
associada significativamente as inadequagdes do
Leve 203 69,3 s« . . »
tipo “uso de ampolas inferior ao recomendado”.
Moderado 72 24,6 o .
E importante ressaltar que o fato de haver perio-
Grave 13 4,4 ST
dos de escassez de soros antiofidicos no tempo
Ignorado > 1.7 de observagao na institui¢ao pode ter colaborado
1a* . , . .
USO. de soroterapia com prescrigdes de nimero de ampolas inferior
Sim 200 68,5 ao indicado nas diretrizes. Ainda assim destaca-
Nao 92 315 se que a subdose é um dos problemas relaciona-
Evolucao dos a medicamentos que pode interferir na efe-
?ura 239 81,6 tividade da terapéutica e, por consequéncia, no
Obito por acidentes por 3 1,0 desfecho clinico destes pacientes®.
animais pegonhentos As caracteristicas sociodemograficas da po-
Obito por outras causas 0 i pulagio estudada sdao semelhantes as de um estu-
Ignorada/desconhecida 51 17,4

*Varidveis que possuem dados faltantes; ** Tiveram pacientes
que relataram mais de um sintoma; ***A varidvel “tempo de
coagula¢do” ndo é investigada para todos os casos.

do Soro*. Além disso, hd registros de crises re-
correntes de desabastecimento de soros antivene-
nos alertados pelo Ministério da Sadde seja por
adequacdo e reformas dos laboratérios que os
produzem, seja por diminui¢do da produgao ou
escassez da matéria-prima®. Desta forma, o des-
perdicio de soros antiofidicos e antiescorpionicos
(observada na soma de 323 ampolas prescritas a
mais) pode contribuir para a escassez destes me-
dicamentos.

do anterior, realizado em Sdo Paulo que mostrou
uma maior frequéncia vitimas de ofidismo entre
homens, adultos em idade funcional ativa, de
baixo nivel de escolaridade e residentes em 4rea
rural'’®. Outros estudos realizados em Goids*, Rio
Grande do Norte*!, Santa Catarina*’, Minas Ge-
rais* e Amazonas* também obtiveram perfis das
vitimas de acidentes por animais pegonhentos
similares a esse, assinalando a semelhanca destas
caracteristicas nas diferentes regides brasileiras.
Nossos resultados mostram grande variabi-
lidade etdria dos usudrios e que todas as faixas
etdrias estdo susceptiveis a estes acidentes. Outros
estudos que analisam o perfil sociodemogrifico
de vitimas destes acidentes também evidencia-
ram que a maioria delas se encontrava na faixa
etdria adulta'®*?. Este dado pode ser justificado



pelo fato deste grupo etédrio conter os trabalhado-
res ativos, em especial trabalhadores rurais, com
maior chance de encontrar animais peconhentos
durante sua rotina de trabalho®.

A sazonalidade dos acidentes por animais pe-
¢onhentos nos meses que compreendem o verao
foi demonstrada nos dados ora apresentados.
Este periodo de maior incidéncia de acidentes
coincide com os meses mais chuvosos, princi-
palmente aqueles que compreendem o verao,
resultado similar ao encontrado em diversos

162540424548 Em revisao sistemadtica sobre

estudos
as caracteristicas clinicas e epidemiolégicas do
escorpionismo, foi registrada uma relacio entre
acidentes por escorpides e valores de precipitacdo
pluvial superiores a 30 mm/més’. Este fendmeno
pode ser explicado pelo fato de que uma vez que
a chuva alaga os abrigos de escorpides, forga-os a
procurar novos refligios e transitar pelos ambien-
tes que compartilhamos”*. De forma semelhan-
te, nos meses mais quentes e umidos o aumento
de atividade de trabalhadores rurais os expdem
a contato com serpentes®?. Além disso, maiores
temperaturas favorecem o acasalamento e repro-
dugio de escorpides, cobras e aranhas®*+">°,

Também foi possivel observar que a maioria
dos acidentes por animais peconhentos sio es-
corpidnicos e dentre os acidentes ofidicos, o bo-
trépico (causado por jararacas) foi o mais preva-
lente (70,6%). Estas frequéncias sio semelhantes
a outros estudos epidemioldgicos, uma vez que as
serpentes do género Bothrops tém vasta distribui-
¢do geogréfica no Brasil, sdao comuns em vérios
ecossistemas e tendem a reagir agressivamente
quando se sentem ameacadas®*>°.

Houve diferenca estaticamente significante da
zona de ocorréncia entre ofidismo e escorpionis-
mo, sendo o primeiro mais prevalente em zona
rural e o segundo em zona urbana/perirurbana.
A zona rural foi a drea de maior ocorréncia de
acidentes ofidicos (94,8%) visto que as atividades
rurais e de caca expdem trabalhadores ao conta-
to com serpentes*>*!. Os acidentes escorpidnicos,
por sua vez, ocorreram em sua maioria na zona
urbana/periurbana (65,5%), como ji demons-
trado em outros estudos>* e deve-se ao fato do
ambiente urbano propiciar condi¢des favordveis
para abrigo e proliferagdo de escorpides (maiores
temperaturas, umidade e presenga de lixo)”.

Ainda quanto as dreas de ocorréncia dos
incidentes, foi possivel perceber que, durante o
periodo observado, o hospital de estudo recebeu

pacientes de 21 cidades diferentes, além de Vit6-
ria da Conquista. A diversidade de municipes é
justificada pelo fato desta institui¢do ser a unida-
de referéncia no atendimento de vitimas de aci-
dentes por animais peconhentos uma vez que a
cidade de Vitéria da Conquista é regido de satide
e referéncia da macrorregiao de 74 cidades vizi-
nhas* (Tabela 5).

A maioria dos acidentes registrados durante
o periodo foi leve (69,3%), conforme descrito em
outros estudos®***. Isso pode estar associado aos
curtos intervalos entre a picada e o atendimento.
No presente estudo a maioria das vitimas foram
atendidas em tempo de até 3 horas apds a picada
e, como ja reportado em literatura, a rapidez no
atendimento estd diretamente relacionada a evo-
lucio do acidente!'®*.

Por outro lado, apesar da predominancia de
acidentes leves, na maioria dos casos (68,3%) foi
prescrita soroterapia e 19,6% dos usudrios evo-
luiram com manifesta¢des sistémicas (de maior
gravidade que as locais). A mortalidade das viti-
mas por animais peconhentos foi de 1%. No en-
tanto, ndo ha como inferir uma possivel rela¢ao
entre o tratamento inapropriado e morte, haja
visto que ndo possuimos dados de comorbidades.

Podemos apontar que as possiveis falhas no
preenchimento das fichas de notificagdo e o fato
de ndo haver varidvel nestas fichas que contivesse
possiveis prescri¢des adicionais de soros antive-
nenos, como limitagdes deste estudo.

E importante dizer que estes dados demons-
tram a relevancia desta causa de morbimorta-
lidade da populacido de Vitéria da Conquista e
regido e a necessidade que sejam construidas
politicas publicas direcionadas a diminui¢ao
dos desfechos negativos a partir destes acidentes.
Adicionalmente, diante dos resultados de alta fre-
quéncia de prescri¢oes inadequadas de soros aqui
apresentados e discutidos fica evidente a neces-
sidade de que a institui¢do construa estratégias
de forma a subsidiar medidas que assegurem o
uso racional deste insumo e controle de seu des-
perdicio.

A inser¢do da equipe multiprofissional em
saide, em especial de farmacéutico clinico, na
unidade de urgéncia e emergéncia pode atuar
na revisao das prescri¢oes médicas, intervengdes
relacionadas aos soros antivenenos e orientagido
da equipe sobre o uso destes medicamentos —
medidas estas que podem contribuir de maneira
significativa na diminuicio destas inadequacdes.
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Tabela 5. Local de ocorréncia dos acidentes por animais pegonhentos atendidos no municipio de Vitéria da
Conquista-BA, no periodo de julho de 2016 a junho de 2017 (N = 293).

Distancia (km)* entre

Numero de acidentes Numero de acidentes

Variaveis a cidade e Vitéria da . x
Conquista por serpentes por escorpides
Vitéria da Conquista - 29 219
Cidades circunvizinhas
Anagé 67,3 5 3
Barra da Estiva 203 2 -
Barra do Choga 454 1 2
Bom Jesus da Serra 116 2 -
Brumado 153 1 -
Caetanos 93 3 2
Caraibas 96,7 1 1
Condetiba 155 1 1
Encruzilhada 92,5 1 -
Igapora 297 1 -
Iguai 130 - 1
Ttambé 50,4 - 1
Itororé 124 1 -
Ituagu 184 3 -
Maetinga 115 1 1
Mirante 160 2 -
Piripé 115 - 2
Planalto 68 1 -
Pogoes 89,3 1 1
Ribeirao do Largo 94,3 1 1
Tanhagu 128 1 -
Total - 58 235

* Menor distancia (km) entre as cidades considerada pelos dados do Mapas do Google (2018).
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