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Resumo: Descricdo do estudo de 1124 6bitos de menores de 5 anos, re-
sidentes em dreas urbanas da regido de Ribeirdo Preto, no periodo de ju-
tho de 1968 a junho de 1970, através da coleta de todas as informagdes regis-
tradas nos servicos assistenciais e de informacbes, obtidas em entrevistas
as familias e junto aos médicos responsdveis pelo atendimento. Foi obser-
vado o predominio de 6bitos no periodo meonatal. O coeficiente de morta-
lidade infantil foi estimado em 52,4 por mil nascidos vivos. Foi evidenciada a
importancia das causas infecciosas e as perinatais, chamando a atencdo pa-
ra 0s problemas assistenciais junto & infdncia, principalmente a escassez de

pessoal paramédico treinado.
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INTRODUGCAO

Os elevados coeficientes de mortalida-
de na infancia da América Latinal refle-
tem a importancia dos problemas de sau-
de que, por sua natureza, frazem reper-
cussOes aos grupos etarios mais jovens.

Na VII Reunido Anual da Associagdo
Brasileira de Escolas de Medicina 8, rea-
lizada em 1969, Aravjo2, SiLva?® e Sr-
MOEs 19, utilizando os dados disponiveis,
fizeram uma. apreciacdo sobre os proble-
mas de satide do Brasil, através de vi-

rios indicadores. Levando em conta as
grandes variagbes regionais, observaram
que, nos anos préoximos a 1964, a morta-
lidade infantil estava ao redor de cem
6bitos por mil nascidos vivos e que a
mortalidade deste grupo etdrio contri-
buia com quase 30% do total de 6bitos
registrados. Observaram ainda que a
mortalidade em menores de 5 anos era
responsdvel por cerca de 50% do total
de Obitos.

= A investigagio foi realizada no Departamento de Medicina Social da Faculdade de Me-
dicina de Ribeirdo Preto (USP) gragas & convénio com a Organiza¢io Pan-Americana da

Satide e Ministério da Saude.

#% Do Departamento de Medicina Social da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
USP — Ribelrdo Preto — Sdo Paulo, Brasil.

67



TERUEL, J. R. et al. — Causas de mortalidade na infancia, regido de Ribeirdo Preto, Séao

Paulo, Brasil.

Rev. Saide publ., S. Paulo, 7: 67-72, 1973.

Os dados publicados pela Organizacgio
Pan-Americana da Satde, 4.5 em 1968 e
1970, demonstram, para os Gbitos de me-
nores de um ano, a importancia das do-
engas proprias da primeira infincia, cor-
respondentes a0 Grupo XV da 7. revi-
sdo da Classificagdo Internacional de Do-
encas. Este grupo € seguido pelas doen-
cas infecciosas, com grande mortalidade
devida as gastroenterites e pelas doencas
do aparelho respiratdrio, principalmente
as pneumonias e broncopneumonias. Pa-
ra as criancas de 1 a 4 anos sdo as doen-
cas infecciosas e parasitdrias que ocupam
o primeiro lugar, notadamente as gas-
troenterites e enterocolites. O documen-
to da Organizaciao Pan-Americana da Sau-
de 4 (1970) assinala que a desnutricdo con-
tribui para a morte de muitas criangas,
porém, estes 6bitos sdo atribuidos a ou-
tras afeccdes concorrentes como as doen-
cas infecciosas, principalmente a diar-
réia. Conforme Araujo 2 (1969) no Brasil,
as gastroenterites e as doencas da pri-
meira infancia figuram como as princi-
pais causas de o6bito.

No sentido de estudar os problemas
de saude na infancia, a Organizacio Pan-
Americana da Satde coordenou uma in-
vestigagio, procurando analisar as cau-
sas bdsicas e associadas de 6bito, em
criancas menores de 5 anos, em 15 dreas
do continente americano7. Resultados
preliminares foram publicados em 1971
pela Organizacdo Pan-Americana da Sau-
de s,

Ao ser incluida a regidao de Ribeirdo
Preto, como uma das dreas selecionadas
para a Investigagdo Interamericana de
Mortalidade na Infancia, foi propiciada a
oportunidade de se obter dados que per-
mitiram conhecer as causas principais
dos 6bitos e uma melhor estimativa dos
coeficientes de mortalidade em menores
de 5 anos.
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MATERIAL E METODOS

Foram objeto de estudo os Obitos de
criancas menores de 5 anos, cujas fami-
lias residiam na drea urbana dos muni-
cipios de Ribeirdo Preto, Franca, Bata-
tais, Brodosqui, Cravinhos, Jardindpolis
e Sertdozinho. As cinco ultimas dreas se-
rao designadas de “cinco comunidades”
e analisadas em conjunto. A partir do
atestado de o6bito foram coletadas infor-
magdes adicionais através de entrevista &
familia, hospitais, postos de puericultura,
ambulatdrios e servigcos de urgéncia. To-
das as informacdes registradas foram ob-
servadas e os diagnésticos discutidos com
os responsdveis pelo atendimento msé-
dico. Verificada a realizacdo de necrop-
sias, os dados foram incluidos visando a
andlise das causas de Obito. Nos Obitos
sem assisténcia médica, as familias fo-
ram entrevistadas por médico, procuran-
do-se obter a histdria clinica para tenta-
tiva de diagndstico. Nos demais casos, a
entrevista & familia foi realizada por vi-
sitadora social. De posse de todas as in-
formagGes existentes, os casos eram sub-
metidos & andlise pela equipe responsa-
vel pela investigacdo, procurando-se defi-
nir a causa basica do 6bito. Para algu-
mas familias, nfo localizadas, a investi-
gacdo limitou-se aos dados fornecidos pe-
los servigos de salide. Paralelamente ao
estudo dos ébitos realizado no periodo
de julho de 1968 a junho de 1970, foram
coletadas informagbes sobre os nasci-
mentos, diretamente nos servicos obsté-
tricos e confrontadas com as obtidas nos
cartérios de registro civil. Apés exclusio
dos nao residentes na area, estes dados
permitiram o cédlculo do coeficiente de
mortalidade infantil. O cdlculo do niime-
ro de menores de 5 anos foi obtido to-
mando-se 11,7% da populacdo da area, es-
timada a partir dos dados de recensea-
mento. Essa proporcao foi a assinalada
para o interior do Estado de Sao Paulo
pelo IBGE 8 (1970). Desta forma foi possi-
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vel calcular o coeficiente de mortalidade
em menores de 5 anos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram incluidos no estudo 1124 6bitos
com a seguinte distribuicdo: 462 ocorri-
dos entre criancgas residentes em Ribei-
rdo Preto, 433 em Franca e 229 nas cinco
comunidades. Em 87 casos a familia ndo
foi localizada, sendo que 33 delas por mo-
tivo de mudanca apds o 6bito da crian-

¢a.

A Tabela 1 apresenta os dados dos 6bi-

tos segundo o sexo e grupos etirios para
o periodo total de estudo. Em termos
absolutos, cerca de metade dos 6bitos
pertencem ao grupo neonatal. O sexo
masculino contribuiu com um maior nui-
mero de 6bitos do que o feminino, res-
pectivamente: 610 e 514 6bitos. Este pre-
dominio do sexo masculino € mais evi-
dente nos 6 primeiros meses de vida.

No periodo da investigacao foram cons-
tatados 18.248 nascidos vivos de mulheres
residentes na drea com a seguinte distri-
buicdo: Ribeirdao Preto: 9314; Franca:
5093 e nas cinco comunidades restantes

TABELA 1

Obitos de menores de 5 anos segundo sexo e grupos estirios — Regido de Ribei-

rdo Preto (zonas urbanas)

— Jjulho de 1968 a junho de 1970

Grupos Etérios

Sexo ]
0|— 28d ‘ 28d |— 3ml3m |—6m|6m |—12m | la |—2a | 2a |—5a | T:tzl

Masculino 290 93 94 57 33 43 610
Feminino 220 77 68 58 46 45 514
Total 510 170 162 115 9 88 1124

d = dias

m — meses

a = anos

TABELA 2

Coeficientes de mortalidade em menores de 5 anos, coeficientes de mortalidade infantil e
coeficientes de mortalidade neonatal — Zonas urbanas de cidades da regido de Ribeiréo
Preto — junho de 1968 a junho de 1970

Areas Urbanas

Coeficientes .
Ribeirdo Franca Cinco Total
Preto Comunidades
Mortalidade em menores
de 5 anos (por 1000 ha-
bitantes 5 anos) 10,84 22,44 14,54 14,47
Mortalidade infantil —
(por 100 nascidos vivos) 42,84 71,27 50,77 52,44
Mortalidade neonatal —
(por 1000 nascidos vivos) 23,51 36,52 27,34 27,95
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3841, Com estes dados e com a estimati-
va da populagio de menores de 5 anos
foram calculados os coeficientes de mor-
talidade apresentados na Tabela 2. Néo
foram publicados, até 0 momento, valo-
res de coeficientes de mortalidade, da re-
gido, com as correcdes realizadas neste
estudo. Acreditamos que os valores apre-
sentados sdo os que mais se aproximam
dos valores reais. A drea de Ribeirdo
Preto apresenta a melhor situacao diante
dos valores dos coeficientes ao passo que

estes, em Franca, atingem niveis mais
elevados.

As causas bésicas dos 6bitos foram co-
dificadas segundo a 8. Revisdo da Classi-
ficacdo Estatistica Internacional de Do-
enca, LesGes e Causas de Morte. A Tabe-
la 3 apresenta o resultado da codificacdo
segundo os 17 grupos principais da refe-
rida Classificacdo. Observa-se que apenas
dois grupos respondem por mais da me-
tade dos 6bitos: Grupo I — Doencas In-
fecciosas e Parasitdrias e Grupo XV —

TABELA 3
Obitos de menores de 5 anos segundo grupos de causas — Zona urbana de cidades da
regifo de Ribeirdo Preto — julho de 1968 a junho de 1970
Grupos * de Causas ( Ribeirdo Franca Cinco Total
Preto Comunidades
I — Doencas infecciosas e pa-
rasitarias 154 177 72 403
II — Tumores (Neoplasmas) 2 3 5 10
IIT — Doencas das glandulas endé-
crinas, da nutri¢gdo e do me-
tabolismo 7 7 6 20
IV — Doencas do sangue e dos
6rgéos hematopoiéticos 2 0 0 2
VI — Doencas do sistema nervoso
e dos orgios dos sentidos 16 19 7 42
VII — Doengas do aparelho cir-
culatério 1 4 0 5
VIII — Doengas do aparelho respi-
ratoério 58 46 30 134
IX — Doencas do aparelho diges-
tivo : 4 1 1 6
X — Doencas do aparelho geni-
turinéario 0 3 1 4
XII — Doencas da pele e do tecido
celular subcutéaneo 2 0 0 2
XIII — Doencas do sistema osteo-
muscular e do tecido con-
juntivo 0 1 V] 1
XIV — Anomalias congénitas 43 19 9 71
XV — Certas causas de morbidade 161 120 83 364
e mortalidade perinatais
XVI — Sistemas e estados moérbidos
mal definidos 7 25 10 42
XVII — Acidentes, envenenamentos
e violéncias 5 8 5 18
Total 462 433 229 1124
* Conforme a Classificagic Estatistica Internacional de Doencas, LesbGes e Causas
de Obitos — Revisdo de 19656 — Excluidos os grupos onde ndo ocorreram O6bitos.
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TABELA 4

Proporgfio de 6bitos para os principais grupos de causas em menores de 5 anos — Regido
de Ribeirdo Preto — julho de 1968 a junho de 1970

Ribeirdo Cinco
Grupos * de Causas Franca Total
Preto Comunidades

I — Doengas infecciosas e para-
sitarias 33.3% 40,1% 314% 35.9%

XV — Certas causas de morbidade
e mortalidade perinatais 34,8% 27,7% 36,2% 32,4%

VIII — Doencas do aparelho respi-
ratério 12,56% 10,6% 13,1% 119%
XIV — Anomalias congénitas 9,3% 4,4% 3.9% 6,3%
Total 89,9% 82,8% 84,6% 86,5%

* Conforme a Classificagcio Estatistica Intenacional de Doengas, Lesdes e Causas de Obitos —

Revisio de 1965.

Causas Perinatais. Na Tabela 4, estdo
assinalados os principais grupos de cau-
sas responsiveis por cerca de 86% dos
6bitos.

Quanto as causas especificas dos Obi-
tos, que serdo objeto de publicagio pos-
terior, destacamos a grande freqiiéncia
da doenca diarréica no grupo das doen-
cas infecciosas, ocorrendo em cerca de
30% do total de Gbitos. A prematuridade
e a desnutricio foram importantes cau-
sas contributdrias.

Certo ntiimero de 6bitos (3,7%) ndo pd-
de ser codificado por falta de informa-
¢bes clinicas precisas. Isto ocorreu em
1,5% dos casos em Ribeirdo Preto, 5,8%
dos Obitos ocorridos em Franca e 4,4%
dos pertencentes as cinco comunidades.
Estes dados refletem, de certa maneira, di-
ferengas nos recursos assistenciais & in-
fancia utilizados pelas familias, nas dreas
estudadas. Parte considerdvel das crian-
cas residentes nas cinco comunidades ob-
tiveram assisténcia em Ribeirdo Preto

onde existe maior concentragdo de recur-
sos para atencdo meédica, 0 que explica a
menor propor¢ido de causas mal defini-
das, nestas comunidades, quando compa-
radas com a proporg¢do assinalada para
a zona urbana de Franca. De certo modo,
os valores dos coeficientes de mortalida-
de apresentados também refletem os pro-
blemas de assisténcia médica, ao lado
dos intumeros fatores sdcio-econdmicos
que influem nos problemas de satide em
diferentes areas.

Durante o desenvolvimento da Investi-
gacdo virias observacgfes permitiram evi-
denciar problemas de atencio médica.

Em diversas oportunidades as maes
procuraram mais de um servigo e o aten-
dimento realizado ndo foi acompanhado
da orientagdo devida. Casos de diarréia
em fase inicial evoluiram para formas
graves com um minimo de atuacio por
parte do pessoal de saide. O pessoal pa-
ramédico € praticamente inexistente. Em
geral se reduz a poucas enfermeiras au-
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xiliares, em servigos nos hospitais, dan-
do atendimento aos casos mais graves.
Torna-se necessdrio um melhor estudo
dos recursos humanos e assistenciais pa-

ra a saide visando uma melhor estrutu-
ra de atencdo médica e conseqgiientemen-
te melhores niveis de saide das popula-
coes.
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SuMMARY:

The study of 1124 deaths of under 5 years children residing in

urban areas in the region of RibeirGo Preto, Brazil, in the period of June
1968 to July 1970, through the gathering of all information registered at the
health care services and obtained through interviews with families and
physicions responsible for the caring, is described. The predominance of
deaths in the neonatal period is observed. The coefficient of infant morta-
lity was estimated in 524 for a thousand live born. The importance of the
infectious and perinatal causes is evidenced, as well as the health care pro-
blems regarding childhood chiefly and the want of trained paramedical per-

sonnel.

UNITERMS:
fectious diseases.
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ANDRADE, G. S. — Distrofia plurica-
rencial hidropigénica. J. Pediat.,
Rio de Janeiro, 19:144-60, 1954,

2. ARAUJO, J. D. — A realidade médico
assistencial brasileira. In: REUNIAO
ANUAL DA ASSOCIAGAQO BRASI-
LEIRA DE ESCOLAS MEDICAS. 7.2,
Niter6i, 1969. Anais. Rio de Janei-
ro, 1969. Sub-tema I, p. 27-46.

3. INSTITUTO BRASILEIRO DE GEO-
GRAFIA E ESTATISTICA — Pesqui-
sa mnacional por amostra de domi-
cilios. Séo Paulo, 1970. (Doc. GEPD
no 42).

4. ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA
SALUD — Las condiciones de salud
en las Americas: 1965-1968. Washing-
ton, D.C., 1970. (Publicacién Cien-
tifica n.0o 207).

5. ORGANIZACION PANAMERICANA DE
LA SALUD — Hechos que revelan
progresso en salud: melas en la
Carta de Punta del Este. Washing-
ton, D.C., 1968. p. 58. (Publicacién
Cientifica n.° 166).

6. ORGANIZACION PANAMERICANA DE
LA SALUD — Investigacion In-

72

teramericana de Mortalidad en la
Nifiez: primer dno de le investiga-
cién. Washington, D.C., 1971. p. 160.
[Informe provisional].

7. PUFFER, R. R. — Fases iniciales de la
Investigacion Interamericana de
Mortalidad en la Nifiez. Bol. Ofic.
sanit. panamer., 65:114-26, 1968.

8. REUNIAO ANUAL DA ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DE ESCOLAS ME£DI-
CAS. 7.8, Niteréi, 1969. Anais. Rio
de Janeiro, 1969. p. 347.

9. BSILVA, G. R. da — Formacio do médico
de acordo com as diferencas regio-
nais e a diversidade das equipes de
satde. In: REUNIAO ANUAL DA
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ES-
COLAS MEDICAS. 7.2, Niter6i, 1969.
Anais. Rio de Janeiro, 1969. Bub-
tema III, p. 95-128.

10. SIMOES, A. J. P. — O pessoal de satde
necessério. Ibdem. Sub-tema II,
p. 49-68.

Recebido parae publicagdo em 31-1-1973

Aprovado pare publicacio em 4-4-1973





