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O isolamento de Salmonella constitui um
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RESUMO: Ao pesquisar-se a presenca de Salmonella a partir de materiais
diversos, foram empregados vdrios meios de cultura e entre eles o meio Agar
Xilose Lisina Verde Brilhante, com a finalidade de avalid-lo em relacdo a outros
meios seletivo-indicadores mais comumente empregados no isolamento desses
microrganismos. Os resultados mostraram que o meio Agar Xilose Lisina Verde
Brilhante foi inferior aos Agar SS e Agar Verde Brilhante, ligeiramente superior
ao Agar EMB e superior ao Agar Sulfito de Bismuto no isolamento de Salmo-
nella.  Grande vantagem adicional desse meio ¢ que as coldnias de Salmonella
apresentam-se facilmente identificdvelis.

UNITERMOS: Salmonella, isolamento. Meios de cultura.

INTRODUCAO

por exemplo, o meio Agar EMB.# Outros,

problema técnico complexo, principalmente
quando os germes se apresentam em nu-
mero reduzido no material a ser examinado.
Para conseguir isolamento lanca-se mao de
meios seletivo-indicadores e de meios de
enriquecimento.

Os meios de cultura podem ser mais ou
menos inibitdrios. Alguns permitem o cres-
cimento de quase todas as enterobactérias,
pois muitas vezes algumas espécies somente
crescem em auséncia de elementos muito
inibidores. Entre os meios menos seletivos,
que permitem uma verificagdo mais acurada
de toda a flora gram-negativa, encontra-se,

entretanto, sdo altamente seletivos, permi-
tindo o crescimento de um numero muito
reduzido de germes. Os pesquisadores
procuram, cada vez mais, 0s meios que
proporcionem um bom desenvolvimento de
salmonelas, mas que, ao mesmo tempo, ini-
bam outras enterobactérias, principalmente
Proteus e coliformes. Os proteus sendo
germes lactose-negativos poderdo ser con-
fundidos, muitas vezes, com as salmonelas,
pois em quase todos esses meios, a princi-
pal indicacdo € representada por uma
alteracdo de um carboidrato que quase
sempre € a lactose. Os coliformes, prin-
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cipalmente os pertencentes ao género Es- reversdo. Como ajuda adiciona-se um

cherichia, podem ter marcada acdo anti-
biotica contra muitas salmonelas (Levine e
Tanimoto 7).  Entre os meios altamente
inibidores encontramos o Agar SS+4, que é
uma modifica¢do do meio de desoxicolato-
-citrato, & base de sais biliares. Esse meio
tem sido estudado por varios autores que
comprovam sua eficdcia no isolamento de
salmonelas (Neter e Clark,s Costa e col.?);
tem-se, entretanto, mostrado inibidor para
algumas amostras de salmonelas (Banwart
e Ayres?; Taylor e coll9; Braide e col2).
Para o isolamento do maior nimero possi-
vel de salmonelas, segundo Edwards e
Ewing 3, indica-se o meio Agar Verde
Brilhante e para isolamento de S. fyphi o
melhor é o meio Agar Sulfito de Bismuto.
Segundo Taylor?, os meios de cultura
usados no isolamento de germes entéricos
patogénicos, apresentam duas deficiéncias
fundamentais: falsos resultados positivos e
inibicdo dos patogénicos mais delicados.
Esse autor idealizou um meio de cultura
procurando eliminar essas falhas. E o
meio de xilose-lisina, que tem trés varia-
¢bes: a) Agar Base Xilose Lisina, que ¢é
um meio ndo inibitério indicado para o
estudo quantitativo de bactérias entericas;
b) Agar Xilose Lisina Desoxicolato que
utiliza o desoxicolato como inibidor e ¢é
indicado para o isolamento de shigelas e
outros patogénicos no laboratoério clinico;
¢) Agar Xilose Lisina Verde Brilhante que
utiliza o corante como inibidor e € indi-
cado para a pesquisa de salmonelas no
laboratério de alimentos. As trés variacdes
diferem apenas em relacdo ao elemento
inibidor ¢ tém como mecanismo o seguinte:
o empregu de um carboidrato (xilose), que
ndo ¢ fermentado pelas shigelas ou o ¢
muito lentamente. Como esse agucar €
fermentado pelas salmonelas, adiciona-se
lisina, que é descarboxilada pelas salmonelas
revertendo a um pH alcalino, lembrando
assim a reagdo de shigela. Para que os
coliformes lisina positivos ndo possam
também reverter, adiciona-se lactose e
sacarose em excesso, produzindo um maxi-
mo de acidez impedindo, desse modo, a
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indicador de H,S para evidéncia rdpida de
salmonela. Como os proteus nido descar-
boxilam lisina, a acidez previne o enegre-
cimento de suas coldnias até que a cultura
seja interpretada, o que deve ser feito
entre 18 e 24 horas e nunca depois desse
tempo.

O objetivo da presente pesquisa ¢ reali-
zar uma avaliacdo do meio Agar Xilose
Lisina Verde Brilhante para o isolamento
de Salmonella, ndo s6 de alimentos mas
também de fezes, quer de animais quer do
homem, comparando-o a outros meios de
cultura normalmente usados para o isola-
mento desses microrganismos.

MATERIAL E METODOS

Material examinado — a) alimentos —
correspondente a 25 amostras de carne
moida e a 25 amostras de figado de porco,
boi e galinha, adquiridos em agougues e
supermercados, nas condicbes em que eram
entregues ao consumidor; b) fezes huma-
nas correspondente a 47 amostras,
colhidas de criancas com manifestacdes de
gastroenterite; c¢) fezes de animais
correspondente a 51 amostras de diferentes
animais quer domésticos, quer de zoologico.

Meios de isolamento — Além do Agar
Xilose Lisina Verde Brithante (Agar XLVB),
foram avaliados os seguintes meios de cul-
tura: Agar Eosina Azul de Metileno (Agar
EMB), Agar SS, Agar Verde Brilhante e
Agar Sulfito de Bismuto, todos da marca
Difco. O meio Agar Xilose Lisina Verde
Brilhante foi preparado no laboratdrio
segundo a indicacdo de Taylor®,

Técnica de Execugdo — Todas as amos-
tras de fezes eram adicionadas a solugdo
conservadora de Teague e Clurman modi-
ficada (Edwards e Ewing3), e nos meios
de enriquecimento “Tetrationath Broth
Base” Difco, adicionado de solu¢do de
verde brilhante a 0,1% e meio de Rappa-
port modificado (Falcdo e Suassuna ).
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TABELA

Fregiiéncia absoluta e percentagem de

ocorréncia de

isolamento de Salmonelle nos 10

casos examinados,

Isolamento de Salmonella Total Percentagem (%)
Em Agar EMB 10/30 33,3
Em Agar SS 13730 43,3
Em Agar Verde Brilhante 16/30 53,3
Em Agar XLVB 1130 36,6
Em Agar Sulfito de Bismuto 8,30 26,6

A partir da solugdo conservadora o ma-
terial foi imediatamente semeado nos meios
de isolamento; os meios de enriquecimento
foram incubados a 35-37°C durante 24 h,
antes de serem igualmente semeados nos
meios de isolamento.

As amostras de alimentos eram previa-
mente trituradas assepticamente com salina
na propor¢io de 109%. A mistura era
deixada sedimentar por alguns minutos; a
partir do sobrenadante procedia-se como
para os espécimes de fezes. Utilizou-se,
portanto, trés placas de cada meio de
isolamento para cada material examinado.

As colénias suspeitas de serem de Salmo-
nella foram confirmadas bioquimica e soro-
logicamente (Edwards e Ewing?).

RESULTADOS

Foram isoladas salmonelas a partir de 10
materiais examinados, sendo que em sete
deles isolou-se S. anatum, em dois S. derby,
e em um S. daytona.

Sdo apresentadas na Tabela a freqiién-
cia absoluta e a percentagem de ocorréncia
de isolamento de Salmonella nos 10 casos
positivos pelas trés placas de cada meio
de cultura.

DISCUSSAOC

Segundo Taylor?, o meio Agar Xilose
Lisina Verde Brilhante combina maior grau
de diferencia¢do que o encontrado nos meios
Agar EMB, ou Agar MacConkey, com
maior grau de sensibilidade para as bacté-
rias entéricas fastidiosas, que os meios Agar
SS, Agar Verde Brilhante e Agar Sulfito
de Bismuto. Através de dados de nosso
trabalho, observamos resultados diferentes.
Assim obtivemos percentagem de isola-
mento inferior a fornecida pelos meios
Agar SS e Agar Verde Brilhante e ligeira-
mente superior a apresentada pelo meio
Agar EMB; s6 o meio de Agar Sulfito de
Bismuto é que apresentou resultados mais
limitados.

Observamos, entretanto, que o meio Agar
Xilose Lisina Verde Brilhante apresenta
uma grande vantagem, — as colonias de
Salmonella apresentam-se facilmente iden-
tificaveis e em grande numero numa mes-
ma placa. Julgamos, pois ser este um
meio que deve constar, ao lado de outros,

no isolamento desses germes.
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ABSTRACT: For the isolation of Salmonella from a variety of sources many

different culture media were used.

One of them, the Xylose Lysine Brilliant

Green Agar medium, was employed fto evaluate it in relation to the other
selective-indicator media most commonly used in the isolation of these micro-

organisms.

The results showed that Xylose Lysine Brilliant Green Agar was

inferior to SS Agar and Brilliant Green Agar, slightly superior to EMB Agar,

and superior to Bismuth Sulfite Agar for the isolation of Salmonella,

Its great

advantage is that it permits easy identification of the Salmonella colonies.

UNITERMS: Salmonella, isolation. Culture media.
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