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Abstract

This study aims to analyze the effect of domicil-
iary infestation by triatomine bugs on the de-
gree to which inhabitants are aware of potential
vector transmission of Chagas disease. Such re-
cently constructed dwellings comprise housing
groups classified as settlements and re-settle-
ments, selected respectively in the municipali-
ties of Euclides da Cunha Paulista and Pauli-
céia, Sdo Paulo State, Brazil. Both municipali-
ties are under the jurisdiction of the Presidente
Prudente Health Administrative Region. Of the
319 residents, some 100 (76.0% of whom were
re-settlement residents) knew about triatomine
bugs. Housing units infested with triatomines
were inhabited by 93 people. In 79.2% of the in-
fested houses, 26.8% of the residents knew about
Chagas disease and its vectors, but in 50.0% of
the households, some people did not know what
to do in case of triatomine infestation. Popula-
tion samples from settlements and re-settle-
ments, regardless of sex, age, and the State of
origin,showed no difference in attitudes towards
the prevention of Chagas disease or knowledge
of the disease vector.

Chagas Disease; Triatoma; Communicable Dis-
ease Control; Rural Settlements
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Introducéo

Ap6s o controle do Triatoma infestans do Esta-
do de Sao Paulo, a vigilancia entomolégica do
Programa de Controle da Doenca de Chagas
(PCDCh) foi dirigida as espécies ditas secunda-
rias 1, através das atividades de pesquisa siste-
madtica casa-a-casa, direcionadas as dreas com
infestacao triatominica comprovada e do aten-
dimento as notificacoes de triatomineos en-
caminhadas pelos moradores. A atividade de
atendimento as notificacdes triatominicas tem
sido priorizada em relacdo a pesquisa sistema-
tica. Isso ocorre desde o ano de 1983, quando
as atividades educativas do PCDCh incorpora-
ram o treinamento das equipes de campo, para
que as mesmas pudessem sensibilizar os mo-
radores da importancia de sua participagao na
busca de triatomineos, ensinando-os e orien-
tando-os quanto aos locais mais habituais de
encontro dos mesmos 2. Desde entao, a partici-
pacdo da populacdo na detecgdo de colonias
triatominicas passou a ser explorada e incenti-
vada no Estado, corroborando o preconizado
por Dias 3 sobre a participacdo da populacao
na deteccao de colonias triatominicas e por Vi-
nhaes & Silveira 4 sobre a sustentabilidade do
PCDCh através dessa participacao. Entretanto,
para que a populacdo participe do PCDCh, é
preciso que a mesma tenha os conhecimentos
necessdrios para suspeitar que um inseto que
invada seu domicilio seja de espécie vetora da
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doenca e notifique o mesmo aos setores com-
petentes.

As transformacdes provocadas no ambien-
te pelo homem, bem como a necessidade a ter-
ra para cultivo, promoveram a formacdo de
conglomerados humanos em novas situacoes,
os quais foram denominados de assentamen-
tos e reassentamentos. O primeiro estd relacio-
nado ao processo de formacao do Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra no Estado
de Sao Paulo (MST-SP) que se iniciou nos anos
1979-1984. Nesse periodo, a articulacdo das ex-
periéncias de luta pela terra que aconteciam,
principalmente, nos Estados do Parand, Rio
Grande do Sul, Sao Paulo, Mato Grosso do Sul e
Santa Catarina levou a fundacdo do MST, na
realizacdo do Primeiro Encontro Nacional, em
janeiro de 1984, na cidade de Cascavel, Parana.
Este movimento organizado de luta pelos direi-
tos a propriedade dos trabalhadores sem terra
envolve cerca de 1,5 milhdes de pessoas de di-
versas regioes brasileiras 5. Trata-se de uma for-
ma diferente de reinvidicacdo social. J4 para o
segundo caso, com a necessidade do homem
ao meio, transformacdes foram promovidas no
ambiente. Grandes propriedades, anteriormen-
te ocupadas por uma ou duas familias, foram
divididas em lotes para receber novos morado-
res. Um dos motivos desta redistribuicao de
terras estd baseada na construcao de barragens
no curso de rios, obrigando o remanejamento
de populagdes inteiras. Essas transformacgoes
promoveram a incorporagao de novas Unida-
des Domiciliares (UD’s) ao meio, entendendo-
se por UD o conjunto da casa (intradomicilio)
mais seus anexos externos (peridomicilio). Pou-
co se conhece quanto as dreas de assentamen-
tos e reassentamentos rurais no Estado de Sao
Paulo. Segundo Veiga & Burlandy 6, supostamen-
te, estes novos grupamentos humanos apre-
sentam caracteristicas especiais que os dife-
renciam de outros grupos.

Os grupos populacionais residentes em dreas
de acampamentos, ocupac¢des e assentamen-
tos vém crescendo, especialmente na tdltima
década. Dada a escassez de dados sobre as con-
dicdes de vida e satide dos assentados, reali-
zou-se o presente estudo que objetiva analisar
arelacao existente entre pesquisa triatominica
positiva (UD positiva) e os conhecimentos so-
bre vetores da doenca de Chagas de moradores
residentes nestas UD’s formadas recentemen-
te, de modo a subsidiar a proposicao de acdes
de controle dirigidas a essas dreas.
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Material e métodos

A Regido Administrativa de Satide de Presiden-
te Prudente situa-se a sudoeste do Estado de
Sdo Paulo, Brasil, compreendendo 41 munici-
pios. Nesta regido tem-se observado no trans-
correr dos anos um aumento gradativo na for-
macao de assentamentos e reassentamentos
rurais. Para o ano de 2002, havia nesta area, 87
assentamentos e 7 reassentamentos abrangen-
do 17 e 5 municipios, respectivamente.

Para este estudo foram selecionadas as lo-
calidades Assentamento Nova Esperanca III
(41 domicilios e 122 habitantes) e Fazenda Bu-
ritis (81 domicilios e 245 habitantes), perten-
centes aos municipios de Euclides da Cunha
Paulista e Paulicéia, respectivamente, ambos
situados na Regido Administrativa de Saide de
Presidente Prudente (Figura 1).

O Municipio de Euclides da Cunha Paulista
apresenta populacdo de 10.214 habitantes, sen-
do 37,3% pertencentes a drea rural, enquanto o
Municipio de Paulicéia apresenta populacado
de 5.302 habitantes, sendo 25,8% pertencentes
adrearural 7. A selecdo destas localidades de-
veu-se ao fato de serem ambas de formacao re-
cente, dois anos para a primeira localidade e
quatro anos para a segunda, e possuirem carac-
teristica de assentamento e reassentamento,
respectivamente. As dreas em estudo nao apre-
sentam histérico de infestagao triatominica,
portanto, sem atividades de controle realizadas.

Nestas localidades foi realizada pesquisa
integral de todas as UD’s, no més de agosto de
2002, seguindo o normatizado no PCDCh no
Estado de Sdo Paulo, com direcionamento da
pesquisa a fonte de alimentacdo 8. A atividade
de pesquisa foi realizada pelas equipes de cam-
po da Superintendéncia de Controle de Ende-
mias, 6rgdo responsdvel pelas atividades de
controle do programa. Na ocasido da pesquisa
triatomfinica no domicilio equipes formadas
por profissionais da drea da satide foram res-
ponsdveis pela aplicacdo de questionéarios nos
residentes de cada UD. Consentimentos foram
obtidos seguindo as normas preconizadas pela
Declaracao de Helsinki. As fichas usadas na in-
vestigacdo continham questdes abertas, per-
mitindo ao entrevistador, na presenca de todos
os residentes de uma unidade, buscar informa-
¢des sobre os conhecimentos ja adquiridos pe-
los mesmos em relacdo aos transmissores da
doenca de Chagas. Ainda procedeu-se ao le-
vantamento de caracteristicas da moradia co-
mo tipo de construcao, situagdo (habitada ou
desabitada) e presenca de anexos.

Os dados foram registrados em formuldrios
padronizados e transcritos em bancos de da-



dos. As freqiiéncias foram extraidas através de
programa de andlise Epi Info versao 6.0. Dife-
rencas de propor¢des foram analisadas com o
teste estatistico odds ratio com intervalo de con-
fianca de 95%.

Resultados

A pesquisa triatominica realizada nas localida-
des perfez um total de 107 domicilios, sendo 72
(86,7% dos existentes) pertencentes a Fazenda
Buritis e 35 (85,3% dos existentes) pertencentes
ao Assentamento Nova Esperanca III. O nime-
ro de anexos das duas localidades foi de 572,
sendo 72,5% encontrados na Fazenda Buritis.
Casas habitadas corresponderam a 82,3% e o ti-
po de construcao predominante foi o tijolo, re-
bocado ou ndo, com percentuais de 90,4 e 70,7
para o reassentamento e assentamento, respec-
tivamente. A positividade de pesquisa triatomi-
nica foi observada em 24 (22,4%) domicilios, to-
dos pertencentes ao reassentamento. Foram
coletados 136 exemplares de Triatoma sordida,
principalmente no peridomicilio (99,3%), asso-
ciados a galinheiros e ninhos de roedor. O exa-
me de positividade para verificacao de infeccao
por Trypanosoma cruzi revelou resultado nega-
tivo para todos os exemplares.

Quanto a entrevista com os moradores da
unidade domiciliar foi possivel uma cobertura
de 84,7% da populacido (319 individuos) sendo
62,3% moradores do reassentamento. Sexo mas-
culino (61,4%) predominou sobre o feminino.
Na Figura 2 podemos observar a procedéncia
dos entrevistados. Verificamos que no reassen-
tamento hd maior nimero de pessoas nascidas
no Estado de Sao Paulo diferindo do assenta-
mento, porém, quando relacionada esta condi-
¢do ao conhecimento em relacdo a doenca de
Chagas, nao foi encontrada associacao (OR =
0,5598; 0,3459 < OR < 0,906, 95% de confianca).

Em relacdo aos conhecimentos a respeito do
inseto, 31,7% das familias conheciam o mesmo
(Tabela 1). Relataram ja terem sido picados pe-
lo triatomineo, 10,6% dos individuos. O proce-
dimento correto a adotar caso encontrem um
inseto suspeito em seu domicilio foi observado
em 46,7% dos entrevistados sendo encontrado
maior percentual no reassentamento se com-
parado ao assentamento, porém sem relagao
com o conhecimento sobre a doenca de Cha-
gas adquirido pela populacado (OR = 2,7; 0,9352
<OR < 7,7948, 95% de confianca). A prética e
manipulagdo de carne de animais reconhecidos
como reservatorios de T. cruzi apresentaram
percentuais mais elevados no assentamento se
comparado ao reassentamento. Quando compa-
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Figura 1

Regido Administrativa de Satde de Presidente Prudente, Estado de Sao Paulo.

Em destaque os municipios de Paulicéia e Euclides da Cunha Paulista.
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radas as entrevistas realizadas no assentamen-
to com aquelas do reassentamento, observou-se
baixa associacdo nas questoes referentes ao co-
nhecimento do “barbeiro” e no encaminhamen-
to correto do inseto aos setores competentes.
Quando analisadas as informacgdes sobre o
conhecimento de pessoas com idade superior
a trinta anos nascidas no Estado de Sao Paulo,
levando-se em consideracao a interrupcdo da
transmissdo natural da doenca de Chagas no
inicio da década de 1970, encontramos 69,7%
dos entrevistados nesta situacgao. Estatistica-
mente, o fator idade ndo apresentou relacdo ao
conhecimento adquirido sobre doenca de Cha-
gas obtendo-se valor de OR de 0,1988 (0,1197 <
OR < 0,3301) com intervalo de confianca de 95%.
Os resultados da entrevista para os domici-
lios com pesquisa triatominica positiva revela-
ram que 47,4% ou 93 pessoas estao nestas mo-
radias e possuem idade superior a trinta anos
(68,0%). Em 79,2% das casas que se coletou
triatomineo hé 26,8% dos individuos que apre-
sentam conhecimento sobre a doenca, mas em
50,0% destas casas hd pessoas que ndo sabem
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Figura 2

Percentual dos entrevistados no assentamento Nova Esperanca Il e no reassentamento Fazenda Buritis,

segundo local de nascimento. Regido Administrativa de Saide de Presidente Prudente, Estado de Sao Paulo, Brasil.
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Tabela 1

Conhecimento da populagéo entrevistada sobre doenga de Chagas e seus transmissores no assentamento Nova Esperanca Il

e no reassentamento Fazenda Buritis. Regido Administrativa de Saide de Presidente Prudente, Estado de Sdo Paulo, Brasil.

Questdes Assentamento Reassentamento Total OR (95% de confianca)
(n = 120)* (n =199)**

Sim % Nao % Sim % Nao % Sim % Nao %
Conhece "barbeiro” 24 20,0 96 80,0 77 38,7 122 61,3 101 31,7 218 68,3 2,525 (1,485 < OR < 4,291)
Ja foram picados pelo “barbeiro” 10 8,3 110 91,7 24 12,1 175 87,9 34 10,6 285 894 1,509 (0,695 < OR < 3,276)
Ja foi encontrado “barbeiro” 0 0,0 120 100,0 86 43,2 113 56,8 86 27,9 233 721 -
em sua casa
Sabe o que fazer caso encontre 41 34,2 79 65,8 108 54,2 91 45,8 149 46,7 170 53,3 2,287 (1,43 < OR < 3,656)
um inseto suspeito
Praticam caca 66 55,0 54 45,0 54 27,1 145 729 120 37,6 199 62,4 0,305 (0,189 < OR < 0,491)
Manipulam caca 68 56,7 52 43,3 76 38,1 123 61,9 144 451 175 54,9 0,473 (0,298 < OR < 0,749)

* 4 pessoas ndo responderam as questdes.
** 35 pessoas ndo responderam as questdes.

o que fazer caso encontrem este inseto no seu
domicilio. Realizam e manipulam caca 45,8% e
58,3% dos moradores, respectivamente, nestas
residéncias.

Discussao
No transcorrer da década de 1990, o MST con-

quistou um espaco politico importante no qua-
dro publico atual, tendo forca suficiente para

Cad. Salde Publica, Rio de Janeiro, 20(2):555-561, mar-abr, 2004

desafiar os poderes constituidos 9. O movimen-
to cresceu e se expandiu, ndo podendo mais
ser ignorado pelas autoridades. A opinido pu-
blica tem se revelado um elemento importante
para as decisoes de governo.

Lote de terra foi entregue aos assentados e
reassentados sendo disponibilizados para o
primeiro caso recursos financeiros para reali-
zacdo de pequenas benfeitorias na proprieda-
de, como a construcdo da moradia e, no segun-
do caso, a moradia ja foi entregue pronta. Quan-



do verificamos os dados relativos a habitacao
nestas localidades, observamos uma situacao
de maior precariedade nas casas do assenta-
mento Nova Esperanca III, porém, na pesquisa
triatominica, em todas as moradias nao foi en-
contrado triatomineo. Na Fazenda Buritis, per-
tencente ao Municipio de Paulicéia, as casas
apresentavam-se em melhores condi¢des de
construcao e nesta localidade é que se obser-
vou presenca de triatomineos. Estes foram co-
letados em sua grande maioria no peridomici-
lio, fato relevante, pois, na formacao deste reas-
sentamento, todo material anteriormente en-
contrado na moradia foi transportado para es-
ta nova drea. Os triatomineos, provavelmente,
podem ter sido transportados passivamente
pelos moradores, uma vez que ndo hd histérico
de infestacdo nesta drea antes de se tornar um
reassentamento. As populagdes, do assenta-
mento e do reassentamento, quando do rece-
bimento do lote de terra para sua nova mora-
dia, receberam junto a este, uma casa construi-
da de tijolo rebocado, refletindo neste fato o
encontro de percentuais elevados de casas de
boa qualidade.

Dias 10,11 coloca que, para a adaptac¢ao e co-
lonizacdo do ambiente doméstico por triato-
mineos, entram em jogo prioritariamente fato-
res humanos e sociais, tais como a qualidade e
o tipo de habitacao, a acdo antrépica sobre o
ambiente e as migracdes humanas, tudo isto
sob forte influéncia de elementos de natureza
politica, econoémica e cultural, em paralelo com
as condicdes ecoldgicas e ambientais das di-
versas microrregides da drea endémica. Na pes-
quisa triatominica realizada, a espécie encon-
trada foi o Tr. sordida. Diotaiuti 12 e Silveira et
al. 13 descrevem que esta espécie aparentemen-
te ndo estd hoje diretamente associada a trans-
missdo do T. cruzi ao homem, porém a mesma
deve ser controlada no peridomicilio, para in-
terrupcdo do ciclo tdo préoximo ao ambiente
humano e como medida de prevencao contra a
formacao de eventuais colénias intradomici-
liares. Este estudo demonstrou que a popula-
¢do trabalhada apresenta conhecimentos so-
bre a doenca de Chagas, tendo sido observado
maior percentual no reassentamento (Tabela
1). Torna-se necessdrio, entdo, investir em um
processo de continuidade promovendo um
compromisso mais efetivo da populacdo com a
vigilancia entomoldégica no reassentamento da
Fazenda Buritis e uma intervencdo educativa
no caso do assentamento. O empenho dos téc-
nicos em manter um planejamento adequado,
criando uma agenda de compromissos com a
populacdo, que leve em consideracdo uma mai-
or intensificacdo das acoes educativas deve ser

ASSENTAMENTO E REASSENTAMENTO: CONHECIMENTO DA POPULACAO SOBRE DOENGCA DE CHAGAS

buscado, para assim podermos manter resulta-
dos satisfatérios. Para o sucesso de qualquer
programa de controle é fundamental ter a po-
pulacao informada e participando da vigilan-
cia entomoldégica, como o que se pretende co-
mo norma de programa a ser seguido no Esta-
do de Sao Paulo. “A participagdo comunitdria é
um processo dindmico em que a populagéo é
conscientemente engajada no planejamento,
implementagdo e avaliagdo de atividades que
afetam suas vidas” 14 (p. 128).

A maioria das coldnias triatominicas en-
contradas no Estado de Sao Paulo estd locali-
zada no peridomicilio. Em todas as UD’s onde
se coletou triatomineo houve seu encontro no
peridomicilio, sendo os galinheiros (73,5%) res-
ponsdveis pelo abrigo destes insetos, refletindo
o comportamento da espécie. Os galinheiros
eram construidos de madeira originada do pré-
prio local da moradia. No peridomicilio sabe-
se que a acao do inseticida é reduzida. Portan-
to, caberd a populacao a vistoria dos anexos la
encontrados, promovendo a vigilancia entomo-
légica peridomiciliar. Um programa de contro-
le integrado e sustentdvel no tempo terd éxito
com uma participacdo da comunidade inclusi-
ve observando o ambiente peridomiciliar 15.

De acordo com Garcia-Zapata & Mardsen 16
existem fatores de risco como a falta de higie-
ne, a desordem intradomiciliar e a presenca de
animais dentro das habitacdes, que parecem
ser responsdveis pela persisténcia de focos de
triatomineos nas dreas rurais. Na populacao
que vive exposta ao risco de contrair a doenga
de Chagas € de se esperar que ela disponha dos
conhecimentos necessdrios para poder preve-
nir o contato homem/vetor através de suas
acoes cotidianas 17. Em nosso estudo observa-
mos que 69,7% dos entrevistados com idade
maior ou igual a trinta anos, principalmente os
nascidos no Estado de Sao Paulo, apresentam
conhecimentos sobre a doenca de Chagas. Este
fato estd relacionado a um passado de trans-
missao vetorial ativa no Estado. Dias & Dias 18
obtiveram resultados similares em uma comu-
nidade de Minas Gerais (Brasil) observando
que 70,0% dos maiores de vinte anos reconhe-
ciam o Tr. infestans. E de se esperar que a po-
pulacdo com maior informacao sobre a doenca
mostre uma diminuicado sobre exposicao a fa-
tores de risco. Entretanto, em nosso estudo nao
foi encontrada relacdo entre o conhecimento
sobre a doenga de Chagas e a ado¢ao de prati-
cas preventivas adequadas. Ressaltamos que foi
observado um comportamento de risco maior
na populag¢do moradora do assentamento e foi
observado no reassentamento, onde o risco foi
menor, um conhecimento em reconhecer o tria-
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tomineo e encaminhd-lo corretamente aos se-
tores competentes (Tabela 1).

No Estado de Sao Paulo, tem-se observado,
ao longo dos anos, uma preocupagdo da popu-
lagdo em encaminhar insetos suspeitos aos se-
tores competentes para averiguacdo. Ela o faz
quando da invasdo deste inseto em seu am-
biente domiciliar (intradomicilio) nao se preo-
cupando com insetos que possam estar co-ha-
bitando com animais no peridomicilio. Mos-
trar a populacdo a importancia de atentar-se e
cuidar do peridomicilio na busca de insetos ve-
tores sdo mecanismos que deverao ser busca-
dos e incorporados nos programas de controle.
Existe, portanto, de acordo com Ferreira et al.
19, uma necessidade urgente de que os setores
responsdveis pela elaboracdo das politicas pu-
blicas realoquem recursos para a intervenc¢ao
imediata nas comunidades agrdrias, a fim de
sensibilizarem os moradores da importéancia de
promover uma vigilancia entomolégica cons-
tante de seu domicilio. Os resultados encontra-
dos em nosso estudo permitem a formulacao

Resumo

Procurou-se analisar a relagdo existente entre Unida-
de Domiciliar (UD) com triatomineo e os conhecimen-
tos sobre doenca de Chagas entre os moradores destas
UD’s formadas recentemente em conglomerados deno-
minados assentamento e reassentamento. Foram sele-
cionadas duas localidades situadas nos municipios de
Euclides da Cunha Paulista (assentamento) e Pauli-
céia (reassentamento) pertencentes a Regido Adminis-
trativa de Satide de Presidente Prudente, Sdo Paulo,
Brasil. A entrevista com os moradores das UD’s abran-
geu 319 individuos. Em relagdo aos conhecimentos a
respeito do inseto, 100 pessoas conheciam o mesmo,
sendo 76,0% moradora do reassentamento. Quando
analisados os resultados da entrevista para os domici-
lios com pesquisa triatominica positiva verificou-se
que 93 pessoas (47,4%) estavam nestas moradias. Em
79,2% das casas em que se coletou triatomineo (Tria-
toma sordida) hd 26,8% dos individuos que apresen-
tam conhecimento sobre doengal/vetor, mas em 50,0%
destas casas hd pessoas que ndo sabem o que fazer ca-
so encontrem este inseto no seu domicilio. Neste estu-
do ndo foi encontrada relagdo entre o sexo, a idade, a
naturalidade e a adogado de prdticas preventivas ade-
quadas e o conhecimento sobre a doengal/vetor na po-
pulagao entrevistada tanto no assentamento como no
reassentamento.

Doenga de Chagas; Triatoma; Controle de Doengas
Transmissiveis; Assentamentos Rurais
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de alternativas precoces de intervengdo, prin-
cipalmente no tocante aos assentamentos que
por apresentarem peculiaridades, podem os
moradores vir a ter 0 mesmo comportamento e
conhecimento no que diz respeito a doenca de
Chagas. Silveira et al. 13 colocam em seu traba-
lho que nao se pode pretender um modelo tni-
co de agdo, ou a universalizacdo de determina-
do modelo de operagdao, mesmo porque fatores
como a atividade econémica desenvolvida, o
tipo de organizagéo social e hdbitos e praticas
da populacdo podem favorecer a manutencio
da infestacdao domiciliar. Cassab et al. 20 em
trabalho realizado na Bolivia sugerem a aplica-
¢do de diferentes técnicas e meios adequados
para intervenc¢do na populacao levando-se em
consideragao o grupo a ser trabalhado e as me-
tas a serem alcancadas. De acordo com os mes-
mos, visitas semanais junto a comunidade pa-
ra prestar assisténcia técnica e resolver proble-
mas que podem surgir devem ser implementa-
das pelos técnicos envolvidos nos trabalhos.
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