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Abstract

The aim of this study was to analyze a possible
relationship between first experience with drugs
and delinquency among adolescents in conflict
with the law. In 2006, a cross-sectional study
was conducted in facilities of the State Founda-
tion for the Well-being of Minors (FEBEM), with
a total occupancy of 312. The sample consisted of
150 male adolescents (48% of the total popula-
tion) aged 12 to 21, confined for the first time in
FEBEM detention centers for socio-educational
rehabilitation in Sertdozinho and Ribeirdo Preto,
Sdo Paulo State, Brazil. An individual question-
naire with closed questions was used. Results
showed high rates of first-time alcohol, cigarette,
and marijuana use, occurring concomitantly
around 12 years. The most common offenses were
robbery (44.7%), followed by drug traffic (29.4%),
and theft (9.3%), occurring around 13. The data
show that drug use occurs prior to offenses.
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Introducao

Para compreender melhor a temdtica aqui apre-
sentada, é necessario contextualizar a adolescén-
cia como um dos periodos mais importantes do
desenvolvimento humano, em razao de vdrias
transformacoes biopsicossociais. E uma fase em
que a crianca se transforma em adulto, delimita
o potencial de crescimento psicolégico do indivi-
duo 1. Além dessa mudanca, um marco familiar
também se desenvolve, caracterizando um peri-
odo derisco em que podem ocorrer alteragoes da
personalidade 2.

A psicanadlise nos permite compreender parte
dos distirbios de comportamento na adolescén-
cia detectados na atualidade. Winnicott 3 apon-
tou que durante a infancia a relacdo com o mun-
do externo ainda ndo estd firmemente integrada
nem enraizada na personalidade. O amor primi-
tivo tem propdésito destrutivo, e a crianca ainda
nao aprendeu a tolerar e enfrentar os instintos;
ela tem necessidade absoluta de viver um vinculo
de amor e forca para nao sentir medo excessivo
de seus préprios pensamentos e dos produtos de
suaimaginacao, a fim de progredir em seu desen-
volvimento emocional.

O contexto atual permite concluir que vive-
mos em uma sociedade carente de mae e pai,
na qual faltam limites e critérios norteadores das
ansiedades cotidianas, que se exacerbam. As re-
lagoes afetivas primdrias estdo tdo deturpadas
pela auséncia ou mé qualidade dos vinculos pri-



madrios que terminam por comprometer a auto-
estima da crianca e do adolescente, assim como
o desenvolvimento das potencialidades afetivas,
cognitivas, criativas e reparadoras.

Quando os vinculos primdrios sdo fortes, as
chances de o adolescente exibir comportamento
anti-social sao menores do que quando os vincu-
los com os pais nao existem ou sao fracos 4.

Os fatores associados a comportamentos an-
ti-sociais na infancia sao: pertencer ao sexo mas-
culino; receber cuidados maternos e paternos
inadequados; viver em meio a discérdia conju-
gal; ser criado por pais agressivos e violentos; ter
mae com problemas de satide mental; residir em
dreas urbanas; ter baixo nivel sécio-econémico 5.
Adicionado a esses fatores, hd estudo que apon-
ta que os meninos apresentam maior tendéncia
a aspectos patoldgicos, desvios de conduta, en-
volvimento com acidentes, suicidios, comporta-
mentos anti-sociais e uso de dlcool e de outras
drogas 6.

E essencial para o adolescente estabelecer
contatos com novos amigos e formar seu grupo
de identificacdo, que influencia suas idéias e opi-
nides, passando a permanecer mais tempo com
o grupo fora de casa do que com os pais em ca-
sa, diferentemente do que ocorre na infancia ou
na pré-adolescéncia. Esse relacionamento com
o grupo pode conduzir a comportamentos ina-
dequados como uso de drogas e a delinqiiéncia,
que se tornam normas em grupos da mesma fai-
xa etdria durante esse periodo 7,8,9,10,11,12,

Uso de drogas e a delinqiiéncia

As literaturas nacional e internacional apresen-
tam varios estudos com relagdo ao uso de drogas
na adolescéncia. No Brasil, o dlcool, o tabaco e a
maconha sdo as drogas mais usadas pelos ado-
lescentes 13.

Os problemas de comportamento grave po-
dem estar relacionados com maior risco para o
uso de todas as drogas, mas a associacdo com
relacdo ao comportamento delinqiiente pode ser
mais forte para o uso da maconha que para o uso
do élcool ou do tabaco 12. O uso precoce de ta-
baco, de élcool ou de ambos pode conduzir ao
uso de maconha e de outras drogas, ou a outros
problemas de comportamento 14. Os problemas
graves de comportamento podem estar vincula-
dos ao maior risco de uso de todas as drogas, mas
o comportamento delinqiiente parece ser o mais
importante fator para o uso de maconha do que
para o uso de dlcool ou de tabaco 12,15,

A maconha é a terceira droga mais usada nos
Estados Unidos depois do dlcool e do cigarro, os
dados revelam ainda que em 2004, 14,6 milhdes
de americanos com 12 anos de idade haviam
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usado maconha pelo menos uma vez no més an-
terior 14. Os fatores que influenciam o uso dessa
droga sao: pertencer ao sexo masculino, ser jo-
vem, usar outras drogas, ter baixa escolaridade,
0s quais aumentam o risco de uso precoce. Indi-
viduos de baixa condicdo s6cioe-condmica tém
maior probabilidade de desenvolver o uso e a de-
pendéncia. A estrutura familiar apresenta uma
relagao significativa, o adolescente criado em fa-
milia monoparental, por apenas um dos pais, em
conseqiiéncia da separagao dos conjuges, tor-
na-se mais vulnerdvel ao uso de maconha 16,17,

Outros fatores que precedem o inicio do uso
de maconha sao a influéncia do grupo, a dispo-
nibilidade e a presenca de drogas na comunida-
de de convivéncia, e podem facilitar seu uso por
adolescentes, uma vez que o excesso de oferta
facilita o acesso a elas 13.

No que concerne ao uso de dlcool, Pechansky
et al. 18 demonstram que € uma das substancias
psicoativas mais precocemente consumidas pe-
los jovens. O bom relacionamento com os pais e
na escola diminui o risco de o adolescente apre-
sentar problemas de comportamento e de usar
dlcool e outras drogas 19.

A experimentacao inicial se d4 quando o
adolescente tem amigos que usam drogas, o que
gera uma pressdo de grupo na direcao do uso 20.
Estudo aponta que a agressividade predispde ao
uso de drogas e precede o comportamento de-
linqiiente 21.

Para a psicandlise a delinqiiéncia indica que
alguma esperanca subsiste. Quando a crianca
se comporta de modo anti-social, nao se trata
necessariamente de uma doenga, e o compor-
tamento anti-social é, por vezes, um pedido de
socorro, solicitando o controle de pessoas for-
tes, amorosas e confiantes 3. Spagnol 22 esclare-
ce que, no caso do Brasil, em referéncia a delin-
qiéncia, especialmente por parte da midia, este
termo define qualquer grupo de jovens que pra-
tique diferentes infracoes. A definicdo juridica
de delinqiiente, que € o individuo que delinqiiiu,
ou seja, que é culpado por uma infracdo a lei
penal, por um delito ou crime, que pode assu-
mir a forma de roubo, homicidio ou de outro ato
violento 23.

Adolescente em conflito com a lei no Brasil

Para um maior entendimento do perfil desta po-
pulacido, sentiu-se a necessidade de pesquisar-
mos na literatura nacional o que se refere as ca-
racteristicas do adolescente em conflito com a lei
no Brasil, uma vez que este estudo foi realizado
com adolescentes em cumprimento de medida
socio-educativa internados na FEBEM (Funda-
¢ao Estadual do Bem Estar do Menor).
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Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) 24 apontam que do total da po-
pulacao brasileira, o percentual de adolescentes
em conflitos com a lei, entre 12 e 18 anos, repre-
senta 15%, ou seja, 0,2% de toda a populagdo do
pais responsdvel pela pratica dos atos infracio-
nais. A Regido Sudeste concentra a maior parte
em termos proporcionais, da ordem de 40%.

O levantamento realizado pelo Instituto La-
tino-Americano das Na¢oes Unidas para Pre-
vencao do Delito e Tratamento do Delinqiiente
(ILANUD) 25 demonstrou que é expressiva a
quantidade de usudrios de drogas entre os ado-
lescentes privados de liberdade no pais: em 2002,
85,6% faziam uso antes da apreensdo, especial-
mente de maconha (67,1%), dlcool (32,4%), co-
caina/crack (31,3%) e inalantes (22,6%). Adoles-
centes infratores tendem a procurar amigos no
proprio meio de infracdo, buscando estimulo e
apoio em suas acoes ilegais como roubos, trafico
ou uso de drogas 26.

As caracteristicas do perfil do adolescente em
conflito com a lei no Brasil sao similares aquelas
encontradas em estudos internacionais. Estudo
realizado com adolescentes privados de liberda-
de nos Estados Unidos apontou que a maioria
apresentava disttirbios de conduta, uso de dro-
gas e estdgios de humor negativos. Outras carac-
teristicas dessa populacdo apontadas pelo autor:
impulsividade; hiperatividade; precédrio contro-
le diante de frustracoes; deficiéncia de atencao;
incapacidade de planejamento e de fixacao de
metas; baixos niveis de inteligéncia 27.

Com base nos estudos apresentados neste
trabalho, conclui-se que € expressivo o niimero
de adolescentes que se envolvem com comporta-
mentos de risco, como o uso de drogas e a pratica
de infra¢des, razao pela qual é indispensavel a
criacdo de programas preventivos direcionados
especificamente para os adolescentes.

Material e métodos

Em 2006, foi realizado um estudo transversal nas
unidades da FEBEM de Ribeirao Preto e Sertaozi-
nho, Estado de Sao Paulo, Brasil, perfazendo um
total de 312 vagas. A amostra foi composta por
150 (48%) adolescentes do sexo masculino, com
idades entre 12 e 21 anos, que estavam cumprin-
do medida sécio-educativa de internagdo pela
primeira vez.

Participaram deste estudo 47 (15%) adoles-
centes que estavam na Unidade de Internacao e
24 (7,7%) que estavam na Unidade de Internacgdo
Proviséria da FEBEM de Sertdozinho, perfazendo
um total de 71 (22,7%) adolescentes, e mais 79
(25,3%) que estavam na Unidade de Internacao
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de Ribeirdao Preto, perfazendo um total nestas
trés unidades de 150 adolescentes.

A coleta de dados foi obtida usando-se um
questiondrio estruturado com perguntas fecha-
das, dividido em trés categorias: (i) contendo
questdes com relacdo as informacdes sécio-de-
mograficas; (ii) contendo informacdes com rela-
¢do a primeira experiéncia com as drogas e o uso
de drogas entre os amigos e familiares; e (iii) con-
tém informacoes da primeira experiéncia com
relacdo a prética infracional.

Foi realizado um estudo piloto no qual foi
testado o questiondrio. A um grupo de 11 ado-
lescentes foi solicitado tecer criticas sobre a for-
mulacao das perguntas visando a testar a clareza
dalinguagem e a objetividade do instrumento. O
questiondrio foi aplicado individualmente pela
autora principal e dois profissionais que foram
treinados para a coleta de dados que foi realizada
em uma sala de aula com a presenca do agente de
seguranca na porta.

As informacoes coletadas foram registradas
em um banco de dados no programa de estatis-
tica SPSS for Windows, v. 10 (SPSS Inc., Chica-
go, Estados Unidos), o que possibilitou a andlise
descritiva das informacdes s6cio-demogréficas,
o primeiro uso de drogas e o primeiro ato infra-
cional dessa populacao. Foi utilizada para a ana-
lise univariada a metodologia ndo-paramétrica.
As varidveis referentes as idades ndo apresenta-
ram distribui¢do normal, portanto foi utilizado o
coeficiente de correlacdo de Spearman. Também
foram utilizados os testes ndao-paramétricos de
Mann-Whitney (usado para as baixas amostra-
gens), o teste de Kruskal-Wallis (ANOVA nao-pa-
ramétrica) medindo apenas se existe diferenca
entres os grupos. O teste qui-quadrado foi uti-
lizado para verificar se duas varidveis e seus ni-
veis possuiam ou ndo uma associacao estatisti-
ca. A hipétese de associacdo estatistica foi aceita
quando se encontrou p igual ou menor que 0,05.

Este projeto de pesquisa foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa da Escola de En-
fermagem de Ribeirao Preto da Universidade de
Sao Paulo.

Resultados

A idade dos adolescentes internados na FEBEM
variou entre 13 e 20 anos, a média encontrada foi
de 16,32 anos e o desvio padrao de 1,21. Dos 150
entrevistados, a maioria 91 (60,7%) era pardo ou
negro e 83 (55,3%) eram procedentes daregido de
Ribeirao Preto. Referente ao nivel de escolarida-
de, amaioria 103 (68,7%) possuia o ensino funda-
mental incompleto e metade 75 (50%) nado estava
estudando quando foram internados (Tabela 1).



Tabela 1
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Apresentacéo das caracteristicas socio-demograficas dos adolescentes que estdo cumprindo medida sécio-educativa de internagao
na Fundacédo Estadual do Bem Estar do Menor (FEBEM) de Ribeirdo Preto e Sertdozinho, Sdo Paulo, Brasil (n = 150).

Caracteristica Anos
Idade
Média (DP) 16,32 (1,21)
Minima 13
Méxima 20
n %
Cor
Parda ou negra 91 60,7
Branca 59 39,3
Procedéncia
Regido de Ribeirdo Preto 83 55,3
Ribeirdo Preto 66 44,0
Fora da regido de Ribeirdo Preto 1 0,7
Escolaridade
Ensino Fundamental incompleto 103 68,7
Ensino Fundamental completo 24 16,0
Ensino Médio incompleto 20 13,3
Ensino Médio completo 3 2,0
Estavam estudando 75 50,0
N3o estavam estudando 75 50,0

Foram apresentados neste estudo somente
cinco tipos de drogas citadas por essa popula-
¢ao, sdo elas: dlcool, cigarro, maconha, cocaina
e crack.

Os dados revelam que a maioria desses ado-
lescentes ja havia experimentado dlcool 146
(97,3%); maconha 145 (96,7%) e cigarro 135
(90%) concomitantemente com idade média
de 12 anos. Com relacdo ao uso da cocaina, 98
(65,3%) ja haviam experimentado e a idade mé-
dia foi de 14,1 anos, e com relacdo ao crack so-
mente 14 (9,3%) ja haviam experimentado esta
substancia (Tabela 2).

No que se refere ao ato infracional, os dados
apontaram que os delitos mais praticados foram
o roubo 123 (82%), trafico 111 (74%), furto 89
(59,3%) e 121 (80,7%) ja haviam portado arma de
fogo. Todos esses delitos foram cometidos pela
primeira vez com idade média de 13 anos de ida-
de (Tabela 3).

Quanto a associagdo entre a idade do primei-
ro uso de drogas e o ato infracional, os resultados
revelaram que hd uma relacao significativa entre
o uso do dlcool, da maconha e os atos infracio-
nais. Constatamos que hé correlacao positiva e
significativa da idade do primeiro uso do dlcool
com: idade do primeiro roubo (r=0,38; p<0,001);
idade do primeiro furto (r = 0,45; p < 0,001); ida-

de do primeiro trafico (r = 0,30; p = 0,003); idade
do primeiro porte de arma (r = 0,35; p < 0,001) e
com idade que portou droga pela primeira vez
(r=0,64; p<0,001) (Tabela 4).

Constatamos que hd correlacao positiva e sig-
nificativa da idade do primeiro uso da maconha
com: idade do primeiro roubo (r=0,45; p <0,001);
idade do primeiro furto (r = 0,30; p = 0,006); ida-
de do primeiro trafico (r = 0,46; p < 0,001); idade
do primeiro porte de arma (r = 0,45; p < 0,001) e
com idade que portou droga pela primeira vez
(r=0,63; p <0,001). Isso indica que quanto mais
novo usou dlcool e maconha pela primeira vez,
mais novo cometeu esses delitos.

Nao foi encontrada nenhuma relagao signifi-
cativa entre o uso do cigarro e da cocaina com os
delitos citados neste estudo. Com relacdo ao uso
do crack ha correlagao positiva e significativa da
idade do primeiro uso de crack com a idade da
primeira vez que traficou (r = 0,83; p = 0,006).

Discussao

Todos os adolescentes autores de infracdo apre-
sentados neste estudo sdo do sexo masculino e,
no que toca a faixa etdria, o contingente mais ex-
pressivo, a época em que se realizou esta pesqui-
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Tabela 2

Idade do primeiro uso de drogas.

n % Minima Maxima Média (DP)

Experimentou alcool

Sim 146 97,3

Néao 4 2,7

Idade (anos) do primeiro uso (n = 133) 6 16 12,2 (2,02)
Experimentou cigarro

Sim 135 90,0

Nao 15 10,0

Idade (anos) do primeiro uso (n = 133) 7 17 12,2 (2,11)
Experimentou maconha

Sim 145 96,7

Néao 5 3,3

Idade (anos) do primeiro uso (n = 143) 7 17 12,5 (2,05)
Experimentou cocaina

Sim 98 65,3

Néao 52 34,7

Idade (anos) do primeiro uso (n = 95) 10 17 14,1 (1,66)
Experimentou crack

Sim 14 9.3

Nao 52 90,7

Idade (anos) do primeiro uso (n = 14) 13 17 15,2 (1,44)

Tabela 3
Idade do primeiro ato infracional.
n % Minima Maxima Média (DP)

Roubo

Sim 123 82,0

Nao 27 18,0

Idade (anos) do primeiro roubo (n = 120) 8 17 13,4 (2,24)
Furto

Sim 89 59,3

Né&o 61 40,7

Idade (anos) do primeiro furto (n = 120) 8 17 13,49 (1,91)
Trafico de drogas

Sim 111 74,0

Néao 39 26,0

Idade (anos) do primeiro tréafico (n = 120) 8 17 13,36 (1,80)
Homicidio

Sim 28 18,7

Nao 122 81,3

Idade (anos) do primeiro homicidio (n = 28) 13 17 15,32 (1,54)
Porte de arma

Sim 121 80,7

Né&o 29 19,3

Idade (anos) do primeiro porte de arma (n = 90) 7 17 13,12 (1,84)
Porte de drogas

Sim 94 62,7

Néao 56 37,3

Idade (anos) do primeiro porte de drogas (n = 90) 7 17 13,12 (1,84)
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Tabela 4
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Associacao entre a idade do primeiro uso de drogas e a do ato infracional.

Idade dos primeiros delitos

Idade do primeiro uso do alcool

n r p valor
Roubo 109 0,386 < 0,009 *
Furto 76 0,448 < 0,000 *
Trafico 98 0,300 0,003 *
Cometer homicidio 22 0,213 0,341
Porte de arma 106 0,352 < 0,000 *
Porte de drogas 81 0,642 < 0,000 *
Idade dos primeiros delitos Idade do primeiro uso do cigarro

n r p valor
Roubo 108 0,360 < 0,001 *
Furto 79 0,297 0,008 *
Tréfico 101 0,323 0,001 *
Cometer homicidio 26 0,547 0,004 *
Porte de arma 108 0,286 0,003 *
Porte de drogas 87 0,521 < 0,000 *
Idade dos primeiros delitos Idade do primeiro uso da maconha

n r p valor
Roubo 116 0,453 <0,001*
Furto 85 0,296 0,006 *
Trafico 108 0,458 < 0,000 *
Cometer homicidio 26 0,350 0,080
Porte de arma 115 0,452 < 0,000 *
Porte de drogas 90 0,632 < 0,000 *
Idade dos primeiros delitos Idade do primeiro uso da cocaina

n r p valor
Roubo 81 0,641 < 0,001 *
Furto 60 0,639 < 0,000 *
Trafico 80 0,495 < 0,000 *
Cometer homicidio 23 0,645 0,001 *
Porte de arma 83 0,409 < 0,000 *
Porte de drogas 72 0,600 < 0,000 *
Idade dos primeiros delitos Idade do primeiro uso do crack

n r p valor
Roubo 12 0,216 0,501
Furto 7 0,600 0,154
Trafico 9 0,827 0,006 *
Cometer homicidio 4 - -
Porte de arma 13 0,519 0,069
Porte de drogas 9 0,022 0,956

r: 0,00 a 0,20 indica que n&o existe nenhuma correlacdo ou existe uma correlagao insignificante; 0,20 a 0,40 baixa correlacao;

0,40 a 0,60 correlacdo moderada; 0,60 a 0,80 boa correlacdo; 0,80 a 1,00 alta correlacdo.

* p valor <0,05.
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sa, tinha idade minima de 13 anos e méaxima de
20, com idade média de 16 anos. Em sua maioria
os adolescentes sao pardos ou negros 91 (60,7%)
e brancos 59 (39,3), e 83 (55,3%) procediam da
regido de Ribeirao Preto.

Mais de 50% dos adolescentes 103 (68,7%)
tinham Ensino Fundamental incompleto, isto
€, baixa escolaridade, e 50% deles nao estavam
estudando quando da internacdo na FEBEM.
Tais resultados sugerem que a escolaridade seja
um importante fator de protecao contra o en-
volvimento dos adolescentes com situagoes de
risco. Esse fato faz supor que outros fatores pos-
sam estar associados ao abandono escolar ou ao
desinteresse dos adolescentes pelo ensino. Em-
bora os professores tenham formac¢do académi-
ca, podem nao estar capacitados para lidar com
problemas de comportamento que impelem os
adolescentes a se envolverem com situacoes de
risco, como o uso de drogas e a delinqiiéncia.
Conforme se verifica no presente estudo, quanto
mais baixo € o nivel de escolaridade, tanto mais
cedo os adolescentes se envolvem com compor-
tamentos de risco.

Quanto a escolaridade, € vasta a literatu-
ra em que se encontram resultados similares, e
ainda revelam que o afastamento se deve a ne-
cessidade de trabalhar, a dificuldade de conciliar
escola com trabalho, ao desentendimento com
professores e colegas, ao desestimulo resultante
de reprovagdes repetidas, a baixa qualidade do
ensino e a pouca supervisao familiar no que se
refere a freqiiéncia escolar, contribuindo todos
estes fatores para o inicio da prética de infracoes
25,27,28,29,

Além desses fatores, a supervisao dos pais
é muito importante, pois representa um refor-
¢o positivo para que os adolescentes se sintam
protegidos e amados por eles, como esclarece
Winnicott 3: os vinculos primdrios sdao funda-
mentais. Em consonancia aos resultados apre-
sentados, os adolescentes envolvidos com o uso
de drogas e a prdtica de infra¢des viviam, em sua
maioria, em familias monoparentais, o que faz
refletir sobre a importancia da relacao entre pais
e filhos como refor¢o positivo contra o envolvi-
mento dos adolescentes com tais comportamen-
tos de risco.

No que se refere ao uso de drogas, os resulta-
dos revelaram que, em média, 95% dos adoles-
centes ja haviam experimentado dlcool, tabaco e
maconha concomitantemente. Os adolescentes
tinham idade média de 12 anos quando expe-
rimentaram essas drogas pela primeira vez, e
63,3% relataram que, apesar de estarem na pre-
senca dos amigos, tinham experimentado por
vontade prépria. As drogas mais usadas pelos
adolescentes eram, em primeiro lugar, a maco-
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nha 119 (82%), seguida pelo dlcool 107 (73,3%) e
pelo tabaco 104 (77%). O uso de drogas licitas e
ilicitas permeia a cultura da adolescéncia a velhi-
ce e, no caso do Brasil, isto é notado por meio do
uso de dlcool, tabaco e maconha 13,29,

Os delitos que os adolescentes citaram como
os mais praticados foram o roubo (82%), o porte
de arma (80,7%), o tréfico de drogas (74%) e o
furto (59,3%). Resultado semelhante ja havia sido
apontado em estudo anterior 2528. No que toca
ao roubo, verificou-se a tendéncia estatistica de
os adolescentes com baixo nivel de escolaridade
terem maior probabilidade de participacdo em
roubos em idade precoce.

Na comparacao das varidveis “primeiro uso
de drogas” e “primeiro ato infracional”, com a fi-
nalidade de avaliar sua possivel relacao, os resul-
tados apontam que os adolescentes iniciaram o
uso de dlcool, de tabaco e de maconha com idade
média de 12 anos, ao passo que, na pratica de in-
fracoes, a idade média foi de 13 anos, sugerindo
que o uso destas drogas precede o uso de outras
e a pratica de infracgoes.

Tanto neste estudo quanto em outros simila-
res da literatura, o dlcool e a maconha, sendo esta
apontada como a mais consumida por esses ado-
lescentes, estdo associados aos delitos pratica-
dos por essa populacgdo. Esse fato confirma que,
quando o uso de drogas ocorre precocemente,
existe uma chance maior de o adolescente se
envolver mais cedo com as infra¢des, sugerindo
que o uso de drogas o deixa mais vulneravel aos
comportamentos de risco, como a pratica de in-
fl'a(;f)es 21,29,30,31,

Os resultados ainda revelam a associagao de
uso de dlcool e de maconha com roubo, furto,
trafico de drogas, porte de arma e porte de dro-
gas. Relativamente ao uso de crack, foi encontra-
da, nesta pesquisa, uma relacao estatistica signi-
ficante somente com o trafico de drogas, razao
pela qual é necessdrio realizar novos estudos pa-
ra confirmar se existe alguma associacao entre o
uso desta droga e delitos, uma vez que o nimero
de adolescentes usudrios de crack que participou
(14 ou 9,3%) € insuficiente para confirmar esta
relacdo.

Segundo estudos longitudinais realizados na
Franca e na Suica 21, as infragoes geralmente pre-
cedem o consumo de substancias psicoativas, e
quanto mais os adolescentes cometem delitos,
tanto mais usam drogas.

Em concordancia com os dados citados na
literatura internacional, Ferigolo et al. 14 reafir-
mam que a freqiiéncia do uso de drogas era sig-
nificativamente mais elevada entre os adolescen-
tes jd internados na FEBEM, e concluem nao ser
possivel afirmar que as infragdes acompanham o
inicio do uso de drogas ou sao posteriores a ele.



Outro achado demonstrado em estudo re-
cente 32, é que os adolescentes que assumem
comportamentos de risco tendem a manifestar
sentimentos deficitdrios de empatia pelo préxi-
mo e auséncia de culpa, que atuam como facili-
tadores da incursao no crime. Entre adolescentes
em conflito com lei, também se encontrou as-
sociacao entre esse comportamento e o uso de
substancias psicoativas.

O presente estudo nao pretende esgotar essa
temdtica em razao da amplitude e da comple-
xidade do problema relativo ao uso de drogas e
infragdes. No entanto, os resultados encontrados

Resumo

Este estudo tem como objetivo analisar a possivel re-
lagdo entre a primeira experiéncia do uso de drogas
e o primeiro ato infracional entre os adolescentes em
conflito com a lei. Em 2006 foi realizado um estu-
do transversal nas unidades da Fundagdo Estadual
do Bem Estar do Menor (FEBEM) de Ribeirdo Preto e
Sertaozinho, Sao Paulo, Brasil, perfazendo um total
de 312 vagas. A amostra foi composta por 150 (48%)
adolescentes do sexo masculino, com idades entre 12 e
21 anos, que estavam cumprindo medida sécio-edu-
cativa de internacdo pela primeira vez. Foi utilizado
questiondrio individual, estruturado com perguntas
fechadas. Os resultados apontaram que os indices do
primeiro uso do dlcool, cigarro e maconha sdo eleva-
dos e ocorrem concomitantemente com idade média
de 12 anos. Com relagdo aos delitos, os mais praticados
sao roubo 61 (40,7%), seguido do trdfico de drogas 44
(29,4%) e o furto 14 (9,3%) e ocorrem com idade média
de 13 anos. A associagdo dessas varidveis demonstrou
que existe uma correlagdo significativa entre o uso do
dlcool e da maconha com os atos infracionais, exceto
0 homicidio. Esse dado confirma que o uso de drogas
precede a prdtica infracional.

Abuso de Drogas; Adolescente; Comportamento do
Adolescente

USO DE DROGAS E O PRIMEIRO ATO INFRACIONAL ENTRE ADOLESCENTES

sdo similares aos descritos na literatura jd citada
anteriormente, sugerindo que os principais fato-
res de risco para o envolvimento dos adolescen-
tes com o uso de drogas e a prdtica de infracoes
talvez sejam a relacdo com os pais, a influéncia
do grupo e o nivel de escolaridade.

Por fim, com base nos resultados deste tra-
balho, sugere-se a realizacdo de novas pesquisas
centradas nessa populacao, as quais talvez pos-
sam contribuir para o planejamento de politicas
publicas e programas preventivos contra o uso
de drogas por adolescentes em conflito com a
lei.
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