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Parabenizo as autoras do excelente artigo Evitabilidade de Obitos Fetais: Reflexdes sobre a Lista Brasileira
de Causas de Mortes Evitdveis por Intervencdo do Sistema Unico de Satide 1. No artigo, as autoras respondem
de forma clara e objetiva a desafiadora tarefa de propor uma revisdo da Lista Brasileira de Causas de
Mortes Evitaveis (LBE) com foco nos 6bitos fetais (LBE-OF) 2.3, Assim, jogam luz sobre a importancia
da abordagem desses dbitos sob o prisma da evitabilidade. Infelizmente, ébitos fetais tendem a ser
invisibilizados no Brasil — onde paradoxalmente parece haver enorme preocupacio sobre o controle
do corpo da mulher no que se refere ao direito ao aborto.

Além de parabenizar as autoras, gostaria de propor algumas reflexdes sobre tdo importante tema
de saude publica no Brasil: os ébitos fetais e sua evitabilidade por acdes dos servicos de satide. Entre os
resultados que apontam para a adequacéo das realoca¢des de causas propostas pelo estudo destaca-se
o elevado percentual (43,6%) de 6bitos devido a causas reduziveis por adequada aten¢io a mulher na
gestacao, o que vai de encontro a achados de inimeros trabalhos nacionais que evidenciam a rele-
vancia do pré-natal em nimero e qualidade adequados na reducdo das mortes perinatais e neonatais,
além das mortes maternas. Destaca-se também o elevado percentual obtido pelo grupo de causas mal
definidas (35,4%) — ao qual foi corretamente incluido “hipdxia intrauterina ndo especificada”, refle-
tindo provével persisténcia de omissdo das mencdes das causas maternas na sequéncia de eventos
que levou ao 6bito fetal, provavelmente mesmo nos cerca de 80% de casos investigados. Esse achado
reforca a necessidade de acdes voltadas a melhoria da qualidade das investigacdes das causas de morte
fetais/perinatais.

Finalmente, mas de fundamental importancia, coloca-se a discussdo sobre as vantagens/desvanta-
gens da selecdo dos casos baseada na idade gestacional (> 22 semanas e idade gestacional ignorada) —
como adotado no presente estudo — ou, alternativamente, no peso ao nascer (= 500g e peso ignorado),
dado que ambas as condi¢des sdo definidoras dos 6bitos fetais 4. A falta de padronizacdo para o calcu-
lo, o percentual de ignorados (6,9% no presente estudo), a concordancia apenas regular com o “padrao
ouro” — obtida em estudo brasileiro (com tendéncia a subestimacido da idade) — e a maior dificuldade
de sua correcdo por investigadores seriam desvantagens da utiliza¢ao da idade gestacional 5. Por sua
vez, de forma vantajosa, o peso ao nascer tem menor porcentagem de ignorados (4,5%, segundo dados
disponibilizados pelo Departamento de Informética do SUS; http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.
exe?sim/cnv/fet10rj.def, acessado em 05/Ago/2021), é medida objetiva e padronizada, pode ser mais
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facilmente obtido e corrigido pelas equipes de investigacio. A utilizacdo do peso ao nascer, além de
contribuir na definicdo do potencial de evitabilidade (como ressaltam as autoras), manteria na LBE-OF
as caracteristicas que facilitam e possibilitam o uso da LBE em todo o pais: regras claras, facilmente
aplicaveis além de dados de facil acesso no Sistema de Informagoes sobre Mortalidade (SIM).
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