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RESUMO Este trabalho tematiza o problema das consequéncias sociossanitarias e ambientais do circulo
vicioso que liga violacdo de direitos humanos, inseguranca alimentar e intoxicacfo institucionalizada,
principalmente em relacéo aos efeitos sobre a sade mental decorrentes dos contaminantes ambientais e
dos agrotdoxicos. O modelo predatdrio do capitalismo pos-industrial nasceu vinculado a fatores centrais,
como: a agricultura quimico-dependente, a medicalizacio social e a transicdo nutricional, associadas a
mercantilizaciio perversa dos recursos naturais. A expansio de monoculturas de larga escala com uso de
agrotoxicos e outros contaminantes ambientais, a expansio da industria farmacéutica e da tecnificacéio
médica, e a expansio do modelo de alimentacéo industrial aditivada sdo consequéncias associadas a esses
fatores que estio interligados. Além disso, esse processo é estimulado e reproduzido de forma institu-
cionalizada e legalizada e vem produzindo multiplas violacdes de direitos humanos e o aprofundamento
de diversas formas de intoxicacfio e adoecimento: esse modelo pode ser denominado de ‘paradigma da
quimicalizacéo da vida’.

PALAVRAS-CHAVE Satde mental. Agrotéxicos. Direito a satide. Satide e ambiente. Seguranca alimentar
e nutricional. Direitos humanos.

ABSTRACT This work thematizes the problem of socio-sanitary and environmental consequences of the
vicious circle that links human rights violations, food insecurity, and institutionalized intoxication, mainly
in relation to the effects on mental health resulting from environmental contaminants and pesticides. The
predatory model of post-industrial capitalism was born linked to central factors, such as: chemical-dependent
agriculture, social medicalization, and nutritional transition, associated with the perverse commodification
of natural resources. The expansion of large-scale monocultures using pesticides and other environmental
contaminants, the expansion of the pharmaceutical industry and medical technology, and the expansion
of the industrial additivated food model are consequences associated with these interconnected factors. In
addition, this process is stimulated and reproduced in an institutionalized and legalized way and has been
producing multiple human rights violations and the deepening of various forms of intoxication and illness:
this model can be called the ‘paradigm of the chemicalization of life’.

KEYWORDS Mental health. Agrochemicals. Right to health. Environmental health. Food security. Human
rights.
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Introducio - satide mental,
direitos humanos e justica
ambiental: o debate no
campo da saude coletiva

Nas ultimas décadas, tem avancado muito o
debate sobre os agrotdxicos e contaminantes
ambientais e seus efeitos a saude e ao ambien-
te. Tais estudos em diferentes areas no campo
da satide coletiva e afins tém demonstrado
uma série de relacdes entre modelo produtivo,
condic¢des sociais e de satde - incluindo a
saude mental - e modelos de alimentacéo,
que levam a uma discussio ética e cientifica
de grande importéancia atualmente®3. Nesse
sentido, propde-se, no presente estudo, o con-
ceito de ‘paradigma da quimicalizaco da vida’,
como expressio que se refere aum modelo de
pensamento dominante no capitalismo, que
atravessa diferentes dimensodes da sociedade,
e que liga a intensa exploraciio ambiental e
do trabalho, exposicéo a multiplos efeitos a
satde e a saude mental nas populacdes, modelo
alimentar industrial dependente do uso de
insumos quimicos, precarizacdo social e o
poder de grandes corporagdes transnacionais.

O paradigma da ‘quimicalizacdo da vida’,
apoiado nos pilares da agricultura quimico-
-dependente, da medicalizacio social e da
transicdo nutricional, aponta para uma reno-
vacdo das formas contemporineas da ‘indus-
tria da doenca’, produzindo injustica social
e ambiental, com danos sociais e ambientais
graves e violacdo ao direito a saide e ao direito
a alimentacio - e desse modo, colocando em
risco as democracias e conquistas dos movi-
mentos sociais nas ultimas décadas. Todavia,
a producio de conhecimento e a articulacio
das lutas e da militincia em diversas esferas
e envolvendo multiplos atores e instituicdes
vém produzindo novas possibilidades e formas
de enfrentamento dessa verdadeira ‘fabrica’
de morte e adoecimento que é o ‘paradigma
da quimicalizacfio da vida’.

Tal crise civilizatéria, que é também
ética e socioambiental, além de ameacar
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a sobrevivéncia dos sistemas naturais e de
manutencio da vida, estd associada a graves
retrocessos politicos e ameacas a democracia
e aos direitos sociais e culturais. E de forma
similar, especialmente no Brasil, com uma
desregulacdo ampla e perda de conquistas e
avancos histéricos, em um sistema de flexi-
bilizacéo e destruicio de todo o arcabouco
juridico-institucional de protecdo ambiental
e social, nos ultimos anos, principalmente a
partir de 2019, com a posse do atual governo.
Observa-se, no Brasil (mas também em outros
contextos, em particular, em paises perifé-
ricos), o enfraquecimento das politicas de
regulacéo de substéincias perigosas, com fra-
gilizacdo dos grupos vulneraveis, e liberacio de
agrotdoxicos e transgénicos de forma acelerada
e sem precedentes, combinada com expansio
da degradacdo ambiental descontrolada, desfi-
nanciamento e privatizacio do Sistema Unico
de Satide (SUS) e deslegitimacdo da ciéncia.

Nesse cenario, estudos fundamentais para o
campo de investigacdo das relacdes entre satde e
agrotoxicos sio as pesquisas de Larissa Bombardi,
no livro ‘Geografia do Uso de Agrotdxicos no
Brasil e Conexdes com a Unido Europeia’4; e de
Flavia Londres, na obra ‘Agrotoxicos no Brasil:
um guia para acfio em defesa da vida’s. Em tais
estudos, expdem-se a situacio das politicas de
envenenamento massivo no Pais, as discussdes
e os avangos em torno das experiéncias interna-
cionais de regulacdo e enfrentamento da questéo;
e os caminhos para a mudanca nesse cenario
de contaminacio descontrolada e producéo de
vulnerabilidade.

Satide mental e

agrotoxicos — o caso
emblematico da ‘triade
perversa’: impoténcia
sexual-depressio-suicidio
Para o campo da saude coletiva, na atualidade,

tem se apresentado uma série de evidéncias e
problemas documentados que relacionam os
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multiplos impactos do modelo alimentar
industrial e quimico-dependente sobre a
saude mental e fisica dos trabalhadores e
da sociedade como um todo. Isso permite
afirmar a necessidade do questionamento
da legalidade e viabilidade de tal modelo,
do ponto de vista do ‘Direito a Satide’ como
direito fundamental nas sociedades demo-
craticasé; bem como leva a constatacdo de
que diversos modos de resisténcia e enfren-
tamento tém sido produzidos?.

Nesse contexto, destaca-se um problema
que vem se apresentando no cendrio inter-
nacional e exigindo um aprofundamento
das pesquisas e debates de forma urgente:
a ‘triade perversa’ impoténcia sexual, de-
pressdo e suicidio, que vem se repetindo
em trabalhadores do campo que manipulam
0s agrotoxicos, e que pode ser considerada
como um problema de grande relevincia
para o campo da saude mental5.

Os impactos a saude da intoxicac¢io por
agrotoxicos séo bastante conhecidos, mas
temos, nesse caso, um ‘efeito domind’, com
consequéncias biopsicossociais, na medida
em que a manipulacio do agrotoxico por
parte de trabalhadores, mesmo com uso de
Equipamentos de Protecio Individual (EPI),
tem gerado impoténcia sexual e depressio,
como quadros diretamente associados a ex-
posicéo intensiva, inclusive levando ao sui-
cidio®. Tal ato também tem sido observado
como consequéncia da intoxicacdo quimica,
quando aguda e intensa, ou como decorrente
da depressdo por intoxicacdo crénica, as-
sociada a diversos fatores, incluindo crise
sexual e conjugal e inseguranca economica,
e em muitos casos associado a ameacas e
pressdes sofridas pelos trabalhadores?.

O uso de certos agrotoxicos esta direta-
mente relacionado com um alto indice de sui-
cidio entre agricultores em diversos paises,
pois afeta diretamente o sistema nervoso
central provocando transtornos psiquiatri-
cos e também suicidio, que inclusive, muitas

vezes, tem como causa a ingestfo intencional
do proprio veneno utilizado na lavouras8-3,

H4 uma série de estudos que indicam
haver forte relacdo entre o uso de certos
agrotdxicos e o alto indice de suicidio entre
agricultores. Algumas substéancias podem
afetar o sistema nervoso central, provocando
transtornos psiquiatricos como ansiedade,
irritabilidade, insdnia ou sono conturbado
(com excesso de sonhos e/ou pesadelos),
depressado e, muitas vezes, levar a pessoa in-
toxicada ao ato extremo de eliminar a prépria
vida - comumente, bebendo o veneno usado
na lavoura562,

As alteracdes neurolégicas e compor-
tamentais tém sido confirmadas em sua
relacdo com a intoxicacdo aguda ou su-
baguda, com consequéncias dramaticas,
como em um estudo pioneiro de importan-
te repercussio sobre o uso de agrotdéxicos
organofosforados na cultura do fumo no
Brasil, causando disturbios neurolégicos,
sintomas do Mal de Parkinson e suicidio
em agricultores, além de outros estudos
com resultados similares315.

Dessa forma, diversas pesquisas vém
apontando a necessidade de tematizar e
integrar os estudos sobre as relacdes entre
a contaminacio ambiental e a intoxicacéo
quimica com os seus impactos a saude
mental. Altos niveis de exposicéo, incluindo
envenenamento, resultam em um elevado
risco de danos multiplos, com contaminacgio
na agricultura e sequelas neuropsiquiatricas,
inclusive envolvendo o uso de agrotoxicos
como causa de suicidio. O envenenamento
por agrotoxicos altera o cérebro e leva ao
incremento de ansiedade e depressio; e a
exposicdo a agrotoxicos organofosforados
provoca depressio, impulsividade e dis-
turbios de humor, o que explica a elevada
associacio entre exposicio a organofosfo-
rados e suicidio®.
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Agrotoxicos e
contaminantes ambientais:
neurotoxicidade e causas
ambientais do autismo

e das ‘desordens do
neurodesenvolvimento’

Os efeitos neurocomportamentais e no desen-
volvimento cognitivo da exposicéo a agrotoxi-
cos estiio associados a neurotoxicidade, tanto
em trabalhadores adolescentes ou adultos
quanto em populacdo nio trabalhadora como
as criancas. Tal associacfio tem sido investigada
de varias formas, inclusive com a avaliacio de
dados experimentais para ‘neurotoxicidade
do desenvolvimento’ por agrotoxicos, com a
maioria dos componentes neurotoxicos inclui-
dos entre os organofosforados, organoclorados,
carbamatos e piretroides, que interferem no
desenvolvimento normal do sistema nervoso
central. A investigacio incide nio apenas sobre
o potencial de toxicidade dos agrotoxicos para
criancas e adolescentes, mas também durante a
gestacfio, com especial foco para a neurotoxici-
dade para o desenvolvimento (‘developmental
neurotoxicity’) e a analise dos efeitos potenciais
de longo periodo sobre a vida'e.

Estudos sobre neurotoxicidade do desen-
volvimento demonstram os desafios para
entender o efeito da exposicéo a agrotoxi-
cos sobre a satude ao longo do tempo de vida,
isto ¢é, nos varios estagios no curso da vida; e
especialmente importantes tém sido evidén-
cias sobre déficits neurocomportamentais em
criangas expostas a agrotoxicos no periodo
pré-natal, bem como mudancas neurocom-
portamentais em adolescentes que trabalham
aplicando agrotoxicos organofosforados - e a
associacdo de suicidio, depressio e exposicio
a organofosforados em trabalhadores ruraise.

Uma das questdes mais preocupantes é a
da relacdo entre autismo e agrotéxicos, em
que tem sido apontada a urgente necessidade
de integrar fontes de dados para vigilancia
e pesquisa, como por meio de uma grande
convergéncia de dados sobre nascimentos,
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servicos sociais, e agricultura que permita aos
pesquisadores relacionar a exposi¢cdo ambien-
tal a agrotoxicos e as ‘desordens do espectro
autista’ (Autism Spectrum Disorders — ASDs)
em criancas. Um estudo enfocou autismo em
criancas cujas méies viviam, durante a gestacéo
e época do nascimento, perto de locais bem de-
finidos de aplicaco de agrotoxicos, incluindo
os comumente usados dicofol e endosulfan, na
producéo de algodio, frutas, vegetais, feijoes,
nozes, amplamente aplicados na regido do
Vale Central da Califérnia, apresentando forte
associacio com autismo'18,

Diversos outros estudos investigam as causas
ambientais do autismo e outras ‘desordens do
neurodesenvolvimento’ (‘Neurodevelopment
Disorders - NDDs’), com produtos quimicos e
misturas amplamente distribuidos no ambien-
te que sdo suspeitos de causar neurotoxicidade
do desenvolvimento e outros efeitos23, Para
além da pesquisa genética, os estudos am-
bientais apontam a enorme sensibilidade do
cérebro humano em desenvolvimento a ele-
mentos quimicos toxicos, principalmente nos
periodos embriogénico e fetal, considerados
‘janelas de vulnerabilidade™®.

Uma importante questio é a associacio etio-
légica entre exposicdo pré-natal e desordens
do neurodesenvolvimento, que relacionam
autismo e perda de cognicio com medicamen-
tos (talidomida, misoprostol e acido valproico)
e infec¢do por rubéola, no primeiro trimestre
da gravidez; e também com a exposicio ao
inseticida organofosforado clorpirifds, além
de chumbo, metilmercurio, organofosforados,
organoclorados, ftalatos, arsénico, manga-
nés, Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos
(HAP), bisfenol A, retardadores de chama
bromados e componentes perfluorinados?.
Esses agentes podem causar danos ao cérebro
humano em desenvolvimento, por meio da to-
xicidade direta e de interacdes com o genoma.
Portanto, uma parte significativa das desor-
dens neurocomportamentais pode ser causada
diretamente por exposicdo ambiental toxica,
ou por interacdes entre fatores ambientais
(definidos de forma ampla) e suscetibilidades
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herdadas, considerando mecanismos de inte-
racio gene-ambiente e modificacdes epigené-
ticas, que podem ser causadas por elementos
quimicos toxicos™.

As abordagens de pesquisa dos tipos biomé-
dico e experimental, dominantes em estudos
toxicoldgicos e clinicos, tém carater reducio-
nista, e contrastam com as analises sistémicas,
socioldgicas e transdisciplinares, em relacdo a
protocolos de pesquisa de maior abrangéncia
e profundidade critica, inclusive considerando
as ‘causas ambientais’.

Um dos mais importantes trabalhos que
indicam a associacgio entre os agrotoxicos e os
casos de autismo infantil, relacionados com o
uso de glifosato, foi realizado em pesquisas de
Stephanie Seneff do Massachusetts Institute
of Technology nos Estados Unidos da América
(MIT/EUA)?4. A previsio é que, a partir do ano
de 2025, metade das criancas nascidas nos EUA
sera diagnosticada com autismo. Essa pesqui-
sadora também nio considera o autismo como
um disturbio neurolégico apenas genético, mas
causado ainda por fatores ambientais, especial-
mente a exposicio ao ‘Round Up’ (glifosato)
da multinacional Monsanto e a um coquetel
de metais téxicos, incluindo o aluminio25-28,

A pesquisadora S. Seneff tem sofrido pres-
sbes movidas pela indtstria farmacéutica e
pela agricultura industrial contra a divulgacéo
de suas pesquisas, que unem computacdo com
estudos da biologia e toxicologia. Segundo
os estudos, a combinacio entre aluminio e
glifosato, especificamente, interrompe o fun-
cionamento da glandula pineal, induzindo
danos neurolégicos, inclusive com evidén-
cias de relacdo com o autismo. Além disso, o
glifosato interfere em caminhos importantes
da absorcido de aminoacidos no sistema gas-
trointestinal, destruindo a flora intestinal, que
é essencial a satde e responsavel pelo sistema
imunolégico, com efeitos nefastos e envelhe-
cimento precoce?,

Em um periodo de cinco anos, o indice de
autismo aumentou de 1/150 para1/50 nos EUA,
e ha suspeitas de que os estudos de causas
ambientais apontem associacdes semelhantes

para outras doencas como Parkinson e
Alzheimer, que ha 50 anos eram quase des-
conhecidas. Em apenas 10 anos, o consumo de
‘Round Up’ (glifosato) nas fazendas dos EUA
cresceu mais de 80%; e atualmente, mais de 80
mil toneladas sio usadas no milho transgénico,
soja e outros cultivos, em um envenenamento
sem precedentes?4,

As investigacOes e os estudos também tém
sido realizados com relacio aos efeitos e con-
sequéncias a saude de diversos outros conta-
minantes ambientais e poluentes, além dos
agrotoxicos, como HAP, e a exposicdo a par-
ticulas finas (PM 2.5) representando um risco
para criancas. Os HAP e PM 2.5 sdo gerados
primariamente pela combustfo de produtos do
petroleo, carvio, madeira, tabaco, lixo, gordura
e outras substincias. Ademais, a producéo
de bifenilas policloradas (‘Polychlorinated
Biphenyls’ - PCBs), ja usadas amplamente
em transformadores elétricos, plasticos e
outros produtos, foram banidas nos EUA
desde os anos 1970. No entanto, quase todos
os norte-americanos tém niveis mensuraveis
de PCB, porque os componentes persistem no
ambiente e se acumulam no organismo: efeito
conhecido como ‘bioacumulacio’. Estudos
epidemioldgicos tém relacionado exposicéo
pré-natal a PCB com problemas no neuro-
desenvolvimento em criancas e bebés. Em
estudos animais, a exposicdo pré-natal causou
diminuic¢io dos niveis de hormonios da tireoi-
de, como Tiroxina (T4), que sio essenciais ao
neurodesenvolvimento. Dezenas de quimicos
ambientais foram medidos em amostras de
sangue de 285 mulheres gravidas em estudo de
coorte em Salinas Valley, Califérnia, incluindo
34 congéneres das PCB. Por fim, tem grande
relevancia a referéncia ao uso do DDT, desde
os anos 1960, com evidéncias de sua relacio
com cancer de mama em mulheres e com
cancer em geral'.

Considerando que, nos ultimos 50 anos,
mais de 80 mil novas substincias quimicas
sintéticas foram desenvolvidas, e que pelo
menos 3 mil sdo de grande volume de pro-
ducdo e tém grande potencial de risco para
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exposicio humana, as gestantes e as criancas
estdio em uma situacfo de maior impacto, bem
como os trabalhadores envolvidos nos pro-
cessos produtivos e de trabalho. Pelo menos
200 dessas substancias mais consumidas séo
encontradas no sangue de toda a populacgio
norte-americana. As consequéncias para a
saude infantil e para a gravidez ainda nio
sdo totalmente conhecidas. Além disso, uma
grande quantidade do total de substincias
quimicas ainda néio recebeu avaliacdo minima
em seu potencial de toxicidade, e apenas um
quarto foi testada para potencial de toxicidade
durante o desenvolvimento inicial da vida®™.

A intoxicacdo
institucionalizada e os
efeitos a sattde humana: o
caso do Brasil

O Brasil é o maior consumidor mundial de
agrotoxicos desde 2008, em quantidade e
em tipos de agroquimicos utilizados, com
comprovada utilizacido de agrotoxicos que
nio sdo permitidos por lei - e mesmo entre
aqueles legalizados, muitos foram banidos
em dezenas de paises48. O controle dos
agrotoxicos pelo Estado brasileiro, tanto
no registro dessas substincias quanto no
banimento das que sdo proibidas, ainda
precisa avancar muito, pois nem a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
tem tido tal capacidade de controle8.

O Brasil tem, cada vez mais, uma legisla-
cilo permissiva com relacéo a lista de agroto-
xicos com autorizacdo de comercializacdo, e
baixa capacidade de fiscalizacéio e regulacéo
do setor, que gera mais de US$ 5 bilhdes por
ano de lucro liquido. Ocorre que, especial-
mente nos anos recentes, com uma escalada
do setor, adotou-se uma politica sistematica
de liberacéo de agrotdxicos no Pais, visce-
ralmente ligada ao agronegdcio brasilei-
ro29. Esse processo se deu como parte de
um desmonte estrutural das instituicdes e

SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 46, N. ESPECIAL 2, P. 327-344, JUN 2022

orgios de combate e prevenciio a fome no
Brasil, e para atender ao ‘lobby’ da bancada
ruralista, por influéncia dos latifun Com o
processo recente de ataques aos avancos
conquistados e tentativa de desmonte da
legislacdo que regula os agrotéxicos no
Brasil, importantes posicionamentos sobre
mudancas no marco regulatdrio brasileiro
vieram de uma série de notas técnicas de di-
versas entidades, ainda em 2018. Entre elas:
instituicdes de pesquisa, como Fundacéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e Instituto Nacional
do Cancer (Inca); sociedades cientificas,
como Associa¢io Brasileira de Saude
Coletiva (Abrasco) e Sociedade Brasileira
para o Progresso da Ciéncia (SBPC);
orgéos técnicos das areas de saude e am-
biente, como Ministério da Satide, Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa),
Conselho Nacional de Secretarios de Satde
(Conass), Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (Conasems) e Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama); 6rgios do
Poder Judiciario (Ministério Publico
Federal, Ministério Publico do Trabalho,
Defensoria Publica da Unido); 6rgéos de
controle social (Conselho Nacional dos
Direitos Humanos, Conselho Nacional de
Satude, Conselho Nacional de Seguranca
Alimentar, Forum Nacional e Estaduais de
Combate aos Impactos dos Agrotoxicos); e
entidades da sociedade civil organizada3®.
O Projeto de Lei (PL) n° 6.299/2002, que
propde modificacdes no sistema de regula-
cdo de agrotoxicos, denominado por diver-
sas entidades, 6rgdos e movimentos como
‘Pacote do Veneno’, colocou em pauta o des-
monte completo do sistema normativo re-
gulatério de agrotéxicos no Brasil, de forma
inconstitucional, visando reduzir o custo do
setor, com graves retrocessos considerando
os impactos a saude e ao ambiente29:39,
Isso coloca o Brasil como o pais mais
intoxicado por agrotoxicos do planeta e
com pouca protecdo contra os ‘lobbys’ do
agronegocio. Apesar da legislacdo ambiental
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considerada muito avancada, existe um
modelo de desenvolvimento baseado nas
commodities e na exploracdo intensiva da
terra por monoculturas, com vistas a exporta-
cfio de matérias-primas, que ocasiona a expul-
sdo de comunidades tradicionais e populagdes
vulneraveis de territorios sob especulacio do
agronegdcio. Os grandes alavancadores desse
modelo tém sido a soja e o milho transgéni-
cos, bem como o eucalipto para producéo de
celulose e insumos, entre outross.

A situacio atual, portanto, pode ser defi-
nida como de uma ‘intoxicacdo institucio-
nalizada’, comprometendo a qualidade dos
alimentos e da d4gua para consumo humano,
com clara violacéo do direito a alimentacéio
e nutricio adequada, o que deveria estar ga-
rantido conforme a Emenda Constitucional
n°® 64/2010; e especialmente nociva é a
pratica de pulverizacio de biocidas, que
contaminam largas regides com graves im-
pactos sobre a biodiversidades.

Nesse cenario, destacam-se estudos e
investigacdes abrangentes no Pais, como
em ‘Injustica Ambiental e Satiide no Brasil:
o mapa dos conflitos’31, e o “Dossié Abrasco:
um alerta sobre os impactos dos agrotdxicos
na saude’8, bem como outros estudos de
referéncia sobre os agrotéxicos e contami-
nantes ambientais e suas consequéncias so-
ciossanitarias e danos a biodiversidade32-35,

Em Mato Grosso, o estudo sobre conta-
minacéo de leite materno com agrotoxicos
e prejuizos no desenvolvimento infantil,
conduzido por Wanderley Pignati e Danielly
Cristina Palma, que teve grande impacto na
midia nacional, denunciou uma situacio
extremamente grave, levando esses pesqui-
sadores a sofrer pressdes e ameacas, susci-
tando o debate no campo da satude coletiva
no Brasil sobre a criacio de mecanismos de
protecio a cientistas ameacados por grupos
de interesses comerciais e industriais do
agronegdcios.

No entanto, existem, atualmente no
Brasil, diversas formas de resisténcia ao
processo de intoxicacdo por agrotoxicos e

envenenamento massivo, na forma de um
movimento social ativo e reconhecido. Por
meio de um movimento de lutas com par-
ticipacdo de atores e entidades multiplas, e
uma ampla mobilizacdo e enfrentamentos
em prol dos direitos humanos, da justica
ambiental e social, o Pais ja realizou cinco
Conferéncias Nacionais de Seguranca
Alimentar e Nutricional (Cesan), nas ultimas
décadas, que foram momentos fundamentais
para a defesa do direito a alimenta¢éo, com
mobilizacdo e debate na sociedade acerca do
controle social e popular sobre as politicas
do setor35. A ‘Campanha Permanente contra
0 Agrotoxico e pela Vida’ (www.contraosa-
grotoxicos.org)36, conduzida por dezenas de
instituicdes signatarias, destaca-se como
uma das frentes de luta do atual panorama
brasileiro.

Outros destaques na militincia no Brasil sdo
o protagonismo do Grupo de Trabalho (GT)
‘Saude e Ambiente’ da Abrasco; a criagio da
Rede Brasileira de Justica Ambiental (RBJA),
e do Forum de Combate aos Impactos dos
Agrotoxicos (Nacional e Estaduais), coorde-
nado pelo Ministério Publico do Trabalho; o
lancamento do ‘Mapa de Conflitos envolvendo
Injustica Ambiental e Satide no Brasil’3; e o
lancamento dos documentarios ‘O Veneno esta
na Mesa’ (2011), ‘O Veneno esta na Mesa 2’
(2014) e ‘Brasil Orgénico’ (2013), entre outros.

Por fim, um outro trabalho inovador de
referéncia foi importante para o movimento
de lutas e producio de conhecimento. Em
decorréncia do maior desastre ambiental
ocorrido no Pais, o rompimento da barragem
da ‘Samarco’ em Minas Gerais, em novembro
de 2015, a ‘Caravana Territorial da Bacia do
Rio Doce’ percorreu em abril de 2016, com
pesquisadores e ativistas, o trajeto de mais de
600 km, revelando os inimeros efeitos gerados
de grave sofrimento mental e fisico, vulne-
rabilizacdo social e situacdo de emergéncia
para muitas populacdes de cidades ao longo da
bacia, destruicdo/exterminio de fauna e flora
e contaminacio com rejeitos de mineragio de
todo o complexo hidrografico3s.

333

SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 46, N. ESPECIAL 2, P. 327-344, JUN 2022


http://www.contraosagrotoxicos.org/
http://www.contraosagrotoxicos.org/

334

Torre E, Amarante P

A ‘Revolucio Verde’
e o ‘paradigma da
quimicalizacido da
vida’: da intoxicacdo
institucionalizada a
medicalizacio social

Uma profunda mudanca nos padrdes de agri-
cultura e cultivo foi decorrente do fato de a
indastria quimica bélica ter sido reorientada
no pos-guerra, principalmente a partir dos
anos 1970, para a producio dos assim chama-
dos ‘defensivos agricolas’ (agrotoxicos). Isso
representou uma renovacdo de mercado,coma
consequente introdu¢io dos insumos quimicos
associada ao monopolio sobre as sementes.
As sementes ‘crioulas’ (nfo transgénicas),
que sempre estiveram, em grande parte, em
posse dos agricultores e disponiveis, foram
sendo substituidas pela semente genetica-
mente modificada, patenteada pelas empresas
transnacionais responsaveis por essa mudanca.
Ironicamente chamada de ‘Revolucéo Verde’,
essa mudanca foi tida pelo discurso oficial da
época como modernizacéio e grande avanco
produtivo e tecnoldgico, em substituicdo da
agricultura familiar e campesina. Assim nasce
um novo paradigma produtivo, o da agricultura
intoxicada.

Diversas autoras sfo fundamentais para
discutir a ‘Revolucéo Verde’ de forma critica,
como, por exemplo, a pesquisadora indiana
reconhecida internacionalmente, Vandana
Shiva39490; 3 cineasta e escritora Marie-
Monique Robin, que dirigiu o filme que virou
livro ‘O Mundo segundo a Monsanto’#%; e pela
relevancia, uma das obras pioneiras que tem
destaque é ‘Primavera Silenciosa’, de Rachel
Carson42.

A semente transgénica e o uso do chamado
‘defensivo agricola’ sdo inseparaveis, isto é, a
semente transgénica foi modificada genetica-
mente para suportar o uso do veneno agricola,
matando as ‘pragas’ (e qualquer outro ser vivo),
e com a promessa de manter a lavoura com
producdo em escala - e, portanto, tornando
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reféns os produtores em geral, que foram sendo
obrigados a comprar o ‘pacote’ de semente
modificada/‘defensivo’ para conseguir pro-
duzir e combater as pragass.

Ainda assim, o que é chamado pela indus-
tria do agronegocio de ‘defensivo agricola’
ou ‘pesticida’ nada mais é que o veneno, isto
é, 0 agrotdxico: sdo substincias toxicas e que
causam graves danos ao ambiente e a socieda-
de, sob pretextos diversos, como o de acabar
com a fome ou ‘melhorar” a alimentacéo, mas
que narealidade, geram lucro e maximizacio
para elites minoritarias e grupos de interesse
do capital, com consequéncias sociais e am-
bientais perversas.

Uma ualtima questiio atual, ainda tendo
como exemplo o Brasil, que ainda tem pouca
visibilidade, mas extremamente grave, é a uti-
lizacdo de residuos industriais para a producéo
de micronutrientes na agricultura, de forma a
diminuir custos e maximizar ganhos. Trata-
se de uma clara violacéio de acordos interna-
cionais sobre meio ambiente e de principios
amplamente consolidados de saide humana
e direitos constitucionais. Sdo os interesses
daindustria de fundicéo e siderurgia, em que
empresas nacionais e multinacionais fazem
presséo sobre o Estado, no sentido de legali-
zar os chamados ‘residuos perigosos’ para o
agronegocio8. No entanto, a Anvisa comprovou
as nocividades para a saide humana e a am-
pliacdo da situaco de inseguranca alimentar
e contaminacio, caso o uso dos residuos peri-
gosos para a agricultura seja aprovados.

O modelo de alimentacéo industrial asso-
ciado ao uso de agrotoxicos é mantido por
interesses que tém promovido diversas formas
de pressio e influéncia para induzir as insti-
tuicdes a legalizarem este tipo de negdcio no
Brasil; e enquanto isso néo ocorre, a utilizacdo
ilegal em curso vem sendo documentada ha
décadas. As importacdes ilegais de residuos
téxicos de outros paises, como EUA, Canada,
México, Espanha, Holanda e Inglaterra,
burlam a Convencio de Basileia (1989), de
‘Controle de Movimentos Transfronteiricos
de Residuos Perigosos e seu Deposito’, a
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legislacdo ambiental e a Receita Federal, que
faz apreensdes em grandes portos brasileiross.

Para a agricultura quimico-dependente,
é necessaria a correcdo das deficiéncias dos
solos com diversos produtos, pois os solos
envenenados ficam empobrecidos, e os mi-
cronutrientes a partir de minérios da natu-
reza (boro, cobalto, cobre, ferro, manganés,
molibdénio, niquel e zinco, por exemplo) sdo
importantes para essa correcdo. Contudo, o
fato é que, desde o final dos anos 1970, as indus-
trias formuladoras de micronutrientes, com
interesse em matéria-prima de baixo custo,
recorrem a residuos industriais perigosos de
formailegal. O problema é que, desde a década
de 1980, as investigacdes demonstram que 0s
residuos industriais perigosos possuem outros
elementos quimicos inorgéinicos e organicos
(arsénio, mercurio, chumbo, cadmio, cromo,
organoclorados, furanos e dioxinas), que ndo
sdo utilizados no metabolismo das plantas e
que, além disso, sdo extremamente toxicos,
acumulando-se nos alimentos, nos solos e
na agua, com graves riscos e prejuizos, e até
mesmo danos irreversiveis8.

Cabe destacar os efeitos da ingestio ou
intoxicacdo progressiva por metais toxicos
sobre o sistema nervoso central e o0 compor-
tamento humano, que podem provocar danos
neuroldgicos e induzir sindromes relacionadas
com deméncias, além de irritabilidade, agita-
cdlo, déficit cognitivo e agressividade, como ja
investigado nas ultimas décadas58.

Outro aspecto relevante que se percebe é
que os interesses industriais tentam fechar o
ciclo contaminante, ligando os rejeitos indus-
triais a serem transformados em insumos para
a agricultura envenenada, ignorando qualquer
limite ético e legal.

No entanto, o fechamento do ciclo do en-
venenamento programado e da ‘quimicali-
zacdo da vida’ nio termina ai. Um dos mais
importantes pontos-chave na discussio das
relacdes entre contaminantes ambientais e
saide mental estd no fato de que as mesmas
corporacdes que criaram e que mantém o
modelo da agricultura intoxicada, muitas

vezes, sio as que produzem medicamentos. A
industria agroquimica e a industria farmacéu-
tica estdo visceralmente ligadas: Basf, Bayer,
Novartis, Monsanto, Syngenta sdo produtoras
daindtstria quimica de ‘defensivos agricolas’
(agrotoxicos) e, a0 menos em parte, de me-
dicamentos e insumos farmacéuticos. Esse
nio é um fenémeno ao acaso, os interesses
ligados ao agrotoxico estio associados aos
mesmos interesses que induzem a expansio
da medicalizacdo social - sdo aqueles ligados
ao ‘paradigma da quimicalizacdo da vida’.
Os ganhos com medicamentos oncoldgicos e
psiquiatricos, por exemplo, sdo muito altos43.

Especialmente, medicamentos psicotropicos
sio de interesse da industria farmacéutica, que
tém relacfio com a disseminacio na sociedade
de uma visdo psicopatologica ampliada, vin-
culada a ‘hiperinflacio diagndstica’, a divul-
gacdo dos manuais diagnoésticos como o DSM
(‘Diagnostical and Statistical Manual of Mental
Disorders’), e a expansido dos diagndsticos
psiquiatricos. Portanto, com o consequente
uso massivo de geracdes de antidepressivos,
antipsicadticos e anticonvulsivantes, antes mais
restritos aos pacientes institucionalizados, e
atualmente funcionando como ‘panaceia’ dos
sofrimentos mentais e incentivado pela fantasia
da ‘pilula magica’. Também pode-se denominar
esse processo de medicalizacfio social ou me-
dicalizacdo da vida, ou ainda de patologizacdo
dos comportamentos, fenébmeno amplamente
discutido no campo da satide mental por di-
versos autores, como Robert Whitaker, Marcia
Angell, Allen Frances e Peter Gotzsche43-48,

A mercantiliza¢io do sofrimento mental
estd ligada a producio de saber e politicas pela
industria farmacéutica e psiquiatrica, que visa
produzir mais internacdes, mais procedimen-
tos e exames, e uso continuo e ininterrupto de
medicamentos, com consequente efeito de de-
pendéncia quimica cronica e desenvolvimento
de tolerancia aos medicamentos?8. Exatamente
como na agricultura quimico-dependente, em
que quantidades cada vez maiores de veneno
sdo necessarias para os mesmos efeitos, pois
as ‘pragas’ se tornam resistentes.
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Esse paradigma biomédico e psiquiatrico
alopatico é centrado no individuo e na doenca,
e nio na promocéio de saude. Baseia-se em
exames e procedimentos de alta densidade
tecnoldgica, tém caracteristicas institucio-
nalizantes e custos crescentes. Ndo é capaz,
portanto, de efetivamente produzir saide4s.

Por isso a ‘epidemia’ de prescricdo de me-
dicamentos psicotropicos para todo tipo de
comportamento considerado ‘desviante’ ou
indesejavel, e a ‘patologizacio’ da vida cotidia-
na. Por tal motivo, discute-se em saiide mental
que, a industria psiquidtrica, interessa reforcar
o lugar da doenca, a ideia de incurabilidade
do transtorno mental, a ideia de cronificacio
e tratamento interminave]43-48,

A ‘tripla carga de doencas’
e a transicido demografica,
epidemioldgica e
nutricional: a producio
social da doenca e o modelo
de alimentacdo industrial

Os padrdes de morbimortalidade nas tltimas
décadas sofreram enormes modificacdes, bem
como as condicdes de vida e de satide da popu-
lacdo, o que é estudado em satide coletiva por
meio do conceito de transicdo demografica e
epidemioldgica. Esse conceito explica por que
ocorreram mudancas no padrio de distribui-
c¢do de doencas, relacionadas com as mudancas
historicas e sociais, e associadas a mudancas
urbanas e nos estilos de vida, desde os anos
1970, tais como: aumento da expectativa de
vida, envelhecimento da populagéo, diminui-
cdo da taxa de fecundidade feminina, ascenséo
das doencas cronicas néo transmissiveis, entre
outros fatores, que impactam a distribuicéo de
doencas na coletividade.

Percebe-se atualmente um novo fenéme-
no, que torna ainda mais complexo o quadro
sanitario, chamado de ‘tripla transicio’ ou
‘tripla carga de doencas™®. Além da transicéo
demografica (mudanca nos modos de vida e
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urbanizacio) e da transicio epidemioldgica
(sobreposicido de doencas crénico-degene-
rativas com doencas infecciosas reemergen-
tes, e problemas de satide materno-infantil
e relacionados com a desigualdade social e
vulnerabilidade), temos a transi¢do nutri-
cional (mudanca nos modos de alimentacéo,
na producéio e consumo), gerando multiplos
impactos.

As mudancas demograficas e epidemiolo-
gicas se devem a fatores intrincados e mul-
tifacetados. No entanto, algumas mudancas
foram induzidas por interesses do capital;
por exemplo, com a agricultura intoxicada,
ha uma precarizacio da vida e do trabalho
no campo, e também, por isso, o aumento/
incremento do éxodo rural e consequente
reforco na ‘favelizacio’ das cidades. De modo
mais abrangente, fundamentalmente, ocorre
a mudanca no modelo de alimentacéo da so-
ciedade, que passa a sofrer um processo de
massificaciio da alimentaco, com o conceito
de ‘fast-food’, consumindo alimentos indus-
trializados e ultraprocessados, e com inimeros
aditivos alimentares, excesso de sal, actcares
e gorduras®O.

E 6bvio que o modelo de alimentaciio in-
dustrializada esta diretamente relacionado
com a ‘epidemia’ de hipertenséo e diabetes,
bem como de obesidade. Da mesma forma, os
estudos vém comprovando que ha um efeito
cumulativo no organismo das substincias
quimicas, como aditivos e agrotoxicos, que
se relaciona com o aumento vertiginoso de
casos de cancer e cincer infantil, e doencas
e agravos associados a alimentacdo. Os perfis
de morbimortalidade constituidos pelas trés
grandes primeiras causas de morte e adoeci-
mento (infarto, doencas cardiovasculares e
metabdlicas e cAncer, entre outras causas de
adoecimento, como depressio e obesidade),
inexoravelmente, tém sido associados a tran-
sicdo nutricional, tanto nos paises avancados
como naqueles em desenvolvimento ou peri-
féricos, ainda que de modos muito diversos.

Pode-se considerar que a transicio nutri-
cional, como componente fundamental dos
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perfis de morbimortalidade, néo s6 foi pro-
duzida socialmente por interesses industriais
e econdémicos como também introduziu um
modelo alimentar industrial e intoxicado alta-
mente adoecedor. Portanto, é resultado de um
modelo de alimentacéo produtor de doencas,
assim como a intoxicacdo da sociedade e do
meio ambiente por agrotoxicos é resultado
do agronegocio e seu modelo de agricultura
quimico-dependente. Nesse sentido, esses
modelos, como componentes do ‘paradigma da
quimicalizacdo da vida’, constituem algumas
das principais formas contemporéaneas de
renovacio da ‘industria da doenca’.

Isso nio significa uma ‘demonizacio’ da
industria quimica e das ciéncias e engenharias
associadas a ela, por exemplo, que podem ser
utilizadas para produzir beneficios sociais,
mas se refere aos processos de intoxicacdo
generalizada, destruico ambiental massiva e
producio de injusticas sociais, que sdo condu-
zidas por interesses econdmicos e de poder, em
detrimento da busca por uma sociedade mais
justa com protecédo a biodiversidade. Nessa
direcdo, a proposicio de uma critica radical
ao amplo ‘paradigma da quimicalizacio da
vida’, como um componente central da logica
‘necropolitica’?® contemporéinea, pretende
embasar e aprofundar uma discussio que visa
asua substituicdo por paradigmas agroecolo-
gicos, de justica social e direitos humanos, que
rompam com os processos de uma logica ainda
dominante de intoxicacio institucionalizada
e uso indiscriminado de substincias quimicas
gerando contaminaces multiplas.

Sobre a transi¢do nutricional, como um
aspecto fundamental de discussio, ocorreu
uma profunda mudanca no habito alimentar da
populacdo nas tGltimas décadas, que preocupa
os orgios reguladores e a comunidade cientifi-
ca, devido a substituicio de alimentos in natura
por alimentos processados, com consequente
empobrecimento da dieta. Isso, por sua vez,
contribui para o aparecimento de doencas
cronicas nio transmissiveis, principalmente
doencas do aparelho circulatdrio, diabetes
e neoplasias, com etiologia multifatorial

associada a fatores como alimentacdo inade-
quada, obesidade, dislipidemias, tabagismo e
inatividade fisica5!, mas também a questdes
sociais e politicas mais amplas.

Finalmente, a questio dos aditivos alimen-
tares constitui outro exemplo do monopdlio
da alimentaco por parte de interesses que
violam o direito a satude:

Diversos estudos apontam reacdes adversas
aos aditivos, quer seja aguda ou cronica, tais
como reacdes téxicas no metabolismo desen-
cadeantes de alergias, de alteracdes no com-
portamento, em geral, e carcinogenicidade, esta
Gltima observada a longo prazo511654),

Além disso, a tecnologia aplicada pela in-
dustria de alimentos, para aumentar o tempo
de vida 1til dos produtos, tem sido questio-
nada em relacdo a seguranca dos aditivos
alimentares, especialmente os corantes e real-
cadores de sabor. Os efeitos adversos e cumu-
lativos néo permitem justificar a utilizacéo
de pardmetros de Ingestdo Didria Aceitavel
(IDA), critério aceito pela Organizacio
Mundial da Satde (OMS), principalmente
pelo impacto do consumo na saude infan-
til51. Do mesmo modo, a regulacio do uso de
agrotoxicos segue parametros de ‘quantidades
maximas permitidas’, acompanhando uma
l6gica semelhantes.

Soberania alimentar

e agroecologia: da
‘quimicalizacido da vida’
a um novo paradigma em
saude mental e ambiente

Diante de um contexto de intoxicacio ge-
neralizada, modelo alimentar produtor de
adoecimento e medicalizacio da vida, di-
versos novos modos de pensar a satide e a
alimentacfio vém sendo produzidos a partir de
autores e investigacdes em campos de estudos
os mais variados.
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Um dos mais importantes temas para a
saude e seguranca alimentar e nutricional,
em sua relacdo com os direitos humanos, é o
debate sobre a soberania alimentar dos paises,
pois ela esta sob o dominio das transnacio-
nais que controlam as sementes e o mercado
agroquimico8-39,

A Declaraciio de Nyélény (de 28 de fevereiro
de 2007), do Foro Mundial pela Soberania
Alimentar52, um dos mais importantes do-
cumentos sobre a questio, define soberania
alimentar como

direito dos povos a alimentos nutritivos e cul-
turalmente adequados, acessiveis, produzidos
de forma sustentavel e ecolégica, e seu direito
de decidir seu préprio sistema alimentar e
produtivo.

Propde ainda que seja garantida a seguranca
alimentar acima dos interesses dos mercados
e empresas, defendendo o direito de acesso e
gestdo da terra, dos territorios e da biodiver-
sidade, e construindo novas relacdes sociais
livres de opresséo e desigualdades.

Para o campo da saide mental, analisar suas
relacdes com os direitos humanos e a justica am-
biental tem grande importincia para umanova
visio sobre o sofrimento mental e 0s processos
de adoecimento psiquico e vulnerabilizagio
psicossocial. E preciso alargar o ponto de vista,
estando atento para nio ser capturado pelo bio-
logicismo e pela medicalizaco do sofrimento
psiquico, elementos dominantes na intervencéo
psiquiatrica tradicional, e portanto, buscando
um pensamento complexo ancorado na no¢io
de ‘determinacéo social da satde™8.

Por tudo que foi discutido, existe hoje
uma grande mobilizacdo mundial em torno
da agroecologia e da produciio de alimentos
organicos, que busca a erradicaciio da industria
dos agrotdxicos, associada a luta por direitos e
fortalecimento dos movimentos sociais, contra
o envenenamento institucionalizado mantido
pelos grandes interesses do agronegocio53:54,

Para completar, destacam-se alguns filmes
muito importantes no cenario atual, como os
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documentarios: ‘Food Matters’ (EUA, 2008);
‘Super Size Me’ [‘A Dieta do Palhaco’] (EUA,
2004); ‘A Carne é Fraca’ (Brasil, 2005); ‘The
Future of Food’ (EUA, 2004); ‘Le monde selon
Monsanto’ [‘O mundo segundo a Monsanto’]
(Franca, 2008); ‘RoundUp Faces It’s Judges’
[“Tribunal Internacional Monsanto — o making
of’] (2017); ‘Cowspiracy’ (EUA, 2014); ‘What
the Health’ (EUA, 2017); ‘Forks Over Knives’
(EUA, 2011); e “The 11th Hour’ [‘A Ultima
Hora’] (EUA, 2007).

Pandemia e ‘quimicalizacio
da vida’: novos desafios
para a saude coletiva e a
satide mental

Uma possivel linha de investigacdo futura
sobre essas questdes no campo da saude co-
letiva e das ciéncias sociais podera ocorrer por
meio de analises complexas, como tem surgido
a partir dos estudos sobre a pandemia do novo
coronavirus e suas consequéncias sociais. A
eclosio desta pandemia é um agravante de-
cisivo, resultado de uma profunda crise civi-
lizatoria e ambiental sem precedentes, com
efeitos paradoxais de amplificacdo critica
do esgotamento social e ecossistémico. Tais
efeitos sdo decorrentes de uma combinacéo
‘sindémica’ entre as desigualdades sociais,
destruicdo ambiental e contaminagdes mul-
tiplas, se considerarmos um contexto mais
amplo, e especialmente no Brasil, também
desregulacio estatal, desmonte das politicas
de protecio social e ambiental, crise econd-
mica e extremizacdo politica. Assim como a
combinacéo das pandemias da fome, da obesi-
dade e das mudancas climaticas sdo discutidas
atualmente como uma ‘sindemia’ global, isto
¢é, um fendmeno de sobreposicio de multi-
plos fatores de adoecimento e morte que se
agravam mutuamente, também é preciso um
olhar complexo sobre os processos de saude e
doenca na investigacgio dos efeitos ligados ao
‘paradigma da quimicalizacfio da vida’, a partir
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dessas sobreposicdes de fatores em interacio,
considerando a determinacéo social da satde:

Sindemia Global é a combinacéo sinérgica entre
as pandemias de obesidade, desnutricdo e mu-
dancas climaticas, as trés decorrentes, prin-
cipalmente, do sistema agroalimentar global,
além de outros fatores sociais em comum. [...]
Sindemia é uma sinergia de pandemias que
coexistem no tempo e no espaco, interagem
entre si e compartilham fatores fundamentais
comuns [...]. E, com o aumento consideravel
nas ultimas décadas no consumo de alimentos
ultraprocessados, estes passaram a moldar o
sistema alimentar e a influenciar os padroes
alimentares populacionais, impactando nega-
tivamente a qualidade da alimentacéo, satde,
cultura e do meio ambiente5s.

O documento ‘A Sindemia Global da
Obesidade, Desnutricdo e Mudancas
Climaticas: relatério da comissdo Lancet’56,
de 2019, resultado de trés anos de trabalho
do projeto liderado por mais de 30 especia-
listas de diversos paises (entre eles, o Brasil),
investiga e expde a coexisténcia destes trés
importantes problemas de saude publica no
mundo: obesidade, desnutricdo e mudancas
climaticas, e que representa um dos maiores
desafios do século XXI, tendo como causas os
interesses comerciais e politicos que orientam
o sistema agroalimentar global.

O conceito de ‘sindemia’, recentemente
utilizado como combinacdo de sinergia e pan-
demia, foi criado pelo antrop6logo Merrill
Singer57, na década de 1990, para se referir
aos fendmenos em que duas ou mais doencas
interagem causando danos maiores que a sua
soma. Originalmente, em seus estudos, buscou
compreender a interacdo mutuamente agra-
vante entre problemas de satide em populacdes
em seu contexto social e econémico, e especi-
ficamente o entrelacamento entre a sindrome
da imunodeficiéncia adquirida e a violéncia
em cidades norte-americanas, investigando
as relacdes entre abuso de substancias, HIV/
Aids, disparidades em satide e minorias sociais,

e assim contribuindo para desenvolver uma
perspectiva tedrica conhecida como antro-
pologia médica critica. Por meio do conceito
de ‘sindemia’, entende-se “como a conside-
racdo de fatores sociais, como as disparida-
des sociais, permite diferenciar os processos
sindémicos de uma concepg¢éo biomédica de
‘comorbidade’ [...]”, o que permite também
“compreender a abordagem sindémica como
uma das que superam duas limita¢cdes das
abordagens biomédicas convencionais da
doenca - reducionismo e dualismo mente-
-corpo”58®, Porém, esse conceito tem sido
considerado como inovador em um campo de
estudos transdisciplinar de questionamento
dos efeitos criticos sincronicos relacionados
com saide, meio ambiente e condicdes sociais,
tendo ganhado ainda mais relevincia com a
pandemia do novo coronavirus.

Por isso, destaca-se outro importante docu-
mento que foi lancado recentemente, indican-
do novas possibilidades analiticas, apontando
no sentido de concepg¢des transdisciplinares
e modelos criticos que buscam analises com-
plexas da sobreposicéo de fatores interatu-
antes, ou poderiamos dizer, ‘sindémicos’. E o
relatério ‘Agronegdcio e pandemia no Brasil:
uma sindemia esta agravando a pandemia de
Covid-192’%9, lancado pelo GT em ‘Saude e
Ambiente’ da Abrasco, em colaboracdo com a
‘International Pollutants Elimination Network’
(Ipen). Em um momento em que o Brasil ul-
trapassou bem mais de meio milhdo de mortes
por Covid-19, compreende-se que nio apenas
a doenca é mais letal para populacdes vulne-
rabilizadas (negros, indigenas, trabalhado-
res pobres e precarizados), como, a0 mesmo
tempo, aprofunda as desigualdades sociais.

Neste fluxo que se retroalimenta (a pandemia,
ainiquidade e a morte), pesquisadores do GT
Salde e Ambiente da Abrasco, em parceria com
a International Pollutants Elimination Network
(Ipen) acrescentam mais um fator: o agrone-
gécio. [...] além da agroindUstria aumentar as
chances de novas zoonoses - com destruicdo
de habitats naturais -, também deixa as pessoas
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mais vulneraveis a doencas do tipo. Isto é
porque o uso de agrotdxicos nos alimentos afeta
o sistema imunoldgico, enquanto o consumo de
ultraprocessados intensifica doencas e agravos
nao transmissiveisso.

Consideracdes finais:

o ‘paradigma da
quimicalizacio da vida’
como institucionalizacio da
intoxicacdo multipla

Os estudos na area da satide coletiva tém papel
fundamental no enfrentamento dos interesses
ligados ao ‘paradigma da quimicalizagio da
vida’, em especial investigando a relacdo entre
saude mental e os efeitos e consequéncias dos
contaminantes ambientais, agrotoxicos e adi-
tivos alimentares. Tais estudos denunciam a
relacdo entre a poli-intoxicacio e quimicali-
zaco da populacdo e as diversas formas de
adoecimento mental.

Esse campo de estudos de enorme impor-
tancia, em que se busca discutir as relacdes
entre os contaminantes ambientais e a saide
mental, leva a problematizar os efeitos de ado-
ecimento mental na populacfio decorrentes da
inseguranca alimentar e da injustica ambiental,
por sua vez oriundas daquilo que poderiamos
chamar de ‘industria da intoxicacdo multipla’,
ou ‘industria do envenenamento’. Da mesma
forma, é possivel se referir a ‘industria da
doenca’ como aquela ligada aos interesses em
torno da mercantilizacdo do sofrimento e da
privatizacio da saude. Ademais, especialmente
no contexto da pandemia do novo coronavirus,
revela-se um cendrio critico de sobreposicio
das crises climatica, social e sanitaria, apro-
fundando tais processos.
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Isso significa que o uso e o consumo de
agrotoxicos e aditivos alimentares, associa-
dos a fatores muito diversos de contaminacéo
ambiental, como as incontéaveis formas de po-
luicdo sobrepostas, exposicio ariscos e estresse,
exposicdo a violéncia, alimentacdo insegura
ou subnutricio, e muitos fatores de insegu-
ranca social e precariedade de condicdes de
vida, conduzem a quadros complexos que se
relacionam a muitas doencas ou agravos. Sio
exemplos: hipertensio, diabetes, infarto, AVC,
obesidade, alergias infantis e adultas, depressio,
ansiedade, insonia, impoténcia sexual, suicidio,
cancer, infertilidade reprodutiva, e até mesmo
suspeitas de relacfio com o autismo. Sio doencas
complexas e multifacetadas, mas que nio se
esgotam na dimenséo bioldgica, podendo ter
causas ambientais e psicossociais. Como na
‘triade perversa’ em homens jovens, em casos de
intoxicacdo por agrotoxicos, que tém sofrido e
sido vitimados da sequéncia impoténcia sexual,
depressio, suicidio; acreditava-se que eram
casos pontuais, mas vém se revelando como si-
tuacdes de repeticio sistematica, em um quadro
preocupante e subnotificado, tanto em paises
desenvolvidos como em paises em desenvolvi-
mento e periféricos, ainda que considerando as
diferencas entre contextos sociais.

Em tltima andlise, o que se configura é a
institucionalizacio da intoxicacdo multipla,
gerando viola¢des ao direito a satde e ao
direito a alimentaco, com graves impactos a
satude fisica e a saide mental, bem como aos
direitos sociais e culturais e a protecéio da vida.
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