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RESUMO O objetivo do artigo foi apresentar o processo de construco da interdisciplinaridade na saude a
partir da experiéncia das rodas de conversas no enfrentamento da pandemia da Covid-19. A crise pandémica
atingiu toda a populacfo e exigiu a organizacio de estratégias e repostas aos problemas apresentados nos
servicos municipais, porém, os impactos sociais atingiram segmentos populacionais em situacgio de vul-
nerabilidade de maneira profunda, como a populacéo em situa¢io de rua. Diante da complexidade desse
cendrio e da intencéo de desvendar essa realidade, o Grupo de Estudo sobre Politica de Saude e Servico
Social e o Grupo de Estudo sobre Participacdo nas Politicas Sociais, da Universidade Estadual Paulista
de Franca, Sdo Paulo, mobilizaram coletivamente estudantes, pesquisadores, docentes, trabalhadores e
usudrios para o debate interdisciplinar. A proposta das rodas de conversas foi construida no movimento
dessa realidade, a partir do exercicio dialético e dos problemas vivenciados da pandemia, realizadas de
forma remota e mensal, em 2020 e 2021. As discussdes e os resultados demonstraram que a roda é um
dispositivo potente para estudos, reflexdes, troca de experiéncias e conhecimentos, na construcéo da
interdisciplinaridade em satide e das estratégias intersetoriais para essa populacdo. Um espaco que se
configurou de fortalecimento e resisténcia dos sujeitos.

PALAVRAS-CHAVE Saude publica. Interdisciplinaridade. Intersetorialidade. Roda de conversa.

ABSTRACT The article aims to present the process of building interdisciplinarity in health, based on the
experience of conversation circles in the face of the COVID-19 pandemic. The pandemic crisis reached the
entire population and required the organization of strategies and responses to the problems presented in the
municipal services, however, the social impacts reached segments of the population in situations of vulner-
ability in a profound way, such as the homeless population. Given the complexity of this scenario and the
intention to unravel this reality, the Study Group on Health Policy and Social Service and the Study Group
on Participation in Social Policies, from Universidade Estadual Paulista de Franca, Sdo Paulo, collectively
mobilized students, researchers, teachers, workers, and users for the interdisciplinary debate. The proposal
of the conversation circles was built in the movement of this reality, from the dialectical exercise and the
problems experienced by the pandemic, carried out remotely and monthly, in 2020 and 2021. The discussions
and results showed that the circle is a powerful device for studies, reflections, exchange of experiences and
knowledge, in the construction of interdisciplinarity in health and intersectoral strategies for this population.
A space configured for the strengthening and resistance of the subjects.
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Introducio

Eu té aqui na Casa de Passagem, perdi meu
emprego hd muito tempo. E eu té6 com medo da
pandemia! (Maria, mulher em situacdo de rua)

A pandemia quando chegou estragou muita coisa
na minha vida. Eu tava numa fase boa, comecei até
a trabalhar na rua e tive que parar. A pandemia
acabou com muita gente. (Fabiano, homem em
situacéo de rua)

A partir dessas falas, fica evidente que a
pandemia da Covid-19 impactou a vida de
toda a sociedade e atravessou as relacdes
sociais, politicas, econdmicas e culturais. Um
dos grandes desafios colocados foi a reorga-
nizacdo dos servicos municipais, nos quais
se efetivam o atendimento direto da grande
maioria da populacdo brasileira. Desafios que
exigiram esforcos coletivos e solidarios, diante
dos impactos na saude e na vida da populacéo
empobrecida.

Os primeiros estudos acerca dos impactos
sociais da pandemia ja evidenciam que os seg-
mentos populacionais mais vulnerabilizados,
como destaque, a Populacfo em Situacio de
Rua (PSR), vivenciaram esses desdobramentos
de forma agravada. Matta et al.' demonstram
que as populacdes vulnerabilizadas enfrentam
desafios que se interseccionam e agravam os
impactos sociais da pandemia; dessa forma,
nio é possivel pensar no enfrentamento da
crise sanitaria sem considerar as especificida-
des dasociedade brasileira e as desigualdades
que a compdem.

Na maioria das vezes, as respostas para a prote-
céo durante a pandemia consideram populacdes
em abstrato. Mas ndo ha um humano universal.
Recomendasse, por exemplo, o distanciamen-
to social, ficar em casa, lavar as méos, usar
mascaras. Mas nem todas as pessoas vivem
o privilégio do distanciamento social durante
uma pandemia. [...] Para os que vivem escassez
de dgua nado ha nem mesmo a possibilidade
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de lavar as maos. Por isso, as politicas devem
incorporar a realidade das desigualdades: os
recursos publicos para manutencédo da vida
séo distribuidos desigualmente a depender do
género, raca, classe, deficiéncia e geografias2.

Justamente por se deparar com essa reali-
dade que trabalhadores da linha de frente das
politicas da saude e da assisténcia social do
municipio de Franca, Sdo Paulo, apresentaram
a necessidade de dialogar sobre as questdes
que envolvem a PSR na pandemia da Covid-19,
para o Grupo de Estudos e Pesquisas sobre
Politica de Satde e Servico Social (Quavisss),
da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais,
da Universidade Estadual Paulista (Unesp) de
Franca, para o enfrentamento da pandemia no
contexto da rua.

A PSR ¢é compreendida enquanto grupo
heterogéneo, mas tem em comum o atraves-
samento de graves violacdes de direitos, a
pobreza extrema, a falta ou fragilidade dos
vinculos familiares e comunitarios e a ine-
xisténcia de uma moradia convencional'. Na
pandemia, o cendrio da rua se configurou como
um grande desafio para arede de atendimento
municipal, no sentido de oferecer o cuidado
adequado as suas necessidades, uma vez que as
orientacdes basicas vém sempre acompanha-
das de limita¢des estruturais que impedem, em
muitas situacdes, a materialidade das acdes.

Nesse sentido, 0 Grupo de Estudos acolheu
as demandas dos trabalhadores e se confi-
gurou enquanto um importante espaco de
acolhimento, reflexfo e resisténcia, para as
estratégias necessarias a qualificacio darede
de atencdo a PSR nesse contexto. Iniciamos os
encontros para estudar sobre os impactos da
pandemia na realidade da PSR, em marco de
2020, tendo como caracteristica central a in-
terdisciplinaridade na sadde na construcdo das
pautas, uma vez que contou com a participacéo
de profissionais das dreas de servico social,
enfermagem, psicologia, medicina, terapia
ocupacional, direito, pedagogia, odontologia,
entre outros, que contribuiram para um debate
plural, denso e qualificado.



Para viabilizar os debates propostos, o
Grupo adotou como estratégia metodologica
arealizacdo de rodas de conversas, que se ca-
racteriza enquanto um importante dispositivo
de integracéo entre os trabalhadores, arede de
equipamentos e a universidade, promovendo a
educacfo permanente em satde para a quali-
ficacdo da formacdo para o trabalho em satde,
na perspectiva interdisciplinar, com bases nas
experiéncias e discussiio tedrica de Sarreta’.

Assim, o artigo tem como objetivo
apresentar o processo de construcdo da
interdisciplinaridade na saude, a partir
da experiéncia das rodas de conversas no
enfrentamento da pandemia da Covid-19. A
proposta das rodas de conversas foi constru-
ida no movimento dessa realidade, a partir
do exercicio dialético e dos problemas vi-
venciados da pandemia, realizadas de forma
remota e mensal, em 2020 e 2021. Nesse
sentido, o problema prioritario foi o desafio
da interdisciplinaridade na satude, tendo
como referéncia a concepcio ampliada,
visando a organizacio de acdes e estratégias
intersetoriais para o atendimento da PSR,
na realidade do municipio de Franca/SP.

Foram realizadas 18 rodas de conversas
que aconteceram com periodicidade mensal
e remotamente. O registro dos encontros
aponta que a iniciativa atingiu um publico de
aproximadamente 500 pessoas, em que diver-
s0s servicos e institui¢des participaram dos
estudos, discussdes e elaboracdo de todo o pro-
cesso que envolveram as rodas de conversas,
entre eles, 0 Grupo de Estudos e Pesquisas em
Participacdo nas Politicas Sociais (Gepapos) da
Unesp, a Assessoria Juridica Popular da (Ajup)
dessa Universidade, o Centro Universitario
Municipal (Unifacef), os servicos municipais
que compdem a rede de atencdo a PSR, tais
como Consultorio na Rua, Centro Pop, Abrigo
Provisorio e Casa de Passagem. Contamos,
ainda, com a participacéo regional do Comité
Intersetorial para a Populacdo de Rua de
Araraquara, e internacional dos trabalhado-
res, docentes e pesquisadores de Luanda, da
Universidade Catolica de Angola.
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Osresultados e a discussdo demonstram que a
roda é um dispositivo potente para estudos, refle-
x0es, troca de experiéncias e conhecimentos, na
construcdio da interdisciplinaridade em satide e
das estratégias intersetoriais para essa populacdo.
Um espaco que se configurou de fortalecimento e
resisténcia dos sujeitos. Assim, o artigo esta orga-
nizado a partir dos caminhos adotados nas rodas
de conversas no enfrentamento da pandemia,
que motivou a integracéo de diversos sujeitos
coletivos. Em seguida, reflete sobre o processo
da construcéo dainterdisciplinaridade na saude
e das estratégias intersetoriais desse coletivo e,
por fim, as consideracdes finais.

No corpo do texto, a voz da PSR esta pre-
sente por meio de depoimentos realizados na
ocasido do evento de Celebracio de experién-
cias bem-sucedidas na pandemia, realizado
em 2021. Trazer a voz dessas pessoas para o
texto é oferecer a elas a oportunidade de se
expressarem e serem ouvidas e, também, de
conseguir sensibilizar a academia para que
outras pessoas possam se engajar nas lutas
para garantia dos direitos dessa populacéo.

Rodas de conversas sobre
a saude e os caminhos

no enfrentamento da
pandemia

Sou morador de rua hd 12 anos, tenho 40 anos e
vivo na rua.

Viver na rua ndo é fdcil ndo, por causa da sociedade.
Mas nds luta, nds somos guerreiros. Pra mim é
bom estar aqui, porque muitas pessoas que estdo
na rua, ndo tem para onde ir. E aqui o acolhimento
foi bom, a unidade € boa.

Foi duro... Eu tenho esperanca de arrumar uma
familia e ser bem de vida! (Alessandro, homem
em situacdo de rua).

O desvelamento dos problemas vivencia-
dos no contexto pandémico, notadamente
em 2020, a partir das rodas de conversa em
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estudos, reflexdes e didlogos, teve como subsi-
dio a extensa producéo critica da saude coleti-
va e das ciéncias humanas e sociais. Producdes
na direcdo da defesa do Projeto da Reforma
Sanitaria brasileira e do Sistema Unico de
Saude (SUS) publico, universal e de qualidade.

Arodade conversa® é um dispositivo potente
para a integracio dos sujeitos, a partir da proble-
matizacdo das situacdes vividas e sentidas na pan-
demia, e contribuiu no processo da construcéo da
interdisciplinaridade na saide. Esse movimento
teve aintencéo de provocar o exercicio dialético
da aco-reflexdo-acéo, tendo como referéncia a
realidade social e as necessidades de satde, e de
possibilitar espacos dialogicos para a troca de
saberes e conhecimentos visando a apropria-
co do direito a saude. Sobretudo, aprofundar a
compreensdo da complexidade das relacoes na
realidade que vivemos, além da imediaticidade.

Do mesmo modo, essa experiénciarevela que
asrodas foram relevantes para o debate acercado
enfrentamento da pandemia da Covid-19 com a
PSR, pois mobilizaram trabalhadores, gestores,
universidades e usuarios, paraa compreensio das
vulnerabilidades que se interseccionam na reali-
dade das ruas. O espaco das rodas foi, na esséncia
dasua proposta, de construcio interdisciplinar e
intersetorial, a partir dos problemas agravados no
cenario pandémico para o compartilhamento de
saberes, experiéncias, conhecimentos, desafios,
limites e potencialidades.

A partir dessa aprendizagem coletiva, os su-
jeitos encontraram espaco de acolhimento para
reflexio do cotidiano na satde e para resisténcia
aeste cenario politico cadtico e conservador que
se instalou no Pais. Assim, os temas de estudos e
debates envolveram os principios e as diretrizes
constitucionais do SUS, a politica nacional da
PSR, adeclaracio mundial e nacional da pande-
mia e as orientacdes correspondentes, temdticas
relacionadas com preconceito, interseccionali-
dade, interdisciplinaridade e intersetorialidade.
Ainda, pesquisas, analises e dados produzidos
pelas universidades, conselhos de direitos e
institutos que evidenciaram, desde o inicio da
pandemia, as desigualdades sociais agravadas
pelos marcadores de classe, raca e género na PSR.
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Asrodas de conversa identificaram experi-
éncias bem-sucedidas, as quais foram sociali-
zadas pelo coletivo, no sentido de contribuir
com as estratégias no cenario pandémico local
eregional. Nessa direcdo, valorizou a troca de
experiéncias de trabalhadores dos servicos, de
pesquisas desenvolvidas pelas universidades,
de estagios integrando estudantes e profissoes,
ou seja, proporcionou reflexdes adensadas
acerca do tema. Por fim, a experiéncia das
rodas foi pautada no reconhecimento da saude
como espaco interdisciplinar, de aprendizagem
dafala, da escuta qualificada, do acolhimento,
do exercicio participativo e democratico ante
os desafios e as complexidades que envolvem
arealidade das ruas.

A pandemia da Covid-19 exigiu a interven-
cdo intersetorial, e esse espaco das rodas possi-
bilitou que trabalhadores da linha de frente de
diferentes areas do saber se articulassem para
um diagndstico das necessidades e particula-
ridades das condicdes da satude e da vida nas
ruas. Ou seja, contribuiu para um olhar critico
dessarealidade complexa e articulou acdes na
perspectiva interdisciplinar, sendo que os pro-
blemas locais prioritarios refletem a realidade
nacional, tais como: auséncia de condi¢des de
higiene pessoal, de isolamento social, do uso de
mascaras, da alimentacfo, darenda e trabalho,
do acesso aos servicos, exames de diagnodstico
e tratamento, do transporte e locomocéo, do
acesso ao beneficio emergencial, entre outros.

A intersetorialidade nio esta presente na
agenda municipal, estadual e federal, como prio-
ridade para fomentar acdes no enfrentamento
da pandemia. Portanto, as rodas de conversas
conseguiram provocar a construcio da interdis-
ciplinaridade nasatude e articular estratégias in-
tersetoriais, que possibilitaram desdobramentos
importantes sobre arealidade da PSR na pande-
mia em Franca, onde se destacam: a integracio
e o dialogo entre os trabalhadores da linha de
frente dos servicos e demais sujeitos envolvi-
dos; o debate interdisciplinar e intersetorial que
contribuiu para o fortalecimento dos sujeitos
e o atendimento das demandas; a apresenta-
c¢lo dos problemas para a gestfio local visando



a reorganizacdo do atendimento e servicos; a
organizacdo de a¢des e medidas da gestéio local,
em resposta as reivindicacdes dos servicos e dos
usudrios; a integracdo com as experiéncias de
outros municipios que apresentou perspectivas
de atuacéo, auxiliando a qualificacdo das a¢oes
desenvolvidas; a troca de experiéncias com tra-
balhadores dalinha de frente de Luanda, Angola,
que contribuiu para compreensio dos desafios
que nio sdo apenas nacionais, mas mundiais.

Destaca-se que no Ambito da Unesp, esse tra-
balho provocou a reorganizacéo do trabalho das
docentes envolvidas, com a criacdo de disciplina
especifica no Programa de Pés-Graduagéio em
Servico Social, voltada para o tema em 2021.
Ainda, as docentes organizaram linhas de pes-
quisa especificas sobre a PSR, na Graduacfo e na
pos-Graduacdo em Servico Social, para fomentar
o desenvolvimento de estudos, analises e dados
darealidade local e regional.

Essa experiéncia que envolveu uma diver-
sidade de interlocutores cresceu e resultou na
organizacio coletiva do evento em comemo-
racdo do Dia Nacional de Luta da Populacio
em Situaciio de Rua. A proposta partiu de uma
participante do Grupo de Estudos Quavisss,
estudante do curso de graduaco em Servico
Social, e foi prontamente aprovada pelo co-
letivo. O evento materializou os esforcos
no enfrentamento da pandemia e ganhou
o titulo de ‘Celebracio, lutas e resisténcias
na pandemia: a visibilidade do trabalho e da
populacdo em situaciio de rua’, realizado em
18 e 19 de agosto de 2021. Além disso, teve
uma participacio expressiva de estudan-
tes, pesquisadores, trabalhadores, gestores,
movimentos sociais, de diferentes estados
brasileiros: Amazonas, Espirito Santo, Goias,
Minas Gerais, Mato Grosso, Mato Grosso do
Sul, Par4, Rio de Janeiro e Sdo Paulo. Até o
momento, o conteudo do evento, disponivel ao
publico na plataforma do YouTube da Unesp
de Franca, ja foi acessado por cerca de 740
pessoas, e tem sido utilizado como referéncia
em outros espacos de grupos, aulas, no sentido
de valorizar a historicidade das experiéncias
construidas na pandemia.
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A organizacdo do evento estimulou a repre-
sentatividade local e regional, bem como na-
cional. A composicdo da Mesa de Celebracéo®,
no primeiro dia, contou com a participacéo
e as experiéncias do professor Dr. Antonio
Nery Filho, da Universidade Federal da Bahia
(UFBA), considerado referéncia no debate
nacional do tema e reconhecido como o pre-
cursor do Consultdério na Rua. Ainda, com
a presenca do coordenador do Movimento
Estadual da Populacio em Situacéio de Ruade
Sao Paulo, da coordenadora do Centro Pop de
Franca e da Usuaria dos Servicos municipais
e mulher em situacéio de rua.

A celebracio teve a intencéo de dar visi-
bilidade as conquistas diante de tanto sofri-
mento e impactos da pandemia; abordou as
lutas histéricas da PSR e dos trabalhadores,
contextualizando a construcdo de uma politica
publica que, de fato, atenda as demandas que
se constituem no contexto da rua, conquis-
tas, desafios e ataque aos direitos no cenario
pandémico. Refletiu a importincia da vivéncia
e resisténcia para a efetivacio dos direitos
das pessoas que vivem nas ruas, sendo que
a resisténcia deve vir acompanhada de acdo,
precisa ser propositiva e deve atuar para a
transformacéio da realidade que vivemos,
sobretudo, no enfrentamento da pandemia.
Outro aspecto relevante foi a participacdo de
uma mulher representando a populacéo de
rua, pois, ao trazer a populaco usudaria para
compor os espacos de discussdo da politica
publica, fortalece os esforcos nessa direcéo
e potencializa o movimento coletivo, o que
contribui para dar materialidade na construcéo
conjunta da rede de protecio intersetorial.

A socializacdo das Experiéncias Bem-
Sucedidas’, no segundo dia do evento, contou
com a participacdo de representantes locais,
como Assessoria Juridica e Popular da Unesp,
Consultoério na Rua, Abrigo Provisorio, Casa de
Passagem e Forum Municipal da Pop Rua, sendo
esses sujeitos trabalhadores, gestores e pesquisa-
dores. Um momento relevante que evidenciou os
desafios para o enfrentamento das demandas da
pandemia, que uniu esfor¢os, aces e estratégias
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intersetoriais, com a participaciio de usuarios.
Essa socializacdo evidenciou as resisténcias, as
respostas e as possibilidades da rede de protecéo
voltada paraa promoc#o do acesso, cuidado, pro-
tecdo, autonomia, respeito e dignidade.

Nesse sentido, ficou evidente que a atencéo
a saude da PSR foi potencializada pelas rodas
de conversas realizadas no espaco do Grupo
Quavisss da Unesp, contribuindo para desvendar
essarealidade, fortalecer a perspectiva interdis-
ciplinar e fomentar as respostas intersetoriais
no cendrio pandémico. As rodas foram espacos
para potencializar a construcdo interdisciplinar
dos saberes necessarios ao enfrentamento da
pandemia, na dura realidade das ruas. Outrossim,
demonstrar o protagonismo dos atores envolvi-
dos na execucdo das politicas ptblicas, podendo
qualificar os servicos prestados, aproximar a
populacdo usudria dos espacos decisorios e for-
talecer profissionais e populacio usudria.

A construcio da
interdisciplinaridade na
saude

Fdcil ndo € ndio. A pessoa tem que querer muito. Vocés
aqui tém me ajudado muito. O Caps tem me ajudado
muito também. Agradeco muito a vocés, esse pessoal
competente e maravilhoso. Aprendi! Estou aprendendo
mesmo a me amar. Eu ndo me amava. E dolorido para
mim. Eu via graca nos outros, mas em mim eu ndo via.
Depois, com esse sofrimento que eu passei, eu aprendi
a me amar. Aprendi a dar valor as pequenas coisas.
Eu ndo dava valor a pequenas coisas e quem néo dd
valor a pequenas coisas ndo vai dar a grandes coisas.
(Jairo, homem em situacéo de rua).

Avoz desse usuario expressa a intenciona-
lidade de fortalecer a interdisciplinaridade na
saude, a qual deve ser construida com acdes
integradas e humanizadas que considerem a
subjetividade da pessoa na saude, acolhendo
as suas necessidades para dentro dos servicos
de satide visando a totalidade e a integralidade
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- sua histéria de vida, sentimentos, incertezas,
conflitos, necessidades, medos, entre outros.

A dimensio coletiva do trabalho na satde
deve possibilitar o estabelecendo de uma relagiio
horizontal, que permita ao usuario participar
ativamente de todo o processo que envolve o seu
atendimento na saude. Ainda, vivenciar experi-
éncias democraticas, horizontais e solidarias, vol-
tadas paraa construcio de novas relacdes sociais
entre os sujeitos, trabalhadoras(es) e usuarias(os),
para a atencdo integral que busque aruptura com
a concepcdo fragmentada, centrada na doenca,
baseada na queixa-conduta e na medicalizacéo.

A atencfo interdisciplinar possibilita o conhe-
cimento das reais necessidades da populacéo,
uma vez que o cotidiano dos servicos de satde
estamarcado por profundas desigualdades e que
as demandas estfio cada vez mais complexas. A
interdisciplinaridade se apresenta como caminho
para o enfrentamento das contradicdes, limites
e desafios, para nos fortalecer como coletivo e
responder a essas necessidades; como possibi-
lidade de encontro entre os sujeitos tendo como
finalidade a melhoria das condi¢cdes de vidae de
saude das pessoas.

A pratica interdisciplinar, reflete Martinellis,
é mais rica e abrange a totalidade das questdes
colocadas pela realidade social. Além disso, que
os requisitos dessa pratica estio no compromisso
com o trabalho, na formacfo permanente e no
conhecimento da legislacfio que envolve o traba-
lho. Sdo requisitos fundamentais que ajudam os
profissionais a delimitar os objetivos de trabalho
perante os da instituicéio, bem como direcionar
projetos e acdes na perspectiva interdisciplinar
para o atendimento das necessidades sociais.
Para a autora, a interdisciplinaridade é postura
profissional e principio constituinte da diferenca
e da criacdo, em que cada profissional tem uma
contribuicdo fundamental a prestar, no sentido
de trazer qualidade de vida.

Isso significa que, no desenvolvimento de toda
atividade profissional, é importante um posi-
cionamento ético e politico, que apresente 0s
caminhos e a perspectiva do nosso trabalho, dos
estudos, das investigacdes etc. Denota, também,
que a construco desse processo nos levaarefletir



os principios, os valores e os conceitos que de-
fendemos, e aponta uma sociedade mais justa
e igualitaria, sem desigualdades e exploracgo.

E nesse contexto que o trabalho na defesa do
SUS e davida questiona a hegemonia neoliberal,
que fragmenta e focaliza as politicas publicas,
ameaca a universalidade do direito e propde a
gestdo privada em contraposicfio a responsabi-
lidade estatal. A atuacio para o desenvolvimento
deacdo intersetorial, de gestdo democratica e par-
ticipativa, de responsabilizacdo compartilhada e
solidéria, é um caminho que procura romper com
as praticas alienantes e busca a ruptura com as
formas capitalistas de trabalhar e pensar, centra-
lizadoras e autoritarias, para estabelecer relacdes
que estimulem a criatividade, a autonomia, o
respeito, a liberdade e a expressividade.

A satide é um direito de todos e um dever do
Estado. Embora a visio liberal reduza a saide
aauséncia de doencas, é preciso reconhecé-la
como expressio de vida, individual e coleti-
vamente. Vivenciamos cotidianamente que o
neoliberalismo é a opcédo predominante pela
acumulacio e reproducéo do capital. Isso sig-
nifica que a luta democratica pela defesa do
direito a saude esta demarcada por universali-
dade, inclusdo, participacéio, opondo-se a esse
projeto direcionado para o mercado.

A pandemia mostrou que a luta pela quali-
dade do atendimento é pela néo privatizagio
da satde, é uma luta de toda a sociedade bra-
sileira, porque é nesse campo que se coloca a
justica social. Esse caminho permite aos sujei-
tos a possibilidade de imaginar uma satide que
va além das propostas apresentadas na atuali-
dade, que nio reconhecem os usuarios como
sujeitos e protagonistas da propria historia.

Nasatide, pensar a perspectiva interdisciplinar
contribui para a producéo coletiva do conheci-
mento, em que sejam considerados os aspectos
sociais, emocionais, culturais, politicos, econo-
micos, ideoldgicos, que envolvem a vida em so-
ciedades. Ainda, colabora para o reconhecimento
das relacdes sociais, permeadas de contradicdes,
conflitos, encontros e possibilidades.

A pandemia escancarou as contradicdes pro-
prias do modo de producéo capitalista. Nesse
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sentido, é fundamental manter a capacidade de
perplexidade diante das situacdes, que parecem
com naturalidade aos nossos olhos. Essa atitude
diante darealidade é o patamar primeiro do pro-
cesso de reflexio; ensina Chaui’, a atitude de
tomar a decisdo de nio aceitar as coisas como
sdo, como Obvias e evidentes, em que a davida
¢é constitutiva. Para a autora, é na incerteza e
na inquietacdo que vamos buscar as melhores
solucdes para os problemas e os caminhos para
a construcdo de uma nova sociedade.

A perspectiva interdisciplinar é uma aprendi-
zagem, em que € preciso ter a coragem de apren-
der, desaprender, para aprender coletivamente.
Uma aprendizagem permeada de encontros,
dialogos, conflitos, diferencas, possiblidades,
dificuldades, desconstrucio e construcéo. Por
isso, nfo basta entender apenas as palavras ou
as acoes dos sujeitos, temos que compreender
sua historia, seus motivos, emocdes, desejos e
aspiracdes; em que cada trabalhador(a) e cada
usuario(a) do servico de satide tém a sua con-
tribuicio especifica.

Esses aspectos demonstram a prioridade
do dialogo interdisciplinar e da articulacio in-
tersetorial, na formulacéio de politicas, acoes e
respostas na garantia do direito a satide. As po-
liticas sociais aprovadas na Constituicio Federal
de 19888, implementadas a partir da década de
1990, apresentam essa direcdo. A satde incor-
porou a perspectiva interdisciplinar e a diretriz
daintersetorialidade ao reconhecer a concepcéo
ampliada de satde®, para acdes articuladas do
SUS com outras areas e setores da sociedade.
Do mesmo modo, a assisténcia social'® apresenta
esses requisitos como fundamentais para garantia
dos direitos de cidadania, e, para efeito da ope-
racionalizacfio do Sistema Unico de Assisténcia
Social (Suas), prevendo a articulacdo com outras
politicas publicas. Pereira" destaca que tanto as
politicas de saude quanto de assisténcia social de-
terminam suas a¢des, programas, projetos, dentro
de um processo de intersetorialidade, porém, esse
continua sendo um desafio expressivo.

Segundo Monnerat e Souza'?, enquanto
estratégia de gestio, a intersetorialidade pode
contribuir para a construcio de interfaces entre
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os diversos setores, instituicdes, movimentos
sociais, visando ao enfrentamento de problemas
sociais no &mbito das politicas publicas. Além
dessa condico de estratégia de gestdo, as autoras
explicam que a intersetorialidade

[...] também é entendida como: instrumento
de otimizacdo de saberes; competéncias e
relacOes sinérgicas, em prol de um objetivo
comum; e pratica social compartilhada, que
requer pesquisa, planejamento e avaliacdo para
a realizacdo de acdes conjuntas’03,

Na saude, a interdisciplinaridade e a inter-
setorialidade sdo um caminho para a ruptura
com a fragmentacdo do atendimento e, portan-
to, o didlogo com as diferentes areas do saber.

A medida em que cada profissional torna-se cons-
ciente de que n&o pode, por motivos técnicos ou
pessoais, enfrentar certos obstaculos por si sé, e
para isto solicita a ajuda da equipe de trabalho,
que por sua vez se dispde a tomar a resolucdo do
problema como uma tarefa de equipe, tem-se o
exercicio da interdisciplinaridade, mesmo que a
solucdo do problema nao esteja clara, a priori’3(3,

Desse modo, fica evidente que, por meio do
trabalho interdisciplinar, é possivel construir
estratégias intersetoriais e coletivas de enfren-
tamento de determinada realidade, buscando
uma compreensio de totalidade da realidade.
A pandemia exigiu na satide o pensar e o fazer
a partir do seu conceito ampliado, reconhe-
cendo as condicdes de vida e de trabalho como
determinantes, portanto, um conceito que
se fortalece a partir da interdisciplinaridade.

Consideracdes finais

Eu ndo posso negar que, todas as vezes que eu
precisei, sempre as pessoas da rede social, sempre
tentou me ajudar. Simplesmente muitas vezes,
eu que ndo quis ser ajudado, simplesmente por
orgulho.
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Eu vou falar, sou muito grato pelo trabalho social,
da rede social, por tudo que fizeram de bom para
mim. Néo tenho nada que reclamar, sé tenho mais
que agradecer. (Anténio, homem em situacdo
de rua)

Diante da realidade da pandemia, desafia-
dora e complexa, a experiéncia vivenciada e
as reflexdes apontam que o seu enfrentamento
s é possivel a partir de acdes na perspectiva
interdisciplinar e intersetorial, considerando a
totalidade e as particularidades que compdem
avida dos sujeitos, sobretudo, em situacio de
vulnerabilidade.

A articulacdo de diversos atores sociais, que
compuseram um coletivo, foi fundamental para
pensar as condicdes de vida e de saude da PSR,
que, historicamente, tem os seus direitos vio-
lados; porém, foi afetada profundamente pelos
impactos da pandemia nas suas condicdes de
vida e de saude. A experiéncia construida nas
rodas de conversa evidenciou que o trabalho
com a PSR desafia sujeitos comprometidos
ética e politicamente com a defesa dos seus
direitos, sua diversidade, suas opcdes, entre
outros elementos que envolvem a realidade das
ruas. Esse trabalho desafia nas diversas areas
do conhecimento o exercicio da diversidade,
da criatividade, da empatia e da resisténcia,
diante do contexto politico nacional, marcado
pelo avanco do conservadorismo que tende a
produzir acdes e discursos que culpabilizam
o individuo pelas mazelas e violéncias que
vivenciam.

Nesse sentido, a experiéncia aqui comparti-
lhada permitiu reflexdes pautadas pela analise
critica das relacdes sociais, contraditdrias e
marcadas pelos conflitos de classes, porém,
com possibilidades que podem surgir dessas
contradicées e do proprio movimento dessa
realidade. A pluralidade de olhares que a in-
terdisciplinaridade possibilita se tornou a base
para a construcio de uma estratégia coleti-
va que revelou néo so6 os desafios agravados
pelo contexto da pandemia, mas também as
potencialidades e o protagonismo da PSR na
conducdo das suas proprias demandas.



O enfrentamento das dificuldades que envol-
vem ainterdisciplinaridade na satide e a interse-
torialidade das politicas publicas é fundamental.
A pandemia da Covid-19 evidenciou que esse
caminho deve ser prioridade nas agendas, paraa
articulacdio dos recursos, das acdes e das repostas
aos problemas apresentados nos servi¢os munici-
pais. Sdo os municipios e seus trabalhadores que
realizam, em sua maioria, o atendimento direto
da populacdo brasileira.

A articulacfo das politicas sociais, portanto,
requer a capacidade local e regional de promover
o desenvolvimento da interdisciplinaridade e da
intersetorialidade, visando ao atendimento das
necessidades e demandas coletivas. Do mesmo
modo, fomentar o didlogo entre os atores envol-
vidos na execucdo das politicas sociais, oportu-
nizando discussio sobre novas possibilidades de
trabalho e sua operacionalidade.

Enfim, as experiéncias compartilhadas
revelam que, durante os anos de 2020 e 2021, as
condicdes de vida e de satde dessa populacio
foram marcadas pelos impactos da pandemia,
agravando suas condicdes, pelos ataques aos
direitos dessa populacdo com medidas con-
servadoras, higienistas e violentas. Os desafios
sdo expressivos e precisam ser enfrentados
coletivamente, superando limites e dificulda-
des, articulando estratégias e possibilidades
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