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A estruturacio da Saiude Coletiva como campo académico ocorreu no final dos
anos 1970 e no decorrer dos anos 80, e foi concomitante com a luta politica levada
adiante pelos movimentos de oposicao a ditadura, em prol da reforma do sistema
publico de satde.

As disciplinas que compuseram os primeiros cursos de pés-graduagio em Satde
Coletiva, e que fundamentaram as primeiras teses e publicagoes, foram a sociologia
politica, a ciéncia politica, a economia (ver RUSSO; CARRARA, 2015, p. 4). Quer
dizer, as Ciéncias Humanas e Sociais (em especial as Ciéncias Sociais) estavam 14 na
constitui¢do da Satide Coletiva desde o inicio. Os primeiros grandes nomes da Satde
Coletiva, entretanto, nio serio cientistas sociais, mas sim médicos sanitaristas,
comprometidos com a redemocratiza¢io do pais e com a satide publica no interior
desse processo de redemocratizagao.

Com a consolida¢ao dos programas de pés-graduagio, a Satde Coletiva se
estruturou nas trés dreas que se tornaram tradicionais — Politica e Planejamento,
Epidemiologia e Ciéncias Humanas e Sociais em satde, “sendo que, em termos
histéricos, essa drea que hoje denominamos Politica e Planejamento fazia parte de
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uma espécie de ‘drea mae’ de onde as outras, mais académicas, se desgarraram.

(RUSSO; CARRARA, 2015, p. 4).
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Sabemos que uma importante inflexdo do campo ocorreu nos anos 90, quando
as liderancas da drea (que eram médicos sanitaristas e que haviam se destacado na
luta por uma satide publica democrdtica) ocuparam postos de planejamento e gestao
no governo em seus varios niveis (secretarias em ministérios, em governos estaduais
e municipais etc.). Nesse momento, comegou a ocorrer certa separagao entre dois
tipos de legitimidade que até entdo se entrelagavam: “a legitimidade politica e a
académica, com novos atores passando a ocupar lugar de relevincia nos cursos
de pés-graduacao. Dentre esses novos atores, se destacaram os epidemiologistas”
(RUSSO; CARRARA, 2015, p. 5).

Também ¢ no decorrer dos anos 90 que se assiste a lenta estruturagio da drea
que vai se autodenominar Ciéncias Humanas e Sociais em Sadde. A histéria dessa
drea serd diferente da histéria da Epidemiologia, na medida em que é externa a drea
médica. Conforme escrevi em meu texto com Sergio Carrara:

A paulatina constituicio e estruturagio do campo das Ciéncias Sociais ¢ Humanas em
Satde vai coincidir com o surgimento de novas temdticas que, acredita-se, devem ser
tratadas também com uma metodologia diversa — questoes que nio podem ser acessadas
por meio dos métodos “objetivos”. Temos, de um lado, “novos” objetos de pesquisa — a ex-
periéncia (dos sujeitos), concepgdes populares ou leigas, modos de organizacio de grupos
sociais. Além disso hd o surgimento de quest6es mais propriamente tedricas, que exigem
uma formulagdo conceitual, como: subjetividade e cultura, construcio social da saide e
da doenga, medicalizacdo. Esses trés niveis — do método, do objeto e da teoria — estao en-
trelacados. A Abordagem qualitativa surge como aquilo que permite ter acesso a crencas,
valores, a todo um universo simbélico dos sujeitos / grupos, que os métodos quantitativos
nao seriam capazes de captar. E o acesso a esse universo simbélico é imprescindivel para se
discutir conceitualmente a relacdo entre subjetividade, corpo e cultura, por exemplo, ou a

construgio social da saide e da doenca. (RUSSO; CARRARA, 2015, p. 8).

A abordagem qualitativa, que surge como contribui¢ao fundamental a partir da
consolidagao da nova 4rea, vai trazer alguns problemas, dos quais um dos mais graves
¢ a banalizagao da prépria metodologia qualitativa. A ideia de que, por exemplo,
basta colocar um certo nimero de sujeitos para falar (de si ou de alguma outra
coisa), ou que basta observar e descrever um evento, e isso pode ser apresentado
como resultado de uma pesquisa. Uma concepgao subjacente de que o método
substitui a teoria (ou a questdo tedrica); e que o discurso nativo (ou émico) fala por si.

De fato, hoje em dia o “informante” passou a ser “colaborador/a”. Nao se trabalha
mais com a ideia de um sujeito “passivo” sendo objeto da pesquisa. Considera-se que

o antigo informante tem papel ativo na pesquisa que estd sendo realizada. Mas isso
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mesmo, essa transformacao, ¢ objeto de debates te6rico-metodolégicos importantes,
cuja dimensao politica é da maior relevincia. “Dar a voz” aos sujeitos dos cuidados
em satde é, cada vez mais, uma via de mao dupla, uma toma 14 dd c4 entre o
pesquisador e o pesquisado.

Como disse, tudo isso tem sido objeto de debates tedrico-metodolégicos
acalorados. Neste sentido, ¢ importante enfatizar que nao hd metodologia sem teoria.
Sem uma teoria acerca do “sujeito” ou “objeto” da pesquisa. Ou seja, jd hd teoria na
propria construgio do objeto — que nao estd 1d colocado no mundo sem ter nada a
ver com a construgio que dele ¢ feita pelos (diversos) mundos da ciéncia. O método
depende de uma teoria acerca da sociedade, dos grupos e individuos que a compdem
etc. Qualquer metodologia tem uma teoria implicita acerca de tais categorias, que é

necessédrio explicitar.
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