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Resumo

A graduacdo em satde coletiva (GSC) é recente no
pais e tem buscado construir sua identidade. Género
e sexualidade interferem nas condig¢des de satde,
devendo ser contemplados na formac&o dos(as)
sanitaristas. Assim, buscou-se analisar neste estudo
ainsercdo das questdes de género e sexualidade no
curriculo da GSC no Brasil. Por meio da analise de
contetido das fichas de disciplina de quase todos os
cursos, observou-se que: as principais categorias
de objetivos e contetido programéatico apontaram
o tratamento das tematicas de forma interseccional;
asmetodologias de ensino e avaliacio privilegiaram
a participacdo do(a) aluno(a), sua autonomia
e reflexividade; e nas referéncias, destacam-se os
estudos em satide da mulher. Conclui-se que, apesar
do espaco ja conquistado, é necessario ampliar
o debate, principalmente em relacéo a sexualidade
humana e a satde do homem, temas que tém ficado
a margem do curriculo.

Palavras-chave: Género; Sexualidade; Satade Coletiva;
Curriculo.
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Abstract

The graduation in collective health (GCH) is
recent in the country and has sought to build
its identity. Gender and sexuality interfere with
health conditions and should be considered in
the training of health workers. Thus, we sought
to analyze in this study the inclusion of gender
and sexuality issues in the GSC curriculum in
Brazil. By analyzing the content of the course
sheets of almost all courses, it was observed
that: the main categories of objectives and
programmatic content pointed to the treatment of
the themes in an intersectional way; the teaching
and assessment methodologies favored student
participation, autonomy, and reflexivity; and in
the references, studies on women’s health stand
out. It is concluded that despite the space already
conquered, it is necessary to broaden this debate,
mainly regarding human sexuality and the health
of men, which have remained on the margins of
the curriculum.

Keywords: Gender; Sexuality; Collective Health;
Curriculum.

Introdugao

A graduacdo em satdde coletiva foi criada com
o intuito de suprir a demanda por profissionais
qualificados para atuarem na: analise,
monitoramento e avaliacdo de situacdes de satde;
no desenvolvimento e execucdo de politicas publicas;
na gestdo dos sistemas de satde piblico e privado;
na realizac8o de acdes intersetoriais de educacéo
e também na promocéo e vigilancia em satde; e no
desenvolvimento cientifico e tecnolégico da area
de satde coletiva, com responsabilidade social
e compromisso com a dignidade humana (Brasil,
2017). Essa demanda se da devido ao crescimento
do setor de satde no Brasil nas altimas décadas,
além de pela expansdo da assisténcia médica do
setor privado em todas as regides do pais (Ruela,
2013). Atualmente, existem 19 cursos de graduacéo
em saude coletiva (CGSC) no pais.

Em 2017, foram aprovadas as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) do Curso de Graduacdo
em Satde Coletiva, que orientam na elaboracéo,
organizacdo, implementacdo e desenvolvimento
do Projeto Pedagégico de Curso no ambito dos
sistemas de ensino superior brasileiros. As DCN
determinam que o CGSC deve estar alinhado
com todo o processo de satde-doenca (cuidando
do individuo e da comunidade), bem como com
arealidade epidemiolégica, socioeconémica, cultural
e profissional, proporcionando a integralidade das
acdes de atencdo a saide, educagdo em satide e gestdo
em saude, areas em que a formacéo € estruturada.
Segundo as DCN dos CGSC, a formacédo requer
conhecimentos sobre os determinantes sociais
de satde “[...] que considerem os fatores sociais,
econdmicos, politicos, culturais, psicolégicos
e comportamentais, ambientais, do processo
saude-doenca” (Brasil, 2017, p. 8).

Contudo, a generalidade dessa demanda deixa
em aberto aspectos fundamentais do processo
satde-doenca, como o género e a orientacdo sexual’
do individuo, ndo sendo encontrado ao longo de todo
o documento especificidades sobre as questdes de

1 Compreende-se orientagdo sexual como a atragéo e/ou desejo sexual que uma pessoa sente ou ndo por outras. Essa atracdo pode ser para

pessoas do sexo oposto, para do mesmo sexo ou para ambos. Como exemplos de orientacdo sexual, temos: heterossexual, homossexual,

bissexual, assexual, entre outras (Cardoso, 2008).
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género e sexualidade. A partir desse silenciamento,
a insercgdo dessas tematicas fica a critério da
instituicdo de ensino, a qualidade da formacéo
integral fica ameacada e a atenc¢do a populacédo
LGBT comprometida.

A reflexdo tedrica promovida pelos estudos de
género e sexualidade é vasta e tem se complexificado
ao longo dos anos. Assim, essas concepg¢des vieram
sofrendo transformacdes que acompanharam as
mudancas sociais e politicas. Inicialmente, género
era compreendido como sinénimo de “mulheres”,
em um momento histérico no qual elas deram inicio
a luta por espaco e direitos na sociedade. Falar de
género era falar das desigualdades que as mulheres
sofriam e do carater cultural das diferenciacdes
entre homens e mulheres, entre ideias sobre
feminilidade e masculinidade.

Em um momento posterior, a palavra género
comecou a ser usada para diferenciar natureza
de cultura, sendo o sexo vinculado as diferencas
anatémicas, a hormonios e a biologia; enquanto
género a diferenciacdo social, relacionado a cultura,
psicologia, sociologia e incluindo todo o aprendizado
vivido desde o nascimento. O produto do trabalho da
cultura sobre a biologia era a pessoa ser marcada por
género, fosse um homem ou uma mulher. Essarelacéo
entre sexo e género passa a ser pensada a partir do
que Rubin (1975, p. 159) chamou de “sistema sexo/
género”, ou seja, como “[...] um conjunto de medidas
mediante o qual a sociedade transforma a sexualidade
biol6gica em produto da atividade humana”. O género
passa, entdo, a ser uma categoria analitica para pensar
avida em sociedade.

Entre asvarias abordagens utilizadas nos estudos
sobre o tema, o discurso construcionista redefiniu
ogéneroeaidentidade sexual - separando-a das praticas
sexuais - e analisou a histéria da homossexualidade e
daorigem da domina¢@o masculina. 0 modeloradical de
construcdo social do género e da sexualidade considera
que “até o desejo sexual é concebido pela cultura e pela
historia, a partir das energias e capacidades do corpo;
ndo existiria, portanto, “impulso” ou “pulsdo sexual”,
ndo se assumiria que funcionamentos ou sensacdes
fisiologicas sejam intrinsecos, nem talvez necessario”
(Paiva, 2008, p. 645).

Ampliando esse debate, perspectivas
interseccionais influenciadas por autoras do

feminismo negro e latino-americano mostraram
como distin¢gdes de género se entrelacam com
distin¢des raciais, de nacionalidade, sexualidade,
classe social e idade. Portanto, trata-se de sempre
ir para além de uma visdo determinista e biolégica
da discussédo, reconhecendo sua dimensdo social e
histérica (Piscitelli, 2009; Weeks, 2000).
Sintetizando a trajetéria do conceito de género,
vemos que um termo que se difundiu por se referir as
diferencas e desigualdades que afetam as mulheres
adquiriu outros sentidos. Continua referindo-se
a diferencas e desigualdades e, portanto, tendo um
carater politico. Entretanto, nas suas reformulacdes,
o conceito de géneroreflete ndo apenas nas distingdes
entre homens e mulheres, entre masculino e feminino,
mas em como as construcdes de masculinidade
e feminilidade sdo criadas na articulacdo com outras
diferencas, como deraca, classe social, nacionalidade
e idade; e como essas no¢des se misturam no corpo
de todas as pessoas, inclusive aquelas que néo se
categorizam como apenas homens ou mulheres, como
travestis e transgéneros (Piscitelli, 2009).
Considerando o foco desse estudo no campo do
género e da sexualidade na satude, é importante
considerar que sendo género um determinante
social dela, as suas diferenciacdes e desigualdades
a afetam diretamente, bem como o seu cuidado e o
acesso aos seus servicos (Sharma; Pinto; Kumagai,
2018). Esteredtipos culturais impostos, como
a agressividade masculina e fragilidade feminina,
impactam de forma negativa na satde de homens
e mulheres (Costa-Janior; Couto; Maia, 2016;
Schraiber; Gomes; Couto, 2005). As questdes de
sexualidade e orientacdo sexual também influenciam
os cuidados e os acessos a satde. Historicamente,
apopulacdo LGBT sofre agressdes e discriminacgdes
de varios tipos e por diferentes autores, publicos
eprivados, levando a maiores taxas de incapacidade,
limitacdes fisicas e pior estado de satde geral
(Gomes et al., 2018; Paulino; Rasera; Teixeira, 2019).
Os estudos mostram que quando o(a) paciente
revela orientacdo ndo-heterossexual, os(as)
profissionais de satide frequentemente apresentam
reacdes homofébicas, incluindo constrangimento,
condescendéncia e hostilidade (Suen; Chan, 2020).
Diante dessa situacdo, o debate sobre as
desigualdades de género e sexualidade no contexto
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da satide vem ganhando espacono campo das politicas
puablicas, tanto nas politicas de satde criadas como
nas Conferéncias Nacionais de Satde. Em relagédo
as politicas nacionais, temos: a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Satidde da Mulher (Brasil, 2004b);
a Politica Nacional de Atenc¢do Integral a Satde
do Homem (Brasil, 2008a); e a Politica Nacional
de Satde Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais (Brasil, 2013). Emrelacdo as
Conferéncias Nacionais da Satde, podemos citar a12°
e 13° Conferéncias, que trouxeram grandes avancos
emrelacdo as discussodes de sexualidade e génerono
ambito da satde, como a inclusdo da orientacéo sexual
edaidentidade de génerona analise da determinacédo
social da satude (Brasil, 2004b; Brasil, 2008b).

Os profissionais da satde necessitam ter uma
formacdo baseadana compreensdo das necessidades
sociais desse ambito, levando em consideracéo
todas as particularidades do individuo e incluindo
as questoes de género e sexualidade. Varios(as)
autores(as) tém buscado compreender como se da
essa tematica nas formacdes em satde (Lima et al.,
2021; Yang, 2020; Moretti-pires et al., 2019; Cooper;
Chacko; Christner, 2018; Mizael; Gomes; Marola,
2019; Ferreiraet al., 2020; Morris et al., 2019), e esses
estudos tém alertado sobre a escassez de debates,
o desconhecimento dos(as) estudantes sobre esses
temas, o pouco espaco no curriculo e a falta de
incentivo do préprio corpo docente.

Em relacdo aos estudos sobre género e
sexualidade nos cursos de satde coletiva, pouco se
encontra na literatura. Silva, Paulino e Raimondi
(2020) analisam os projetos pedagdgicos destes no
Brasil e mostram a timida presenca de disciplinas
de género e sexualidade. Brand&o e Alzuguir (2019)
mostram como a inclusdo dos contetidos relativos as
questdes de género em um curso de graduacdo em
sadde coletiva tem gerado ampliacdo do interesse
e da capacidade de reflexédo critica sobre o cotidiano
das praticas de satde entre alunos(as). Faz-se
necessario, ao longo da formacé&o do sanitarista,
odebate sobre sexualidade e género, especialmente
em uma perspectiva que examine as diferentes
categorias sociais, culturais e bioldgicas na
producéo de desigualdades em satde, assim como
as principais politicas que auxiliam na reducéo
dessas iniquidades.

Considerando o ensino superior, a universidade
€ um lugar de socializacdo e de formacédo cidada e
profissional, devendo ser um local acolhedor para
aqueles que possuem género e orientacdo sexual
n&o normativos. E necessaria a construcio de uma
pedagogia que valorize as diversidades, e também de
um curriculo que busque ndo normatizar os sujeitos a
partir de padrdes heteronormativos e que atenda aos
que se encontram nas fronteiras (Alves; Silva, 2016).

Sendo assim, considerando suarelevancia social e
ético-politica, bem como a escassez de estudos sobre
essa tematica, o objetivo desta pesquisa € analisar
a inserc¢do das questdes de género e sexualidade no
curriculo dos cursos de graduacéo em satde coletiva
do Brasil. Buscou-se identificar e caracterizar a
oferta de disciplinas relacionadas as tematicas de
género e sexualidade, além de analisar os objetivos,
o conteddo programatico, ametodologia, a avaliagdo
eabibliografia basica das disciplinas que contenham
tais tematicas.

Metodologia

A metodologia adotada nesta pesquisa se
fundamenta nos pressupostos da pesquisa
qualitativa, com a utilizacdo da Pesquisa
Documental, a partir do levantamento e analise
de fichas de disciplinas dos cursos de graduacéo
em satde coletiva no Brasil. Essa ficha proporciona
compreender detalhadamente como se da o
ensino de determinada disciplina a partir dos
seus elementos e, por ser um documento rico em
informacdes, é uma importante fonte de dados
para pesquisas e estudos que buscam analisar
disciplinas (Spudeit, 2014).

Inicialmente, a coleta se deu por meio de uma
busca sisteméatica pelos sites das instituicdes de
ensino que ofertam os cursos de saide coletiva,
a fim de conseguir as fichas, no periodo de 2019/2020.
Para os cursos que ndo tinham esses documentos
disponiveis em seus sites, eles foram solicitados
por meio de troca de e-mails e telefonemas com
as instituicdes. Foram recolhidos os projetos
pedagogicos e as fichas de disciplinas de 17 cursos
de graduacdo em sadde coletiva do Brasil. Dois CGSC
ndo se dispuseram a enviar os documentos, apesar de
deverem ter carater publico. As fichas de disciplinas
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e os projetos pedagdgicos coletados datavam de
20009, 2010 € 2012.

0Os 17 CGSC participantes da pesquisa oferecem
876 disciplinas. Para o processo de analise das fichas,
inicialmente realizou-se uma leitura dos titulos de
todas as disciplinas ofertadas. Considerando o carater
social e histérico do género e da sexualidade, ap6s a
leitura, foram excluidas aquelas da drea de exatas e
de carater biol6gico e epidemiolégico. Nessa primeira
etapa, foram excluidas 817 disciplinas.

As fichas das 59 disciplinas restantes foram
lidas de forma completa, incluindo as ementas,
os objetivos gerais e especificos, e os contetados

programaticos, visando identificar se debatiam ou
ndo género e sexualidade. Nessa segunda etapa,
encontrou-se 16 disciplinas que contemplavam
o tema de género e sexualidade. As demais foram
excluidas por tratarem de determinantes sociais
da satude, dos movimentos sociais, das politicas
de satde publica no Brasil e outros assuntos que
poderiam incluir o debate de género e sexualidade,
mas em que estes ndo foram contemplados.

As disciplinas encontradas que contemplam
aspectos de sexualidade e género estdo distribuidas
em12 cursos de graduacéo, o que corresponde a 70%
dos cursos da amostra desta pesquisa (Quadro 1).

Quadro 1 — Descricdo das disciplinas ofertadas pelos CGSC com tematicas de género e sexualidade, o tipo de
oferta, carga horaria e semestre ofertado

Carga
Instituicdo e horaria do Nome das disciplinas com tematicas de Obrigatéria/
. . o . Semestre Ofertado
nome do curso curso e n° de género e sexualidade e carga horaria optativa
disciplinas
UFAC — Saude .2540h/ , L.
i 3, l', X > Sociedade, Cultura e Saude Il (30h) Obrigatoria 4° Semestre
coletiva disciplinas
Sociedade, Cultura e Saude | (33h) Obrigatdria 2° Semestre
UFBA — Saude 2.708h/ , ,
. ~7 o 49 Sociedade, Cultura e Satude Il (34h) Obrigatoria 3° Semestre
coletiva disciplinas
Género, raga, sexualidade e satide (34h) Optativa A critério do aluno
UFPE — Salde .oooh/ ,
. 3. o ol Teoria de Género e Sexualidade (30h) Obrigatoria 3° Semestre
coletiva disciplinas
, Ciéncias Humanas e Sociais em Sadde V (8oh) Obrigatoria 5° Semestre
UPE — Salde 3.200h/38
coletiva disciplinas , L
P Comunicagdo em Saude (40h) Obrigatdria 1° Semestre
UnB Ceilandia — 3.210/42 Salde e Sociedade 3 -Diversidade Social e L
, ) o , L Obrigatoria 4° Semestre
Salde coletiva disciplinas Sadde (4 créditos)
UFMT — Salde 3.000h/43 Povos Indigenas, Género e Sadde: Aspectos .
) S L Optativa 2° ou 7° Semestre
coletiva disciplinas Antropoldgicos (32h)
) Género e Satde (30h) Optativa A critério do aluno
UFR) — Salde 3.285/56
coletiva disciplinas ) . , . .
Determinantes sociais na saide (30h) Optativa A critério do aluno
USP — Saude 3.225h/54 Género, Sexualidade, Raga/Etnia e Saude .
L o - Eletiva 3° a0 7° Semestre
Publica disciplinas publica (45h)
UNILA — Salde .182h/56 R , , 3
: l', K ,5 Género, raca e etnia na saude publica (68h) Obrigatdria 6° Semestre
coletiva disciplinas

continua...
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Quadro 1—Continuagdo

Carga
Instituicdo e horéria do Nome das disciplinas com tematicas de Obrigatéria/
a . A . Semestre Ofertado
nome do curso curso e n° de género e sexualidade e carga horaria optativa
disciplinas
UFCSPA = 200h/68
Gestdo em 3', o Género, Sexualidade e Sadde (30h) Obrigatéria 2° Semestre
, disciplinas
salude
UFPR — Salde .250h/61 R , e
. 3, 5, . Género e diversidade em saide Obrigatdria 2° Semestre
Coletiva disciplinas
UFRR — Gestao
em salde .610h/ o . i
e 3, . ,59 Introducdo a Saude Indigena (34h) Obrigatoria 2° Semestre
indigena disciplinas
coletiva

A analise de contetdo foi o método utilizado
neste estudo, e consiste em um conjunto de técnicas
de analise das comunicacdes visando obter,
por procedimentos sisteméaticos e objetivos de
descricdo do contetido das mensagens, indicadores
que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicdes de producdo/recepcdo das
mensagens (Bardin, 2011). Os elementos Objetivos,
Contetido programatico, Metodologia, Avaliacdo
e Bibliografia basica das fichas foram analisados
separadamente, e foram criadas categorias de
acordo com os temas encontrados.

Resultados e discussao

Das disciplinas que contemplam aspectos de
sexualidade e género, ao analisarmos a carga horéaria
e a quantidade de disciplinas ofertadas ao longo da
graduacdo em comparacdo com aquelas direcionadas
para o debate de género/sexualidade, podemos ver
que elas tém um espaco muito pequeno no processo
de formagdo. O curso com maior carga horaria
de disciplinas dessas tematicas soma 6,1% do total
de horas. Entretanto, a existéncia delas ja € um grande
passo se refletirmos que em sete CGSD (30% dos
cursos) ndo foram identificadas fichas de disciplinas
com tais tematicas. Em relacdo as nomenclaturas,
apresentam titulos variados: oito delas séo disciplinas
mais especificas da tematica, levando os descritores

género e/ou sexualidade no préprio titulo, e as outras
oito contemplam esse debate correlacionado a outros
assuntos, e os descritores ndo aparecem em seus
titulos. Além disso, as disciplinas tém formas de
ofertas diferentes, sendo onze obrigatorias, quatro
optativas e uma eletiva. Como mostra o quadro,
a oferta acontece, em sua maioria, nos primeiros
periodos do curso. Tipicamente, as disciplinas iniciais
de uma graduacédo trazem poucarelacdo com a pratica
profissional, deixando em aberto o debate sobre
o quanto elas preparam os(as) alunos(as) para atuarem
no cotidiano profissional.

Analisando os objetivos, conteudos programaticos
e referéncias basicas das fichas de disciplinas

Analisando os elementos Objetivos, Contetados
programaticos e Referéncias basicas, encontraram-
se nas fichas, respectivamente: 84, 159 e 158.
A formulacdo de alguns desses itens, por vezes,
contemplava varios temas, que entdo foram
fragmentados e classificados em diferentes
categorias. Considerando as inerentes interrelacdes
pedagodgicas entre Objetivos, Contetdos
programaticos e Referéncias basicas, foram
criadas categorias comuns intituladas: “Género”,
“Sexualidade”, “Desigualdades e determinantes
sociais de satude”, “Politicas publicas”, “Atencdo em
saade”, e “Outros” (Quadro 2 e Quadro 3).
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Quadro 2 — Categorizacdo dos elementos Objetivos, Conteudo e Referéncias, suas definicées e exemplos

Definicdo e Exemplos

Definicdo: Género e suas variadas concepgdes tedricas e metodoldgicas, relacionados ou ndo com outros
assuntos na interface com saude.
Exemplos: “Caracterizar no saber social a categoria: género” (Objetivo em Sociedade, cultura e satide Il — UFAC).

Género . , - o , - : . ,
“Género e salide: aspectos tedrico-conceituais” (Contetido Programético em Determinantes Sociais na Satide — UFR)).
“SCOTT, J. Género: uma categoria Gtil para a analise histérica. Recife: SOS Corpo, 1996.”
(Referéncia em Género e Diversidade em Satde — UFPR).
Definicdo: Orientacdo sexual, direitos sexuais e suas dimensdes sociais e/ou da saide.
Exemplos: “Investigar as crencas relacionadas & diversidade sexual” (Objetivo em Género, Sexualidade
_ e Salde — UFCSPA).
Sexualidade .- . o , . o ,
Direitos sexuais e reprodutivos” (Contetido Programatico em Género e Salide — UFRJ).
“WEEKS, J. O corpo e a sexualidade. In: LOURO, GL (org.). O corpo educado. Belo Horizonte: Auténtica,
2010 (3. Ed.)” (Referéncias em Género, Sexualidade, Raca/Etnia e Saide Publica — USP).
Definicdo: Desigualdades em satde, vulnerabilidades no cuidado e as determinacdes sociais do processo
saude-doenca.
Exemplos: “Identificar as principais necessidades de saiide em populagdes considerando niveis de renda
Desigualdades e acesso aos servicos e bens sociais” (Sociedade, Cultura e sadde Il -UFAC).
e determinantes “Perspectivas tedrico-conceituais: determinantes sociais de saide, desigualdades e iniquidades em saide,
sociais de satide determinacdo social do processo salide-doenca.” (Contetido Programatico em Determinantes Sociais
na Satde — UFR})
“BARATA, R. C. B. Como e por que as desigualdades sociais fazem mal a sadde. 1. ed. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 2009. v.1. 120 p” (Referéncias em Sociedade, Cultura e Satde | — UFBA).
Definicdo: Politicas publicas e sociais de saude, seus avangos e desafios.
Exemplos: “Discutir a importancia da ampliacdo da participacdo politica nas decisdes de interesse publico.”
Politicas (Objetivo em Sociedade, Cultura e Satde Il — UFBA)
pblicas “Direitos e minorias politicas” (Conteido Programético em Género, Sexualidade, Raca/etnia e Saide
Piblica — USP).
“BOBBIO, N.; METTEUCCI, N.; PASQUINO, G. Dicionario de Politica (trad. Carmen C., Varriale et al.). Brasilia,
DF: Editora Universidade de Brasilia, v.1, 1a. ed., 1998 (p.486-1489)" (Referéncias em Género e Salide — UFR)).
Definicdo: Aspectos tedrico-conceituais da educagdo em salide e comunicagdo e saiide, promogdo de saiide
e atengdo em sadde.
Exemplos: “Produzir técnicas de educagdo e comunicacdo em saide para a utilizagdo em Atencdo primaria
Atencdo a salde.” (Objetivo em Comunicagdo em Satde — UPE)
em salde “Atuacdo dos Profissionais de Salide” (Conteido Programatico em Género, Raga, Sexualidade e Saide — UFBA).
“LANGDON, Esther Jean. A participagdo dos agentes Indigenas de satide nos servicos de atencdo a satde:
a experiéncia em Santa Catarina Brasil. Rio de Janeiro: Caderno de saude publica, dez2006, Vol.22.)”
(Referéncias em Introducdo a Sadde Indigena — UFRR).
Definicdo: Conteiildos que ndo se encaixam nas demais categorias criadas.
Exemplos: “Ampliar o olhar do/a discente para a apreensdo do processual da consciéncia histérica no
individuo bioldgico na caracterizagdo do processo de subjetivagdo” (Objetivo em Ciéncias Humanas e Sociais
Outros em Salde V — UPE).

“Pessoa e Corporalidade” (Povos Indigenas, Género e Sadde: Aspectos Antropoldgicos — UFMT) “LARAIA, R.
2007. Cultura: um conceito antropolégico, RJ: Zahar” (Saude e Sociedade 3 — Diversidade Social e Satide —
UnB Ceilandia).
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Quadro 3 — Frequéncia das Categorias relativas aos elementos Objetivos, Conteudo e Referéncias

Numero de vezes que aparecem nas fichas

Categorias
Objetivos Contelido programatico Referéncias

Género 39 54 53
Sexualidade 13 30 22
Desigualdades e determinantes sociais de satde 1l 35 26
Politicas publicas 15 27 14
Atencdo em sadde 10 12 20
Outros 9 16 28

Considerando os objetivos da pesquisa, a analise
do Quadro 3 aponta que a somatéria da frequéncia
das categorias Género e Sexualidade, em comparacdo
com as categorias restantes, apresenta uma diferenca
relativamente pequena, visto que: em Objetivos,
as categorias Género e Sexualidade aparecem em
conjunto 52 vezes, enquanto os objetivos das outras
categorias somam 45 objetivos; em Contetdo
Programatico, Género e Sexualidade aparecem
84 vezes, enquanto as outras categorias aparecem
90 vezes; e, em Referéncias, Género e Sexualidade
aparecem 75 vezes, enquanto as outras categorias
aparecem 88 vezes. Contudo, de forma isolada,
Género se destacou como a categoria predominante
em todos os elementos da ficha, o que aponta para
uma compreensdo que reconhece sua influéncia no
processo saude-doenca (Villela, 2019). Os assuntos
sobre Sexualidade aparecem, comparativamente,
com menor frequéncia.

Na analise dos Contetdos Programaticos,
énecessario apontar que as disciplinas ndo apresentam
detalhes de como os assuntos sdo abordados ao longo
das aulas, ou seja, pelo contetdo das fichas nédo é
possivel compreender como séo feitas as conceituagdes
de género e sexualidade. Contudo, € possivel identificar
algumas tematicas. A andlise dos topicos referentes a
género mostrou que as disciplinas privilegiam o debate
sobre amulher, que aparece 14 vezes, envolvendo temas
como: saude da mulher, feminismo, violéncia contra a
mulher, politicas publicas, racismo, etnia, reproducéo,
entre outros. Essa variedade de temas possibilita
debates acerca da mulher, envolvendo questdes sociais,
de satdde, culturais e politicas.

Ao mesmo tempo, as questdes de masculinidade
aparecem apenas trés vezes, com as tematicas satide
do homem, politicas de satide e masculinidade.
Diferente de quando o assunto € mulher, a gama de
temas envolvendo o homem é muito menor, o que
demonstra um olhar pouco plural e uma timida
perspectivarelacional de género. Parece haver pouca
preocupacdo com as questdes sociais, de cuidado
ede prevencdo, e que pouco se tem a dizer e aprender
sobre as masculinidades.

E nitido que existe um desequilibrio em
decorréncia do qual a satde do homem fica as
margens do ensino. Esse pode ser um reflexo dos
sistemas de satide, uma vez que a da mulher ganha
muito mais espaco no cuidado do Sistema Unico de
Saude (SUS) que o homem, e as campanhas de satde
e a propria politica de sattde da mulher tem maior
mobilizacdo e visibilidade do que a politica de satide
do homem (Botton; Cnico; Strey, 2017), permitindo
que reflitamos o quanto ainda vigoram perspectivas
de controle sobre o corpo feminino.

De forma semelhante, a analise dos tépicos
referentes a sexualidade aponta uma variedade de
temas, como abordagens psicanaliticas, antropolégicas,
sociolégicas e historicas da sexualidade, dos direitos
reprodutivos, dos direitos sexuais, da contracepcdo,
do aborto, entre outros. Além disso, observa-se que
apenas 10 entre os 30 t6picos consideram aspectos
da diversidade sexual, sendo necessario refletir sobre
a heteronormatividade que permeia esse curriculo
(Araujo; Cruz; Dantas, 2018).

A presenca de contetdos sobre sexualidade
ajuda o(a) aluno(a) a lidar melhor com a sua proépria,

Satde Soc. Sdo Paulo, v.33, n.1, e220037pt, 2024 8



o(a) conscientiza a vivé-la de forma saudavel,
areconhecer e respeitar a diversidade sexual das
pessoas, o que produzira efeitos na populacéo
quando estiver atuando. Um dos assuntos
contemplados nessa categoria é a satde das
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais
e Transgéneros. Debates sobre a populacdo LGBT
aparecem pouco ao longo das fichas, apenas
trés vezes. Se pouco se fala dos homossexuais
e transgéneros nas disciplinas, deduz-se um ensino
centrado na sexualidade heteronormativa e na
binaridade de género.

As questdes LGBT também devem ganhar espaco,
uma vez que a literatura traz que esse publico se
beneficia menos dos servicos preventivos de sadde,
como exames de cdncer, exame de papanicolau,
mamografia, dentre outros, devido ao medo da
estigmatizacdo (Ayhan; Bilgin; Uluman, 2020).

Se ha caracteristicas distintas entre homens
emulheres se tratando do género e da sexualidade,
elas resultam de uma combinacéo de fenémenos
processados nos corpos como efeito da socializagdo
de género. Essas combinacdes resultam em impactos
na saade (Heilborn, 2003), merecendo espaco
semelhante no curriculo, bem como uma articulacéo
tedrico-metodolégica mais densa e interseccional.

Além da analise dos Objetivos e Contetdos
programaticos, buscaram-se identificar o género dos
docentes e/ouresponsaveis pelas disciplinas. Somente
metade das disciplinas tinham essa informacéo e,
destas oito, cinco sdo do género feminino e cinco do
masculino. Esse resultado aponta que professores e
professoras tém se dedicado a temética.

Em uma anélise complementar e especifica
de cada elemento da ficha, observou-se que os
Objetivos visam aprendizagem diferentes, sendo
48tedricos (ex.:compreender, conceituar,reconhecer) e
36 praticos (ex.: exemplificar, realizar), distribuidos
em seis disciplinas com mais objetivos tedricos,
quatro disciplinas com mais objetivos praticos e
trés com um equilibrio entre eles, o que indica que
a aprendizagem das disciplinas com a teméatica
de género e sexualidade tém, em geral, quantidade
maior de objetivos teéricos do que praticos.

Nas Referéncias basicas, a analise das datas
de publicacdo das 158 presentes nas disciplinas
analisadas mostrou que a maior parte (72 referéncias)
foipublicada entre os anos 2000 e 2009. Emrelacéo
aos(as) autores(as) das obras, ha uma variedade
imensa, sendo que os mais referidos sdo: Schraiber,
Lilia Blima (aparece seis vezes) e Ayres, José Ricardo
de Carvalho Mesquita (aparece cinco vezes) em obras
que tratam de temas de satde coletiva; e Scott, Joan,
Foucault, Michel, Carrara, Sérgio e Diniz, Carmen
Simone Grilo sdo referidos trés vezes nos titulos
sobre género e sexualidade.

Analisando as metodologias e a avaliagcdo das
fichas de disciplinas

Por meio da analise das 36 metodologias de ensino
encontradas nas fichas de disciplinas, criaram-
se oito categorias com as encontradas: “Debate”,
“Outras Metodologias Ativas”, “Aula dialogada”,
“Aula expositiva”, “Seminario”, “Leitura de texto”,

“Recursos audiovisuais” e “Resumo” (Quadro 4).

Quadro 4 — Categorizacdo da Metodologia de ensino presente nas fichas analisadas

Ndmero de
Categoria Defini¢do e Exemplo vezes que
aparece
Definigao: Metodologia do ensino que proporciona o confronto de diferentes pontos
Debate de vista, esmiucando todas as implicagcdes contidas no tema estudado ;
e promovendo uma disputa intelectual.
Exemplo: “Debates” (Teoria de Género e Sexualidade — UFPE).
Outras Definicdo: Nesta categoria foram incluidas outras metodologias educacionais
. centradas no estudante.
metodologias « : ) v n . 6
ativas Exemplo: “Desenvolvimento de projeto de trabalho” (Género, Sexualidade
e Salide — UFCSPA).

continua...
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Quadro 4 — Continuacgdo.

Categoria

Defini¢do e Exemplo

Numero de
vezes que
aparece

Definicdo: A aula dialogada é uma alternativa a aula tradicional que é focada
apenas no professor, pois também considera as contribui¢des do aluno.

apresentados por alunos.

Exemplo: “Semindrios” (Teoria de Género e Sexualidade — UFPE).

Aula dialogada . R )
9 Exemplo: “Exposicdo dialogada” (Povos Indigenas, Género e Sadde: Aspectos >

Antropoldgicos — UFMT).
Definicdo: A aula expositiva consiste na explicagdo e apresentacdo dos contetidos

Aula expositiva aos alunos por meio do professor. 4
Exemplo: “Aulas tedricas” (Género e Satde — UFR)).
Definicdo: O semindrio é uma técnica socializada ou de grupo, mas que também

L pode acontecer de maneira individual, na qual se discute um ou mais temas
Seminario L

Leitura de texto

Definicdo: Metodologia que possibilita apreender as ideias do autor de modo critico
e analitico observando sua estrutura e os recursos utilizados para transmitir o conteddo. 4
Exemplo: “Atividades de leitura extraclasse” (Determinantes Sociais da Satde — UFR)).

Definicdo: Recursos midiaticos variados que estimulam a inovagdo no ensino

Exemplo: “Resumos” (Sociedade, Cultura e Satde Il — UFAC).

Recursos e a melhor participacdo do aluno.

audiovisuais Exemplo: “Videos e outros materiais midiaticos” (Povos Indigenas, Género e Sadde: b
Aspectos Antropoldgicos — UFMT).
Definicdo: Metodologia utilizada para condensar um texto, proporcionando uma

Resumo representacdo sucinta e exata dos principais pontos do documento. 2

Através da analise da frequéncia de utilizacdo
de cada metodologia, observa-se que a maior parte
daquelas adotadas pelas disciplinas fomentam o dialogo
professor(a)-aluno(a). As metodologias que privilegiam a
participacdo do(a) professor(a), como “Aula expositiva”
e “Aula dialogada”, sdo referidas nove vezes; as que
estimulam a troca mitua e os relacionamentos em que
ambas as partes (professor e aluno) expéem sua opinio,
como “Debate”, “Seminario” e “Outras metodologias
ativas”, sdoreferidas17vezes; e as metodologias centradas
no aluno(a), nas quais ele aprende sozinho e isolado,
como “Leitura de texto” e “Resumo”, sdo referidas em
conjunto seis vezes. Isso mostra que as disciplinas
optam, majoritariamente, por métodos nos quais o(a)
aluno(a) consiga se expressar e participar ativamente
do processo. Contudo, € importante lembrar que a ficha
de disciplina apenas traz a variedade de metodologias a
serem utilizadas, sem estabelecer a frequéncia douso de
cada uma delas.

A analise das metodologias mostrou que as
disciplinas privilegiam metodologias que estimulam

a participacdo do(a) aluno(a) e oferecem variedade
delas para o processo de aprendizagem. Lopes (1991)
aponta que um(a) professor(a) criativo(a), de espirito
transformador, esta sempre buscando inovar sua
pratica e um dos caminhos para isso é desenvolver
atividades dindmicas em sala de aula, buscando
variar as atividades metodolégicas e inovar as
técnicas ja utilizadas. E importante que as disciplinas
com a temdtica de género e sexualidade oferecam
metodologias diversificadas e com abertura para que
o(a) aluno(a) possa participar ativamente, pois sendo
temas ainda considerados por muitos profissionais
como sensiveis e polémicos, faz-se necessario que
as metodologias estejam mais voltadas ao debate,
adiscussdo, e a abrir espaco para ouvir os(as) alunos(as)
e suas experiéncias e davidas.

Em relacdo ao elemento Avalia¢do, foram
encontrados 38 topicos, os quais foram categorizados
em: “Participacdo em sala de aula”, “Trabalho”,
“Prova”, “Seminario”, “
(Quadro 5).

Resumo” e “Atividade pratica”
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Quadro 5- Categorizacdo da Avaliacdo presente nas fichas analisadas

Categoria

Definigcdo

Niumero de
vezes que

Participagdo em sala

Definicdo: Estratégia avaliativa pela qual o professor avalia o interesse,
organizagdo e desenvolvimento do aluno em sala. 1l
Exemplo: “Interesse nos debates” (Sociedade, Cultura e Saude Il — UFAC).

aparece

Trabalho

Definicdo: Trabalhos individuais ou coletivos que proporcionam aos alunos
desenvolver ideias e métodos ao longo da disciplina 8
Exemplo: “Trabalho grupal” (Teoria de Género e Sexualidade — UFPE).

Prova

Definicdo: Provas escritas sdo uma forma de avaliagdo objetiva e quantitativa,
capaz de medir os resultados da aprendizagem de maneira confidvel. 7
Exemplo: “Prova tedrica e individual” (Ciéncias Humanas e sociais em satide V — UPE).

Semindrio
produgdo do saber.

Definigdo: Estratégia de ensino e de avaliagdo que possibilita ao aluno desenvolver
competéncias e habilidade de pesquisa, debate, escrita, fala, organizacdo e

Exemplo: “Seminarios” (Género e Saiide — UFR)).

Resumo

Definigdo: Estratégia de ensino e avaliagdo por meio de resumos e sinteses de textos.
Exemplo: “Resenha” (Género, Raga e Etnia na Sadde Piblica — UNILA).

Atividade pratica

Definicdo: Tarefas educativas em que o aluno tem contato direto com o material
fisico ou com dados brutos obtidos do mundo natural ou social. |
Exemplo: “Atividades Préticas” (Comunicagdo em Satide — UPE).

As fichas de disciplinas de género e sexualidade
tendem a se desviar da avalia¢do tradicional centrada
em provas e testes. Visto que “Prova” aparece sete
vezes como método avaliativo; “Participacdo em sala”,
que avalia o interesse do(a) aluno(a) e seu empenho
nas discussdes e atividades, aparece 11 vezes; e as
demais atividades como “Trabalho”, “Seminario”,
“Resumo” e “Atividade pratica”, em que o(a) aluno(a)
tem autonomia para produzir de acordo com seus
conhecimentos prévios e criatividade, em conjunto
aparecem 20 vezes. Em relacdo a pontuacédo e peso
destinado a cada método avaliativo, nem todas as fichas
disponibilizam essa informac&o. Analisando as seis
que traziam essa informacédo na ficha, foi observado
que “Seminario”, “Trabalho” e “Participacdo em
sala” tém maior peso da nota e prova um peso menor,
com excecdo de apenas uma disciplina, em que a
“Prova” é a maior parte da nota.

Com esta analise, conclui-se que as avaliacdes
propostas nas fichas das disciplinas de género
e sexualidade acontecem principalmente por
“Participacdo em sala”, “Trabalho” e “Seminario”.
Se tratando do peso dado a cada avaliacéo,

participacdo e trabalhos recebem maior pontuacéo
do que provas escritas. E importante lembrar que,
mais do que o instrumento, importam também
otipode conhecimento que esta a prova, amotivacdo
que esta sendo passada do(a) professor(a) aos(as)
alunos(as), o incentivo para buscar o conhecimento
e a funcéo de propiciar a autocompreensio, tanto
do(a) educando(a) quando do(a) educador(a)
(Depresbiteris; Tavares, 2017).

Consideragoes finais

Este estudo objetivou analisar a insercdo das
questdes de género e sexualidade no curriculo dos
cursos de graduacdo em satde coletiva brasileiros.
Observou-se que disciplinas direcionadas para
odebate de género/sexualidade tém um espago muito
pequeno no processo de formacdo. Elas trazem com
maior frequéncia discussdes sobre as questdes de
género do que de sexualidade. Género aparece com
uma variedade maior de assuntos, e predominam
temas voltados a satide da mulher, como contracepcéo,
aborto e violéncia contra a mulher. A satde dos
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homens e seus aspectos aparecem com menor
frequéncia. A sexualidade, quando contemplada,
aparece com menor variedade de assuntos, sendo eles:
sexo, orientacdo sexual e DSTs, ou seja, assume uma
perspectiva mais biol6gica, relacionada ao ato sexual
e atransmissdo de doencas, do que uma compreensdo
sociocultural mais ampla.

0 desenvolvimento da pesquisa a partir de fichas
de disciplinas encontrou alguns limites. Varias fichas
enviadas pelas institui¢des vieram incompletas,
tais como: fichas sem objetivos ou com objetivos
referentes a metodologia de ensino; fichas com
conteddos muito sucintos ou muito genéricos; fichas
sem metodologias de ensino; fichas sem informacdes
quanto as avaliagdes ou seus pesos; e fichas sem
referéncias complementares, sem informacdes
de autores ou datas de publicacdo. A falta dessas
informacdes dificultou a analise pretendida. Assim,
ressalta-se anecessidade dos cursos as elaborarem
melhor e considerarem todos os elementos do
processo de ensino, a fim de proporcionar uma
melhor compreens&o da aprendizagem. Outro desafio
foi referente a desatualizagdo das fichas, sendo
que no periodo da coleta de dados varias datavam
de 2009/2010/2012, 0 que mostra a necessidade de
revisdo e atualizacdo das Propostas Pedagdgicas
Curriculares (PPCs) e das fichas de disciplinas.

Além disso, dado o carater documental do estudo,
ndo se tem informacdes sobre o curriculo oculto
(o querealmente acontece em sala de aula) e sobre os
contetidos e discussdes que o sanitarista apreende
e que ndo sdo descritos no curriculo oficial. Assim,
sugere-se para proximos estudos: acompanhar as
disciplinas de género e sexualidade no dia a dia dos
cursos, de modo a compreender como o curriculo
se traduz no cotidiano universitario; investigar
a formacdo dos(as) docentes ministrantes
dessas disciplinas de género e/ou sexualidade;
e compreender a percepc¢do dos(as) alunos(as) sobre
as disciplinas de género e sexualidade.

Arealizacdo dessa pesquisa mostra anecessidade de
investigar o campo de género e sexualidade nos cursos
de graduacdo em sadde coletiva no Brasil, visando
uma melhor formac&o dos sanitaristas. Espera-se
que os CGSC possam efetivamente incorporar esse
debate, a fim de exercer seu compromisso de construgéo
de um SUS democratico e justo.
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