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Um recorte transversal da objetivacao
reificante na relacao terapeuta/cliente

A transversal cut of the objectivization
reifying the doctor/patient relationship

Abstract It was not by mere chance that the two
great, mature works of Marx seeking to describe
capitalist society and to undrape its fundamental
character started with analyzing the goods. In
fact, in this stage of the evolution of mankind,
there is not one problem not leading us ultimately
to this question, whose solution however cannot
be found by trying to solve the structural enigma
of the goods. When looking into the relation be-
tween health professionals and patient, whose in-
terpretation of biomedicine sustained and demar-
cated objectivized and mechanicist functions, we
observe that Marx’ search for understanding cap-
italism led basically to the same concept we find in
the merchantilist relation between doctor and pa-
tient, coined by rationalism.
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Resumo Nio é por acaso que as duas grandes
obras da maturidade de Marx, cujo objetivo é
descrever o conjunto da sociedade capitalista e
pOr a nu o seu cardter fundamental, comegam por
uma andlise da mercadoria. Com efeito, nesta
etapa da evolugdo da humanidade ndo hd proble-
ma que ndo nos remeta, em tltima andlise, para
esta questdo, e cuja solugdo ndo deva ser procura-
da na solugdo do enigma da estrutura da merca-
doria. Quando nos debrugcamos sobre a relagdo
dos profissionais da satide com o cliente, cujo
olhar da biomedicina sustentou e demarcou fun-
¢0es objetivadas e mecanicistas, observamos que a
busca de compreensio de Marx diante do capita-
lismo ndo deixa de ter a mesma concepgio mer-
cantilista nesta relagdo, cunhada de racionalista.
Palavras chave Alienagdo, Capitalismo, Relagdo
terapeuta x cliente
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Introducéo

Cada coisa util, como ferro, papel, etc., pode
ser considerada, sob duplo aspecto, segundo
qualidade e quantidade. Cada um desses obje-
tos é um conjunto de muitas propriedades e
pode ser til de diferentes modos, das diversas
maneiras de usar as coisas, e a inven¢do das me-
didas, socialmente aceitas, para quantificar as
coisas uteis. A variedade dos padrdes de medi-
das das mercadorias decorre da natureza diver-
sa dos objetos a medir e também de convengio.

A utilidade de uma coisa faz dela um valor
de uso. Mas, essa utilidade nédo é algo aéreo.
Determinada pelas propriedades materialmen-
te inerentes & mercadoria, sé existe através de-
la. A prépria mercadoria, como ferro, trigo,
diamante, atendimento clinico e/ou ambulato-
rial (acréscimos meus) etc., é, por isso, um va-
lor de uso, um bem. Esse cardter da mercadoria
nao depende da quantidade de trabalho em-
pregado para obter suas qualidades tuteis. Ao se
considerarem valores de uso, sempre se pressu-
poem quantidades definidas, como uma duzia
de relégios, um metro de linho, uma tonelada
de ferro, trinta atendimentos clinicos/dia (acrés-
cimos meus) etc. Os valores de uso fornecem
material para uma disciplina especifica. O va-
lor de uso s6 se realiza com a utilizacdo ou o
consumol.

E evidente que o ser humano, por sua ativi-
dade, modifica do modo que lhe ¢ dtil a forma
dos elementos naturais. Modifica, por exemplo,
a forma da madeira, quando ele faz uma mesa.
Mas, logo que se transforma em mercadoria,
torna-se algo ao mesmo tempo perceptivel e
impalpével.

O cardter misterioso que o produto do tra-
balho apresenta ao assumir a forma de merca-
doria de onde provém? Dessa propria forma,
claro. A igualdade dos produtos do trabalho
como valores; a medida, por meio da duragéo,
do dispéndio da for¢a humana de trabalho to-
ma a forma de quantidade de valor dos produ-
tos do trabalho; finalmente as relagdes entre os
produtores, nas quais se afirma o cardter social
dos seus trabalhos, assumem a forma de rela-
¢do social entre os produtos do trabalhol.

Uma relagdo social definida, estabelecida
entre os homens, assume a forma fantasmago-
rica de uma relagdo de coisas. Para encontrar
um simile, temos de recorrer a regido nebulosa
da crenga. Ai, os produtos de cérebro humano
parecem dotados de vida prépria, figuras auto-
nomas que mantém relagdes entre si e com os

seres humanos. E o que ocorre com os produ-
tos de mao humana, no mundo das mercado-
rias. Marx chama isto de fetichismo, que esta
sempre grudado aos produtos do trabalho,
quando sdo gerados como mercadorias. E inse-
paravel da producdo de mercadorias, é uma
qualidade social propria do trabalho que pro-
duz mercadorias. A mercadoria passa a ter uma
utilidade, uma funcdo, uma necessidade, che-
gando a ocupar uma posi¢do criada cultural-
mente. A coisa em si passa a ter uma outra tex-
tura diferente dela mesma. Nds desejamos nao
o produto, mas o que ele representa, como a
marca, isto é, a grife. Nao é de fato a mercado-
ria, ou o objeto em si, mas a sua representac¢ao,
aquilo que ela faz sentido no imagindrio das
pessoas, ndo aquilo que as pessoas sonham,
mas 0 que a marca representa. O sonho ndo é a
pessoa, mesmo que ela se sinta bem com a rou-
pa, 0 carro, a casa na praia, o cal¢io de praia, os
6culos, o médico, o professor, mas, o signifi-
cante do significado.

A dominagdo, ou seja, a probabilidade de
encontrar obediéncia a um determinado man-
dato, pode fundar-se em diversos motivos de
submissdo. Pode depender diretamente de uma
constelacio de interesses, ou seja, de considera-
¢des utilitdrias de vantagens e inconvenientes
por parte daquele que obedece. Pode também
depender do mero “costume”, do hébito cego
de um comportamento inveterado. Ou pode
fundar-se, finalmente, no puro afeto, na mera
inclinagdo pessoal do sudito. Nao obstante, a
dominag¢do que repousasse apenas nesses fun-
damentos seria relativamente instdvel. Nas re-
lagoes entre dominantes e dominados, por ou-
tro lado, a dominagdo costuma apoiar-se inter-
namente em bases juridicas, nas quais se funda
a sua “legitimidade”. O abalo dessa cren¢a na
legitimidade costuma acarretar conseqiiéncias
de grande alcance2. Podemos perceber que a
representacio da relagio entre as pessoas passa
a ter um valor de relacionamento, em que um
dos individuos se coloca num patamar de obe-
diéncia, submete-se ao outro. Quando eles es-
tao se relacionando, nao conseguimos perceber
ou observar uma comunica¢ao, mas alguém
deve obedecer ao outro, que lhe é superior. E
ser superior é diferente de ser inferior, e o infe-
rior é inferior por nao ser superior, e este pro-
cesso exige obediéncia, exatamente para com-
por o processo de relacionamento. Ndo sdo pes-
soas, mas objetos vestidos de fun¢des que nao
se complementam, mas que se opdem. Existe
uma determinag¢do que deve ser seguida a risca.



Nao é por acaso que as duas grandes obras
da maturidade de Marx, cujo objetivo é descre-
ver o conjunto da sociedade capitalista e por a
nu o seu cardter fundamental, comegam por
uma andlise da mercadoria. Com efeito, nesta
etapa da evolugdo da humanidade nao hd pro-
blema que nao nos remeta, em ultima analise,
para esta questdo e cuja solucido ndo deva ser
procurada na solugdo do enigma da estrutura
da mercadoria. E evidente que o problema s6
pode elevar-se a este grau de generalidade
quando colocado com a grandeza e profundi-
dade que atinge nas andlises de Marx, quando
o problema da mercadoria ndo aparece apenas
como um problema particular nem mesmo co-
mo o problema central da economia tomada
como uma ciéncia particular, mas como o pro-
blema central, estrutural da sociedade capita-
lista em todas as suas manifestacdes vitais. S6
assim é possivel descobrir na estrutura da rela-
¢do mercantil o protétipo de todas as formas
de objetividade e de todas as formas corres-
pondentes de subjetividade na sociedade bur-
guesa. Observamos que a subjetividade é res-
trita a objetividade. O sonho ndo é da pessoa,
mas da objetivagdo. Ela determina a qualidade
e a quantidade de imaginagdo. Reduz o sujeito
a um objeto, que terd necessariamente tais e
tais comportamentos. Toda a expressdo deste
individuo é medida, quantificada, pesada, ana-
lisada. E, portanto, um comportamento espe-
rando dentro de um padrio preestabelecido, e
dentro de uma determinada classe social. A fa-
la, a expressdo, a linguagem, a atitude, o com-
portamento, o corpo, a postura fisica passam a
ter um mesmo e sé elemento daquela classe so-
cial, ou daquele estamento, as pessoas sao pre-
visiveis.

J& muitas vezes se real¢ou a esséncia da es-
trutura mercantil, que assenta no fato de uma
liga¢do, uma relagdo entre pessoas, tomar o ca-
rater de uma coisa, e ser, por isso, de uma obje-
tividade iluséria que, pelo seu sistema de leis
préprio, aparentemente rigoroso, inteiramente
fechado e racional, dissimula todo e qualquer
trago de esséncia fundamental: a relagdo entre
homens. Ndo vamos analisar neste artigo o
quanto se tornou central para a prépria teoria
econdmica nem as conseqiiéncias que teve pa-
ra as concepgdes econdmicas do marxismo
vulgar o abandono deste ponto de partida me-
todoldgico. Limitar-nos-emos a chamar a aten-
¢do — pressupondo as andlises econdmicas de
Marx, para as questdes fundamentais que de-
correm, por um lado, do cardter fetichista da

mercadoria como forma de objetividade, por
outro, do comportamento do sujeito que lhe
estd coordenado. Reduzir o sujeito ao objeto.
Reificagdo.

A questdo do fetichismo ¢ especifica da nos-
sa época e do capitalismo moderno. Buscamos
evidenciar de que forma e em que medida o
trafico mercantil e as suas conseqiiéncias estru-
turais sdo capazes de influenciar toda a vida,
exterior como interior, da sociedade, portanto,
do individuo. E ainda que valores foram intro-
jetados e assimilados na formagao e exercicio
do terapeuta que objetiva a doenca no doente,
e trata a doenga como algo objetivado no indi-
viduo. O mapa passa a ser o territério, e as agoes
para se chegar no objetivo sdo tragadas de for-
mas inequivocas; diagnosticamos, damos no-
me a doenga e um destino ao doente. Ele deve-
rd cumprir todas as prescri¢des, seguir todas as
orientacdes. E uma objetivacio que se exterio-
riza no individuo, um valor de uso do prognds-
tico, ele deverd seguir exatamente a prescri¢do,
e a pessoa mesmo entorpecida por ter de inte-
riorizar coisas, comportamentos, atitudes, cui-
dados que um outro determina. Nao existe his-
toricidade nesta dindmica, ndo existe intertexto,
ndo existe interface. E uma relagdo linear bina-
ria, tipo estimulo-resposta. O individuo doente
é reificado numa visao transversal do seu pro-
cesso histdrico, isto é, nada que venha antes ou
depois da abordagem terapéutica interfere ou
influencia a conduta do terapeuta. Apenas a
doenca é a presentificacdo. Construimos uma
abordagem de insercio, portanto, de interfe-
réncia na vida do individuo doente, como se
estivéssemos excluindo algo do agora, para res-
tituirmos um outro agora, com uma qualidade
da melhora do quadro. Nada que seja da vida
intima da pessoa doente nos interessa, a doen-
¢a é a instituicdo que nos aponta para saidas e
solugdes.

E um processo de troca, como se estivésse-
mos trocando mercadorias de valores de uso. A
técnica e os conhecimentos do terapeuta e os
estdgios da doenga. O terapeuta tem uma mer-
cadoria, em que vende como saude, e o doente
tem a mercadoria denominada de doenga. E efe-
tivamos uma troca, obviamente com um pre¢o
util.

Marx descreve o fendmeno fundamental da
reificagdo nos seguintes termos: o carater mis-
terioso da forma mercantil consiste, pois, sim-
plesmente, no fato de ele revelar aos homens
caracteristicas sociais do seu préoprio trabalho
como propriedades sociais naturais dessas coi-
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sas e, por conseguinte, também a relagdo social
entre os produtores e o conjunto do seu traba-
lho, como relagio social exterior a eles, relagdo
entre objetos.

Deste fendmeno estrutural fundamental ha
que reter, antes do mais, o que faz com que o
homem se oponha a sua prépria atividade, ao
seu proprio trabalho, como algo de objetivo, in-
dependente dele e que o domina pelas suas leis
proprias, estranhas ao homem. Isto se verifica
tanto no plano objetivo quanto no subjetivo.
Objetivamente, surge um mundo de coisas aca-
badas e de relagdes entre coisas (o mundo das
mercadorias e do seu movimento de mercado).
Subjetivamente, a atividade do homem, numa
economia mercantil realizada, objetiva-se em
relacdo a ele, torna-se uma mercadoria regida
pela objetividade das leis sociais naturais estra-
nhas aos homens e deve efetuar os seus movi-
mentos tao independentemente dos homens
como qualquer bem destinado a satisfacio de
necessidades, que se tornou coisa mercantil.

Nao € o terapeuta que estd presente, mas a
técnica. Ndo é o individuo doente que estd pre-
sente, mas a sua doenga, como se ela fosse uma
entidade destituida do portador, e o terapeuta
fosse um individuo destituido de afeto, que nao
pode olhar o doente e se envolver com compai-
x30. Cada um no seu papel conhecido, exigido,
e nada além disso. As institui¢des responsdveis
pela atitude ética de cada um exigem e pedem
atitudes de efetividades. E uma mdquina aten-
dendo outra mdquina. Os tempos modernos
sdo agora estes, seres humanos agindo como
verdadeiras mdquinas, destituidos de afetos, de
desejos, de compulsdes e sonhos; as escolas for-
mam verdadeiros andréides e os clientes agem
também como tais, ndo nos interessam seus so-
nhos, nem queremos saber aonde moram. A
sua identidade é a sua doenga.

A decomposigdo racional, pelo célculo, do
processo de trabalho, elimina a necessidade or-
ganica das operagdes parciais reciprocamente
relacionadas e congregadas no produto de uma
unidade. A unidade do produto como merca-
doria ndo coincide jd com a sua unidade como
valor de uso. Com a capitalizagdo radical da so-
ciedade, a automatizagdo técnica das manipu-
lagoes parciais e produtivas exprime-se, tam-
bém economicamente, pela autonomizagdo das
operagdes parciais, pela relativizacio crescente
do carater mercantil de um produto nas dife-
rentes etapas da sua produgio.

Para Marx, cria-se um estado tal que os ho-
mens se apagam perante o trabalho: o péndulo

do relégio tornou-se a medida exata da ativi-
dade relativa de dois operdrios, como o é a ve-
locidade de duas locomotivas. Entdo, ja ndo se
diz que uma hora de trabalho de um homem
vale uma hora de outro homem, mas, antes,
que um homem por uma hora de outro ho-
mem por uma hora. O tempo é tudo; o homem
jd ndo é nada; é, quando muito, a carcaga do
tempo, exceto o montante da sua produgdo que
tem valor de uso, valor de equivaléncia (o seu
produto pode ser trocado por um outro pro-
duto de utilidade diferente), e valor de troca.
S6 a quantidade decide tudo, sdo 16 fichas para
atender somente 16 doentes. O préprio tempo
perde o seu cardter qualitativo, mutdvel, fluido:
fixa-se num continuum exatamente delimitado,
para cada doente 15 minutos de consulta, é um
quantitativo mensurado pelo trabalhador (te-
rapeuta), trabalho realizado pelo trabalhador,
reificado, mecanicamente objetivado, separado
com precisdo do conjunto da personalidade
humana num espaco.

A mecanizagdo da produgio faz deles, tam-
bém neste aspecto, &tomos isolados e abstratos,
que a realiza¢do do seu trabalho jd ndo congre-
ga de forma imediata e orgénica e cuja coesio
¢, antes, exclusivamente e em grau sempre cres-
cente mediatizada pelas leis abstratas do meca-
nismo em que estdo integrados. O terapeuta
trata da dor lombar, e ndo diferencia esta dor
lombar quando ele se depara com outros dez
individuos portando dores lombares, sao to-
dos, apenas, dores lombares. E o cliente assume
a identidade de dor lombar, e aceita ser tratado
como tal. Torna-se uma relacao em escala de
producdo, escoando a produ¢do de medica-
mentos ou qualquer outra atividade de cunho
terapéutico. Como por exemplo: uma técnica
que é boa para isto e para aquilo, independen-
temente de ser aplicada em fulano, sicrano e
beltrana.

Esta objetivagdo racional dissimula a coisi-
dade imediata, qualitativa e quantitativa, de to-
das as coisas. Como aparecem a todos, sem ex-
ce¢do, como mercadorias, os bens de uso ad-
quirem uma nova objetividade, uma nova coi-
sidade que ndo tinham na época de trocas me-
ramente episddicas e que destréi a sua coisida-
de prépria e origindria, que a faz desaparecer.
Marx nos diz que a propriedade privada aliena
nao sé a individualidade dos homens, mas
também das coisas. O cliente ndo tem nada a
ver com a doenga; sao duas coisas que nao se
combinam e precisam ser separadas. Para o te-
rapeuta, a doenga ¢ sinal de lucro, ele investe no



conhecimento da doenga, mas ndo no doente.
O terapeuta coisifica o doente pela doenga, ele
trata da doenca como um mal a ser extirpado,
mesmo que este ato seja um seio de uma mu-
lher com 26 anos de idade. E os eventos cienti-
ficos passam a ter nomes de doencas ou de es-
pecialidades.

Marx descreve este aumento do poder da
reificagdo de forma penetrante. Contentemo-
nos com um exemplo: no capital usurdrio, este
fetiche automatico estd, por conseguinte, em
evidéncia na sua forma pura, valor que se valo-
riza a si mesmo, dinheiro faz filhos, e néo traz
jé, sob esta forma, nenhuma marca de nascen-
¢a. A relagdo social estd completada como rela-
¢30 de uma coisa, do dinheiro em capital, s6 se
mostra aqui a sua forma desprovida de conteti-
do... Assim, criar valor, dar juros como a ma-
cieira dd magcas, tornou-se inteiramente uma
propriedade do dinheiro.

A alienagdo é um fendmeno que apresenta
multiplas formas de objetiva¢ao no transcurso
da histéria. Possui sua génese na histéria, com
o surgimento da divisao social do trabalho e da
propriedade privada. No entanto, seus efeitos
nao podem ser reduzidos a essas determina-
¢des econdmico-sociais. Com o tempo, aliena-
¢d0 se autonomiza como fenémeno e suas cau-
salidades desaparecem socialmente, produzin-
do processos sociais que possuem uma inércia
propria e tendem a ficar imunes as diversas
transformagdes sociais.

A alienacao introduz uma refra¢ao funda-
mental nas relagdes dos homens entre si e dos
homens com a natureza. Sob seus influxos, d4-
se uma ruptura essencial no processo de for-
magao dos sujeitos em suas necessarias intera-
¢des com os objetos que lhes sdo circundantes.
Rompe-se a relagdo entre sujeito e objeto, que
sempre tém uma defini¢ao relacional recipro-
ca. Os sujeitos sdao apartados dos objetos, que
se autonomizam diante dos sujeitos, inverten-
do a condi¢ao ativa e particular dos elementos
desse processo e instaurando-se a subordina-
¢do dos sujeitos aos objetos. Os sujeitos, pos-
suidores de capacidade volitiva e atividade
criativa, perdem o controle sobre si mesmos e
sobre os produtos da sua atividade. Assim, os
homens sao, literalmente, rebaixados de sua
condigdo de sujeitos a condicao de simples ob-
jetos. Nao mais conseguem perceber e reconhe-
cer as formas sociais, em que estao imersos, co-
mo o resultado de sua prépria vontade e ativi-
dades sociais. Os homens passam a ignorar,
portanto, o cardter dos vinculos que estabele-

cem entre si e configuram o conjunto de sua vi-
da social e as relagdes produtivas que mantém
com a natureza3.

Mas se pensarmos que o poder se expressa
em nossa sociedade mundial contemporanea
muito mais como massifica¢dao, homogeneiza-
¢do, vamos ver que o que nos liberta é a dife-
renciagao, a singularizagdo, um construtivismo
somdtico-existencial, passo a passo, como nos
propoe Stanley Keleman. Essa ldgica da multi-
plicidade rompe com as hierarquias caractero-
l6gicas e proporciona uma linguagem descriti-
va para a diferenca e seus modos de operar o
presente. Essa posicdo recoloca a clinica no
campo da filosofia, oferece a filosofia um mé-
todo encarnado que, definitivamente, encerra
as questdes de corpo e mente, ilumina na bio-
logia a questdo de como a experiéncia continua
o trabalho da evolug¢ao4.

O carater manifesta uma organiza¢do con-
sistente, uma légica interna com seus modos
préprios de expressdo, emogido e agdo. E o
comportamento pelo qual vocé é reconhecido.
Sua estrutura é o sumo da histéria emocional
pessoal, assim como determinismo genético
universal. O carater, como toda estrutura, tem
camadas que funcionam para sobrevivéncia e
manuten¢ao, prote¢ao e nutri¢ao, crescimento
e reproducio. Essas camadas podem ser identi-
ficadas no cérebro como tronco cerebral, me-
sencéfalo e cortex, e, em todo o corpo, como
pele, musculo, visceras, liquidos e 0ssos.

Sentimentos resultam de pulsag¢des celula-
res, metabolismos, correntes citoplasmaticas,
motilidade interna. Para alcancar satisfagdo or-
ganismica, os sentimentos devem ser organiza-
dos de modo a ir construindo vinculos e cami-
nhos entre a organizagdo liquida e o compor-
tamento muscular. Uma das fun¢des dos senti-
mentos é comunicar estados organismicos pro-
fundos, como fome, amor, dor. A segunda fun-
¢do dos sentimentos é organizar estados de
percep¢do consciente e a¢do. Criando conti-
nuamente organiza¢do buscando expressio, o
sentimento torna-se forma. Forma e sentimen-
to sdo, assim, um continuum da liquidez a soli-
dez, da experiéncia interna a expressao externa.

Escolas e outras institui¢oes também com-
preendem essa conexdo. Elas nos ensinam que,
para prestar aten¢ao, nossos sentimentos de-
vem ser silenciados, para possibilitar concen-
tracdo em uma autoridade externa. Essa forma
¢ criada ficando-se estdtico, endurecendo o
pescoco, focalizando os olhos e firmando a ca-
bega. Esse fendomeno do continuum de senti-
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mento e forma é o cerne da compreensdo da
natureza da vida emocional>.

A produgdo cultural foi empurrada para o
interior da mente, para dentro do sujeito mo-
nadico: jd ndo mais fita diretamente, com seus
proprios olhos, o mundo real a procura do refe-
rente; como na caverna de Platio, ela é forcada
a buscar as suas imagens mentais do mundo nas
paredes de seu confinamento. O realismo que
nos resta é um “realismo” que decorre da capta-
¢do chocante deste confinamento e da cons-
ciéncia viva de que, por motivos especiais de al-
gum tipo, nos vemos condenados a buscar o pas-
sado histdrico através de nossas imagens pop e
de nossos esteredtipos a seu respeito. O proprio
passado, no entanto, permanece, para sempre,
fora do alcance.

A originalidade do pensamento de Lacan
neste campo estd no fato de haver considerado
a esquizofrenia substancialmente uma desor-
dem de linguagem associando-a a toda uma
teoria da aquisi¢do da linguagem como o elo es-
quecido da concepgio freudiana da formacao
do psiquismo adulto. Para tanto, ele nos dd uma
versio lingiiistica do complexo de Edipo, se-
gundo a qual a rivalidade edipiana é interpreta-
da nao em termos do individuo bioldgico, o ri-
val das aten¢des maternas, mas em termos da-
quilo que ele chama Nome-do-Pai, a autorida-
de paterna agora considerada fun¢ao lingtifsti-
ca. O que precisamos extrair disso é a idéia de
que a psicose e mais particularmente a esquizo-
frenia se formam a partir da deficiéncia infantil
em ascender plenamente ao dominio da fala e
da linguagem.

Quanto a linguagem, o modelo lacaniano é
um modelo estruturalista ortodoxo, baseado
em uma concep¢ao do signo lingiifstico dotada
de dois (ou talvez trés) componentes. Um sig-
no, uma palavra, um texto sdo aqui modeliza-
dos conforme o relacionamento de um signifi-
cante — uma materialidade, o som de uma pa-
lavra, a escrita de um texto — com um significa-
do, o sentido da materialidade da palavra ou do
texto. O terceiro componente seria o assim
chamado “referente”, o objeto “real” do mundo
“real” ao qual o signo remete — o gato ou o som
do gato. Ocorre, porém, que existe em geral no
estruturalismo uma tendéncia de tratar esta re-
feréncia como uma espécie de mito, de tal mo-
do que ninguém possa mais falar sobre o “real”
de forma objetiva e exterior. Assim, o que nos
resta é o préprio signo e seus dois componen-
tes. Ao mesmo tempo, o estruturalismo trata de
refutar a velha concep¢io da linguagem como

nomeacio (e.g. Deus deu a linguagem a Adao
com a finalidade de nomear os animais e as
plantas do Eden), a qual envolve uma corres-
pondéncia termo-a-termo de cada significante
com cada significado. Ao adotar uma visdo es-
trutural, com razdo notamos que frases nao
funcionam desse modo: nio traduzimos uma a
uma as palavras ou significantes em termos de
seu significado. Pelo contrario, o que lemos é a
frase inteira, e é do inter-relacionamento de
suas palavras ou significantes que se deduz
uma significa¢do mais global — denominada
agora um “efeito-de-sentido”. O significado —
talvez mesmo a ilusdo ou a miragem do signifi-
cado e do sentido em geral — é um efeito pro-
duzido pelo inter-relacionamento das materia-
lidades significantes.

Tudo isso nos coloca em condi¢des de com-
preender a esquizofrenia como um disturbio
do relacionamento entre significantes. Para La-
can, a experiéncia da temporalidade, da tem-
poralidade humana (passado, presente e me-
moria), a persisténcia da identidade pessoal
através de nomes e anos — a propria sensa¢ao
vivida e existencial do tempo — sdo também um
efeito da linguagems®.

A construgdo do sujeito se faz portanto
dentro de um contexto social. O sujeito como
membro ativo do seu processo. Vivendo uma
dinimica interacional entre ele e o seu meio-
ambiente. Os valores vivenciados nas manifes-
tacdes culturais sdo elementos constitutivos e
valores que manterdo essa dindmica viva. Re-
conhecer o outro na sua potencialidade e no
seu processar histérico. O individuo é fazedor
do seu processo individual ao mesmo tempo
em que é também coletivo. E sustentado por
valores significantes, proprios da sua cultura, e
assim ele se constrdi, contribuindo para a cons-
trugdo do social. Desconhecer esse processo de
fazer o individuo, oferecer elementos de signi-
ficado como significante para o seu desenvolvi-
mento individual, e ofertar um ambiente de
possibilidades esquizofrénicas. Um ambiente
que coisifica o individuo, em que ele mesmo
contribui para o seu desenvolvimento e dos va-
lores sociais, ¢ um meio absolutamente distor-
cido. O ser humano é um sujeito de histérias,
de temporalidade, de significantes e significa-
dos, sua objetivagdo é construida dentro dos
valores vividos num plano ético, moral e social.
O individuo é fruto e é semente, e esta objeti-
vagdo dialoga com a subjetiva¢do. O propdsito
de fazer algo, de construir algo, de consultar
um doente, perpassa naturalmente pelas hist6-



rias de cada um. E, neste exato momento de
uma consulta, estamos diante de uma constru-
¢do, que Prigogine intitulou de estruturas dis-
sipativas. Isto quer dizer que, quando duas ati-
vidades, duas fun¢des distintas ou mesmo
quando duas pessoas se encontram, como
acontece numa relagdo terapéutica, essa interli-
gacao vai possibilitar outras interligacdes abso-
lutamente novas, que, por sua vez, emitirdo pa-
droes de probabilidades de um fato poder
acontecer. Estamos diante de um fato que nao
se sabe com certeza as respostas, nem os resul-
tados. Mesmo que este terapeuta tenha mais de
30 anos de atividades profissionais, sempre que
ele se depara com um novo cliente, ele estard
diante de probabilidades. E sdo estas probabili-
dades que sdo respaldadas pelas historicidades
destes dois elementos frente a frente.

Diferentemente disso, o fetichismo da mer-
cadoria e a reificacdo das relagdes sociais cons-
tituem a forma objetiva do ser social no mun-
do do capital. Por isso, a sua existéncia sécio-
histérica independe da consciéncia que os in-
dividuos possam ter desses fendmenos. A or-
dem social burguesa possui uma aparéncia de
algo dado desde sempre, de um conjunto inor-
ganico e justaposto de coisas isoladas e inde-
pendentes umas das outras e especialmente dos
homens, que escapa ao controle de todos e a
que o individuo deve se adaptar para “viver”. As
relacdes sociais sao vividas e percebidas como
um processo inatingivel em seu sentido e em
sua dindmica, exatamente pelas probabilidades
(acréscimos do autor). O mundo social institu-
cionalizado dirige a existéncia humana como
instancia alheia, incégnita e impessoal, uma
aparéncia de inexorabilidade e fatalidade dos
processos de producido e reproducio da vida
social3.

Isso corre exatamente porque, com a cultu-
ra de massas que se produz com a hipertrofia e
difusdo extraordindria dos meios de comuni-
ca¢do de massa, temos a ampliacao do fendme-
no da reificacdo que penetra em todas as dimen-
soes e intersticios da vida social, abrangendo
tanto as suas institui¢des constitutivas quanto
as suas esferas imagindrias e simbodlicas. A cul-
tura de massa transformou a imagem em signi-
ficante material de primeira grandeza em nos-
sa sociedade3.

Assim, o sujeito da troca é também tao abs-
trato, formal e reificado como o seu objeto. A
ciéncia perde a capacidade de compreender a
origem e o desaparecimento, o cardter social da
sua prépria matéria, assim como o carater so-

cial das tomadas de posi¢do possiveis a seu res-
peito e a respeito do seu préprio sistema for-
mal. Nas crises, o ser qualitativo das “coisas”
que vive uma vida extra-econdémica como coi-
sa em si, incompreendida e eliminada como
valor de uso que tranqiiilamente julgamos po-
der desprezar durante o funcionamento nor-
mal das leis econdmicas, torna-se subitamente
(claro que para o pensamento racional e reifi-
cado) o fator decisivo?.

No entanto, é possivel que seja mais fécil
abordar o esmaecimento do afeto por meio da
figura humana, e é 6bvio que o que foi dito a
respeito da transformacio dos objetos em mer-
cadoria aplica-se com a mesma forga as figuras
humanas de Warhol: estrelas — como Marilyn
Monroe — que se tornam mercadorias e se
transformam em sua prépria imagem. E tam-
bém aqui um retorno abrupto ao periodo mais
antigo do alto modernismo nos oferece uma
pardbola emblematica da transformag¢ao em
questdo. O quadro O grito, de Edvard Munch,
certamente é uma expressdo canodnica dos
grandes temas modernistas da alienagdo, da
anomia, da soliddo, da fragmentagdo social e
do isolamento — um emblema programadtico
virtual do que se costuma chamar a era da an-
siedade.

Todas essas questdes nos levam inevitavel-
mente a um dos temas mais em voga na teoria
contemporanea, o da “morte” do préprio sujei-
to — o fim da monéda, do ego ou do individuo
autdénomo burgués — e a énfase correlata, seja
como um novo ideal moral, seja como descri-
¢do empirica, no descentramento do sujeito, ou
psique, antes centrados.

Todo médico especialista deve admitir que,
as vezes, convenceu pacientes a passarem por
procedimentos diagnosticos ou terapéuticos
em alguma fase da doenca, tao irracionalmen-
te, que seria melhor que o Enigma tivesse per-
manecido sem solu¢ao. Muitas vezes préximo
do fim, se o médico fosse capaz de langar um
olhar profundo para dentro de si mesmo, reco-
nheceria que suas decisdes e orientagdes sao
motivadas pela incapacidade de desistir do
Enigma e admitir a derrota enquanto houver
qualquer chance de decifrd-lo. Embora seja
bondoso e atencioso com seu paciente, ele se
permite esquecer sua bondade, pois a sedu¢ao
do Enigma ¢é tdo forte e sua incapacidade de
decifra-lo torna-o tao fracod.

Acredito que a crescente mecanizagao e “es-
tupidificagdo” da maioria dos processos de ma-
nufatura envolvem o grave perigo de uma de-
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generagao geral de nosso 6rgao da inteligéncia.
Quanto mais as oportunidades de vida do tra-
balhador inteligente e do apdtico se equipara-
rem pela repressao das habilidades manuais e
disseminagdo do trabalho magante e enfado-
nho na linha de montagem, mais um bom cé-
rebro, maos habilidosas e um olho agugado se
tornarao supérfluos. De fato, o homem sem in-
teligéncia, que naturalmente acha mais facil se
submeter & labuta enfadonha, serd favorecido;
é provavel que ele ache mais facil prosperar, es-
tabelecer-se e gerar a descendéncia. O resulta-
do poderad facilmente elevar-se até uma sele¢ao
negativa no tocante aos talentos e dons!0.

Consideragdes finais

Para podermos pontuar algumas considera-
¢Oes finais, pois o tema requer um debrugca-
mento mais aprofundado, podendo ir mais
além do que abordamos neste artigo. Para tan-
to, muitos ja efetivamente deram o pontapé
inicial desde Marx.

O oceano de sensagdes oriundas dos ritmos
da pulsacdo é nossa matriz, uma geometria que
as células de cérebro organizam em configura-
¢Oes que representam os niveis pré-pessoal (a
fase da crianga), social (a fase do adulto coleti-
vo) e pessoal (a fase do adulto individuo).

A pulsacio é o self basico. E uma corrente
ondulante que gera desejos, sentimentos, idéias,
acoes. Pulsacao é uma heranca pré-pessoal. Ela
ergue uma camada externa numa membrana e
continente, separando o exterior do interior.
Desse modo, a corrente estratifica-se e o exte-
rior pode falar com o interior. Nasce assim o
feedback, didlogo. Emerge a dimensdao humana.
O exterior em didlogo com o interior cria uma
resposta que estabiliza nossas associagdes e me-
morias, conceitos e agdes e nos da um senso de

pessoal. Essa formacao de um self individual é
uma opera¢dao monumental. Formagdo de ou-
tra camada regula uma existéncia dual e perso-
nifica a vida impessoal. Temos agora uma tria-
de em vez de diadeS.

A imagem somadtica é uma forma anatémi-
ca ou comportamental. Os musculos esqueléti-
cos sdo responsaveis pela postura, papéis so-
ciais aprendidos e gestos instintivos. Eles com-
poem um leque de sensa¢des que criam uma
imagem corporal, uma imagem somatica exter-
na. Os padroes de motilidade visceral fazem
surgir sensagdes que estabelecem uma imagem
somadtica interna.

Toda imagem somadtica tem tanto um as-
pecto interno quanto externo. Ha uma parte
voltada para o mundo e outra que s6 se pode
reconhecer do interior.

Imagens internas e externas comunicam-se,
embora muitas vezes as separamos por nega-
¢ao e conflito, como expomos neste capitulo as
questdes da objetivacdo, do fetichismo, da alie-
nagdo e da reifica¢ao. A imagem somatica, en-
tao, compreende sensagdes organicas internas e
configuragdes emocionais, assim como postu-
ras corporais e atitudes. Uma imagem somdtica
mostra ndo apenas o universo que somos, mas
também revela quem sou, e quem vocé é5.

Todos nds procuramos conexdo com senti-
mentos profundos que ddo a vida significado e
valor. O processo somético revela o transcen-
dente, uma existéncia celular organiza anato-
mia em verdade emocional, verdade vivida. Va-
mos da paixdo e do desejo a unido e a devogao,
de uma ordem instintiva a uma ordem social,
de uma ordem pessoal a divina. N6s, como se-
res vivos, manifestamos os mistérios do ser hu-
mano. Geramos experiéncia e as organizamos
em configura¢des temporais, a geometria pela
qual o humano, o pessoal, o universal sdo reve-
lados>.
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