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Abstract In view of the increasing excessive use
of psychoactive substances, in particular the mar-
ijuana in the Brazilian reality, the current re-
search had as objective to verify the social repre-
sentations of communitarian health’s agents
(ACS’s) regarding the marijuana’s use. Seventy
ACS’s, including both male and female genders;
with average age of 26 years participated in this
study. It was utilized as instruments semi-struc-
tured interviews and the Test of Free Association
of Words (TALP). The data acquired by the inter-
views was categorized by the Bardin’s analysis of
thematic content (1977) whereas the data from
the TALP was processed by the Tri-Deux-Mots
software through the factorial analysis of corre-
spondence. The obtained results suggested repre-
sentations of the marijuana as a hallucinogen
plants and drug, which can alter the human me-
tabolism. Regarding the consequences on the
user’s life, the majority of the ACS’s objected the
attitude of violence, which causes health and
family problems; and thus contributing to the
initiation to drug’s use and addiction. In conclu-
sion, it is important the intervention of the ACS’s
on the preventive health education with the goal
of decrease the excessive use of drugs.

Key words Marijuana, Communitarian agents
of health, Social representations

Resumo Tendo em vista o aumento do uso abu-
sivo de substdncias psicoativas, em particular a
maconha, na realidade brasileira, a presente pes-
quisa teve como objetivo verificar as representa-
¢oes sociais de agentes comunitdrios de satide
(ACS’s) acerca do uso da maconha. Participaram
70 ACS’s, de ambos os sexos, com média de idade
de 26 anos. Foram utilizados como instrumentos:
entrevistas semi-estruturadas e o Teste de Asso-
ciagdo Livre de Palavras (Talp). Os dados das en-
trevistas foram categorizados pela andlise de con-
tetido temdtica de Bardin (1977) e os Talp foram
processados pelo software Tri-Deux-Mots, por
meio da Andlise Fatorial de Correspondéncia. Os
resultados sugeriram representagdes da maconha
como planta e droga alucinégena que pode alte-
rar o metabolismo humano. No que se refere as
conseqiiéncias na vida do usudrio os ACS’s objeti-
varam, de forma majoritdria, atitudes de violén-
cia que ocasionam problemas relacionados a saii-
de e a familia, contribuindo para iniciagdo a ou-
tras drogas e dependéncia. Concluiu-se pela im-
portancia da intervengio dos ACS’s na educagdio
preventiva em satide, com o intuito de diminuir o
uso indevido de drogas.

Palavras-chave Maconha, Agentes comunitd-
rios de satide, Representagdes sociais

827

SHWHHL 3984 SHIAIT SVINHL




828

Araujo, L. F. et al.

Introducéo

Este trabalho teve por objetivo verificar as re-
presentagdes sociais da maconha por parte de
agentes comunitarios de saude (ACS’s), tendo
em vista a importancia do papel dos ACS’s en-
quanto multiplicadores de informacdes na edu-
ca¢do, na saude e na prevengdo primdria ao uso
indevido de substancias psicoativas.

A questao relacionada ao uso indevido de
drogas na atualidade é alvo de debates e ques-
tionamentos nos diversos segmentos da socie-
dade. O fenémeno da utiliza¢ao de substancias
psicoativas tem suscitado preocupagio, consi-
derando-se que o seu uso provoca uma plurali-
dade de danos, nao somente aos usuarios, co-
mo também aos seus familiares e a sociedade.

De acordo com Bastos!, a sociedade brasi-
leira, com seu consumismo desenfreado, tem
propagado em suas campanhas publicitdrias
um apelo subliminar em favor de todos os pra-
zeres e da luta pelo prazer a todo custo, que en-
volve, mesmo que nio explicitamente, o uso de
drogas.

De acordo com pesquisa sobre o uso de
drogas na realidade brasileira2, do Centro Bra-
sileiro de Informagdes Acerca de Drogas Psico-
tropicas (Cebrid), em 107 cidades brasileiras
com mais de 200 mil habitantes, constatou-se
que 6,9% das pessoas entrevistadas afirmaram
ter utilizado a maconha pelo menos uma vez
na vida; destes, observa-se que 1% afirmou ser
dependente da droga.

A atual politica de redugdo do uso abusivo
de drogas, implementada pela Secretaria Na-
cional Antidrogas3 (Senad), estabelece uma di-
ferenca do usudrio e dependente quimico para
o traficante, determinando que seja evitado
qualquer tipo de discriminac¢ao ao usuario de
droga. E uma politica na qual o dependente
quimico é considerado como ser biopsicosso-
cial que, portanto, necessita de atencédo especial
por parte dos profissionais de satide4.

O nome cientifico da maconha é Cannabis
sativa. Em latim, Cannabis significa cAinhamo,
que denomina o género da familia da planta, e
sativa, que significa plantada ou semeada, indi-
ca a espécie e a natureza do desenvolvimento
da planta. E originéria da Asia Central, com ex-
trema adaptac¢do ao clima, a altitude e ao solo,
apesar de apresentar uma varia¢do de 1% a 15%
quanto a conserva¢do das suas propriedades
psicoativas, dependendo da regido em que for
produzida, ja que requer clima quente e seco e
umidade adequada do s0l0>6.7,8,9.

Autores como MaCrae e Simoes!0 disser-
tam que, na realidade brasileira, o usudrio de
maconha estd em constante situacao de estig-
matizacdo social, assédio social e violéncia.
Com relativa freqiiéncia, as a¢des preventivas,
no ambito do uso de psicotrépicos, ndo levam
em considerac¢do os aspectos biopsicossociais e
culturais que estdo intrinsecamente relaciona-
dos as drogas.

O relatério da Organizagdo das Nagdes Uni-
dasl!! destaca que o cultivo e o consumo abusi-
vo da Cannabis continuam a ser difundidos na
América do Sul. A maconha cultivada na regido
¢, principalmente, destinada ao comércio de
drogas ilicitas nos paises produtores e paises vi-
zinhos. A Colémbia continua sendo o produ-
tor principal da Cannabis que é exportada a Eu-
ropa e a América do Norte, embora as apreen-
sOes mais significativas da droga sejam feitas
no Brasil e no Paraguai.

O Ministério da Satide vem definindo, ao
longo do tempo, estratégias que visam ao for-
talecimento da rede de assisténcia aos usudrios
de maconha e de outras drogas, com énfase na
reabilitagdo e reinsercdo social dos mesmos!2.

Neste sentido, destaca-se o papel do agente
multiplicador de informagdes preventivas ao
uso abusivo de drogas nas comunidades, exer-
cido pelos ACS’s, realizando um canal de co-
municag¢do entre a popula¢do e os gestores em
saide!3.

Com relagdo as acdes de preven¢do ao uso
indevido de drogas atualmente propostas pelo
Ministério da Saude, pode-se citar o Programa
de Sadde da Familia (PSF). O PSF pode funcio-
nar como um catalisador de a¢des de preven-
¢do, promogdo e recuperacao da satide das pes-
soas com problemas relacionados a maconha,
assim como a outras drogas, de forma integral
e continua. Desta forma, é necessario investir
em ag¢des que procurem uma formagao diversi-
ficada e consistente para toda a equipe do PSF,
com relagdo aos elementos determinantes do
processo satide/doenca.

O PSF ¢ formado, basicamente, por uma
equipe multiprofissional, composta por médi-
co, enfermeiro, auxiliar de enfermagem e agen-
tes comunitdrios de satide. E no tltimo grupo,
o dos ACS’s, que a presente pesquisa foi focali-
zada, tendo em vista que eles desempenham
um papel fundamental na prevengao do con-
sumo de drogas e no tratamento dos usudarios
nas comunidades, sendo esta uma de suas fun-
¢oes determinadas pelo Ministério da Saudde,
por serem um elo essencial na constru¢ao do



vinculo entre a equipe e as familias e no pro-
cesso de vigilancia a saude, a fim de acompa-
nhar e intervir nos grupos vulneraveis ao adoe-
cimento e as condi¢des socioambientais desfa-
voraveis.

O agente comunitario de satide, por ser um
morador da comunidade, representa uma ri-
queza de possibilidades, pois conhece as pes-
soas que atende, fala a mesma linguagem dos
que o procuram, passa por situagoes parecidas
e compartilha crengas com os membros da re-
gido onde atua. Uma orienta¢do dada por um
cidaddo nestas condi¢des conta com credibili-
dade que, dificilmente, as palavras de um téc-
nico da sadde atingiriam.

Diante das premissas ja mencionadas, este
estudo pretendeu verificar as representagdes
sociais da maconha, no contexto do campo da
saude preventiva, entre os ACS’s. Esta investi-
gacdo podera contribuir para o conhecimento
das diversas facetas que compdem o consumo
de drogas e para a formacao de profissionais
que lidem com a temdtica e com a formula-
¢ao/implementacdo de politicas publicas e pro-
gramas de prevenc¢do/tratamento a serem im-
plementados na agenda de combate ao uso in-
devido de drogas.

Teoria das representagdes sociais

As representagdes sociais (RS), enquanto senso
comum, idéias, imagens, concepg¢des e visdo de
mundo que os atores sociais tém sobre a reali-
dade, emergem como uma realidade concreta
no ambito das ciéncias sociais. As RS buscam
novas bases tedricas para a compreensio da re-
lagao individuo X sociedade, afastando-se da
forma dicotomizada e descontextualizada. Mos-
covicil4 demonstra que os processos por meio
dos quais os individuos representam o mundo
sdo extremamente dindmicos entre a subjetivi-
dade e o mundo social dos individuos.

Deste modo, uma representacdo social ndo
pode ser compreendida como processo cogni-
tivo individual, uma vez que é reproduzida no
intercambio das relagdes e comunicagdes so-
ciais. O referido autor ainda menciona que o
objeto, seja ele humano, social, material ou
uma idéia, serd apreendido por intermédio da
comunicagaol4 15, 16,

As representagdes sociais sao como siste-
mas de interpreta¢do que regem nossa relagao
com o mundo e com os outros, orientando e
organizando nossas condutas. Elas estdo liga-

das a sistemas de pensamento mais amplos,
ideoldgicos ou culturais, a estado de conheci-
mentos cientificos, assim como a condi¢ao so-
cial e a esfera da experiéncia privada e afetiva
dos individuos!7.

Com as representagdes sociais, o conheci-
mento do senso comum passou a receber a
atenc¢do necessdria, posto que era visto como
conhecimento confuso, inconsistente, desarticu-
lado e fragmentado. Em relagdo ao conhecimento
cientifico, o senso comum era situado num pdélo
extremo e oposto: uma espécie de saber selvagem,
profano, ingénuol8. A teoria tem como pressu-
posto verificar o conhecimento comum produ-
zido por intermédio das comunicag¢des de de-
terminados grupos sociais.

Na elaboracao das RS faz-se necessdria a
contribui¢do de dois fatores — a objetivacio e a
ancoragem — que sao responsaveis pela inter-
pretacdo e atribuic¢do de significados do objeto
social, neste estudo, a maconha. Para Moscovi-
cil9, esses fatores sdo condigdes sine qua non,
pois ambos colaboram na maneira como o so-
cial transforma um conhecimento em repre-
sentacdo e na maneira como esta transforma o
social, indicando a interdependéncia entre a
atividade psicoldgica e suas condigdes sociais.

Para S420, o processo de representar social-
mente emerge da materializagdo dos conceitos
abstratos, comuns ao grupo, o que se denomi-
na objetivacdo, a0 mesmo tempo em que cria
um contexto inteligivel ao objeto representado
ou sua integracao cognitiva, o que é denomi-
nado de ancoragem. Neste processo, a repre-
sentac¢do tem por objetivo transformar em fa-
miliar o nao familiar.

E muito importante conhecer as represen-
tacdes sociais que os ACS’s apresentam sobre a
maconha, uma vez que eles podem desenvolver
interven¢des no ambito da prevenc¢iao/promo-
¢do em sadde junto aos usudrios e seus familia-
res. Assim sendo, o presente estudo teve como
objetivo apreender as RS da maconha entre
agentes comunitarios de sadde.

Método
Participantes

O presente estudo foi realizado no munici-
pio de Ipojuca, localizado na Zona da Mata Sul
do Estado de Pernambuco. Participaram desta
pesquisa 70 de um total de 104 agentes comu-
nitdrios de sadde, escolhidos aleatoriamente,
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de forma néo probabilistica, intencional e aci-
dental, de ambos os sexos (13 % do masculino
e 87% do feminino), com média de idade de 26
anos. Ressalta-se que os critérios de inclusdo da
amostra deram-se a partir da disposi¢ao dos
ACS’s em participar voluntariamente, e por es-
tarem inseridos no Programa de Agentes Co-
munitdrios (Pacs) do municipio pesquisado.

Instrumentos

Para a coleta dos dados, foram utilizadas
entrevistas em profundidade e a técnica de as-
sociacao livre de palavras. As entrevistas foram
divididas em duas partes: a primeira, constitui-
da de itens referentes a identifica¢do sociode-
mogréfica dos participantes, definindo o seu
perfil; e a segunda, composta por uma questdo
norteadora, a saber: “O que vocé sabe sobre a
maconha?”. Também foi utilizada a técnica de
associa¢ao livre de palavras, bastante difundida
no ambito da Psicologia Social, principalmente
quando se trabalha com o suporte tedrico das
RS, uma vez que possibilita acesso aos contet-
dos periféricos e latentes21, 22,23, 24, Neste estu-
do, foi utilizado um estimulo indutor — “maco-
nha” — previamente definido, tendo como pres-
suposto o estado atual da arte, bem como os
atores sociais que fazem parte desta investiga-
¢30 (agentes comunitdrios de saude).

Procedimentos de coleta dos dados

Realizou-se um estudo piloto, com o intui-
to de verificar a boa adequa¢io dos instrumen-
tos, e verificou-se a validade semantica dos
mesmos. Em seguida, efetuou-se o estudo defi-
nitivo. Inicialmente, foi mantido contato com a
coordenac¢ao da Secretaria de Saude, com a fi-
nalidade de obter a listagem dos ACS’s. Poste-
riormente, verificou-se a disposi¢do dos mes-
mos de participar, de forma voluntaria, desta
pesquisa.

Oportunamente, explicitaram-se os objeti-
vos e a necessidade do uso do gravador, e fo-
ram garantidos o anonimato e a confiabilidade
das respostas, indicando que seriam analisadas
em conjunto. E valido mencionar que foram
respeitados os parametros éticos, de acordo
com a resolugao 196/96 do Conselho Nacional
de Saude, que rege as pesquisas com seres hu-
manos.

O primeiro instrumento aplicado foi a téc-
nica de associa¢io livre de palavras, seguida de
entrevista. Os instrumentos foram aplicados,

de forma individual, na prépria Secretaria de
Sadde, por um pesquisador previamente trei-
nado e qualificado. O tempo de aplicagio foi,
em média, de 18 minutos para cada participan-
te. Informa-se, ainda, que ndo houve recusa
por parte de nenhum ACS. Antes da aplicagao
do estimulo, foi feita uma simulagdo, utilizan-
do-se de um exemplo, com o intuito de fami-
liarizar o participante sobre a funcionalidade
do instrumento. Em seguida, foi apresentado o
estimulo indutor, seguido da questao “O que
lhe vem a mente (cabe¢a) quando digo a pala-
vra maconha? Fale as cinco primeiras palavras
que, para o senhor (a), lembram a maconha.” E
véalido mencionar que na presente pesquisa
convencionou-se o tempo méaximo de um mi-
nuto para a evocac¢ao das palavras associadas
ao estimulo indutor, perfilando um minuto
por cada participante para responder ao teste
de associagdo livre de palavras.

Anadlise dos dados

No que se refere a interpreta¢ao dos dados des-
ta pesquisa, utilizou-se a analise de conteido
tematica Bardin25, cujo objetivo é compreen-
der o sentido das comunicagdes e suas signifi-
cagdes explicitas e/ou ocultas. Seu procedimen-
to visa, ainda, a obter a sistematizagdo e descri-
¢do do conteddo das mensagens que permitem
a inferéncia de conhecimentos relativos as con-
di¢oes de produgao/recepgdo (varidveis inferi-
das), interpretados quantitativamente por
meio da andlise das freqtiéncias e percentuais.

A andlise das unidades temdticas por meio
dessa técnica pressupde o desenvolvimento das
seguintes etapas operacionais: constitui¢ao do
corpus; leitura flutuante; composi¢do das uni-
dades de andlise; codificacao e recortes; catego-
rizagdo e descri¢do das categorias. Apds a leitu-
ra flutuante do corpus e a emersdo das catego-
rias empiricas, elas foram codificadas e valida-
das internamente por quatro pesquisadores-
juizes que trabalham com a técnica.

Os dados coletados pela técnica de associa-
¢do livre foram processados pelo software Tri-
Deux-Mots26, versio 2.2, que permite a visuali-
zagdo grafica tanto das varidveis fixas (sexo,
idade e estado civil), como das variaveis de opi-
niao (crengas, esteredtipos, enfim, o conheci-
mento préatico enunciado pelos participantes
frente ao estimulo indutor), analisadas por
meio da Andlise Fatorial de Correspondéncia
(AFC). O principio basico da AFC consiste em



destacar eixos que explicam as modalidades de
respostas, mostrando estruturas constituidas
de elementos do campo representacional, ou
seja, os contetidos apreendidos nos discursos
dos ACS’s diante dos estimulos indutores.

Resultados e discussao

As representagdes sociais sobre a maconha, ela-
boradas pelos ACS’s, foram analisadas com ba-
se no material coletado pelas entrevistas e pon-
deradas pela analise tematica de contetdo, de
acordo com o consenso de quatro pesquisado-
res, que resultaram em quatro categorias empi-
ricas e 20 subcategorias.

A tabela 1 ilustra os dados relativos a “Con-
cepgdes/Descri¢oes da Maconha (CDM)”. Po-
de-se notar que os ACS’s destacaram a maco-
nha, de forma majoritdria, como uma “droga”
(33%) que apresenta propriedades “alucindge-
nas” (26%) e como uma “planta” (22%), como
se pode verificar nas falas dos atores sociais a
seguir:

E uma droga, [...] a maconha é uma droga
[...]. Eu acho que a pessoa viaja [...], a pessoa fi-
ca contente [...]. Tem gente que planta [...] e as
folhas sio utilizadas para fazer o cigarro [...]. O
pouco que eu sei é que ela altera todo o metabo-
lismo da pessoa, [...] que é um tipo de alucinége-
no [...], como se tivessem nas nuvens [...], como
se as coisas fossem mais gostosas [...]. Diminui a
ansiedade [...] porque ela atinge os pulmaes [...],
atinge também o cérebro, a corrente sanguinea.

De forma semelhante aos ACS’s, Sucar?7 ar-
gumenta que a maconha ¢ uma droga aluciné-
gena, tendo em vista que é capaz de provocar
alteragdes no funcionamento do cérebro (siste-
ma nervoso central), de modo que pode desen-
cadear nos seus usudrios efeitos psiquicos co-
mo delirios (falso juizo da realidade) e alucina-
¢des (percepgdo sem objeto).

Observa-se que os atores sociais desta pes-
quisa ancoraram suas RS da maconha como
uma planta. De fato, trata-se de uma combina-
¢do de flores e folhas da planta, conhecida pela
nomenclatura cientifica Cannabis sativa, cujo
principal principio ativo é o THC (tetrahidro-
canabinol). Sua concentra¢ao na planta depen-
de, sobretudo, da forma como a Cannabis foi
cultivada, em que tipo de clima e s0l06.7.8,9.

De acordo com o observado na tabela 2
acerca de “Consequiéncias na Vida do Usudrio
de Maconha (CVUM)”, nota-se que a maioria
dos ACS’s destaca, sobretudo, que a utilizagiao

da maconha pode levar a “dependéncia fisica”
(28%) e a “violéncia” (21%).

Entre as unidades temdticas das falas dos
ACS?’s, foi possivel destacar as representagdes
sociais das conseqiiéncias do uso da maconha:

[...] A maconha é ruim porque é um vicio.
[...] E prejudicial a satide e depois que vicia ndo
tem mais jeito, [...] estd fazendo muito mal para
as pessoas, |[...] estd destruindo lares, familias, le-
vando muitos adolescentes a morte. [...] Cada
vez que usa mais maconha quer experimentar
outras drogas. [...] Eles perdem o trabalho, o con-
trole dentro das préprias casas e ficam violentos.
[...] Nao quer ter um apoio da familia, ndo quer
ouvir o que a familia quer conversar, [...] dar
uma orientagdo pra ele.

Na presente investigacdo, os ACS’s destaca-
ram a dependéncia fisica ocasionada pelo uso
indevido da maconha. De forma antagbnica
aos participantes desta pesquisa, Bergeret e Le-
blancé salientam que o uso continuado da ma-
conha é mais constante no desenvolvimento de
uma dependéncia psiquica, e nao fisica, como
verificado nas representag¢des sociais dos agen-
tes comunitarios de satde.

Niao hd consenso entre os pesquisadores
acerca de qual tipo de dependéncia é predomi-
nante nos usudrios de maconha. No entanto, a

Tabela 1
Concepgoes/descricdes da maconha.
Categoria e subcategorias ACS’s

f %
Droga 28 33
Alucinégena 22 26
Altera metabolismo 16 19
Planta 18 22
Total 84 100
Tabela 2
Conseqiiéncias na vida dos usudrios de maconha.
Categoria e subcategorias ACS’s

f %
Familiar 28 18
Dependéncia fisica 25 16
Iniciagdo as drogas 24 15
Prejudicial a saude 26 17
Violéncia 33 21
Auto-destrui¢ao 20 13
Total 156 100
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dependéncia psiquica é freqiientemente asso-
ciada ao uso abusivo da Cannabis?.

As representagdes sociais acerca das conse-
quiéncias do uso da maconha foram ancoradas
na esfera orgénica, em elementos como “preju-
dicial a satide” e “dependéncia fisica”. Isto pro-
vavelmente se deve a pratica profissional dos
ACS’s junto a educagdo preventiva em satde,
de modo que o discurso acerca da maconhalé
permeie a formacdo do conhecimento compar-
tilhado por seu grupo de pertenga e de afilia-
¢ao.

De acordo com o V Levantamento Nacio-
nal Sobre o Uso de Drogas Psicotrépicas Entre
Estudantes do Ensino Fundamental e Médio da
Rede Publica de Ensino28, pode-se verificar
uma significativa utiliza¢ao das drogas licitas,
como o alcool e o tabaco, consumidos, respec-
tivamente, por 65,2% e 24,9% dos estudantes
pesquisados.

De forma antagonica aos ACS’s, que men-
cionaram a maconha como inicia¢io as drogas,
verificou-se que apenas 5,9 % dos estudantes
pesquisados pelo levantamento ja utilizaram a
droga. Os dados sugerem que as drogas licitas
sao responsaveis pela maior utiliza¢ao de psi-
cotrépicos, provavelmente por causa da acessi-
bilidade legal e economica.

Os dados da tabela 3 revelam as “Causas do
Uso de Maconha (CUM)”: os ACS’s apontam,
de forma majoritaria (28% e 25%, respectiva-
mente), “curiosidade” e “influéncia de amigos”™
Os ACS’s representaram as causas do uso da
maconha nas suas falas abaixo:

[...] A pessoa comega por uma curiosidade
[...], por uma timidez a pessoa se torna depen-
dente [...]. E uma droga que vicia uma pessoa
que as vezes quer coragem |[...] e acha que usan-
do aquilo vai ser melhor, vai se soltar [...]. E
muito fdcil encontrar maconha, por todo canto a
pessoa que usa pode comprar [...], os amigos, ds
vezes, oferecem. [...] O adolescente vai e usa, vai
pela cabega dos outros [...].

De modo consonante com as RS dos ACS’s
acerca das causas do uso da maconha, Lapate2®
argumenta que hd uma série de razdes que mo-
tivam as pessoas a fazer uso de drogas, a saber:
curiosidade ou desejo de experimentar os efei-
tos prazerosos das drogas; influéncia do grupo
de afiliacdo, para integrar-se socialmente; vi-
venciar a sensagio de correr riscos; testar a vul-
nerabilidade e os proprios limites.

Observa-se que o uso de drogas psicotropi-
cas é algo que acompanha a histéria da huma-
nidade, sendo uma pratica milenar do homem

experimentar estados alterados da consciéncia,
por diversos motivos: fugir de situa¢des desa-
graddveis, produzir sensagdes prazerosas, vi-
venciar experiéncias transcendentais, religio-
sas, misticas e curativas’.

No entanto, presencia-se na atualidade a
veicula¢do de campanhas publicitdrias que, de
forma subliminar, fazem associa¢dao do uso de
drogas ao sucesso profissional e econémico, de
modo a gerar, sobretudo nos jovens, a curiosi-
dade de utilizar substincias psicoativasl.

Faz-se necessdrio uma intervengio preven-
tiva em satide pelos ACS’s, respaldada no co-
nhecimento cientifico, com o intuito de educar
para prevenir, que desmistifique o uso de subs-
tdncias psicoativas e aponte sua a¢ao no orga-
nismo humano, de modo a amenizar a inicia-
¢d0 ao uso de drogas pela comunidade-alvo.

A tabela 4 possibilita a visualiza¢ao do
“Tratamento do Usudrio de Maconha (TUM)”.
Os ACS’s destacaram o “tratamento médico”,
com 34%. Em seguida, os atores sociais apon-
taram as “campanhas preventivas”, com 26%,
permitindo inferir que, provavelmente, as indi-
cagOes devem-se a pratica desses atores sociais
na educagdo em sauide.

As falas dos atores sociais desta pesquisa fo-
ram:

Tabela 3
Causas do uso de maconha.
Categoria e subcategorias ACS’s

f %
Fuga da realidade 14 10
Prazer 20 14
Curiosidade 40 28
Influéncia de amigos 35 25
Disponibilidade 13 09
Diversdo 19 14
Total 141 100
Tabela 4
Formas de tratamento dos usudrios de maconha.
Categoria e subcategorias ACS’s

f %
Médico 38 34
Psicossocial 27 24
Grupos de apoio 18 16
Campanhas preventivas 29 26
Total 112 100




[...] Porque por mais que as pessoas mostrem
as palestras, os meios de comunicagio, rddio, te-
levisdo, as pessoas nio querem acreditar |[...]. Es-
sas pessoas que usam maconha precisam de um
tratamento médico, [...] uma desintoxicagio
[...]. Tem que ter apoio de grupos, tem esses gru-
pos para usudrios de drogas que podem ajudar
[...] um tratamento com a familia, e as pessoas
que usam a maconha, com profissionais de psico-
logia [...].

Quanto as “Formas de Tratamento dos
Usudrios de Maconha”, verificada nas RS dos
ACS’s, pode-se perceber que se trata de uma vi-
sdo embasada, de forma majoritdria, no mode-
lo médico tradicional que prioriza os aspectos
da farmacodependéncia em detrimento dos as-
pectos histdricos, sociais e culturais relaciona-
dos as questdes motivacionais para a utiliza¢ao
da substéincia psicoativa naquela comunidade.

As politicas de prevencdo/interven¢do ao
uso abusivo de drogas ndo podem se isolar de
uma visao genérica das substéncias psicoativas
e devem ter consciéncia da amplitude do feno-
meno, com o intuito de elaborar estratégias de
interven¢ao que levem em conta a realidade s6-
cio-histérica, antropoldgica, farmacoldgica e
psicossocial da comunidade-alvo?.

A caréncia de estudos consistentes sobre
substincias psicoativas na realidade brasileira
dificulta a implementacio de interven¢des que
priorizem as particularidades regionais de
acessibilidade aos programas de educagio, sad-
de e peculiaridades culturais, que se refletem
diretamente no consumo de drogas psicotropi-
cas30. Tal fato interfere no Pacs, do Ministério
da Saude, quanto ao modelo eficaz de interven-
¢do na sadde preventiva desenvolvida pelos
ACS’s frente ao uso da maconha e outras subs-
tancias psicoativas.

No que diz respeito as campanhas preventi-
vas elencadas pelos ACS’s, as intervengoes tera-
péuticas produzem impacto positivo no 4mbi-
to da prevengdo em satide, quando monitora-
das de forma continua e regular. No entanto, é
fato que na realidade brasileira tais campanhas
sdo comumente realizadas com intuito ideolé-
gico/politico, de modo que ndo hd um acom-
panhamento quanto a eficicia na melhoria da
prevencdo em sadde5, 31.

Os resultados coletados por meio do teste
de associagdo livre de palavras, como instru-
mento de apreensdo de significados do conhe-
cimento prético, possibilitaram, juntamente
com as varidveis fixas, a emersao de campos se-
manticos sobre as representacdes sociais da

maconha, conforme pode ser observado no
grafico 1, por intermédio dos dois fatores nele
contemplados (F1 e F2) e analisados pela An4-
lise Fatorial de Correspondéncia.

O fator 1 (F1), na linha horizontal, em ne-
grito, concerne ao fator majoritdrio de maior
poder explicativo, com 46% da variéncia total
das respostas. Observa-se que os ACS’s contri-
buiram de forma significativa nesse fator, com
305 palavras evocadas. No que tange ao fator 2
(F2), na linha vertical, em itélico, ele apresenta
24% da variancia total das respostas.

Percebe-se que houve maior contribuigdo
dos ACS’s do género masculino na explicagao
desse fator, com 110 palavras evocadas. No que
tange as idades, os ACS’s que compreendem a
faixa etdria maior ou igual a 30 anos contribui-
ram, de forma majoritaria, para o fator 2, com
156 palavras evocadas. Na totalidade, os dois
fatores tém poder explicativo de 70% de signi-
ficAncia, portanto possuem parametros estatis-
ticos com consisténcia interna e fidedignidade,
tendo em vista pesquisas realizadas no 4mbito
das RS24.

Na parte horizontal inferior do gréfico 1,
em negrito, encontra-se o fator 1, relacionado
ao campo semantico das RS da maconha (pala-
vras em negrito com terminagdo 1) elaboradas
pelos ACS’s do género feminino, casadas, na

Grifico 1

Anilise fatorial de correspondéncia das RS da maconha.

F2
curiosidade 1 familia 1
doenga 1
=30 MASCULINO
SOLTEIROS
desestruturagdo 1
solidao 1
crime 1
droga 1/dependéncia 1
F1
FEMININO 26-29 plantal
prazer 1
ilegal 1
violéncia 1
morte 1 CASADOS
loucura 1
exclusao 1
22-25
alucinagao 1
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faixa etdria de 22 a 25 anos. Eles ancoraram
suas representagdes como uma substancia psi-
coativa derivada de uma “planta” que desenca-
deia efeitos como “alucina¢ao”, e que o seu uso
¢ “ilegal” na realidade brasileira, sendo respon-
savel pela “exclusdo”, “violéncia” e “morte”.

Ainda nesse fator, destacam-se os ACS’s sol-
teiros, na faixa etdria maior ou igual a 30 anos,
que ancoraram suas representagdes (palavras
em negrito na parte superior horizontal) acer-
ca das causas do uso da maconha devido a “cu-
riosidade” dos usudrios pelos efeitos que a
substancia psicoativa pode desencadear. No en-
tanto, ela pode propiciar ao usudrio “doencas”,
quando consumida de forma abusiva. Salienta-
se que, na técnica da entrevista, tais elementos
constitutivos das RS também foram verificados
nas causas e conseqiiéncias do uso da maconha
entre os atores sociais desta pesquisa.

No que tange ao fator 2, na parte vertical
esquerda, em itdlico, percebe-se que os ACS’s
do género feminino, que compreendem a faixa
etdria de 22 a 25 anos, objetivaram de forma
semelhante aos dados da entrevista acerca das
causas do uso da maconha relacionadas aos as-
pectos “prazerosos” que a droga ocasiona aos
seus usudrios. No entanto, eles mencionaram
que, por outro lado, a droga, quando adminis-
trada de forma abusiva, pode levar o seu usud-
rio a “loucura”

De forma consoante com as causas do uso
da maconha elencadas pelos ACS’s, motivadas
pelas sensa¢des prazerosas, 0 mesmo também
pode ser verificado entre estudantes universita-
rios concluintes de Satide e Direito, que men-
cionaram em suas representacdes sociais acerca
da maconha a droga como produtora de efeitos
de prazer aos seus usudrios> 9 31.

No fator 2, na parte vertical, em itélico, ve-
rificam-se as representagdes socais apreendidas
entre os ACS’s do género masculino, que atri-
buiram ao uso da maconha a “soliddo” e a pra-
tica de atitudes delitivas e “criminosas”, sendo
fruto da “desestruturagao” psicossocial e afeti-
va em que se encontram inseridos os usudrios
da substéincia psicoativa.

E fundamental a consciéncia de que a de-
pendéncia degrada a condi¢ao humana do in-
dividuo, e esfor¢os devem ser desenvolvidos
para amenizar a venda ilegal de drogas, posto
que o uso destas substancias pode contribuir
para a prdtica de atos anti-sociais e delitivos32.

Ainda no fator 2, na parte vertical a direita,
em itélico, denota-se o campo semantico elabo-
rado por ambos os géneros, solteiros, que com-

preendem a faixa etdria maior ou igual a 30
anos, que representaram a maconha (palavras
em italico com terminac¢do 1) como uma “dro-
ga” que pode proporcionar conseqiiéncias, tais
como “dependéncia” e problemas “familiares”

De forma semelhante aos dados encontra-
dos nas entrevistas, os ACS’s, também no teste
de associagdo, ancoraram suas representagdes
sociais nos elementos concernentes a “proble-
mas familiares”, “prejudicial a satide” e “violén-
cia”. Deste modo, as RS verificadas entre os ato-
res sociais desta pesquisa acerca da maconha
aparecem como um conhecimento que nao se
caracteriza por uma contraposi¢do ao saber
cientifico, havendo uma dialética entre o co-
nhecimento consensual (senso comum) e o rei-
ficado (cientifico)!6.

De acordo com Freitas33, um ambiente fa-
miliar dominado por conflitos, pela falta de re-
gras ou pelo desinteresse dos pais pela vida dos
filhos representa um fator de risco ao uso de
drogas. Assim, o apoio socioafetivo e psicoldgi-
co da familia é fundamental para que seja de-
senvolvida uma rede de prote¢do ao uso inde-
vido da maconha e de outras drogas.

Neste sentido, os danos relacionados ao uso
de drogas ndo se apresentam somente no indi-
viduo usudrio. Sdo direta ou indiretamente afe-
tados os familiares e a sociedade em geral, por
meio de comprometimentos fisicos, psiquicos
e sociais. Assim, o uso indevido de drogas é
considerado, na atualidade, um problema de
satde puablica mundial, que demanda interven-
¢des na prevencdo primdria, secunddria e ter-
cidria, bem como no tratamento dos usudrios e
familiares34 .

Ademais, os resultados apreendidos por es-
te instrumento, além de corroborar, comple-
mentam os dados oriundos das entrevistas
acerca das RS da maconha. Neste sentido, a
maconha foi representada como uma droga
que pode trazer inimeras conseqiiéncias psi-
cossociais, profissionais, familiares e orgénicas.
De modo que é fundamental e necessdria a in-
ser¢do dos ACS’s na educa¢do preventiva em
satde, como interlocutores entre gestores em
saude e a comunidade, intervindo nos fatores
de protec¢do ao uso de drogas.

Consideragoes finais
O presente trabalhou versou sobre as RS da

maconha entre ACS’s. Os dados apreendidos
entre os ACS’s possibilitaram representacdoes



consensuais e particularidades, de acordo com
cada vivéncia de atuagdo na saide preventiva.

Evidenciou-se, neste estudo, que os ACS’s
possuem um conhecimento elaborado acerca
da maconha pautado na prevencio ao uso in-
devido da droga, tendo em vista que ela pode
provocar inimeras conseqiiéncias aos usud-
rios, a familia e a sociedade. As praticas cotidia-
nas dos atores sociais, sua intervencdo profis-
sional na promoc¢io em satide, determinam e
embasam as suas RS acerca da maconha.

Neste sentido, a presente pesquisa demons-
trou que se faz necessdria a implantagdo de
cursos de capacitagdo permanente, que ofere-
¢am subsidios aos ACS’s para melhor intervir
na prevenc¢ao ao uso abusivo de drogas, posto
que se presenciou uma lacuna no que concerne
a qualificacdo destes promotores de satide acer-
ca dos efeitos e conseqiiéncias dos psicotropi-
cos, tendo em vista o aumento crescente da de-
manda existente na comunidade-alvo, devido
ao uso de drogas licitas e ilicitas.

O uso de substincias psicoativas tem cres-
cido de forma vertiginosa na realidade brasilei-
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ra, principalmente o consumo de drogas licitas
(4lcool, tabaco e medicamentos). Deste modo,
se faz necessdria a implantagdo de programas
de promogao e prevengdo ao uso indevido de
drogas, que priorizem a populagao-alvo e suas
condig¢des psicossociais e afetivas, bem como
questdes familiares, ideoldgicas e politicas,
compreendendo a problemadtica nos seus fato-
res biopsicossociais e culturais, uma vez que
apenas a promulgacdo de leis repressoras e a
adogdo de modelos importados de outros pai-
ses tém demonstrado total ineficdcia no com-
bate ao uso de drogas.

Recomenda-se maior ndmero de estudos
sobre a realidade brasileira, que contemplem o
uso de substancias psicoativas e suas varidveis
psicoafetivas, sociocognitivas e farmacoldgicas,
intervindo no 4mbito da sadde coletiva, com o
intuito de minimizar o uso abusivo da maco-
nha, por meio da implementagdo de politicas
publicas de educa¢ido e promogdo em saudde,
em que os ACS’s se apropriem do papel de in-
tegracdo entre gestores e comunidade.
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