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Abstract This article aims to synthesize articles
addressing fake news and COVID-19 vaccine hesi-
tancy in the context of public health. We conducted
an integrative review of articles published in any
language between 2019 and 2022 in journals in-
dexed in the following databases: Latin American
and the Caribbean Literature on Health Sciences,
Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online, Scopus, Web of Science, and Embase. A
critical analysis was performed, guided by the re-
search question and objective of the review. Eleven
articles were selected, the overwhelming majority
of which were cross-sectional studies. The main
factors related to vaccine take-up highlighted by
the studies were gender, age, education level, po-
litical leanings, religion, trust in health authori-
ties, and perceptions of side-effects and vaccine
efficacy. The main obstacles to attaining optimal
vaccination coverage were vaccine hesitancy and
disinformation. All studies addressed the rela-
tionship between low vaccination intention and
the use of social media as a source of information
about SARS-CoV-2. It is necessary to build public
trust in vaccine safety and efficacy. Promoting a
better understanding of the benefits of COVID-19
vaccination is essential to combat vaccine hesi-
tancy and improve vaccine take-up.

Key words COVID-19, Health education, Disin-
formation, Public health, Vaccination

Resumo O objetivo deste artigo é sintetizar ar-
tigos que abordam fake news e hesitagdo vacinal
contra a COVID-19 no contexto de satide puiblica.
Revisdo integrativa que incluiu estudos originais
indexados nas bases de dados Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide;
Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online; Scopus; Web of Science e Embase, publi-
cados em qualquer idioma, entre 2019 e 2022. A
andlise critica foi realizada na forma descritiva,
consoante a pergunta de pesquisa e ao objetivo da
revisdo. Foram selecionados 11 artigos, com pre-
dominio de estudos transversais. Relacionaram-
se ao processo de adesdo a vacinagdo: género,
idade, estado civil, escolaridade, posicionamento
politico, religido, confianga em autoridades de
satde, percepgdo de efeitos colaterais e eficdcia das
vacinas, entre outros. Hesitagdo e desinformagio
sdo os principais entraves para se alcangar a
cobertura vacinal em muitos paises. Todos os
estudos abordam a relagio entre baixa intengdo
de imunizagdo e uso de midias sociais como fonte
de informagdo sobre o SARS-CoV-2. E necessdrio
aumentar a confianga na seguranga e eficicia das
vacinas. A melhor compreensdo dos beneficios da
vacinagdo para COVID-19 é imprescindivel para
combater a hesitagdo e ampliar a adesdo vacinal.
Palavras-chave COVID-19, Educagdo em saiide,
Desinformagdo, Satuide publica, Vacinagdo
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Introdugao

Os primeiros casos de infecgdo pelo novo co-
ronavirus apareceram na cidade de Wuhan, na
China, em dezembro de 2019. Estavam sendo
diagnosticados como pneumonia grave de etio-
logia desconhecida, apos andlise de amostras res-
piratorias dos doentes, foi identificado um novo
virus, o SARS-CoV-2. A doenga que ele origina,
COVID-19, é uma infec¢do viral transmitida por
meio de goticulas respiratorias ou aerossois de
pessoas infectadas’.

Diante da rapida disseminac¢do da doenga em
todos os continentes, a Organizagio Mundial de
Saude (OMS)' declarou o estado de contaminacio
como pandemia em 11 de margo de 2020. Des-
de entdo, emergiram varias recomendagdes para
tentar conter esse problema, bem como propostas
para a aceleracio de vacinas, medidas terapéuticas
e diagndsticos™

Ainda em 2020, os Estados Unidos e alguns
paises europeus receberam autorizagio para as
primeiras vacinas de uso emergencial para CO-
VID-19. No Brasil, o uso emergencial foi autoriza-
do pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) em janeiro de 2021 e o imunizante come-
¢ou a ser aplicado em fevereiro do mesmo ano’.

O Plano Nacional de Operacionalizagdo da
Vacinagdo contra a COVID-19 definiu, a princi-
pio, como grupos prioritarios: preexisténcia de
comorbidades, sindrome de Down, idade superior
a 60 anos e individuos imunossuprimidos,
considerando o risco de agravamento e Obito
dessa parte da populagdo®. Atualmente, a vacina-
¢ao se concentra em criangas.

Segundo dados epidemioldgicos sobre a co-
bertura vacinal, até 22 de margo de 2022, cerca de
57,8% da populagdo mundial estava vacinada com
duas doses. No Brasil, 74,9% da populagéo estd to-
talmente vacinada e 35% recebeu a dose de refor-
¢o’. Mesmo com evidéncias cientificas favoraveis a
vacinagdo, a divulgagio de noticias falsas tem pro-
vocado resisténcias das familias sobre a eficaciae a
seguranca do imunizante, ocasionando uma baixa
adesdo da populagdo.

Nessa perspectiva, a veiculagdo de noticias
falsas contribuiu para a desinformagéo da popula-
¢do. O termo “noticias falsas”, traduzido do inglés
fake news, é atribuido a criaio e a propagacéo de
informagdes de qualquer procedéncia, falsas, in-
ventadas ou manipuladas. Sendo em sua grande
parte veiculada na internet, provoca uma rapida
disseminagdo de seu conteido, com o objetivo de
distorcer a realidade, desinformar, desprestigiar
ou enaltecer algo/alguém e manipular a opinido
publica®’.

As fakes news passaram a ser consideradas um
grave problema de satide publica®. A propagacio
dentro do campo da saude resulta na deturpagio
da ciéncia, corroborando para que a sociedade
duvide das invengdes e achados apresentados. Isso
modifica a visdo da comunidade acerca das medi-
das de prevengdo e protegio contra doengas, acar-
retando interferéncias significativas no processo
de saide-doenga dos individuos’.

As fakes news acerca da COVID-19 que circu-
lam ou circularam na internet apresentam contet-
dos diversos, entre os quais o apoio ao uso de me-
dicamentos e de receitas caseiras sem evidéncias
cientificas, bem como o desprezo ao cumprimento
das medidas de prevenc¢do. Mais recentemente, a
propagagdo de distorgdes e caltinias sobre as va-
cinas tem gerado anseios e interferindo de modo
significativo na aceitabilidade da vacinagdo por
parte da populagdo, que opta por ndo se vacinar
ou por aderir a tratamentos ineficazes sem com-
provagdo cientifica que podem trazer sérios riscos
a saude individual e coletiva®*°.

Diante disso, é importante discorrer sobre os
impactos que as fake news provocam na adesdo as
vacinas pela populagio, dado que os individuos
se tornam passiveis de desenvolver a forma grave
da doenga por resistirem a vacinagdo em decor-
réncia dessas noticias. Isso também impossibilita
o controle efetivo da infec¢do devido a elevada
transmissibilidade viral e a falha nas medidas de
contengdo, comprometendo a saude publica. O
presente estudo configura um olhar minucioso
sobre essa tematica tdo atual, abordando de forma
integrada e pontual a literatura vigente a respei-
to da adesdo da populagdo a vacinagéo contra a
COVID-19, além de langar luz sobre as fake news
que surgiram em torno dos imunizantes em teste
e aprovagio, visando elucidar a sociedade acerca
desse contetido.

Visto que é importante esclarecer as interfe-
réncias que as noticias falsas tém provocado na
percepgio da populacdo a respeito das vacinas
contra o0 novo coronavirus, bem como o impacto
na adesdo da comunidade a vacinagio, esta pes-
quisa tem como objetivo sintetizar os artigos que
abordam as fake news e a hesitacdo vacinal contra
a COVID-19 no contexto de saide publica.

Métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa, elaborada a
partir de seis etapas diferentes: 1¢) elaboragdo da
pergunta de pesquisa; 2°) determinagdo das bases
de dados e dos critérios de inclusdo e exclusdo
de estudos; 32) defini¢do das informagdes a serem



extraidas dos estudos selecionados; 4?) avaliacdo
dos estudos incluidos na revisao; 5%) interpreta-
¢do dos resultados; e 62) apresentac¢do da revisdo/
sintese do conhecimento''.

A pergunta de pesquisa foi formulada con-
soante a estratégia Problema, Interesse Contexto
(PICo), definindo-se, a estrutura: P — fake news; 1
- adesdo a vacinagdo para COVID-19; Co - sau-
de publica. Nesse sentido, obteve-se a seguinte
questdo: Como se deu o processo de adesdo a
vacinag¢do para COVID-19 no contexto de saude
publica?

A pesquisa ocorreu em margo de 2022, por
meio do acesso virtual as bases e bibliotecas de
dados: Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), por meio da
consulta a Biblioteca Virtual em Saude (BVS);
Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), acessada por meio do por-
tal PubMed; Scopus (Elsevier); Web of Science e
Embase (Elsevier).

Empregou-se como critérios de inclusdo: ar-
tigos primarios que apresentassem temas relacio-
nados a vacina¢do contra a COVID-19, as fake
news associadas ao processo vacinal e a influén-
cia na adesdo populacional aos imunizantes no
contexto de saude publica. Também foram inclu-
idos artigos na integra, publicados em qualquer
idioma, entre 2019 e 2022. Os critérios de exclu-
sdo foram: artigos duplicados ou estudos que nao
estavam alinhados ou que ndo respondessem a
pergunta de pesquisa.

Em relagdo a busca nas bases de dados, de-
finiram-se descritores presentes nos Descritores
em Ciéncias da Satde (DeCS) e seus equivalentes
no idioma inglés no Medical Subject Headings
(MeSH), bem como descritores nao controla-
dos, determinados de acordo com sinénimos dos
controlados e por meio de leituras prévias sobre o
assunto de interesse. A coleta da amostra foi sis-
tematizada a partir da utilizagdo do formuldrio
de busca avancada, considerando-se as particu-
laridades de cada base de dados. Os descritores
foram combinados entre si com o conector bo-
oleano OR, dentro de cada conjunto de termos
da estratégia PICo, e em seguida cruzados com
o conector booleano AND, conforme a Figura 1.
As estratégias de busca foram baseadas no “Peer
review of electronic search strategies”'?.

A busca nas bases foi realizada por dois pes-
quisadores, simultaneamente, os quais seguiram
a mesma ordem de utilizagdo dos descritores e
dos cruzamentos em cada base de dados e, em
seguida, compararam os resultados. Ndo houve
participagdo do profissional bibliotecario nesse

processo. Para garantir ampla busca, as bases fo-
ram acessadas por meio do portal de periddicos
da Coordenagido de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes).

A fim de ordenar os artigos encontrados e de-
terminar as duplicagdes nas diferentes bases de
dados, foi utilizado o Endnote, software gerencia-
dor de bibliografias da web, sendo possivel im-
portar os estudos obtidos e organiza-los em pas-
tas, excluindo-se posteriormente os duplicados.

Foram identificadas 128 publicagdes, das
quais 11 foram selecionadas para a presente re-
visdo integrativa apos aplicacdo dos critérios de
incluséo e exclusdo. A fim de organizar a estraté-
gia e permitir melhor visualiza¢do da sele¢ao dos
estudos, construiu-se o esquema apresentado na
Figura 2.

Para a coleta de dados, utilizou-se um instru-
mento construido pelos autores com as seguintes
variaveis: titulo, ano da publicagdo, autores, pais,
periddico, desenho do estudo e resumo do artigo.

A andlise critica e a sintese qualitativa dos es-
tudos elencados foram feitas na forma descritiva,
consoante a pergunta de pesquisa previamente
formulada e ao objetivo desta revisdo, priori-
zando os seguintes aspectos: relagdo entre fake
news, desinformacao e adesdo a vacina para CO-
VID-19, hesitacdo vacinal, principais variaveis
e impacto na superagdo da pandemia enquanto
problematica urgente em satide publica.

Resultados

Foram selecionados 11 artigos, dos quais dois
foram identificados na Medline/PubMed, qua-
tro na SCOPUS, trés na Web of Science e dois
na Embase. Das publicagdes eleitas para o estudo,
nove encontravam-se em periodicos de saude,
uma em revista interdisciplinar e uma em publi-
cacgdo de outra area (midias sociais e sociedade).

Todos os textos incluidos foram escritos na
lingua inglesa. Em rela¢do ao desenho metodo-
logico, evidenciaram-se dez estudos analiticos
de corte ou transversais e um artigo de pesquisa
quantitativa. O Quadro 1 apresenta os autores
dos estudos selecionados, paises e ano de publi-
cagdo, além das principais conclusdes de cada
pesquisa.

A seguir, descrevem-se as caracteristicas rela-
cionadas ao processo de adesdo a vacinagdo para
COVID-19 nos artigos selecionados, em que
medidas preventivas, como a imunizagdo popu-
lacional, refletem a supera¢do de uma problema-
tica em saude publica.
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Descritores controlados Descritores nio controlados
p . o “Fake News” OR
Fake news Disinformation"[Mesh] OR “News. Fake”
I T
AND

“COVID 19 Vaccines” OR “Vaccines, COVID-19” OR “COVID-19 Virus Vaccines”
OR “COVID 19 Virus Vaccines” OR “Vaccines, COVID-19 Virus” OR “Virus

I "COVID-19 Vaccines, COVID-19” OR “COVID-19 Virus Vaccine” OR “COVID 19 Virus Vaccine”
Adesio 3 Vaccines" OR “Vaccine, COVID-19 Virus” OR “Virus Vaccine, COVID-19” OR “COVID19
[Mesh] OR Virus Vaccines” OR “Vaccines, COVID19 Virus” OR “Virus Vaccines, COVID19”

vacina para « X 2 AR« . P OR .
COVID-19 OR “COVID19 Virus Vaccine” OR “Vaccine, COVID19 Virus” OR “Virus Vaccine,

COVID19” OR “COVID19 Vaccines” OR “Vaccines, COVID19” OR “COVID19
Vaccine” OR “Vaccine, COVID19” OR “SARS-CoV-2 Vaccines” OR “SARS CoV 2
Vaccines” OR “Vaccines, SARS-CoV-2” OR “SARS-CoV-2 Vaccine” OR “SARS CoV
2 Vaccine” OR “Vaccine, SARS-CoV-2” OR “SARS2 Vaccines” OR “Vaccines, SARS2”
OR “SARS2 Vaccine” OR “Vaccine, SARS2” OR “Coronavirus Disease 2019 Vaccines”
OR"“ Coronavirus Disease 2019 Vaccine” OR “Coronavirus Disease 2019 Virus Vaccine”
OR Coronavirus Disease 2019 Virus Vaccines” OR “Coronavirus Disease-19 Vaccines”
OR “Coronavirus Disease 19 Vaccines” OR “Vaccines, Coronavirus Disease-19” OR
“Coronavirus Disease-19 Vaccine” OR “Coronavirus Disease 19 Vaccine” OR “Vaccine,
Coronavirus Disease-19” OR “COVID 19 Vaccine” OR “Vaccine, COVID 19” OR
“2019-nCoV Vaccine” OR “2019 nCoV Vaccine” OR “Vaccine, 2019-nCoV” OR “2019
Novel Coronavirus Vaccines” OR “2019 Novel Coronavirus Vaccine” OR “2019-nCoV
Vaccines” OR “2019 nCoV Vaccines” OR “Vaccines, 2019-nCoV” OR “COVID-19
Vaccine” OR “Vaccine, COVID-19” OR “SARS Coronavirus 2 Vaccines”

AND
1
Co “Health, Public” OR “Community Health” OR “Health,
Saide “Public Health"[Mesh] OR Community” OR “Environment, Preventive Medicine and Public
Ptblica Health” OR “Environment, Preventive Medicine and Public Health”

Figura 1. Descritores controlados e nao controlados empregados na estratégia de busca para problema,
intervengao e contexto.

Fonte: Autores.

=} MEDLINE WEB OF
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Total de publicagdes identificadas

(128)
gﬂ Estudos excluidos
;:" Y Duplicados: 52

Publicagdes avaliadas (titulo/resumo)
76
79 Estudos excluidos
Nao respondem a pergunta de
%; A4 pesquisa: 17
= Estudos avaliados na integra
2 (59)
= Estudos excluidos
Nao respondem ao objetivo

° A elencado por esta revisao: 48
g Estudos incluidos na revisdo
E ()

Figura 2. Fluxograma de sele¢do dos estudos primarios.

Fonte: Autores.



Trés estudos relacionaram a probabilidade de
intengdo vacinal ao sexo masculino’***. Uma das
pesquisas associou o género masculino a maior
hesitacdo vacinal’, e outra ao sexo feminino®.
Os demais estudos ndo trazem tal correlagio.

Em relagdo ao posicionamento politico, de
acordo com dois autores, a inclinagdo e o voto a
esquerda poderiam aumentar a probabilidade de
aceitar a vacina para COVID-19"*" Além disso,
influéncia religiosa, lideres politicos e o gover-
no foram influéncias positivas a longo prazo na
decisdo da tomada da vacina', e a confianga em
autoridades de saude e a busca por informagoes
sobre a COVID-19 na midia publica e em sites de
autoridades de saide também foram considera-
das favoraveis a inten¢io vacinal’>'s.

Apenas um autor destacou idade, estado ci-
vil, profissdo, nivel de escolaridade e comorbi-
dades prévias, exceto portadores de neoplasias,
a maior probabilidade de aceitar a vacina para
COVID-19%. De forma contréria, outro autor re-
feriu que individuos com trabalho remunerado,
religido diferente do catolicismo e menor nivel
educacional foram mais propensos a hesitar®.
Em um outro estudo, destacou-se o cristianismo
como fator favoravel a adesdo vacinal, além de ci-
tar etnia hausa e localiza¢do geografica ao norte
da Nigéria como particularidades associadas a
maior aceitagdo aos imunizantes™.

A hesitagdo em relacio as vacinas e a desin-
formagdo sdo os principais entraves para se al-
cangar a cobertura e a imunizag¢do da populacio
em muitos paises. A conscientizagdo pode ter im-
pacto positivo na aceitagdo da vacina'**.

Promover educacio em saude sobre a vacina-
¢d0 ¢é estratégia motivadora a adesdo da popula-
¢40%. Além disso, também foi relatado que o grau
de confianga no esquema nacional de vacinagiao
e nos médicos contribuem para a aceitagdo?.
O uso da internet e das midias sociais para au-
mentar a aceitagio vacinal na India, onde o pud-
blico-alvo seriam criangas e grupos especificos,
foi comumente associado ao aumento da adesio
vacinal por meio da divulga¢do de informacdes
verdadeiras'’.

No que diz respeito aos fatores negativa-
mente associados a baixa intengdo de se vacinar,
destaca-se o uso de midias sociais como fonte de
informacdo sobre o SARS-CoV-2. A totalidade
dos estudos analisados cita ou descreve a rela-
¢do observada. Entre eles, cinco estudos nio es-
pecificam tais midias sociais'*'***>. E os outros
seis artigos incluidos correlacionam plataformas
digitais, como Google, Facebook, Twitter, Insta-
gram, WhatsApp e Tiktok & propagagio de fake

news veiculadas por meio de recursos audio-
visuais, podendo conter, além de informagdes
falsas, contetdos religiosos, crengas populares e
teorias conspiracionistas associadas em alguns
textosl3,17-20,23.

Um tnico estudo afirmou néo haver associa-
¢do estatisticamente significativa entre o uso pro-
blematico de midia social e a inten¢do de obter
uma vacina para COVID-19. Em contrapartida,
relatou efeitos indiretos relevantes da cibercon-
dria e do uso controverso das ferramentas digi-
tais. No mais, varios fatores foram constatados
como atenuantes da confianga nas vacinas para
COVID-19 e 0 medo e a ansiedade ligados a per-
cepgao dos efeitos colaterais graves, da duragdo
de protecdo e da eficicia das vacinas'®''*?% Des-
taca-se que o pais produtor da vacina foi a varia-
vel significativamente menos importante relatada
em uma das pesquisas, menos de 5%'°.

E vélido ressaltar que niveis de hesitacio
vacinal elevados e teorias da conspiragio
traduzem maior probabilidade de transmissdo de
conteidos desencorajadores acerca da vacinagdo
para COVID-19, por meio de midias sociais e
aplicativos de mensagens pessoais®. Seguindo
a mesma logica, identifica-se a propagacdo de
noticias falsas e crengas em mentalidades cons-
piratdrias, como as que associavam vacinas a
infertilidade humana ou fontes de patdgenos in-
fecciosos, como o virus da imunodeficiéncia hu-
mana (HIV)®. Outro autor exp0s a existéncia de
uma fake news que considerava a pandemia irreal
e uma sociedade secreta global que desejava con-
trolar o mundo. Outras inverdades, como as que
associam as vacinas a redugdo populacional ter-
restre e ao exterminio de idosos, foram as princi-
pais causas relatadas para a ndo vacinagio?'.

Por fim, um dos artigos analisados evidencia
a percep¢do de maior gravidade da doenga asso-
ciada negativamente a hesitagdo vacinal, nao sen-
do observada tal relagio com maior suscetibili-
dade a doenga. As menores chances de hesitacao
da vacina foram encontradas para um aumento
de uma (1) unidade na confianga na seguranca
da vacina'®.

Discussao

A hesitagdo vacinal é um desafio para os esfor-
¢os de controle da pandemia do novo coronavi-
rus e tem sido motivo de preocupacdo em todo o
globo, bem como um obstaculo dos esfor¢os em
saude publica, sobretudo devido a conotagédo ne-
gativa que a vacina para COVID-19 recebeu nas
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Quadro 1. Sintese dos artigos da revisdo integrativa, segundo as principais conclusdes dos estudos.

Autores/Ano

Pais

Conclusdes

Arkther T,
Nur T, 20222

Bangladesh

Desinformagéo e crenga em teorias da conspiragio prejudicam os programas de
vacinagio para COVID-19. Conscientiza¢do, percepgio de utilidade e facilidade
no acesso a vacinagio contribuem para a atitude individual e a aceitagio aos
imunizantes. Deve-se investir em campanhas para reduzir a desinformacéo acerca
da vacinagéo contra a doenga.

Baccolini V
etal., 2021'°

Itélia

A hesitagao vacinal mudou ao longo da pandemia no que tange a confianga na
eficicia e na seguranga, a percepgao de risco da COVID-19 e nivel educacional.
Estudantes universitdrios constituem bons alvos para campanhas de intervengdo, haja
vista maior flexibilidade de mudanga comportamental e engajamento para restaurar a
confianga nas autoridades de satide e limitar a desinformagao sobre as vacinas.

Vries E et al.,
2022Y

Holanda

Entrevistados hesitantes usaram servicos de mensagens como o WhatsApp com
mais frequéncia do que os néo hesitantes. Maior grau de escolaridade foi associado
a menor hesitagdo vacinal. Hesitantes tinham niveis mais baixos de conhecimento
sobre vacinas e menor percepgio dos riscos da COVID-19. Pode ser necessario
individualizar estratégias de comunicagio para alcancar grupos hesitantes.

Ahorsu DK
et al., 2022%

Ira

Nio foi estabelecida associagdo direta entre o uso problematico de midia social e a
intengdo de se vacinar para Covid-19, mas evidenciou-se varias relagdes indiretas
entre cibercondria, medo e percep¢io de risco da doenga como mediadores. O
termo cibercondria deve ser abordado com cautela e como diagnoéstico preliminar
necessita de maior exploragdo empirica.

Eze UA et al,
20214

Nigéria

Maior adesdo vacinal relacionada & recomendagao do imunizante por profissional
de saude. Sexo masculino, religido islamica, tribo Hausa e residente do norte da
Nigéria associaram-se positivamente a aceitacdo da vacina. Mulheres precisam ser
conscientizadas, lideres religiosos e influéncias tradicionais devem ser envolvidos
neste processo. Oferta insuficiente e hesitacido vacinal sdo limita¢gdes importantes
para a cobertura vacinal ideal.

Aida El Far
Cardo et al.,
20218

Alemanha

Tanto a percepgio de alto risco quanto a inteng¢do de vacinagio foram
significativamente relacionadas com o voto a esquerda, a confianga nas
autoridades de satde e a busca de informagdes por meio da midia publica e sites
das autoridades de satide, a hesitacdo também foi relacionada ao género feminino.

Neely S et al.,
202118

Estados
Unidos

Os resultados sugerem que os profissionais de satide precisardo ser estratégicos e
proativos ao se relacionarem com os usudarios de saude caso quiseram neutralizar
os efeitos deletérios da desinformacgao por meio de treinamento eficaz, apoio
institucional e colaboragdo proativa podem ajudar os profissionais se adaptarem
aos padrdes em evolugdo de busca de informagoes sobre satude.

Chadwick A
etal, 20213

Reino
Unido

A mentalidade de teoria da conspirac¢do e o uso de midias sociais e aplicativos de
mensagens para desencorajar as pessoas de serem vacinadas. Isso sugere que uma
afinidade entre mentalidade de conspiragio, uso de midia social e social on-line
negativo prejudicard o programa de vacinagdo, até certo ponto. As implicagdes dessa
descoberta para a satide publica nio sdo diretas. As empresas de midias sociais estdo
se tornando mais assertivas na remogao de desinformagao sobre vacinas e anti-
vacinal o que aumenta a aceitagdo vacinal.

Marcau FC et
al., 2022

Roménia.

O estudo destaca que o nivel de confianga em noticias falsas é motivo de séria
preocupagdo quando se trata de vacinagdo contra a COVID-19. Os entrevistados
mostraram um alto grau de suscetibilidade as teorias da conspiragio e a falta de
confianga nos médicos levou a decisdo de ndo aceitar as vacinas COVID-19.

Tolia V et al.,
2022Y

India.

Os estudos de pesquisa mostraram que os fatores que influenciam a adogdo

da vacina, especialmente questdes relacionadas a menor aceitagdo sdo um dos
problemas de longa data no processo de vacinagdo. Além disso, os temas emergentes
podem ajudar a desenvolver estratégias para profissionais de marketing social,
pesquisadores e formuladores de politicas para promover a aceitagio de vacinas.

Rodriguez B
et al., 2021

Espanha.

A desinformacio e a falta de consenso politico sdo as principais davidas da
populagdo espanhola associadas as novas vacinas contra o SARS-CoV-2 num
contexto cientifico-sanitario. A confianca nas institui¢des é fundamental para
garantir a vacinagio e a imunidade de rebanho.

Fonte: Autores.




midias sociais. Reconhecer as barreiras em tor-
no da adesdo/aceita¢do da vacina é fundamental
para entender como combaté-las.

Nesta revisdo de literatura, identificou-se que
os participantes do género masculino tinham
maior intengdo de se vacinar'> . Entretanto, em
um estudo feito na Roménia, ambos os géneros
apresentaram razdes aproximadamente seme-
lhantes para decisdes de ndo vacinagdo®. A rela-
¢do entre género e adesdo a vacina foi explanada
superficialmente nos estudos que a abordavam,
deixando lacunas para a compreensdo dos fato-
res que levaram as pessoas do género masculino
a maior aceitabilidade vacinal, carecendo de es-
tudos que evidenciem a questdo, tendo em vista
que historicamente as mulheres tém uma maior
adeso as medidas de atencdo a saide*.

As tendéncias politicas também desempe-
nharam papel importante na atitude associada
as vacinas, visto que eleitores de esquerda foram
0s que apresentaram maior aceita¢ao aos imuni-
zantes'>"®. Os ndo eleitores e os eleitores de outros
segmentos politicos referiram uma percepgio de
risco e inten¢do de se vacinar contra COVID-19
significativamente reduzida, supondo uma falta
de confianca na politica. Essa suposi¢do é refor-
¢ada pelo argumento dos nio eleitores de descon-
fiar das instituicdes federais e das autoridades de
saude. Algumas pesquisas discorrem sobre a re-
lagdo entre confianca na politica, na ciéncia e nas
autoridades de saude e a influéncia na percepgao
de risco das pessoas e do manejo da pandemia®®.

A partir disso, em estudo realizado com uni-
versitarios italianos, observou-se que os alunos
que optaram por ndo revelar o posicionamento
politico eram os mais propensos a recusar a vaci-
na. Esses estudantes podem ndo ter uma opinido
decisiva ou podem nio ter desejado informar
voluntariamente'. Portanto, como o debate po-
litico em andamento acerca das vacinas para a
COVID-19 ainda é intenso e a associa¢io entre
as tematicas foi relatada em apenas trés estudos, é
necessario um entendimento mais aprofundado
da relagdo entre politica e intengdo de vacinagio.

Assim como o posicionamento politico pode
ter influéncia negativa ou positiva na adesdo a
vacina, a desinformacio associada a motivos re-
ligiosos pode ser um entrave para a aceitagido do
imunizante contra a doenga. Estudo feito em Gu-
jarat'’, na India, confirma a influéncia de lideres
religiosos no processo de aceitagdo da vacina. Se-
gundo os participantes da pesquisa, as liderangas
religiosas podem influenciar as pessoas em sua
vida cotidiana, independentemente da formagao
educacional ou de seu estilo de vida.

Divergindo um pouco do estudo feito em Gu-
jarat, a religido nao foi fator condicionante para a
decisdo de aceitar ou rejeitar a vacina, porém os
nao religiosos se mostraram menos hesitantes do
que os cristdos. Entretanto, estudos futuros sdo
necessarios para determinar a relagio do posi-
cionamento religioso e a adesdo a vacinagdo para
COVID-19%

Além disso, na quase totalidade dos estudos
analisados, tem-se as midias sociais como fonte
de (des)informagdo sobre o assunto. Ter acesso
a smartphones ou computadores é citado como
fator determinante para a hesitacdo vacinal con-
tra 0 SARS-Cov-2, visto que por meio dessas tec-
nologias a popula¢do tem acesso as plataformas
digitais, como Facebook e WhatsApp, deparan-
do-se com noticias falsas ou desinformagio so-
bre a seguranga das vacinas'. Outras fontes de
comunica¢io, como radio e imprensa, também
foram citadas como fonte de informacéo, porém
as noticias falsas e declaragdes menos confiaveis
sdo mais associadas as plataformas digitais'.

Essas descobertas implicam a desinformacio
como um fator fortemente associado ao contexto
de adesdo a vacina para COVID-19. Preocupa-
¢des com a seguranca, medo dos efeitos colate-
rais imediatos, a médio e a longo prazo, teorias
da conspiracdo sobre as quais as vacinas sdo
experimentos testados na populagdo mundial,
suposicoes de que médicos sdo pagos para ino-
cular preparagdes bioldgicas capazes de reduzir
a populagdo terrestre, teses acerca de pessoas que
optaram por tomar a vacina contra a COVID-19
e estdo condenadas & morte nos proximos anos
pelas substincias injetadas''722!,

O nivel educacional da populagdo mostrou
afetar a aceitacdo da vacina, correlacionando o
baixo grau de escolaridade & adesao vacinal.
Universitarios apresentaram a maior taxa de acei-
tagdo dos imunizantes, enquanto os demais gru-
pos com menor escolaridade mostraram maior
hesitagao’>'®.
facil acesso, a propagacao de fake news se disse-

Em meio a tanta informagio de

mina rapidamente em qualquer smartphone. Essa
troca de informagdes nas méaos de leigos pode se
tornar ferramenta uma perigosa, de modo que
plataformas digitais como Facebook e WhatsApp
podem influenciar em campanhas de vacinagio.
A educagdo em saude tem papel primordial
nesse cendrio. Pessoas com habilidades de lei-
tura, nivel de escolaridade elevado, até mesmo
profissionais de saide, quando abastecidos com
fake news instruidos corroboram informagdes er-
roneas sobre as vacinas para um publico imenso,
impactando diretamente na populagdo resisten-
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te a receber os imunizantes. Além disso, como
evidenciaram alguns estudos, a motivagao para
imunizagao se relacionava ao retorno laboral e as
demais atividades cotidianas, mas nédo ao efeito
sobre o sistema imunologico e a redugao impor-
tante de chances de 6bito ao se contaminar com a
patologia. A troca de informagdes constituiu de-
talhe relevante para esse fim e, por isso, ainda ha
grupos resistentes.

Entre as limitacoes desta revisdo de literatura,
pontua-se a abordagem restrita ao publico adul-
to, ndo podendo tirar conclusdes significativas
para criangas, além de poucos artigos abordarem
diretamente a relagéo fake news e adesdo da po-
pulagéo a vacina para COVID-19.

Consideragdes finais

Esta pesquisa sintetizou os artigos que abordam
fake news e hesitagdo a vacinagdo contra CO-

Colaboradores

GM Silva trabalhou no método, na sele¢io dos
trabalhos e na interpretacdo dos resultados; AAR
Sousa colaborou na introdugio, na selegio dos
trabalhos e na adequagéo do artigo a revista; SMC
Almeida trabalhou na introducio, na sele¢io dos
trabalhos e na discussido dos dados da pesquisa;
IC Sa atuou na interpretagdo dos resultados, na
selecao dos trabalhos e nas consideracoes finais;
FR Barros trabalhou no método e na selegdo dos
trabalhos; JES Sousa Filho colaborou na discus-
sdo dos dados da pesquisa e na selegdo dos tra-
balhos; JMB Graga contribuiu na orientagdo da
pesquisa e na revisdo final; NS Maciel trabalhou
na orientagdo da pesquisa e na revisdo do artigo;
AS Araujo trabalhou na adequagio da pesquisa;
CEM Nascimento colaborou na adequagdo da
pesquisa e na revisao final do artigo.

VID-19. As temadticas encontradas e abordadas
foram género, politica, nivel educacional, educa-
¢do0 em saude, internet, midias sociais e confianga
na vacina.

A dissemina¢do de desinformagdo é uma séria
ameaga a saide publica. Nesse 4mbito, aumentar
a conflanca na seguranga e eficicia da vacina se
faz necessario, principalmente para a populacio
com niveis mais altos de ceticismo sobre os imu-
nizantes. Os dados desse estudo podem servir
como indicador importante para discutir meios
de intervencéo a fim de melhorar a adesdo da po-
pulacdo, especialmente por meio da educagdo em
saude.

Uma melhor compreensido dos beneficios da va-
cinagdo para COVID-19 é essencial para comba-
ter a hesitagdo vacinal e melhorar a adesdo da po-
pulagdo geral. Vale ressaltar que essa tarefa nao
deve ser conduzida apenas por profissionais de
saude, mas envolver liderangas religiosas e politi-
cas, escolas e toda a comunidade.
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