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O racismo estrutura profundamente a nossa sociedade e tem rela¢do com as condigdes de
trabalho, renda, emprego e escolaridade. Ele determina o local de moradia e a possibilidade de
acessar ou ndo direitos a justica, a bens e a servios de satide. De acordo com Silva' a qualidade
da assisténcia e os cuidados prestados também revelam como o racismo opera no sistema de
satde e desafiam a agenda da gestdo publica. Para além desses fatores, o racismo articula-se com
a pobreza, o sexismo, o idadismo e as diferentes realidades subjetivas. Ora um elemento fica mais
aparente, ora outro, e diversas vezes hd interseccionalidade de dois ou mais desses elementos.

Os reflexos do racismo ficaram ainda mais escancarados com a chegada de uma das piores
crises sanitdrias do mundo, causada pelo coronavirus (Sars-CoV-2). Para Hallal?, as desigualdades
estruturais da sociedade brasileira tiveram influéncia sobre as altas taxas de mortalidade das
populagdes que vivem em situagio de maior vulnerabilidade social: pessoas com baixa renda,
baixa escolaridade, residentes em aglomerados subnormais urbanos, indigenas e a populagio
negra. Para Werneck® e colaboradores:
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Nio é mais possfvel dizer para as pessoas lavarem as mios sem que exista saneamento
adequado ou para nio se aglomerarem em transportes publicos lotados. Nio sio os
comportamentos individuais que explicam as desigualdades estruturais e a pandemia
s6 as escancara’. (p. 5)

A populagio negra, que ji vivia em situagio de exclusio com falta de recursos
bésicos para sobrevivéncia, com piores condi¢coes econdmicas, pior qualidade de vida
e precdrio acesso aos atendimentos de satde, foi empurrada ainda mais 4 margem da
sociedade, 0 que nos obriga a afirmar: a pandemia de Covid-19 tem cor*.

Um dos primeiros registros de caso de ébito confirmado do novo coronavirus
foi notificado em margo de 2020 e era uma mulher negra de 57 anos, doméstica.
Mais de um ano depois, essa morte personifica milhares de outras de brasileiros (as)
impedidos (as) de evitar situagdes de exposi¢io ao virus, seja usufruindo do trabalho
home office ou de recursos suficientes para se manter no distanciamento social
decretado por estados e municipios. Sem auxilio emergencial decente, essas pessoas
ficaram, e ainda estdo, mais expostas a contaminagio.

A sobremortalidade da populagio negra é também resultante de uma série de omissoes
e desarticulagdes por parte do poder publico. O quesito raga/cor nio foi levado em
consideragio para a andlise da situagio epidemiolégica da Covid-19. A inclusdo desse
dado se deu ap6s esfor¢os do GT Racismo e Satde da Associagio Brasileira de Sadde
Coletiva (Abrasco), da Coalizio Negra por Direitos e da Sociedade Brasileira de Médicos de
Familia e Comunidade. Ainda assim, por conta da falta de monitoramento dos 6rgaos de
satde, essa informagio nio tem sido devidamente preenchida nem analisada nos boletins
epidemiolégicos. A falta ou o mal preenchimento do quesito raga/cor nos boletins médicos,
dado importante para a tomada de decisio, pode ser interpretado como a subjetividade do
racismo institucional e a resisténcia para mudangas de préticas sabidamente insuficientes

para garantir mais saide e menos doengas para a populagio negra.

Somada a isso, a péssima condugdo do governo federal no combate 4 pandemia
deixou cidaddos e cidadis i deriva’®, especialmente os (as) usudrios (as) do Sistema Unico
de Satde (SUS) — 67% deles pretos (as) e pardos (as). Diferentemente de outros paises do
mundo, o Brasil nio acatou estratégias emergenciais para mitigar a transmissao do virus,

e as consequéncias dessa negligéncia foram a superlotagio de hospitais puablicos, a falta de
insumos hospitalares, incluindo respiradores e oxigénio, nos levando, em julho de 2021, aum
vergonhoso segundo lugar de total de mortes no mundo: mais de 520 mil vidas perdidas®.

Parte significativa dessas mortes poderia ter sido evitada se as decisoes do governo
federal nio estivessem nos interesses econdmicos e privados em detrimento da vida,
ou se houvesse uma estruturagio dos servigos publicos de saide e um aumento da
sua capilaridade para o atendimento primdrio de qualidade. Indo mais a fundo, se
houvesse uma gestio adequada para atender os cidadios e as cidadis em maior situagio
de vulnerabilidade social que, em sua maioria, é negra. Em suma, a populagio negra,
presente nos mais precdrios territérios, atividades laborais e desprotegio social, segue

negligenciada, desamparada e ainda mais suscetivel a morte pela Covid-19.
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0 virus da Covid-19 é democratico?

Ao abordarmos a Covid-19 na populagio negra, é necessirio discutir a restrigio
de possibilidades de escolhas. E preciso apontar que a maioria dessas pessoas nio pode
trabalhar em casa (bome office), especialmente pelo tipo de atividade que exerce,

e continuar recebendo seus saldrios e beneficios, como plano de satide e cesta bésica. E
preciso considerar se essas pessoas possuem residéncia que possa se manter arejada ecom
distanciamento social, moradias onde residem duas ou trés geracdes de familiares; se hd
0 acesso a 4gua encanada, luz e internet; se tém condigdes de ir e vir de forma segura;
se possuem comorbidades e/ou condi¢oes de satide. Essas caracteristicas impdem a
necessidade de pensarmos estratégias de enfrentamento da pandemia de acordo com as

especificidades de cada grupo populacional.

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD)” mostram que o
percentual de brasileiros (as) trabalhadores (as) pretos (as) e pardos (as) em ocupagdes
informais ¢ de 47,3%, enquanto entre os trabalhadores (as) brancos (as) o valor é de
34,6%, comprovando o desamparo da populagdo negra, agravado desde margo de 2020
com aumento de pessoas negras desalentadas. Sio aproximadamente 17 milhoes de
pessoas desempregadas e 19 milhdes passando fome e parte significativa da populagio

negra estd nesse contingente.

No contexto da Covid-19 hd um maior nimero de internagdes e dbitos por
Covid-19 entre faxineiras (os) e auxiliares de limpeza (62%); aposentados (as) (30%);
empregadas domésticas (6,5%); diaristas e cozinheiras (6,5%); técnicos e profissionais
de satide de nivel médio (0,3%); vendedores (as) (0,3%); caminhoneiros (0,3%);
entregadores de mercadorias (0,3%); auxiliares de produgio (0,3%); e outros (0,3%)’".

Também nio foi considerada a prioridade para vacinar profissionais como domésticas,
merendeiras, professoras e professores, cuidadoras, motoristas de 6nibus e outros
profissionais que trabalham para garantir as possibilidades de isolamento e protegio a
Covid-19 de tantas pessoas nio negras e com bom poder aquisitivo.

No que diz respeito ao acometimento de grupos etdrios em tempos de pandemia,
pessoas idosas negras apresentam maior adoecimento e morte pela Covid-19, uma vez
que podem ter todos os fatores e condigdes cientificamente associados, como apresentar
comorbidades, serem velhas e terem a pele escura. Pesquisas norte-americanas j4
apontavam para esse maior adoecimento® entre idosos (as) negros (as) e, mais uma vez,

o poder publico federal negou a ciéncia e mais mortes evitdveis ocorreram nesse grupo

social historicamente desamparado das politicas publicas.

Nio foram levadas em consideragio, pelo poder publico, as diversas evidéncias
cientificas que sugeriram formas mais assertivas para o enfrentamento da pandemia com a
preservagio de mais vidas. Pesquisa realizada em maio de 2021 apontou que a efetividade
da campanha de imunizagio contra o coronavirus em muitos municipios seria melhor se
houvesse a inclusio do critério geografico além do etdrio, ou seja, que pessoas residentes
em bairros onde a proporgio de ébitos por grupos etdrios ¢ maior tivessem prioridade
na fila da vacinag¢io’. Uma anilise feita pelo LabCidade, com base em dados do
Ministério da Satide e publicada pelo jornal Folha de S.Paulo, ilustra bem a disparidade
de vacinados e mortos pela Covid-19 nos bairros ricos e nos pobres da cidade de Sio

Interface (Botucatu)  https://doi.org/10.1590/Interface 210470 3/6



Covid-19 e a populagao negra ... Batista LE, et. al

@

Paulo, justamente por ter sido levado em consideragio apenas o critério etrio. Enquanto
em Moema, Pinheiros e Consolagio 16% dos moradores estavam vacinados pelo critério
etdrio e com mortalidade entre dez e vinte pessoas a cada dez mil habitantes, em bairros
majoritariamente negros, como Parelheiros, Cidade Tiradentes e Jaragud, variavam de 4%
a 8% de vacinados e com uma média de cinquenta mortos a cada dez mil habitantes™.

No que tange a populagio quilombola, residente ou nio em territérios demarcados,
ela ainda luta pelo direito de prioridade no processo de vacinagio. Além da falta de
dados atuais para o mapeamento da populagio quilombola no Brasil, o governo tem
usado dados do censo de 2010 e feito uma absurda exigéncia de que se comprove a

residéncia em comunidade quilombola para a inclusio no plano de vacinagio.

Diversos estudos evidenciam prevaléncias mais elevadas das doengas cronicas nio
transmissiveis (DCNT) entre a populagio negra quando comparada com a populagio
branca™'"" Segundo os autores, sem identificar o racismo como fator de risco é impossivel
compreender o que faz a populagio negra ser mais suscetivel as doengas cronicas nio
transmissiveis e, consequentemente, a0 Covid-19. Ainda h4 outro ponto importante, mas
pouco discutido: pessoas com DCNT como hipertensio, diabetes, acidente cerebral e seus
fatores de risco, como tabagismo e menor consumo de frutas e hortali¢as, nio conseguiram
procurar atendimento médico por conta do isolamento social. Os especialistas ndo
escondem a preocupagio de que os portadores de doengas crénicas nio consigam acesso
para o tratamento médico indicado e, nesse caso, o risco de esse grupo ficar mais vulneravel
4 Covid-19 é real por causa das comorbidades. O mesmo se aplica aos portadores de doenga
falciforme, com mais casos entre a populagio negra. Apesar de ter sido incluida no Plano
Nacional de Imuniza¢io, ndo estd contextualizada sobre a Stica racial e também nio hd
um acompanhamento se os municipios tém atendido ao plano.

A determinagio social do processo satiide-doenga é um marco da construgio tedrica e
metodolégica da Satde Coletiva latino-americana, entretanto essa CONStrugao parece servir
para fazermos anilises e gestao considerando varidveis, como idade, escolaridade, renda,
sexo e local de moradia. E necessério que os estudos e a gestio das agGes e politicas de satide
avancem suas andlises para considerar a intersecgdo género, classe e raga/cor como construto
da determinagio social em satide. E imprescindivel considerar as condigdes sociais,
econdmicas e o impacto do racismo na populagio negra, indl’gena e cigana. Portanto, sexo,
classe e raga/cor sio categorias analiticas e devem estar presentes na construgio de nossas
pesquisas, nas agdes, politicas e nos programas e processos de formagio em Satide Coletiva.

Os dados epidemioldgicos pré-pandemia jd mostravam iniquidades histéricas e,
com as agdes e omissdes para o enfrentamento ao Covid-19, novos dados agora sobre
o virus e seus desfechos também apontam a piora das condi¢oes de satide, condigoes
econdmicas e de bem-estar das populagdes negras e indigenas. O racismo que estd
impregnado na sociedade brasileira nos desafia a desenvolver estudos, formagées,
politicas, programas e agoes que promovam a equidade’. Afinal, como apontam
Akerman e Pinheiro'*:

[...] ndo estamos todos no mesmo barco singrando para o fim do mundo.

H4 transatlinticos, iates, lanchas, veleiros, escunas, caiaques, barcos a remo,
jangadas, e até ndufragos agarrados em troncos no meio da tempestade.
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