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GUIMARAES, C.T. et al. Sobre um foco urbano de esquistossomose em 4rea metrpolitana da regiso
sudeste do Brasil - Rev. Saiide Piblica, 27: 210-3, 1993. Descreve-se foco de transmissdo ativa de
esquistossomose mansoni em Belo Horizonte, MG, Brasil, localizado no Parque "Julien Rien", uma
drea de lazer com 48.500 m2, criada pela Prefeitura Municipal, em 1980, na zona sul da cidade. Em
capturas feitas durante 10 anos (1983-1992) foram coletados 3.361 exemplares de Biomphalaria
glabrata (didmetro médio= 9,3 mm), dos quais 23 (0,7%) estavam infectados pelo Schistosoma
mansoni. O encontro de moluscos hospedeiros intermedidrios do S. mansoni em 4reas urbanizadas
(pequenos lagos artificiais cimentados de parques, jardins, prédios piblicos, e outros) pode estar
relacionado com a introdugdo de peixes e plantas aquéticas. E sugerida, como medida profildtica, a
ndo introdugio de peixes e plantas aquéticas nesses locais, a ndo ser apés perfodo de quarentena de,
no minimo, 30 dias.

Descritores: Biomphalaria, parasitologia. Schistosoma mansoni. Esquistossomose mansonica,

transmissio. Urbanizago.

Introdugéo

Classificada como "endemia rural”, a esquistos-
somose € encontrada hoje na periferia € mesmo
dentro das grandes cidades, como nos casos de
Fortaleza, CE, Salvador, BA e em Belo Horizonte,
MG, onde as bacias hidrogréficas do Ribeirdo do
Arrudas e do Lago da Pampulha tém, ao longo dos
anos, sido responsaveis por milhares de casos des-
sa helmintose6.79, '

Os primeiros relatos sobre a ocorréncia de
moluscos hospedeiros intermediarios do Schisto-
soma mansoni, em Belo Horizonte, datam de
19377. Em 1953 foi feito o primeiro levantamen-
to malacolégico naquela cidade?, o que foi repeti-
do em 19671°, Em 1981, Souza e col.!!, apés ex-
tenso levantamento na citada cidade, concluiram
ter ocorrido uma redu¢fio de mais de 50% dos
criadouros identificados, em 1967, em decorrén-
cia do processo de urbanizagio verificado nos
bairros mais centrais, 0 que nfo ocorreu na peri-
feria onde a esquistossomose continuava endémi-
ca. Entretanto, a partir de 1983, comegaram a
ocorrer capturas de moluscos naqueles bairros
mais centrais ¢ em locais que fugiam aos padroes
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dos criadouros cl4ssicos (lagoas, valas, c6rregos,
e outros). Foram encontrados caramujos nos
pequenos lagos artificiais cimentados de parques,
jardins e prédios publicos ¢ em aqudrios de
residéncias e lojas que vendiam peixes ornamen-
tais, todos localizados em 4reas urbanizadas
(Guirm.z-4es e col., 1990)3,

INa presente nota sfo relatados estudos em uma
&rea de lazer dentro do perimetro urbano de Belo
Horizonte ¢ discutidas as causas e importincia do
aparecimento de moluscos hospedeiros interme-
didrios do §. mansoni, neste e em outros locais
dentro de 4reas urbanizadas das cidades, além de
sugerir alguns possiveis mecanismos que podem
estar envolvidos com o aparecimento de focos
urbanos de esquistossomose.

Material e Método

Os estudos foram conduzidos no Parque "Julien
Rien" (zona sul de Belo Horizonte), de agosto/1983
a agosto/1992. Trata-se de uma 4drea de lazer com
48.500 mZ, criada pela Prefeitura Municipal, em en-
costa arborizada de morro (Figura), em 1980. Por
toda a 4rea existem pequenas nascentes (olhos
d'dgua) que t&m suas 4guas coletadas por calhas de
cimento (230,0 x 0,40 x 0,20 m de comprimento,
largura e altura, respectivamente) e encaminhadas
para um canal cimentado (26,0 x 1,70 x 0,40 m)
que recebe também 4gua vinda de uma nascente
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Figura. Parque “Julien Rien": Vista panorémica (Belo
Horizonte, Minas Gerais - Brasil).

maior localizada na parte com mais vegetagdo do
parque. Antes de entrar na rede pluvial, essa 4gua
forma uma cascata muito utilizada para banhos, pe-
los fregiientadores do parque, especialmente pelos
menores carentes da regifio periurbana.

Os planorbineos foram capturados durante todo
o decorrer do estudo com pingas metdlicas (18 cm
de comprimento), em pontos adrede demarcados
nas calhas de cimento e com conchas metdlicas
perfuradas (15 cm de didmetro / 8 cm de profundi-
dade), acopladas a cabos de madeira de 1,20 cm
de comprimento, na nascente ¢ no canal cimenta-
do, usando-se o sistema de uma conchada a cada
passo. No laboratdrio os moluscos eram contados,
medidos e examinados em microscépio estere-
oscépio apds esmagamento entre placas de vidro.
Durante as capturas as temperaturas do ar e da
4gua foram anotadas.

Resultados

A Tabela mostra que em 28 capturas foram
coletados 3.361 exemplares de Biomphalaria
glabrata, sendo que 23 (0,7%) albergavam
cercarias de S§. mansoni. O maior nimero de
exemplares capturados em uma visita (749) foi
obtido em novembro/89 e a menor amostra (20)
em setembro/85. A média do nidmero de exem-
plares capturados nas 28 coletas foi de 120 com
o didmetro médio das conchas variando de 6,4
mm (outubro/85) a 12,8 mm (outubro/87), com
média de 9,3 mm,

Nio foi encontrada no local nenhuma outra es-
pécie de molusco aquético além da B. glabrata, e
durante as coletas a tempe.atura do ar variou de
22,0°C (4/setembro/84) a 33,0°C (11/outubro/85)
e a da dgua de 18,0°C (28/junho/85) a 27,5°C (18/
dezembro/90).
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Tabela. Exemplares de Biomphalaria glabrata captura-
dos e infectados por Schistosoma mansoni no Parque
“Julien Rien”, Belo Horizonte, Minas Gerais - Brasil
(agosto/1983 - agosto/1992).

Exemplares de Biomphalaria glabrata

Data
Capturados Positivos % Didmetro
S. mansoni infecgdo (Mm)Xts

07/ago/83 26 0 - 12,5+38,2
24/ago/83 274 6 2,2 10,6+4,6
16/mai/84 114 0 - 74120
04/set/B4 62 0 - 66+18
10/abr/85 91 0 - 73+£25
10/jun/8s 71 0 - 10,1+£3,0
28/jun/85 56 1 1,8 12,2+3,2
02/jul /88 62 1 1,6 12,3+2,7
16/ago/85 30 0 - 76114
20/set/85 20 0 - 65+17
11/0ut/85 96 0 - 64+22
29/abr/86 135 0 - 7,7+24
22/0ut/86 104 2 1,9 10,8+2,8
29/jan/87 72 (o] - 86+26
21/out/87 38 0 - 12,8+£25
14/abr/88 77 0 - 88%27
23/ago/88 58 1 1,7 10,4+£2,0
17/mai/89 84 1 1.2 96+28
07/nov/89 749 0 - 90126
29/maife0 123 2 1,6 11,4+ 3,1
02/0u/90 245 0 - 85+24
18/dez/90 118 2 1,7 10,1+2,9
29/jan/91 205 5 2,4 90£3,1
17/abr/91 148 0 - 79%29
26/ago/91 88 0 - 98+£2,1
20/fev/92 106 2 1.9 10,4133
17/jul /92 81 0 - 9.0x£24
17/ago/92 28 0 - 73+3,0

Totais 3.361

n
()

0,7 93137

Discusséo

O encontro de planorbineos hospedeiros inter-
medidrios do S. mansoni, em bairros da periferia
de Belo Horizonte, é comum e decorre da urbani-
zagdo ineficiente ou mesmo inexistente nessas
areas, onde s@o encontrados cérregos, lagoas, va-
las, hortas, e outros, abrigando populagdes desses
moluscos em altas densidades.

Entretanto, o aparecimento de planorbineos em
dreas totalmente urbanizadas nos chamados "cria-
douros do asfalto” (Guimardes e col.5, 1990), que
sdo os pequenos lagos artificiais cimentados de
parques, jardins e prédios piblicos, aqudrios de
peixes ornamentais de residéncias e de lojas que
vendem esses peixes, passa a ser um importante
componente no processo de urbanizagéo da esquis-
tossomose.

Ao que as observagbes sugerem, 0 aparecimen-
to desses moluscos estaria relacionado com a in-
trodugdo de plantas aqudticas e peixes nesses lo-
cais, conforme j4 relatado por Correa e col.2, 1970,

211



Guimarges, C. T. et al.

Essas introdugdes podem ser acidentais (junta-
mente com 0s peixes e/ou plantas aquaticas) ou in-
tencionais feitas por aquariofilistas.

A aquariofilia é uma atividade bastante difundi-
da em Belo Horizonte, sendo comum a manu-
tengio de moluscos nos aquérios - especialmente
exemplares albinos de B. glabrata - como orna-
mento ¢ também para manter limpos os vidros dos
mesmos, ja que eles se alimentam das algas que ali

_se desenvolvem. Esta prética levou, inclusive, al-
guns proprietdrios de lojas que vendem peixes or-
namentais a criarem esta espécie para vender (Gui-
mardes e col.5, 1990). Entretanto, as condigdes
oferecidas pelos aqudrios favorecem um desenvol-
vimento muitas vezes exagerado da populagdo dos
moluscos e das plantas aquéticas. Quando isto
ocorre, eles sio eliminados pelo uso de moluscici-
das (vendidos pelas préprias lojas) ou 0 excesso. €
retirado dos aquérios podendo ser introduzido nas
diferentes coleges hidricas disponiveis (pequenos
lagos cimentados de parques, jardins, c6rregos, la-
goas e outros), dentro ou fora da cidade. Processo
semelhante ocorre com as plantas aqudticas que
podem levar em suas raizes ¢ folhas desovas e/ou
moluscos vivos (Correa ¢ col.3, 1980).

Criado para se constituir em drea de lazer ¢ de
preservagéo da flora local, o Parque "Julien Rien"
é freqilentado por criangas e adolescentes mora-
dores das proximidades ¢ também por menores ca-
rentes da periferia da cidade. Em decorréncia da
presenga desses menores, ¢ comum 0 encontro de
fezes humanas na 4rea do parque o que explicaria
a captura de exemplares de B. glabrata natural-
mente infectados pelo S. mansoni.

Outro aspecto importante € a topografia do ter-
reno que favorece a manutengfo do criadouro du-
rante todo o ano sofrendo pouca influéncia das
condi¢Bes climaticas. A captura feita em 29/
janeiro/91 confirma esta observagiio pois, ocorrida
logo ap6s um intenso periodo de fortes chuvas,
permitiu coletar, sem dificuldades, 205 exem-
plares de B. glabrata dos quais 5 (2,4%) alberga-
vam cercérias do S. mansoni (Tabela).

Imediatamente apds o primeiro encontro de pla-
norbineos no Parque "Julien Rien" (outubro/83), a
Prefeitura Municipal foi notificada. Em junho e se-
tembro/84 foram feitas aplicagdes de moluscicida
(niclosamida) no local, por técnicos do Centro de
Pesquisas "René Rachou" da Fundagiio Oswaldo
Cruz - MG, atendendo pedido da Prefeitura Mu-
nicipal. Posteriormente ocorreu o repovoamento
do criadouro e em junho/92 nova aplicag@io de mo-
luscicida foi feita. Em 17/agosto/92 foram coleta-
dos no local 28 exemplares de B. glabrata sem in-
feccdo (Tabela).

Além do "Julien Rien" existem mais 5 "parques
ecolégicos” em Belo Horizonte (Municipal, Man-
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gabeiras, Cidade Nova, Guilherme Lage e Lagoa
do Nado) e projetos da Prefeitura Municipal para a
implantag¢iio de mais dois (Matinha e Caigara), em
1992-93. Pesquisas realizadas nesses parques mos-
traram a ocorréncia de B. tenagophila (sem in-
fecgdo) nos parques Municipal, Guilherme Lage e
Lagoa do Nado (Guimarfies*, 1991). Este dltimo
fica préximo a Lagoa da Pampulha, tradicional
foco de esquistossomose de Belo Horizonte, onde
esta mesma espécie de molusco ja foi encontrada
naturalmente infectada pelo S. mansoni (Carvalho
e col.l, 1985). Assim, cuidados devem ser toma-
dos para evitar que esses parques também se trans-
formem em focos de esquistossomose.

Dentro deste enfoque, a introdugfo de peixes e
plantas aquédticas nas colegBes hidricas dos
parques deve ser evitada. Caso necessdrio, tanto
peixes quanto plantas devem passar por um
periodo de quarentena de no minimo 30 dias para
deteccdo de desovas e/ou moluscos. A conscienti-
zag#o dos aquariofilistas quanto ao destino a ser
dado aos excessos de moluscos e plantas
aquéticas dos aqudrios e uma fiscalizagdo nas lo-
jas para coibir a venda de planorbineos também
devem ser tentadas.

GUIMARAES. C. T. ei al. [Urban focus of schistosomi-
asis in metropolitan area in South-eastern Brazil]. Rev.
Saidde Piblica, 27: 210-3, 1993. Urban focus of schis-
tosomiasis in an urban area of South-eastern, Brazil. An
active, urban focus of schistosomiasis in Belo Hori-
zonte, MG, Brazil is described. It is located in the "Juli-
en Rien" Park, a leisure area of 48,500 m? created by
the local administration in 1980 on the south side of
city. Snail captures were made over 10 years (1983-
1992) resulting in the collection of 3,361 Biomphalaria
glabrata, ranging from 6.4 to 12.8 mm in diameter
(mean = 9.3); 23 (0.7%) of these were found to be in-
fected with Schistosoma mansoni. The finding of S.
mansoni intermediate hosts in urban areas (ponds, small
artificial lakes, etc) may be related to the introduction of
fish and ornamental aquatic plants coming from special-
ized shops or areas in which they occur, It is suggested
that the introduction of fish aquatic plants into urban
water collections without a quarentine period should be
avoided, as a prophylactic measure.

Keywords: Biomphalaria, parasitology. Schistosoma
mansoni. Schistosomiasis mansoni, transmission. Ur-
banization.
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