EDITORIAL

Salud Publica de México:

evolucion de una idea

n el verano de 1959, siendo los doctores José

Alvarez Amézquita, secretario de Salubridad y
Asistencia, y Miguel E. Bustamante, subsecretario de
Salubridad, nacio la revista Salud Pdblica de México.

En un principio, la publicacién constituyo un es-
fuerzo por reanudar las actividades regulares de
difusion de la situacion sanitaria mexicana, iniciadas
casi 120 afios atras con la edicién del Boletin del Consejo
Superior de Salubridad del Distrito Federal, que editaba
el Consejo del mismo nombre. En 1892, el Consejo
Superior de Salubridad retomd esta publicacion, la
convirtio en revista de caracter nacional y fundé el
Boletin del Consejo Superior de Salubridad. Este boletin,
sinembargo, dejé de circular un afio después y fue hasta
1916 cuando, en pleno movimiento armado, reinicié
sus actividades. A partir de 1918 la publicacion adopto,
sucesivamente, los nombres de Boletin del Departamento
de Salubridad Publica, Boletin del Departamento de Salud
Puablica, Salubridad, Boletin de Salubridad e Higiene,
nuevamente Boletin del Departamento de Salubridad
Puablica'y Salubridad y Asistencia. Estas publicaciones,
que fungieron como érganos oficiales de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia, funcionaron regularmente
hasta 1948, para dejar de publicarse por 11 afios.

Las publicaciones mencionadas estuvieron mar-
cadas por el tipo de salud publica practicada en la pri-
mera mitad del siglo, representada por el Cddigo
Sanitario Panamericano, aceptado por los paises de la
region durante la VII Conferencia Sanitaria Panameri-
cana, realizada en La Habana, en junio de 1924. Este
Cdbdigo se proponia prevenir la propagacion inter-
nacional de infecciones, estimular y adoptar medidas
cooperativas encaminadas a impedir la introduccion
de enfermedades en los territorios de los gobiernos sig-
natarios, uniformar la recoleccion de datos estadisticos
relativos a la morbilidad en dichos paises, estimular el
intercambio de informacién que puediera mejorar la
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sanidad publica, y uniformar las medidas empleadas
en los puntos de entrada para evitar la introduccion
de enfermedades transmisibles. Desde principios del
siglo y hasta bien entrados los afios treinta, el énfasis
preventivo y vigilante estuvo encaminado a la detec-
cion de cdlera, fiebre amarilla, peste bubdnica, tifus
exantematico, meningitis cerebroespinal, encefali-
tis letargica, poliomielitis aguda, gripe epidémica y
fiebre tifoidea. Su deteccidn obligaba a la inmediata
puesta en marcha de medidas sanitarias para impedir
la transmision y la propagacion de cualesquiera de di-
chas enfermedades. Los esfuerzos realizados en mate-
ria de control y prevencion dieron frutos: ejemplos de
ello fueron la erradicacion de la fiebre amarilla y la
viruela, la desaparicion del céleray el abatimiento del
tifo epidémico.

En 1959, naci6 Salud Pdblica de México. En el edito-
rial de su primer numero, el titular de la Secretaria de
Salubridad defini6 a la revista como un 6rgano de
difusion técnica que tenia el propoésito de “generalizar
los conocimientos de medicina entre los trabajadores
de los diferentes niveles de esa dependencia”. A partir de
esa idea inicial, Salud Pudblica de México ha experimen-
tado una paulatinay firme evolucién, al transformarse
en un medio privilegiado de comunicacion de la
investigacion cientifica que se realiza en México y otros
paises de América Latina, en los distintos campos de la
salud publica.

Inicialmente, Salud Pablica de México incorporé en
sus paginas trabajos sobre administracién sanitaria,
educacion higiénica, epidemiologia, higiene mental,
saneamiento del medio, medicina general y notas
nacionales e internacionales sobre salud publica.
Anualmente, ademas, publicaba el Informe de la Se-
cretaria y, a partir de 1964, en la llamada Seccién Le-
gislativa, los principales decretos y disposiciones en
materia sanitaria. Algunas publicaciones que forma-
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ron parte de la revista fueron el Boletin Epidemioldgico
y la Revista del Instituto de Salubridad y Enfermedades
Tropicales, publicados durante 27 afios.

A estas alturas de su historia, Salud Publica de
Meéxico presentaba caracteristicas miltiples: era unare-
vista académica, un boletin de vigilancia epidemio-
I6gica y un érgano que daba cuenta de las actividades
de la Secretaria del ramo. Con el propdsito de insertarla
en un marco institucional que permitiera su transicion
hacia una revista mas académica, a partir de abril de
1985, la Escuela de Salud Pablica de México se hizd
responsable de su edicion.

Una de las acciones encaminadas a lograr dicho
objetivo fue la creacion de la seccion “Investigaciones
en Salud Publica”, a partir del nimero de julio-agosto
de 1985. Desde esa fecha, la vocacion académica de la
revista comenzé a definirse cada vez mas. En 1987,
debido a un proceso de renovacion de las actividades
de la Secretaria de Salud y con el apoyo expreso de su
Consejo Editorial la revista inicié una nueva época.
Decidid renovar su imagen, ampliar su Comité
Editorial, abrir nuevas secciones, formalizar su pro-
ceso de arbitraje. Asismismo, introduj6 normas edito-
riales internacionales, solicitd su incorporacion a
diversos y prestigiados indices, y reorganizé su pro-
ceso de oferta y distribucion. El buen desempefio que
tuvo Salud Publica de México lo hicieron explicito, en-
tre otros, el Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana
y el Grupo de Editores de Revistas Biomédicas de la
Academia Nacional de Medicina. La “nueva época” de
la revista se tradujo en el reforzamiento de su conte-
nido cientifico. La importante tarea de difundir la in-
formacion epidemiolégica y las actividades de la
Secretaria de Salud qued6 en manos del Boletin de la
Direccién General de Epidemiologia'y del Boletin de
la Secretaria de Salud, respectivamente.

Esta evolucidn cualitativa de drgano de difusion de
las instancias sanitarias gubernamentales a instrumen-
to de comunicacion de la investigacion cientifica mas
relevante en su campo realizada en México es un reflejo
del desarrollo de la practica de la salud publica nacional
y mundial, y del progreso de su ensefianza e
investigacion. En el primer nimero, publicado hace
cuarenta afios, los contenidos principales de la revista
hicieron referencia a la situacion epidemioldgica de
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cuatro de las mas importantes causas de muerte en el
pais (paludismo, rabia, tuberculosis pulmonar y
malaria), poniendo énfasis en los aspectos técnicos de
los programas que para su erradicacion habia disefiado
el gobierno mexicano. En los Gltimos afios, en cambio,
las colaboraciones han dado cuenta de los resultados
de la investigacion realizada en varios de los terrenos
de mayor importancia a nivel mundial, sin abandonar
el analisis de los problemas sanitarios relevantes en
Meéxico, ahora representados por las enfermedades
cronicas, las lesiones, la salud mental y la reforma del
sistema de salud. Los aportes sobre el desarrollo
metodoldgico y conceptual de lasalud piblica tampoco
han sido extrafios en los nimeros recientes. Se han
abordado, cada vez con mayor frecuencia, aspectos
destacados de la investigacion de frontera, do-
cumentandose asuntos relacionados con la sociologia
y la antropologia médicas, la economia de la salud, la
administracion hospitalaria y la definicion de politicas
sanitarias, por ejemplo. La revista también ha promo-
vido laincorporacién de los desarrollos instrumentales
mas avanzados en el campo de la epidemiologia, pu-
blicando articulos de excelencia en las areas de la nu-
tricion, la salud reproductivay la salud ambiental. Las
bases bioldgicas de la salud publica han fortalecido su
presencia mediante el andlisis de temas relacionados
con la investigacién experimental en los campos de la
resistencia bacteriana, la inmunidad y la elaboracion
de vacunas, entre otros. La comprension de la dinamica
y tendencias de las enfermedades emergentes y reemer-
gentes, como el SIDA, el cblera y la tuberculosis, son
desde hace varios afios tema de intenso debate en las
paginas de la revista.

Actualmente, Salud Pdblica de México es conside-
rada una de las publicaciones cientificas de excelencia
en su campo, de Iberoamérica. Est4 indexada en diez
indices bibliograficos en todo el mundo y se encuentra
directamente disponible en lineaa través de la INTERNET.
De esta manera, ha contribuido a formar un grupo cada
vez mas amplio de lectores interesados en los problemas
sanitarios del pais y la region.
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