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Senhor Editor,

O artigo Controle de Surto de Meningite Meningococi-
ca do Sorogrupo C no Municipio de Corupd, Santa Ca-
tarina, Brasil, com Agbes Rdpidas e Efetivas de Vigilan-
cia Epidemiolégica e Imunizagdo de autoria de Puri-
celli et al. 1, publicado no volume 20, niimero 4, de ju-
lho-agosto do presente ano, traz o relato interessante
de um surto ocorrido no interior do Estado de Santa
Catarina, Brasil.

Os autores relatam de maneira correta a investi-
gacdo realizada e apresentam os resultados da ado-
¢ao de medida de controle baseada na imunizagao
em massa da populacao exposta.

Figura 1

A tese principal dos autores é que a vigilancia
epidemiolégica ativa associada a intervengao opor-
tuna € capaz de interromper o processo epidémico.

Apesar dos dados apresentados reforcarem ade-
quadamente a tese apresentada, gostaria de, na qua-
lidade de estudiosa do assunto, fazer um comentdrio
acerca de um erro de andlise presente na discussao.

Na pédgina 966, os autores comentando interven-
¢oes habitualmente tardias, na dltima frase no pri-
meiro pardgrafo afirmam: “para combater esta epide-
mia (a da década de 70), que chegou a registrar, em al-
gumas cidades, incidéncia de 170 casos/100.000 habi-
tantes, foi desencadeada campanha de vacinagdao em
massa contra a enfermidade em abril de 1975, somen-
te apds o inicio do declinio da incidéncia”.

Esta afirmacao estd completamente equivocada e
descaracteriza a importancia da vacinacdo em massa
no controle dessa que foi a maior epidemia de doen-
¢a meningocdcica ocorrida na histéria.

Virios autores pouco afeitos a andlise de dados
epidemiolégicos cometem o mesmo erro, analisando
a curva de tendéncia da incidéncia, avaliando na se-
qiliéncia, as taxas mensais entre os anos de 1974 e
1975, conforme visualizada na Figura 1.

A primeira vista a vacinagdo teria sido realizada no
momento em que a epidemia ja estava terminando.
Entretanto, hd que se levar em conta a variacao sazo-
nal habitual. A doen¢a meningocdcica apresenta va-
riacao sazonal bastante caracteristica que nao sofre al-
teragdo nem mesmo durante os periodos epidémicos.

Taxa de incidéncia mensal de doenca meningocécica. Municipio de Sao Paulo, Brasil, 1974-1975.
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O comportamento sazonal da doenca mostra au-
mento da incidéncia a partir do inicio do outono, pe-
riodo em que a umidade relativa do ar comeca a de-
clinar, atingindo os maiores valores nos meses de in-
verno. Com o inicio da primavera, a incidéncia come-
¢a a diminuir e atinge seu valor mais baixo durante o
verdo, quando a umidade relativa do ar costuma ser
alta.

Assim, é esperado que entre outubro e margo a
incidéncia esteja mais baixa, ainda que a epidemia
continue ativa. Alids, esse comportamento foi obser-
vado em todos os anos epidémicos desde 1970.

A comparacgao correta, do ponto de vista epide-
miolégico, seria aquela que avalia a incidéncia em
1975 por comparac¢ao com o mesmo periodo do ano
de 1974, como apresentado na Figura 2. Esta figura
permite observar que nos quatro primeiros meses de
1975 a incidéncia apresentava-se bastante acima da
observada em 1974, prenunciando assim, um aumen-
to ainda mais espetacular do nimero de casos no in-
verno de 1975. O fato novo foi justamente a vacina-

Figura 2
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cdo em massa realizada na ultima semana de abril,
provocando a mudanca do padrao sazonal observado
até entao.

Portanto, ainda que utilizada tardiamente, a vaci-
nac¢ao em massa mostrou-se bastante eficaz para a
interrupc¢ao do processo epidémico.

A andlise correta dos dados poderia assim refor-
car a tese dos autores, demonstrando a utilidade da
vacinacao como medida de controle em surtos e epi-
demias de doenca meningocécica.
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