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Mulheres brasileiras... mortes invisiveis

Para n6s, mulheres brasileiras, hd 6timas novidades a serem comemoradas — como a Lei Maria da Pe-
nha, que reprime a violéncia contra a mulher. Mas nem tudo € comemoracao. A cada ano, por compli-
cacoes da gravidez, parto ou pés-parto, morrem, no Brasil, cerca de 73 mulheres por 100 mil criancas
nascidas vivas (em comparacao a 19 mortes no Chile e seis no Canada).

Morte materna é aquela que acontece durante a gestacio ou em um periodo de 42 dias apos seu
término, devido a qualquer causa relacionada com ou agravada pela gravidez ou por medidas em rela-
¢do a ela. E uma tragédia para familias e comunidades, pois essas mulheres, que morrem jovens — com
29 anos de idade, em média, no Brasil —, sdo as principais responsdaveis pelo cuidado das criancas e,
muitas vezes, sua tnica fonte de sustento.

Segundo a Organizacao Mundial da Satide, 90% desses Obitos sdo evitdveis. No Brasil, a cada dia
morrem quatro mulheres, em algum hospital, por causas relacionadas a gravidez. Sao 1.600 6bitos ofi-
ciais (nem todos sao notificados), niimero pequeno se considerarmos o total de partos, mas que pode-
ria ser reduzido a 160. No Chile, houve grande reducao da mortalidade materna na tdltima década, por
meio de medidas que ndo demandam tecnologia de alto custo e controlam a hipertensao associada a
gravidez, infeccoes e hemorragias, causas mais freqiientes de 6bito materno evitdvel. As complicacdes
do aborto também aparecem entre as causas principais no Brasil, ja que, por ser considerado crimino-
so, ocorre na clandestinidade, sob condicdes precdrias de assisténcia para as mulheres mais pobres.

H4 décadas se dispoe dos meios necessdrios para que nenhuma mulher morra por complicacoes
associadas a gravidez. No entanto, ainda se morre, e de forma muito desigual. No Estado do Rio de
Janeiro, entre 2001 e 2003, aquelas que tinham menos de trés anos de estudo morreram quatro vezes
mais do que mulheres com nivel universitdrio. Além de ser socialmente desigual, hd também grande
disparidade racial: mulheres pretas morreram cerca de cinco vezes mais, independente dos anos de
estudo.

Contribuindo para o aumento do risco de mortalidade materna e neonatal no Brasil, as taxas de
cesariana, muitas vezes indicada sem justificativa, estao entre as mais altas do mundo. Apesar da insti-
tuicdo do Pacto Nacional pela Reducao da Mortalidade Materna em 2004 — que visa garantir adequado
atendimento ao parto, acesso ao planejamento familiar, implanta¢ao da vigilancia do 6bito materno e
educacao permanente dos profissionais — ndo evoluimos muito. Cabe a sociedade mobilizar-se e exigir
que esses objetivos se tornem realidade, integrando esse tema ao contexto mais amplo dos direitos
humanos e diminui¢do da pobreza em nosso pais.

Partos sdo eventos previsiveis, ao contrdrio de subitas epidemias, o que torna inexplicdvel que
gestantes sejam obrigadas a buscar, por meios préprios, um lugar para dar a luz. E preciso importar-
se com cada uma dessas mortes para que deixem de ser invisiveis ou rapidamente esquecidas apds
comoverem quando estdo na midia, substituidas pela tragédia do dia. Como é mesmo o nome daquela
adolescente do Municipio de Duque de Caxias que, no inicio do ano, peregrinou em busca de atendi-
mento até a morte? Por que mesmo ela morreu?
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