Revisdes em epidemiologia: diversidade na agenda de pesquisa

O presente fasciculo de Cadernos de Satide Ptiblica (CSP) é o prosseguimento da iniciativa
lancada em 2008 de oferecermos aos nossos leitores um suplemento anual de revisdes em
epidemiologia. Em 2008, o lancamento ocorreu por ocasiao do VII Congresso Brasileiro de
Epidemiologia e do 18th IEA World Congress of Epidemiology, em setembro, na cidade de
Porto Alegre, Rio Grande do Sul (Cad Satide Puiblica 2008; 24 Suppl 4).

A quantidade e a qualidade dos artigos submetidos a CSP para a secdo de revisodes, in-
cluindo ensaios tedricos, revisoes sistemadticas e meta-andlises, embasam o esfor¢o de pu-
blicarmos um suplemento anual nessa temdtica e testemunham o vigor da pesquisa brasi-
leira nessa drea. Embora nao seja possivel por ora afiancar se essa iniciativa se consolidara
ao longo do tempo, ndo resta divida de que se trata de uma tendéncia da epidemiologia
em muitos paises. As questdes abordadas na epidemiologia contemporanea sao cada vez
mais complexas e sutis, exigem amostras maiores e sempre que possivel devem envolver
populacoes oriundas de contextos sociais e culturais diversificados. Essas caracteristicas
constituem aspectos centrais na epidemiologia social contemporanea, e, associadas a mé-
todos mais refinados de andlise, permitem avaliar possiveis associacdes complexas, que
incorporem as dimensdes biolégicas, clinicas e psicossociais dos processos satide-doenca
nos seres humanos.

A abrangéncia temadtica das revisoes na epidemiologia brasileira atual pode ser verifi-
cada a partir deste suplemento, que contempla diferentes artigos sobre agravos a satide,
nao apenas das doencas transmissiveis e ndo-transmissiveis, mas também sobre outros
agravos a saude além da epidemiologia clinica. Esses tltimos se inserem em um contexto
mais amplo das interacdes de individuos e grupos sociais com determinadas configura-
¢Oes sociais e ambientes, sejam eles naturais ou sob evidente pressdo antrépica, como no
caso dos campos magnéticos associados a transmissao a longas distancias de cargas ener-
géticas potentes.

Outras revisoes selecionadas para este suplemento extrapolam a andlise de agravos es-
pecificos em saude, incluindo temas mais abrangentes em satde publica, tais como gé-
nero, envelhecimento e eventos estressores da vida cotidiana. De forma complementar,
a epidemiologia vem interagindo de forma bem-sucedida com outras disciplinas, como a
economia da salde, e tem-se voltado para andlises de diversos aspectos da prépria pratica
clinica, af incluida a necessidade premente de avalid-la de forma rigorosa e minimizar seus
efeitos adversos e indesejdveis, como na andlise de prdticas iatrogénicas.

Além de mensurar agravos em saude e avaliar suas possiveis associacdes com varidveis
biolégicas e condi¢des de vida, pode ser observado que os pesquisadores da satide ptiblica
contemporanea também tém direcionado seus esforcos para promover e avaliar criteriosa-
mente iniciativas no campo da prevenc¢ao e da promocao da satide, como o estimulo a uma
vida ativa, ndo sedentdria, e a uma alimentacao equilibrada.

Por tudo isso, esperamos que a presente iniciativa de CSP tenha continuidade, no sen-
tido de uma epidemiologia sintonizada com as diferentes sociedades complexas e dina-
micas, e com os aportes de diferentes ciéncias e prdticas, que vém experimentando um
aumento de novos conhecimentos em anos recentes.
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