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A epidemiologia, ao estudar os determinantes
e os efeitos da satide nas populacgoes, contém o
embrido da interdisciplinaridade. Isso ndo acon-
tece por acaso, pois para cumprir os seus objeti-
vos disciplinares, tem de compreender um con-
junto complexo de elementos situados em vdrios
niveis do conhecimento e alocados em diversos
outros campos disciplinares. Essa caracteristica,
apesar de estar no espirito fundacional da disci-
plina, dissipou-se nas suas versdes mais recentes
da “moderna epidemiologia”.

No inicio da minha carreira cientifica na
década de 1970, como um estudante de medi-
cina decidido a ser um epidemiologista e in-
tensamente envolvido em investigacao sobre a
esquistossomose, sofri a influéncia de leituras
inspiradoras de pesquisadores desse campo, fora
e dentro do Brasil. Dentre eles destaco o Prof. Si-
moes Barbosa. Seus primeiros estudos datam da
década de 1950 e sua intensa atividade se desen-
volve pelas cinco décadas seguintes. Suas inves-
tigagoes ao longo desses anos cobriram aspectos
dos planorbideos transmissores, a transmissao,
o controle e os efeitos da infeccdo e da doenca
sobre as populacdes humanas. Seus estudos so-
bre a epidemiologia e estratégias de controle da
esquistossomose sao seminais e muitos deles
ainda atuais. Um aspecto importante a destacar
nas suas investigacoes é que no processo de co-
nhecer problemas que investigava e na melhor
tradicao da boa epidemiologia, fez exploracoes
magistrais das possibilidades interdisciplinares.
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Em especial, gostaria de focar meu comentd-
rio em dois trabalhos complementares, os quais
a época chamaram a minha atencao, interesse e
curiosidade. O primeiro publicado em 1981, no
American Journal of Epidemiology 1, e o segundo
um ano apés, no Memdrias do Instituto Oswal-
do Cruz 2. Tais trabalhos exploram o impacto da
esquistossomose na produtividade de trabalha-
dores cortadores de cana em uma usina de seu
querido Pernambuco. Em primeiro lugar, esses
trabalhos explicitam a vocacao genuinamente
interdisciplinar que se encontra presente na in-
vestigacao cientifica de epidemiologistas pionei-
ros e originais, como o foi Sim6es Barbosa.

A esquistossomose era considerada, na épo-
ca da investigacdo, uma das mais importan-
tes endemias dos paises subdesenvolvidos da
Ameérica Latina, Africa e Asia. Epidemiologistas
e tropicalistas americanos e europeus estuda-
vam com afinco as suas implicacoes em satide
e, associados a economistas, fizeram explora-
¢Oes sobre as suas implicacdes econOmicas. Os
estudos econdmicos, de maneira pragmadtica,
iriam justificar os investimentos necessdrios
para o controle dessa e de outras endemias. Po-
rém, a sua referéncia maior era enfatizar a im-
portancia das “doencas tropicais” na explicacao
do subdesenvolvimento 3.

Os primeiros estudos sobre o impacto eco-
noémico da esquistossomose datam da década de
1960, na Africa 45. No entanto, o modelo mais
bem concebido desta linha de investigacdo serd
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realizado por um grupo de economistas ameri-
canos, na ilha caribenha de Santa Lucia, onde se
desenvolvia um programa modelo de controle da
esquistossomose com financiamento da Funda-
¢ao Rockfeller 6. O estudo econémico foi publica-
do em 1973 em forma de livro 7 e teve o objetivo
de desenvolver alternativas para medir o impac-
to da esquistossomose sobre a produtividade
do trabalho e da performance de escolares pela
comparacao de grupos infectados e nado infecta-
dos, mas vai muito além e explicita de maneira
razoavelmente clara o quadro conceitual sobre o
qual essa linha de investigacao se situa.

Nao hé duvida de que o estudo de Santa Lu-
cia serd inspirador para os estudos empreendi-
dos por Barbosa e Pereira da Costa 1.2 entre os
canavieiros pernambucanos. A atualidade da
questdo, a rigorosa abordagem metodolégica
e a qualidade dos artigos finais mostram a fa-
miliaridade dos autores com o tema proposto e
o seu dominio da investigacdo epidemioldgica
e mesmo dos métodos econométricos usados.
Utilizam-se de abordagens retrospectivas e pros-
pectivas ao investigarem em detalhe o impacto
sobre a produtividade das diversas formas clini-
cas da esquistossomose, em especial as formas
severas, nessa populacao de trabalhadores sub-
metidos a condicoes extremas de trabalho. Os
resultados mostram redugdes significativas na
produtividade dos cortadores acometidos com a
forma hepato-esplénica, em relacdo a trabalha-
dores com outras formas mais benignas. Nesse
aspecto, os seus métodos e resultados sao mais
robustos e convincentes do que aqueles apre-
sentados no trabalho que serviu de inspiracgao.
Os autores vao além e, pela pequena amostra
estudada, extrapolam os efeitos para estimar as
perdas de produtividade de toda a usina e mais
ainda para todas as regiGes produtoras de acgticar
do Brasil. As estimativas produzem figuras im-
pressivas sobre a queda de produtividade gera-
da pela esquistossomose na producao nacional
de cana. Contudo, este foi, sem divida, um dos
importantes equivocos dos autores, conforme
assinalado por Davidson alguns anos apés a pu-
blicacdo dos estudos originais 8.

Na visdo de Davidson 8, para fazer tal extra-
polacao seria necessdrio aceitar que na forca de
trabalho ndo existiriam substitutos ou trabalha-
dores suplementares que compensassem 0s Cor-
tadores de cana com a doenca nas suas formas
mais severas.
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Um ponto para debate seria o porqué os
autores, ao apresentarem seus impressivos re-
sultados, ndo pensaram sobre essa alternativa
de explicacao. Essa é uma questao dificil de ser
respondida, entretanto eu gostaria de refletir
sobre alguns aspectos. No caso especifico, € in-
dispensavel entender como essa linha de traba-
lho trilhada por Barbosa e Pereira da Costa 12
se situa com relagdo a dois debates importan-
tes que os antecede 7. Primeiro, a colocac¢ao da
saude integrando as teorias econdmicas que co-
locam atribuem a doenca um valor monetdrio.
Segundo, a ideia de que as doencas dos paises
subdesenvolvidos seriam um dos importantes
fatores explicativos para a estagnacao econo-
mica deles. Esta ultima concepcao teve grande
aceitacdo a partir da década de 1950, como par-
te do modelo econ6mico desenvolvimentista
dominante na época 9. Esse modelo concebia
o subdesenvolvimento como intrinseco as con-
dicdes prevalentes em cada pais, incluindo as
suas doengas, e fornecia aos economistas desta
corrente de pensamento elementos para negar
o papel da exploracao imperialista na manuten-
¢do do subdesenvolvimento. Na epidemiologia,
essas ideias seriam mais tarde reorganizadas
em torno das chamadas teorias da transicao de-
mogréfica 10 e da transicao epidemioldgica 11.
As criticas eventuais aos trabalhos de Barbosa
e Pereira da Costa 12 em nenhum momento
diminuem a sua importancia e pertinéncia no
contexto em que foi desenvolvido. Porém, sdo
de imensa importancia para a reflexdo de que,
ao praticar a interdisciplinaridade, o epidemio-
logista deve observar que utilizar os métodos e
técnicas de outras disciplinas imbrica, muitas
vezes sem a consciéncia necessaria, conceitos
e teorias que estdo contidos nessas disciplinas.
No caso especifico das ditas doencas tropicais
(hoje negligenciadas) endémicas ou epidémicas,
os conhecimentos sobre as elas foram (e conti-
nuam sendo) manipuladas pelos paises centrais
para justificar o seu entendimento e suas formas
de conexdo com o problema do colonialismo,
subdesenvolvimento e pobreza na maior parte
do planeta. Ao nao considerar esses aspectos, 0s
estudos sobre tais doencgas ficam limitados ao
contexto em que sdo produzidas, perdendo-se
a possibilidade de integrd-los a uma perspectiva
mais abrangente de entender as doencas como
parte de trajetdrias histdricas que extrapolam os
contextos especificos em que ocorrem 12.
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