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RESUMEN ABSTRACT

En el presente manuscrito se analiza la posible emergencia y/o

reemergencia en Espafia de algunas de las arbovirosis transmitidas ~ Current status and eco—epidemiology

por mosquitos culici@o; (Dipt~era: Culicidae) de mayor incjdencig a of mosquito-borne arboviruses
nivel mundial en los Gltimos afios. Los datos faunisticos, bioecol6gi- . .. . N
cos y de distribucion de los culicidos en nuestro pais permiten dis- (Dlptera: CU'lCldae) n Spaln

cernir entre especies con capacidad de mantener la enzootia de algu-
nas de estas arbovirosis de otras que pueden actuar como vectores
puente de la virosis hasta el ser humano. Los resultados revelan la
existencia de especies, algunas de ellas muy frecuentes en los hume:
dales de nuestro pais y fuertemente antropéfilas émdes vexans
Culex modestus, Culex pipiem©chlerotatus caspiygon una ele-

vada capacidad para transmitir flavivirus como el virus West Nile o
el virus Usutu. Ademas, la reciente introduccién, establecimiento y
expansion del mosquito tigrégdes albopictugbre una preocupan-

te via para la aparicion de posibles brotes, probablemente incluso de
tipo epidémico, de arbovirosis habitualmente importadas a nuestro
pais por personas inmigrantes y turistas, como el Dengue o Chikun-
gunya. Por Ultimo, también se discute el interés epidemiolégico de
especies propias de nuestro entorno céemes vittatus Ochlero-

tatus geniculatusdebido a su capacidad vectorial constatada para la
transmision de algunas de estas virosis tipicamente tropicales.

In this manuscript we analize the possible emergence and/or re-
emergence in Spain of some of the mosquito-borne arboviruses
“(Diptera: Culicidae) with highest incidence in recent years. The fau-
nistic, bioecological and distributional data of the culicids in our
country allow to differentiate between species with ability to main-
tain the enzootic cycles of arboviruses from others that can act as
bridge vectors to the human population. The results show the exis-
tence of several common and anthropophilic specieAeaes
vexans, Culex modestus, Culex pipi@rSchlerotatus caspiusyith
a high capacity to transmit flaviviruses such as West Nile virus or
Usutu virus. Moreover the recent introduction, establishment and
spread of the Asian Mosquito Tigéxedes albopictysgpropitiate a
new situation for the emergence of possible epidemic outbreaks of
arboviruses usually imported to our country by immigrants and tou-
rists such as Dengue or Chikungunya. Finally we discuss the epide-
Palabras clave:Mosquitos. Culicidae. Enfermedades infeccio- ~ miological interest of other native speciesAasles vittatusr Och-
sas. Epidemiologia. Arbovirus. Dengue. Virus West Nile. Espafia. lerotatus geniculatysdue to its capacity to transmit some of these
typically tropical arboviruses.
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INTRODUCCION (tabla 1). Existe un elevado nimero de facto
res que pueden afectar a la epidemiologia de
Se habla de arbovirusuthropod-borne las arbovirosis (figura 1).€hiendo en cuen

virus) para referirse a aquellos virus que tala necesaria confluencia espacio-temporal
requieren de la accién hematofagica de un de hospedadores y vectores para el inicio de
artropodo para la transmision entre hospeda los ciclos de transmision arboviral, resulta
dores. Entre estos artrépodos vectores, los conveniente fijar los escenarios mas proba
mosquitos culicidos (Diptera: Culicidae) bles en los que pueden acontecer estos-episo
ocupan un lugar preferente debido a su dios de transmision para obtener una mejor
hematofagia obligada, maxima adaptabili comprensién y mayor prevencion de los
dad a multiples ambientes en diferentes lati mismos. En este sentido, a continuacion se
tudes y altitudes, y una gran variabilidad de desglosan las arbovirosis transmitidas por
hospedadores preferentes de los que alimen mosquitos de mayor riesgo epidemiolégico
tarse y en los que diseminar los virus. Pese apara nuestro pais en funcion de la tipologia
la naturaleza mayoritariamente zoonética del ambiente concreto.
que caracteriza a los arbovirus, al menos en
un 25% del total catalogado para este grupo

se ha podido evidenciar afecciones humanas AMBIENTES URBANOS:
de diverso grado de gravedad las puertas DENGUE, FIEBRE AMARILLA
del recién estrenado tercer milenio la emer Y CHIKUNGUNYA

gencia y/o reemgencia de algunas de las
enfermedades infecciosas que provocan El virus del Dengue (DEN) y el de la Fie
estos agentes viricos supone una de lasbre Amarilla (RA), asi como el virus de Ghi
mayores preocupaciones para la salud publi kungunya (CHIK), son virus zoondéticos
ca mundidl. En este sentido, el estudio de la habituales en las grandes masas selvaticas
bioecologia y de la dinamica poblacional de tropicales de Africa, Asia y América, donde
los mosquitos vectores se postula de vital los primates alli presentes son sus principa
importancia para poder predecir escenarios les hospedadores o reservorios. Alun asi, la
locales de transmision, y determinar qué asombrosay rapida adaptacion de los princi
especies deben ser objeto de control en basepales culicidos vectores a los ambientes
a su posible participacién tanto en la eazoo urbanos ha posibilitado que se inicien
tia de la enfermedad como en su llegada, erecientemente ciclos de transmision autdcto
incluso mantenimiento, en el ser humano. El na en Europd. Por tanto, los vectores de
presente manuscrito se centra en esta Ultimamayor relevanciaAedes aegypty Aedes
cuestion, aportando toda la informaciondis albopictus eran en su origen mosquitos4im
ponible en la actualidad acerca de los princi nodendrofilos estrictos que desarrollaban la
pales arbovirus detectados en Europa y sufase preimaginal de su ciclo en oquedades de
potencial epidémico en Espafia en base a losarboles recubiertas de agua (dendrotelmas)
datos conocidos de nuestra culicidofauna. en areas forestales tropicales, manteniendo
alli, tal y como ya se ha indicado, la enzootia
de estas enfermedades. De nuevo ha sido el

ECO-EPIDEMIOLOGIA ser humano el causante de esta ruptura
DE LAS ARBOVIROSIS ecolégica que, con la drastica modificacion
TRANSMITIDAS POR MOSQUIDS de estos biotopos primigenios y la dispersién
CULICIDOS de ambas especies de forma sinantrdpica por

gran parte del planeta, ha posibilitado la-apa
Los principales arbovirus diseminados ricion de cepas o variedades domésticas/
por los culicidos pertenecen a las familias peridomésticas, cambiando sus microhabi
Togaviridae, Flaviviridae y Bunyaviridae tats hidricos originales por otros mucho mas
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Figura 1

Factores que afectan a la emergenci@emergencia de las arbovasis y principales especies de culicidos que puedentEpar en los ciclos de transmision
en Espana*1é
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Tabla 1

Informacion r elativa a los principales arbovirus de afeccion humana transmitidos por mosquitos

Familia / Mosquito Hospedador Ciclos de Afeccion Distribucion Casos
virus vector vertebrado | transmision® humana® geografica Esparid
Togaviridae
. Humanos, FS Africa, Asia,
Chikungunya Aedes primates U,S,R Australia |
. Humanos, Australia,
Ross River Aedes marsupiales R,S,U FS Pacifico sur -
Mayaro? Aedes Aves R FS Sur América -
O’nyong- : A
nyong Anopheles | Desconocido R,S,U FS Africa -
Africa, Asia,
Sindbis Aegﬁﬁ,séltglex Aves R FS Australia, |
Europa
Encefalitis | Aedes, Cogui
equina del llettidia, Aves R FS,ME América -
Este CulexCuliseta
Encefalitis
equina del | Aedes, Culex Aves R FS,ME América -
Oeste
Encefalitis Aedes,
equina de Anopheles, Roedores R FS,ME América -
\Venezuela Culex
Flaviviridae
Humanos, Mundial
Dengue 1-3 Aedes primates USR FS,FH (tropicos) !
Fiebre Humanos, Africa,
Amarilla® Aedes primates RS.U FS,FH Sur América !
Encefalitis . .
japonesa Culex Aves, cerdos R, S FS,ME | Asia, Pacifico -
Encefalitis
del \alle Culex Aves R FS,ME Australia -
de Muray
Encefalitis L
de San Luis Culex Aves R,S,U FS,ME América -
Aedes, Culex| Africa,
Usutu Culiseta Aves R FS Europa -
Aedes,
Anopheles, Africa, Asia,
W“ﬁe\?St Coquillettidia, Aves R,S,U FS,ME Europa, Norte A
Culex, América
Ochleotatus
Bunyaviridae
Bdvidos, Norte de
Inkoo Ochleotatus roedores R FS,ME Europa -
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Tabla 1 Cont)

Informacion r elativa a los principales arbovirus de afeccion humana transmitidos por mosquitos

Familia / Mosquito Hospedador Ciclos de Afeccion Distribuciéon Casos
virus vector vertebrado | transmision® humana® geogréfica Esparid
Aedes, )
. Anopheles, Bdvidos, Africa, Asia,
Batai Coquillettidia, 6vidos R FS Europa -
Ochleotatus
Aedes,
Anopheles fo .
A Roedores Africa, Asia
Tahyna Coquillettidia, AR R FS,ME ! '
Culex lacértidos Europa
Ochleotatus
- Aedes .
Fiebre del ' Bdvidos, fe
\alle del Rife Anopheles, 6vidos R FS,FH,ME Africa -
Culex
Encefalitis Norte
de La Cosse Aedes Roedores R,S FS,ME América -
. Asia, Europa,
dgr(]‘fglfi%lrt;lsia Aedes, Culex Roedores R FS,ME Norte -
América

aArbovirus que provocan una viremia significativa en huma&ieslogia de los ciclos de transmision en orden de fre
cuencia: U (urbana), S (suburbana) y R (rur@)ntomatologia en humanos: FS (fiebre sistémica), FH (fiebre
hemorragica) y ME (Meningoencefaliti§pislamiento o seroprevalencia humana en Espafia: | (casos importados) y
A (casos autdctonos).

frecuentes en cualquier ciudad, tales como mosquito hasta la manifestacion de sinto
retenciones de agua en pequefios recipientesinas, puede oscilar entre los 2 6 3 dias, hasta
cubos, neumaticos en desuso, macetas; bidoun maximo de 21 dias, lo cual, tras un
nes, etés. hipotético brote de la enfermedad en una
regién concreta, levantaria las sospechas de
EI DEN es la arbovirosis tropical mas-fre  su origen en personas recién llegadas a dicha
cuentemente diagnosticada entre las perso zond®. A esta situacion, habria que afiadirle
nas inmigrantes que llegan a nuestro’fiais el hecho de que la mayor parte de las infec
suponiendo ademas alrededor de un 10% delciones por DEN importadas permanecen no
total de enfermedades importadas en Europadiagnosticadas, con un ratio entre viajeros
declaradas a la Red d@g\fancia Europeade  sintomaticos y asintomaticos estimado en
Enfermedades ImportadagimpNetEuo®. 1/3,3%
En la actualidad es considerada la arbeviro
sis mas importante en humanos, detectdndo  En apenas siete dias tras ingerir el virus,
se anualmente la introduccidn tanto del virus Ae. aegypty/o Ae. albopictuson aptos para
como de los mosquitos vectores en areas tra diseminarlo entre la poblacién huméha
dicionalmente libres de la enfermeédfadd. Ademas estas especies son infectantes
En los ciclos de transmisién urbanos, con el durante toda su vida, pudiendo adquirir
hombre como hospedador definitivo habi dicha infeccion durante el periodo de vire
tual, pueden ocasionarse epidemias explosi mia (previo a la manifestacion de sintomas
vas de hasta el 70-80% de la poblacion febriles del enfermo y por tanto lejos de toda
human&:. El tiempo de incubacion, desde la sospecha) y también son capaces de transmi
inoculacion del virus tras la picadura del tir este virus a su progenie. Sin duda esta
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Ultima cuestion es sumamente interesante, tipificada como una Enfermedad de Decla
ya que la transmision transovarica o vertical racion Obligatoria (EDO) universal clase I,
del virus modifica la dimension epidemield6  mientras que, de manera casi paraddjica, en
gica de la enfermedf puesto que tras la la primera arbovirosis Gnicamente existe
eclosion de los aproximadamente 350-hue notificacion obligatoria de las epidemias, no
vos que suele depositar cada hertthrue de los casos individualesPese a que los
den desarrollarse futuros individuos ya datos proporcionados por el Centro Nacio
infectados a expensas del contacto con nal de Epidemiologia de nuestro pais sitian
humanos. a la A como una enfermedad importada
bastante infrecuente en los Ultimos &fos
La FA es otra arbovirosis que comparte cabe recordar que, igual que sucede con el
numerosas similitudes con el DEN. Ademas DEN, a partir de casos muy aislados pueden
de presentar los mismos vectores, reservo desarrollarse epidemias explosivas si-con
rios y ciclos similares (con descripcion bien fluyen con la presencia del ectoparasito-vec
determinada de casos intermedios entre tor y con densidades poblacionales humanas
selvaticos y urbanos, Gnicamente en las elevadas. Los Gltimos datos referentes a la
sabanas africanas humedas), la clinica tam epidemiologia histérica de la enfermedad
bién es parecida, aunque frecuentemente conindican que el Gltimo brote dé\fen Esparfia

mayor gravedad en el caso deAq pudien ocurrié en Madrid en el afio 188
do alcanzar un 60% de mortalidad durante la
primera semana de infeccfiksto es debi El virus de CHIKcomparte con los virus

do a que un 5-20% de los casos presentanprecedentes los vectores principales, la
una forma biféasica de la enfermedad, en la transmision vertical y un corto periodo de
que 24 horas después de la remision de losincubacion en el ser humano, pero presenta
sintomas tipicos de la patologia, la fiebre unaletalidad mucho més baja. La sintomato
resuge con intensidad y aparece un insufi logia transcurre habitualmente con un perio
ciencia multioganica que provoca estos-ele do inicial de fiebre elevada seguida de erite
vados porcentajes de mortalidad. En el-con ma y dolores articulares que pueden provo
trol de la A es inviable la erradicacion del car la incapacidad para trabajar durante dias
ciclo selvatico, siendo necesario intervenir e incluso semanas o me¥edlo esta tipifi
en dos frentes: tratar de evitar la llegada del cada como una EDO y hasta la fecha sélo se
virus a la ciudad,yen el peor de los casos, ha descrito un reducido nimero de casos en
reducir el ciclo urbano de la enfermedad. Espafia, todos ellos importadbs
Para ello las principales medidas son elcon
trol de los mosquitos peridomésticos y la  Es interesante sefalar la trayectoria diver
realizacion de camparias masivas de vacuna gente en Espafa de los dos principales vec
cién, tanto en la poblacién rural de zonas tores urbanitas)e. aegypty Ae. albopictus,
endémicas como en aquellos trabajadoresde las tres arbovirosis previamente analiza
que deban entrar en la selva de forma mas odas.Ae. aegyptifue una especie relativa
menos habitudl. mente comun en nuestro pais hasta la prime
ra mitad del siglo XX-33 Su infructuosa
En términos medios, la letalidad por DEN busqueda en todo el territorio espafiol desde
se sitla en torno al 5% y la de |A Be su Ultima cita peninsular en el afio 1956
extiende hasta el 209%?° El tiempo de  nos permite suponer su erradicacién, siendo
incubacién en el ser humano y el tiempo probable que su ubicuidad fuera debida a
necesario para obtener hembras de mesqui continuas introducciones portuarias funda
tos infectantes también son similares en mentalmente desde el norte de Afffcaan
ambas arbovirosis. Sin embar de manera  to es asi, que se le considera el principal res
distintiva con respecto al DEN, I&ARBi esta ponsable de nhumerosos brotes epidémico de
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FA registrados en el siglo XIX, que llevaron sentar un mayor periodo de actividad intra
a la muerte a miles de personas en impertan nual. La actividad, entendida como el néme
tes ciudades portuarias espafiolas como Ali ro de semanas transcurridas entre la eclosién
cante, Barcelona, Cartagena o C&dfiz Es larvaria de los huevos hibernantes en prima
mas que previsible quee. aegypténcontra vera (en respuesta a termo-fotoperiodos
ra importantes barreras climaticas para suigual o superiores all25 horas de luz y
establecimiento definitivo en nuestro pais. 10.5°C de temperatura media) y la aparicién
No obstante, un tema de incesante actuali de la temperatura media critica (igual o infe
dad, el cambio climéatico, puede propiciar rior a 9,5°C) en otofio que provoca la muerte
escenarios favorables para el asentamientode las poblaciones adultas, se estima en 46
de esta especie tropical en nuestro territorio. semanas al afio para las zonas costeras del
El otro factor necesario, la llegada de la sureste peninsufdr’® Llegados a este pun
especie, esta practicamente asegurada debito, es conveniente indicar que si las predic
do al fenébmeno de la globalizacion, tal y ciones se cumplen, este elevado periodo de
como ya se ha evidenciado en mdltiples pai actividad puede acabar acelerando la expan
ses de nuestro entorno euroffe&n conse sion de la especie, asi como amplificar la cir
cuencia, la diseminacion ée. aegyptpue culacion de arbovirus y prolongar e intensi
de acabar permitiendo un incremento de los ficar los molestias derivadas de su accion
procesos de seleccion y/o adaptacion de hematofagica, situacion ésta lltima cada vez
diversas cepas de la especie a ciertas+egio mas frecuente entre los pacientes que se diri
nes del sur de Europa, donde el estableci gen a las consultas de Atencién Primaria en
miento definitivo es ya un hecho desde hace numerosos Centros de Salud catal#hes

unos afio®¥. En contraposicién a esta desa

paricion deAe. aegyptiel otro principal vec Pese a que debemos extremar la vigilancia
tor, Ae. albopictuscominmente conocido en todo lo concerniente al posible comporta
como«mosquito tige», esta expandiéndose miento deAe. aegypty Ae. albopictusen
extraordinariamente en los Ultimos afios en nuestro pais, cabe sefialar que en Espafia
todos los continentes. Este cosmopolitismo existen también especies ya propias de-nues
de Ae. albopictusgambién va intimamente tro entorno, coméedes vittatuscon capa
ligado a la accién comercial y turistica cidad constatada para transmitir el DEN y
humana, mgiatn teniendo en cuenta el bajo CHIK>%>% ademas de ser un importante-vec
rango de vuelo del ima¢fohabiéndose deter  tor de la A en Africa tropicai?>3 Afortuna
minado dispersiones mediante la presencia dedamenteAe. vittatuses una especie que no
huevos en neumaticos usados y productos depresenta inclinaciones urbanitas, mas bien
jardineria asociados al bantbt?, asi comoel  todo lo contrario, exhibe un comportamiento
transporte accidental de adultos en el interior agresté®, el cual, como ya se ha nombrado,
de vehiculo®. Desde su deteccion en Esparia no imposibilita su papel vectorial activo en
en el afio 2004, concretameatela localidad el continente africano dado el mayoritario
barcelonesa de Sant Cugat dell®&*, la ruralismo de la poblacién humana alli exis
ampliacién de su distribucién en provincias tente. Sin embgo, la rdstica distribucion de
mediterraneas de nuestro pais también haAe. vittatussi es un importante handicap
sido constanté. La reciente captura d¥e. para poder protagonizar hipotéticos episo
albopictusen el municipio de drreviej®, dios de transmisién de laAFen Espafia, en
supone la confirmacién del establecimiento donde la inmensa mayoria de la poblacion
de la especie en el sur de Alicante. Este humana vive agregada en ciudades. En con
hecho, lejos constituir simplemente una cita secuencia, el contacto con uno de los-posi
mas en nuestro pais, implica ademés el-asen bles reservorios, el ser humano, es bastante
tamiento en el &rea europea donde las esti infrecuente, mientras que la inexistencia de
maciones prevén que la especie puede pre primates, el otro posible reservorio, en las

Rev Esp Salud Publica 20101V84, N.° 3 261



Rubén Bueno Mari et al.

zonas salvajes de nuestro entorno acaba porfalta de sintomatologia que suele enmasca
hacer practicamente inviable la transmision rar su prevalencia real en la poblacién huma
de la arbovirosis por parte de. vittatus na. Aceptando esta coyuntura, los humeda
Asimismo también es conveniente significar les se posicionan como los ambientes ideales
gue otro mosquitos limnodendrdfilos relati  para el mantenimiento enzodtico de estas
vamente habitual en nuestro pashlemo- arbovirosis, ya que los niveles hidricos de
tatus geniculatugpuede transmitir en condi  estas zonas permiten la conjuncion de pobla
ciones experimentales I&™, hecho de des  ciones elevadas de culicidos con la presencia
tacada importancia epidemioldgica por ser de numerosas especies avicolas acuaticas.
la Unica especie exclusivamente paleartica
con capacidad de transmitir virus tan patoge ~ EI VWN tiene en las aves a sus huéspedes
nos. Consecuentemente, pese a su tendenciamplificadores primarios, mientras que
a anidar en grandes masas boscosas, su priumanos y equinos son los hospedadores
sencia y abundancia en jardines urbanos queaccidentales mejor conocidos. En las aves, el
albeguen cuantiosos ejemplares arbéreos virus se multiplica trascurridos entre 1y 4
adaptables al desarrollo preimaginalQe dias tras la picadura del mosquito, persis
geniculatusse postula de un gran interés-epi  tiendo la viremia en su ganismo entre 20 y
demiolégico. 200 dias y pudiendo acabar ocasionando la
muerte. Sin embgp, los mamiferos no pre
En conclusion, y en clara sintonia con sentan elevada viremia de forma habitual, de
otros autore®, podemos afirmar que el manera que no son éptimos hospedadores
DEN, la A y el CHIK son actualmente las para permitir la recirculacion del virus a par
tres arbovirosis con mayor impacto en la tir de ellos. De hecho el virus sélo se mantie
poblacion humana dada la escasez de-arbo ne en la sangre de mamiferos entre 3y 6 dias,
virosis en las que el ser humano es un-hués reduciendo por tanto las posibilidades de
ped amplificador eficaz, es deciapaz de  que una hembra de mosquito obtenga sangre
infectar a vectores en su entorno y generar infectada. &into en los humanos como en los
brotes urbanos. En este sentido, exceptuan equinos el VWN suele ocasionar leves acce
do la presencia de especies en las que, dadaos febriles que, sin emigar, pueden evolu
su exiguidad y ruralismo, con#e. vittatus ~ cionar a presentaciones clinicas graves
y Oc. geniculatussu potencial vectorial es  como encefalitis 0 encefalomielitisgn altk
practicamente nulo, las probabilidades de mo término, incluso la muerte. No obstante,
transmision de DEN,Ay/o CHIK son casi  en el 80% de los casos produce una infeccién
despreciables en Espafia a expensas, evidenasintomaticg. Existen documentados bro
temente, de observaciones posteriores-acer tes epidémicos en diversos paises mediterra
ca del comportamiento dee. albopictugn neo$?, algunos de ellos muy virulentos, y la
los proximos afios en nuestro territorio. seroprevalencia en la poblaciéon humana
también ha sido revelada en numerosas
regiones colindantes a importantes hurmeda
AMBIENTES RURALES O SANAJES les de Espaiid@'2 aunque no el aislamiento
(HUMEDALES): WEST NILE, virico.
SINDBIS Y USUTU
Teniendo en cuenta la ultima revision de
Los virus West Nile (VWN) y Usutu  la culicidofauna espafidfa asi como la
(USUV), asi como el virus Sindbis (SIN), informacion disponible al respecto del
afectan fundamentalmente y de manera méaspotencial vectorial del VWN por parte de las
severa a las aves, mientras que de formadiferentes especies de mosquitos, podemos
esporadica pueden llegar al hombre, donde extraer las siguientes conclusiones. Pattien
los casos exhiben un elevado porcentaje dedo Unicamente de aquellas especies halladas

262 Rev Esp Salud Publica 201(01V84, N.° 3



SITUACION ACTUAL EN ESRNA Y ECO-EPIDEMIOLOGIA DE LAS ARBOVIROSIS TRANSMITIDAS POR MOSQUQOS CULICIDOS

como portadoras del VWN en poblaciones cién, dado su mayor grado de agresividad
naturale®®, sefialamos &edes vexans con el hombrey su capacidad para transmitir
Anopheles awparvus, Coquillettidia el VWN, demostrada tanto en condiciones
richiardii, Culiseta annulata, Culex mimeti  experimentalé§, como mas recientemente
cus, Culex modestus, Culex theileri, Culex en poblaciones naturales de Estados-Uni
pipiens, Culex univittatuy Ochlewotatus do$? donde el vector esta establecido desde
caspiuscomo los potenciales vectores de la el afio 1985 \Cx. pipienses quien ha vehi
enfermedad en Espafia. Profundizando méasculado la arbovirosis hasta numerosas ciuda
en esta cuestion, podemos adjudicar el-man des. Por ultimo, también se sabe que las aves
tenimiento de la enzootia a especies comu migratorias tienen un papel fundamental en
nes en nuestros humedales como Aan la diseminacion del virus a lugares distantes,
atropamvus, principal vector del paludismo pudiendo asi llegar cepas exoticas de impor
en Europ&, Cs. annulata, Cx. mimeticus tante poder patégeno para la fauna y/o la
Cx. pipiens pipiensAdemas de sostener la poblacién humana autéctona. Al respecto, el
enfermedad en las aveAg. vexans, Cx. hecho de que nuestros humedales sean des
modestus, Cx. pipiens molestus, Cx. theileri tacados ecosistemas receptores de aves
y Oc. caspiusdlebido a su elevada antropofi  migratorias procedentes del continente-afri
lia, son los principales vectores puente de la cano y norte de Europa, intensifica mas si
virosis entre las aves y el ser humano. cabe la necesidad de establecer una exhaus
. tiva vigilancia.

Es sumamente importante no cefiirse
exclusivamente a la poblacion humana cir Respecto al virus SIN, la clinica en huma
cundante a los humedales para identificar los nos es también muy leve y poco patognemao
grupos de riesgo. Al respecto, conviene4ndi nica, provocando en los casos mas comyplica
car que algunas de estas especies puedenlos sindromes febriles y artriti®8sno
desplazarse decenas de kiléméfraesde habiéndose registrado hasta el momento
sus criaderos larvarios en busca de sus hos ningiin caso letal en humanos. Los Unicos
pedadores preferentes en los que llevar apaises europeos donde se han producido bro
cabo la accion hematofagica. Ademas, pesetes epidémicos y aislamientos del virus en
a que la afeccion por VWN es mas habitual humanos se sitlan mayoritariamente en el
en las aves acuaticas, algunas de ellas muynorte del continente, Rusia, Finlandia, Sue
comunes en nuestros humedales, como lacia o Noruega son algunos ejemplos, mien
focha comunKulica atra) o la polla de agua  tras que en Espafia Unicamente se ha eviden
(Gallinula chloopus) lo cierto es que tam  ciado la presencia a nivel serolodioEl
bién se ha detectado la presencia del VWN hecho de que la enfermedad sélo se mani
en especies avicolas sinantropicas que suefieste en la estrecha franja comprendida
len desarrollar elevada viremia y son cada entre los 60y 64°N de latitud en nuestro-con
vez mas frecuentes en nuestras ciudadestinente, puede relacionarse con el aumento
como el gorrion comurP@asser domesticyis  de aves migratorias amplificadoras del virus
o la paloma comurQolumba livig®®®. Sea  que visitan esta zona en los meses veranie
como fuere, el hecho es que la transmision gos, época en la que, por otra parte, es-cuan
urbana de la virosis en Europa ya ha sido do proliferan los mosquitos en estas regio
constatada, teniendo €x. pipiensiambién  nes; si bien también se ha postulado una
conocido comamosquito comunsal prin- posible limitacion climéatica para el vifus
cipal agente transmisdr Ademas, al hablar
de mosquitos urbanitas hemos de volver a Con esta carta de presentacion, no parece
referirnos @Ae. albopictusya que la expan  ser una virosis de elevado riesgo de transmi
sion de esta especie en ambientes urbanosion en la actualidad en Espafa. Aun asi,
abre una nueva y preocupante via de infec existen porcentajes de seroprevalencia nada

Rev Esp Salud Publica 20101V84, N.° 3 263



Rubén Bueno Mari et al.

despreciables para aves paseriformes,-galli no es muy bajo Ademas d€x. pipiens, Cs.
formes y anseriformé&s muchas de las cua  annulatay Ae. vexanson las otras dos espe
les son frecuentes en diferentes ecosistemasies que mas probablemente pueden partici
de nuestro pais. En el caso de coincidir todospar en la enzootia y paso al ser humano del
los factores necesarios para iniciar un ciclo virus, respectivamente. Sin empayel peso
de transmision en el area de estudio, de nue epidemioldgico de estas dos Ultimas espe
vo Cx. pipiensseria la especie que masro cies seria menor en comparacion
bablemente lo protagonizaria. No obstante, pipiens debido a cuestiones relacionadas
otras especies frecuentes en nuestros humecon la desigual abundancia y distribucion de
dales y con un marcado caracter antropofilo, las tres especies en Espafia.
como Cx. modestuy Cx. theileri,también
destacan por ser eficientes vectores.

AMBIENTES RURALES O SANVAJES

En cuanto al virus USU, la informacién al (AREAS GANADERAS
respecto es escasa y relativamente reciente. Y FORESPRLES): TAHYNA,
La explicacion puede radicar en el hecho de INKOO Y BATAI

que hasta el afio 2001 no se habia citado la

presencia del virus fuera de Africa tropicaly  Los virus hyna (BRH), Inkoo (INK) y
subtropical, ni tampoco se habia asociado aBatai (BAT) son también enzodticos pero, a
ningun caso letal, animal o humano, dispo diferencia del grupo anteriosus hospeda
niéndose hasta entonces de un so6lo casodores habituales son diversos mamiferos
humano con sindromes febriles y sarpulli entre los que se encuentran, fundamental
dos®. Sin embago, ese mismo afio se predu  mente, diferentes especies de bévidos, 6vi
jo una considerable mortalidad de numero dos, roedores y lacértidos. En general se tra
SO0S ejemplares residentes de mirlo comdn ta de virus poco patogénos, tanto para los
(Turdus meula) en Austrid®. Desde enton  hospedadores amplificadores como para el
ces, se ha detectado en otras paseriformeser humano.

presentes en areas cercanas al brote inicial,

extendiéndose también en los Ultimos afios  El virus TAH suele cursar asintomatica
los aislamientos al vecino pais de Hungria. mente en el ser humano, no obstante cuando
El origen comun de los brotes austriacos y los sintomas se manifiestan la clinica se
hdangaros parece confirmarse por el hallazgo caracteriza por fiebre, cefalea, faringitis,
de secuencias gendémicas homélogas entremialgia, nauseas y alteraciones gastrointes
ellas al 99,9%. Recientemente también se tinale$®. Pese a que se ha detectado elevada
ha conseguido detectgpor reaccién en  seroprevalencia en diversas regiones rurales
cadena de la polimerasa, el virus Usutu en centroeuropeas, revelandose incluso- pre
poblaciones d€x. pipiensrecolectadas en sencia de anticuerpos en el 60-80% de la
diversos humedales litorales cataldfies poblacién humana alli residente, lo cierto es
presentando mayor porcentaje de homologiaque no existe ningln caso letal achacado al
con cepas africanas (97,97%) que con cepasvirus TAH 4. La liebre comunl{epus eur-
austriacas (94,94%). Este hecho apoyaria lapaeus y el conejo comin@ryctolagus
llegada del virus Usutu a Espafia a través decuniculug, ambas especies nativas de Euro
aves migratorias africanas, hipotesis ya pa y ampliamente distribuidas en nuestro
defendida para otras regiones de Eufopa  pais, son los principales hospedadores
apoyada por la avirulencia del virus en Afri  amplificadores de la enfermedad en el viejo
cay en Espafia, en comparacién con la de loscontinenté®. El ratén de campdApodemus
paises centroeuropeos previamente citados.sylvaticu$ y el topillo rojo Clethrionomys

No obstante, la ausencia de patologia en per glareolug son otros mamiferos frecuentes
sonas sugiere que el riesgo para el ser humaen la Peninsula Ibérica en los que se ha
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detectado presencia de anticuerpos frente alhumana residente en diversas regiones rura
virus TAH %, les de estos paises nérditdzese a que sue
le predominar el asintomatismo, en ocasio

En base a los estudios de aislamiente viri nes se ha asociado la clinica de la enferme
co en mosquitos, podemos sefialar fne  dad a dafios neurolégicos de diversa grave
clavigery Cs. annulatagspecies poco fre  dad4 Existen diversos estudios que eviden
cuentes en Espaffaodrian participar en los  cjan seroprevalencias altamente variables en
ciclos enzodticos en nuestro pais, mientras fyncion de la latitud de la zona investigada,
queAe. vexans, Cx. modestus, Cx. pipiens  opservandose asi porcentajes de 88% y 35%
Oc. caspiusademas de coadyuvar en el e |35 mismas especies de bévidos domésti
mantenimiento zoondtico, serian 1as espe ¢ug presentes en el norte y sur de Finlandia
cies que mas probablemente podrian vehicu respectivamenfé También hay datos de
lar el virus hasta el ser humano. Incl@®  gj6yada presencia de anticuerpos en eérvi
annulatapodria jugar un papel importante  4,q nronios de estas latitudes como renos

en el mantenimiento interanual de la arbovi (Rangifer tarandupy alces Alces alcek
rosis debido a mecanismos de transmision

\r/]ertlca(; odtransovan(lé:’% L% presefnmg de los | Los principales vectores de la arbovirosis
ospedadores amplificadores fundamental g4 gedinos que suelen ser especies -domi

Pantes en la region escandinava, pero que

g_mtbllsnt_e,s a(.ng’IlCO|an 0 for((jaséales, tl'm't,a la_conforme avanzamos hacia areas mas-meri
IStribucion e 'a eniermecad a estas areasyinnajes sy frecuencia decrece considerable

poco antropizadas. Alli los lacértidos y 1oe

dores salvajes tienen pocas posibilidades detatus communis, Ochletatus punctory

rpi ri ies vector Vi S L
ser picados por las especies vectoras previa 0 oars sticticusde las cuales tniea
mente expuestas, dada la infrecuencia de las

. . : mente las dos Ultimas han sido citadas en
mismas; exceptuando la consabida omnipre Espafa. aun@usiempre de forma esporadi
sencia deCx. pipiensy la relativa abundan pana, G P P

cia deOc. caspiuen Espafa. En este senti (I\:/la)ée.g psr0\|/|n0|as deliliutedrlol_rd?grgo Ci_uenca,
do, la baja abundancia ée. vexansespe adnd, salamanca oaadolid ', de clima

cie mas frecuente en regiones centro y nor cara;ctlelrzlzado por una c_:IarIa |an_u?ancha C:rmt'
teuropeas donde el viru®\f ha circulado ~ "N€Ntal. £n consecuencia, 10s ciclos de Hans

de forma muy activa y protagonista del 58% mision activa de esta virosis son, hasta el
de los aislamientos del virus en mosquitos, momento, altamente improbables en nuestro

es un factor crucial para explicar el bajoies PaiS, debido a los factores que parecen limi
go de transmisién existente en nuestro pais, @r 1a circulacion del virus a elevadastlati
tal y como se ha expuesto también para otrasdes.

regiones europedslese a ello, la existencia

de seroprevalencia en EspXiala capaci .Respecto al virus B]A Ia} informacion
dad delpvirus AH para pr%%c?irhecl:ir tar%bién disponible es bastante limitada. EI hombre

viremia en aves, anfibios y reptilé3obli- se ve raramente implicado en los ciclos de
gan a mantener cierta vigilancia al respecto y {ransmision, ya que se han detectado percen
a plantearse la importancia epidemiolégica f@jes de seroprevalencia muy distintos entre
de posibles rutas alternativas de infeccion. animales domesticos, fundamentalmente
bévidos y dvidos, y la poblaciéon humana cir
El virus INK se circunscribe exclusiva  cundanté’, probablemente por la ausencia
mente a areas del norte de Europa, donde erde especies de culicidos antropofilicas.
paises como Suecia o Finlandia se ha llegadoCuando los sintomas clinicos se manifiestan
a constatar presencia de anticuerpos en elen las personas, suele aparecer fiebre,-bron
84% y 69% respectivamente, de la poblacién coneumonia y gastrifi%

mente. Nos referimos a las espe€ebleo-
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No existe documentacion relativa a la-pre 4.

sencia de anticuerpos entre la poblacién
humana espafiola, muy probablemente por
falta de estudios al respecto, ya que en Por

tugal esta seroprevalencia si se ha evidencia s,

do*. En cuanto a los vectores, en nuestro pais
los ciclos enzodticos y el paso del virus al ser
humano, implicarian &n. clavigery Ae.
vexangespectivamente, si bien ambas situa

ciones parecen poco probables dada la-escag,

sa abundancia de las dos especies.

CONCLUSIONES

Es necesario adquirir una perspectiva glo
bal y lo méas integradora posible para tratar
de entender la dindmica de las arbovirosis

emegentes en nuestro pais y asi poder 8

implantar tanto las estrategias de vigilancia

necesarias como las acciones de control mas
rapidas y adecuadas en cada caso. Ademas,
el creciente diagnéstico de estas enfermeda 9.

des, no sélo entre la poblacién inmigrante o
turistad®"®, sino también en ocasiones en la
poblacion autéctor?d debe propiciar que
los profesionales de la salud desarrollen un
mayor conocimiento de la geografia médica
y de las condiciones propias de las pato
logias de origen vectorfaf.
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