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Avancos na implantacéo de politicas
e a¢des no campo da deficiéncia e da saide mental

Em 2002, o Ministério da Salide regulamentou a Politica Nacional de Salide para Pessoas com Deficiéncia
e constituiu uma rede de atencéo psicossocial substitutiva dos hospitais psiquiatricos em todo territério
nacional, estabelecendo diretrizes e normas para a assisténcia hospitalar. Desde entdo, temos observado
avancgos expressivos em ambas as areas. Os textos desse nimero tematico traduzem os avangos, apontam
impasses e contradi¢des e apresentam novos temas para discussao da area.

Abrimos o debate situando os principais problemas que atravessam o campo da deficiéncia em inter-
face com a salilde mental, contextualizando a questdo da pobreza e da violéncia na América Latina. O texto
de Liliane Bernardes e colaboradores da continuidade a esse debate, mostrando a necessidade do governo
utilizar parametros de bioética na distribuicdo e alocagao de recursos para pessoas com deficiéncia, visan-
do a proteger os mais vulneraveis.

Diversos estudos e pesquisas na area da deficiéncia ddo visibilidade a problemas importantes. Uma
primeira investigacdo da a dimenséo da dificuldade de acessibilidade para pessoas com necessidades
especiais nas Unidades Basicas de Salde em sete estados brasileiros. Dois textos situam o impacto da
violéncia e violagdo de direitos de criangas e adolescentes com deficiéncia e descrevem as representagfes
sociais sobre direitos e violéncia em instituicdes do Rio de Janeiro. Especificamente, sdo abordados o tema
do autismo sob o enfoque da neurodiversidade, o adolescer com deficiéncia mental do ponto de vista dos
pais e uma analise da mortalidade por epilepsia no Brasil ao longo de duas décadas.

Retornando aos estudos de Michel Foucault, Sandra Caponi analisou os diversos modos com que esse
autor aborda a loucura, verificando em que medida velhos instrumentos de poder atravessam o atual
discurso psiquiatrico. A reforma psiquidtrica, caracterizada pelo desmonte do modelo hospitalocéntrico e
construcdo de uma rede substitutiva de assisténcia foi alvo de analise em diversos artigos. Dois trabalhos
apresentam as ressonancias da reforma em municipios de pequeno e médio porte e um diagndstico da
reforma psiquiatrica em municipios do Alto Uruguai. Os desafios da atengdo basica enquanto modalidade
de atendimento complementar a Saide Mental foi um tema tratado em dois textos.

A assisténcia foi vista sob varios angulos. O cuidado em satde mental foi estudado do ponto de vista
das redes e do processo de reabilitacdo psicossocial. Impasses e desafios do Programa de Sadde da
Familia e as vantagens do servico residencial terapéutico e do acompanhamento terapéutico foram alvo
de outros estudos, assim como a atuacdo do psiquiatra, do agente comunitario de satde, do psicélogo
e do profissional de educagdo fisica. Transtornos como depresséo entre idosos, prevaléncia de transtor-
nos psiquicos, prevencao do uso de drogas e estresse entre profissionais (policiais civis e profissionais do
transporte) foram temas de cinco trabalhos. Finalizamos com um estudo que analisou a fragilidade dos
Conselhos de Saude quanto ao tema da Satde Mental.

Esse nimero tematico apresenta uma visdo panoramica dos principais avangos e problemas da area
da deficiéncia e salide mental, analisando a implantacéo de politicas, saberes e praticas no contexto das
reformas do setor satide, em consonancia com o Sistema Unico de Satde.
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