346

EDITORIAL EDITORIAL

Criancas e adolescentes com problemas de salide mental ainda ocupam pouco espacgo na literatura
cientifica brasileira. Todavia, a assisténcia dos servicos de salide para atender a essa clientela vem sendo
estimulada nos dltimos anas, sob diretrizes do Ministério da Satde, através da implementagdo de rede de
assisténcia de base comunitaria em acordo com as orienta¢des da reforma psiquiatrica que preconiza
mudangas dos modelos de atengdo e gestdo nas praticas de saide mental.

Apesar desse novo redirecionamento, as politicas de saide mental para infancia e adolescéncia ainda
sdo pouco estruturadas e disseminadas no campo da satide publica, favorecendo uma rede de cuidados
composta por institui¢des filantrdpicas e privadas que ainda vem dominando o atendimento a popula-
¢do infanto-juvenil com problemas emocionais e comportamentais.

Atualmente, os Centros de Apoio Psicossocial Infantil - CAPSi — sdo 0s equipamentos vinculados ao
Sistema Unico de Salde especializados no atendimento de criangas e jovens com transtornos mentais.
Além disso, existe um esfor¢o em incorporar os cuidados em satide mental na rede de atengdo basica do
pais, estimulando préticas preventivas e de promogao da salde.

Mesmo com ag¢Oes mais assertivas e com o grande passo dado recentemente, a construcdo de uma
politica publica voltada para a crianga e 0 adolescente continua sendo um dos maiores desafios para o
campo da salde mental. Ainda ha muito a se avancar, ndo s6 na abertura de novos CAPSi, como
também na sensibilizagdo de outros dispositivos que concernem a populacdo infanto-juvenil, como
ambulatorios, rede de atencdo basica, capacitagdo da assisténcia social, dos conselhos tutelares, das
instancias juridicas e da educagdo.

Também € ainda precaria a compreensdo dos profissionais que lidam com criancas e adolescentes a
respeito dos problemas de sadde mental nessa fase da vida, ainda mais frente as multiplas formas de
violéncia existentes na sociedade brasileira.

O tema da violéncia na infancia, associado a problemas de saide mental, é ainda mais urgente e
necessario de ser debatido no campo da saude, estimulando reflexGes sobre a natureza complexa dos
problemas emacionais e comportamentais, além de ressaltar a potencialidade das adversidades como
facilitadoras de diversos agravos a sadde, especialmente para seres ainda em pleno desenvolvimento.

Este nimero especial da revista Ciéncia e Satde Coletiva retine dezoito textos de autores que estudam
e tém longa experiéncia na tematica apresentada, oferecendo ao leitor uma visdo abrangente e aprofun-
dada da relagdo entre experiéncia de violéncia e problemas emocionais e comportamentais na infancia e
adolescéncia.

Assim, por um lado, pretende-se apontar dificuldades e lacunas nos estudos e nas praticas em satde
mental e na area de violéncia na infancia e adolescéncia; por outro lado, busca-se mostrar que, somando
conhecimento e unindo esforgos, é possivel e necessario construir um novo modelo de assisténcia mais
abrangente e sensivel as necessidades de das a criangas e adolescentes brasileiros.
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