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EDITORIAL EDITORIAL

A importancia da publicagao cientifica para o desenvolvimento da satide publica

E uma honra e uma satisfacio imensa contribuir com este editorial de convidado para a “Ciéncia & Satide
Coletiva”, um periddico oficial da Associag¢do Brasileira de Satide Coletiva (Abrasco). Por refletir os principios
fundamentais nos valores e objetivos da WFPHA, que consistem em desenvolver a pritica, a educagio, o
treinamento e a pesquisa em Saude Publica, creio que o tema A Importancia da Publicagdo Cientifica para
o Desenvolvimento da Satide Publica é essencial.

Como constata-se a partir de séculos de experiéncia, as fronteiras nao limitam os impactos da Satude Pu-
blica. O compartilhamento de evidéncias por meio de publicag¢des cientificas contribui muito, ao minimizar
aimporténcia das fronteiras, e ao contribuir para a utiliza¢do de evidéncias na introdu¢do de mudangas no
ambito da saude global.

Escrever é o meio mais importante para a comunicagdo do trabalho cientifico. A pesquisa e as publicacdes
sdo complementares ao ensino e treinamento, assim como aos cuidados clinicos e trabalhos de satide publica.
Ha muitas razdes para escrever um trabalho. Para muitos profissionais, a maior motivagdo para comegar a
redigir estd nas exigéncias, estabelecidas pelo empregador, para o exercicio de determinado cargo, permitindo
inclusive a promogao para certo cargo académico, a qualificagdo profissional sob a forma de Educa¢ido Médica
Continua— CME, e 0 aumento da possibilidade de éxito em requerimentos de habilitagdo, visando a obtengdo
de apoio financeiro para uma pesquisa. As publicagdes também podem ser consideradas como um ativo que
permite aos seus autores obterem o reconhecimento e a certificagio como peritos em determinado campo
de conhecimento, tanto em nivel nacional como internacional. Uma publica¢do em revistas periddicas com
revisdes por profissionais pares também proporciona o reconhecimento internacional para um individuo,
departamento, universidade ou institui¢do. Em certos casos, quando uma publica¢do apresenta um tema de
elevada importancia em nivel global, o pais do autor, e até mesmo a regido considerada, também poderdo
obter um reconhecimento maior.

A implementagdo de uma pesquisa e a publicagdo de seus resultados sio de importancia crucial para uma
carreira na drea cientifica. Realizar uma pesquisa é percorrer sé a metade do caminho. Quando os resultados
de um estudo de pesquisa ou a documenta¢io de um programa nao sdo publicados, outros pesquisadores
ndo poderdo apreciar o valor das evidéncias geradas, porque ndo poderdo vé-las, nem poderdo construir
sobre elas, e o conhecimento cientifico ndo podera, de modo geral, crescer nem se desenvolver.

Ente os pesquisadores, o addgio “Publicar ou Perecer” (isto é, publicar a sua pesquisa ou perder a sua
carreira) é um lembrete ameagador sobre a importancia da publicacdo. Nio obstante o ceticismo, o addgio
enfatiza um ponto importante na satide puiblica: a publicagdo de evidéncias e a sua disponibilizacdo em maior
escala para o usudrio tém importancia critica para o progresso cientifico e para a introdu¢do de mudancas
baseadas em evidéncias.

Nas ultimas décadas, houve muitas mudancas nos conhecimentos e na pratica da saide publica. Simul-
taneamente, a rdpida expansdo da tecnologia tem sido utilizada para realizar rapidamente a transferéncia
das informacoes publicadas. A tecnologia permitiu aos praticantes, gerentes, pesquisadores, formuladores
de politicas e outros beneficidrios os meios para o acesso, pesquisa e compartilhamento de informagdes com
maior facilidade e rapidez, cada vez mais. A tecnologia também ajudou a facilitar o processo para submeter
um trabalho cientifico, assim como para examind-lo, e proporcionou mais tempo para a sua publicagao.

A frase do autor inglés do século XVIII, Samuel Johnson, A maior parte do tempo de um escritor é
consumida em leitura para, de fato, escrever: um homem que escreve bem serd capaz de revirar a metade
de uma biblioteca as avessas, nos fala claramente que a disciplina imposta no processo de produzir uma
publicagdo cientifica aumenta a profundidade do conhecimento e também dos resultados, gerando uma
maior contribui¢do em conhecimento para os outros.

As publicagdes cientificas sdao um importante componente da pratica na saude publica. Profissionais
jovens da saide publica, inclusive aqueles dos paises em desenvolvimento, com acesso limitado a periddicos
examinados por profissionais pares, deveriam ser incentivados a comegar a escrever cedo, e os profissionais
sénior, as associagdes e instituigdes de satide publica, bem como os editores de peridédicos deveriam atuar
como modelos de papéis, proporcionando o apoio continuo.
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