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Abstract This article aims to understand the so-
cial representations of masculinities in the cam-
paign by the Ministry of Health on Combined
Prevention/2016, from the short film “AIDS,
choose your form of prevention”. An exploratory,
qualitative approach was conducted at the AIDS
Portal, Sexually Transmitted Infections and Viral
Hepatitis, Department of Sexually Transmitted
Infections, AIDS and Viral Hepatitis. The results
pointed out five organizing categories of social
representations about masculinities. It was con-
cluded that the social representations of masculin-
ity in the short film reproduced hegemonic values
of the masculine social role.

Keywords Health, Sexuality, Gender, Masculini-
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Resumo Este artigo tem por objetivo compreen-
der as representagdes sociais de masculinidades na
campanha do Ministério da Satide sobre Preven-
¢do Combinada/2016, do curta-metragem “Aids,
escolha sua forma de prevengdo” Realizou-se
uma pesquisa exploratéria, com abordagem qua-
litativa, realizada no Portal sobre Aids, infeccdes
sexualmente transmissiveis e hepatites virais, do
Departamento de Infeccdes Sexualmente Trans-
missiveis, Aids e Hepatites Virais. Os resultados
apontaram cinco categorias organizadoras das
representagdes sociais sobre masculinidades. Con-
cluiu-se que as representacdes sociais de masculi-
nidades no curta-metragem reproduziram valores
hegemonicos do papel social masculino.
Palavras-chave Saiide, Sexualidade, Género,
Masculinidade, Representagdes sociais
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Introducao

A Preven¢ao Combinada (PC) consiste em um
conjunto de tecnologias acessiveis aos individuos
que apresentem vulnerabilidade a infec¢ao pelo
Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), po-
dendo combina-las entre si para garantir maior
eficiéncia na ampliagdo da cobertura da saide.
Possibilita identificar precocemente individuos
infectados e, por consequéncia, melhorar a quali-
dade de vida e de prevencao'.

Com vistas a trazer reflexdes para a drea da
enfermagem e saude, para além da producao de
conhecimentos predominantemente marcados
pelo modelo biomédico, consideramos relevante
analisar as campanhas de prevengdo a Sindrome
da Imunodeficiéncia Humana Adquirida (AIDS)
e ao HIV, pois podem suscitar discussoes a res-
peito da evolugdo dos sentidos da prevencdo con-
forme tendéncias epidemioldgicas e diretrizes
programdticas, bem como suscitar outras formas
de educar-cuidar em enfermagem e satide nesse
contato.

A PC compreende trés eixos de intervengoes
no ambito do cuidado integral a satide, a saber: os
biomédicos, os comportamentais, os estruturais.
O eixo de intervengdes biomédicas visa reduzir as
chances de infecgdo pelo HIV em pessoas expos-
tas ao risco e classificam-se em dois grupos: in-
tervengdes biomédicas classicas — como a distri-
buic¢do de preservativo masculino e/ou feminino
que empregam métodos fisicos de bloqueio ao
virus e atualmente distribui e recomenda o uso
associado de géis lubrificantes e oferta a testagem
sorolégica — e intervengdes biomédicas baseadas
no uso de Terapia Antirretroviral (TARV) e tra-
tamento para todas as pessoas diagnosticadas;
inclui a Profilaxia Pés-Exposi¢do (PEP) e a Profi-
laxia Pré-Exposi¢ao (PrEP), por exemplo'.

A PEP consiste em utilizar o tratamento antir-
retroviral com quimioprofildtico, apés qualquer
situagdo em que exista o risco de contato com o
HIV'2 Os antirretrovirais foram adicionados aos
programas de AIDS para uso pds-exposi¢ao de
grupos especificos e no combate a transmissdo
vertical, envolvendo: profissionais de saude que
sofreram acidentes ocupacionais com materiais
perfurocortantes contaminados com material
biolégico de pacientes soropositivos e pessoas vi-
timas de violéncia sexual. Além disso, ap6s 2010,
a PEP destinada as relagdes sexuais consentidas
foi instituida no Brasil, pois se questionava sobre
uma maior exposi¢do de risco, como 0 ndo uso
de preservativo nas relagoes sexuais de forma in-
discriminada’.

Por outro lado, a PEP consiste na utilizagdo
dos medicamentos antirretrovirais por pessoas
que ndo estdo infectadas pelo HIV, porém estdo
suscetiveis ao risco de infec¢ao, como casais so-
rodiscordantes e populagdes-chave® Nesse caso, é
necessério o uso de firmaco antirretroviral coti-
dianamente, impedindo a sintese viral. Ressalta-
se que, no Brasil, a PrEP encontra-se em fase de
implementagao.

No que tange as intervengdes dos eixos com-
portamentais, sdo estratégias voltadas para a in-
formagdo e percepgdo de risco a exposi¢do e in-
feccdo pelo HIV*. Esse tipo de intervengdo, por
exemplo, envolve a educacio pelos pares, que visa
uma mitigacdo das vulnerabilidades, por meio de
sensibiliza¢des e incentivos 8 mudanga de com-
portamento do individuo e da comunidade a
qual “o par” pertence. Promove-se incentivo ao
uso de preservativos masculinos e/ou femininos;
aconselhamento sobre o HIV/Aids e outras IST
e promocgio da realizacdo de testes soroldgicos
para HIV; adesdo ao tratamento antirretroviral;
vinculagdo aos servicos de satde; reducido de
danos para as pessoas que usam dalcool e outras
drogas; estratégias de comunicagdo, informacdo
e educagdo entre individuos e entre comunida-
des; realizacdo de campanhas de preven¢io em
HIV e outras IST".

Jé o eixo das estratégias de intervencdes es-
truturais, compreende acdes de enfrentamento
dos fatores e condi¢des sociais e culturais que po-
dem determinar a vulnerabilidade de um sujeito
e/ou de grupos sociais com risco para HIV, em
detrimento de preconceito, estigma, discrimina-
¢30 ou qualquer outra forma de aliena¢do dos
direitos e garantias a dignidade humana. Dessa
maneira, movimentos de luta contra a homofo-
bia, sexismo, racismo e de garantia a educagio
como prevencdo devem fazer parte fundamental
desse eixo de intervencdo'.

Nesse ambito dos trés eixos da PC, o De-
partamento de Vigilancia, Prevenc¢do e Contro-
le das IST, do HIV/Aids e das Hepatites Virais
(DIAHV), do Ministério da Saide (MS), lancou,
em 2016, uma campanha especifica, denominada
“Aids, escolha sua forma de prevengdo”, sobre a
abordagem da PC. Entretanto, nio foi a primeira
vez que essa abordagem esteve transversalizada
em outras campanhas de prevengao da Aids’.

Foram eleitos para essa campanha, como pu-
blico-alvo prioritario, homens e mulheres jovens,
haja vista que sdo considerados como uma das
populagdes-chave? para a infec¢do pelo HIV. De
acordo com o Boletim Epidemioldgico, individu-
os na faixa etdria entre 20 e 34 anos correspon-



deram a 52,3% dos casos de infecgdo pelo HIV,
notificados entre os anos de 2007 a 2016°.

As pecas para realizagdo da campanha eram
constituidas de dois curtas-metragens: um, de 90
segundos, para as redes sociais; e o outro, de 30
segundos, para os canais televisivos abertos; spot
de radio; cartazes voltados para gestantes, casais
homoafetivos, heterossexuais e mulheres trans’.
Neste artigo, elegeu-se como objeto de andlise
o curta-metragem (curta), de 90 segundos, que
tem o mesmo nome da campanha oficial, ou seja,
“Aids, escolha sua forma de prevenc¢do”. O outro
filme, de 30 segundos, ndo foi disponibilizado
para dominio publico. O interesse por esse curta
justifica-se pelo fato do MS té-lo produzido para
ser amplamente veiculado nas redes sociais. No
curta, além de informagdes de raciocinio cienti-
fico sobre a PC, sdo apresentados papéis de rela-
¢des de género e sexualidade nas redes sociais, em
especial entre homens e mulheres jovens.

As redes sociais tém feito parte do cotidiano
de diversas faixas etdrias. Nesse sentido, o MS
pode ter visado, nessa campanha, associar o ra-
ciocinio cientifico de modos de prevencio da Aids
as praticas da vida cotidiana dos jovens. Conside-
ra-se, portanto, que as tecnologias de informacio
e comunicag¢do nio sdo apenas ferramentas para
obtencdo de informagdes e ampliacdo da comu-
nica¢do, mas também constituem mecanismos
estruturantes de novas formas de pensar, fazendo
convergir linguagens e midias que potencializam
os processos de comunica¢do’. As redes sociais
nio se restringem a difusio incremental entre os
usudrios, mas também ao tipo de relagoes sociais
que se estruturam no seu interior e, sobretudo,
na naturaliza¢do que se produz entre os mem-
bros de determinada rede social®.

Para andlise desse delineamento, considerou-
se relevante a abordagem das representagdes so-
ciais’. Para Bourdieu’, as representa¢des sociais
sdo entusiasmadas pelas ideias, crengas, valores
e ideologias existentes anteriormente em uma
sociedade, e que se fazem presentes na lingua-
gem para se comunicar no chamado senso co-
mum que compde o habitus de cada agente, que
é o processo de socializacdo, caracterizado pela
competéncia pratica adquirida na e para a agdo;
e também as concepgdes que circulam entre os
participantes dos campos sociais, grupos profis-
sionais e classes sociais, como é o caso das cam-
panhas de preven¢ido do HIV/AIDS.

As representagdes sociais “[...] sdo categorias
de pensamento que expressam a realidade, ex-
plicam-na, justificando-a ou questionando-a”'°
(p-89). Essas representagcdes manifestam-se em

palavras, sentimentos e condutas e se institucio-
nalizam; portanto, podem e devem ser analisadas
com base na compreensdo das estruturas e dos
comportamentos sociais. Sua mediacdo é pri-
vilegiada pela linguagem, tomada como forma
de conhecimento e de intera¢do social’. Assim,
as masculinidades nao estao marcadas e limita-
das ao corpo fisico e cultural, mas sao formadas
por um conjunto de media¢des culturais, sociais,
econdmicas, étnicas, politicas e historicas.

A linguagem ¢ assim, absolutamente impor-
tante no modo como as masculinidades sdo ex-
pressas e ddo sentido e significado as suas rela-
¢des. A sua dimensao comunicativa nio é apenas
de mediacio entre locutor e receptor, mas possui
mais que informag@o a ser repassada e entendida,
pois, na medida em que o conteddo dessa infor-
magdo tem objetivos especificos de um agente
(locutor) ao outro (receptor) é necessario tornar
a mediacdo inteligivel das representagdes sociais
ai presentes’.

Adotou-se ainda, neste artigo, a categoria de
masculinidades (no plural), entendida como os
modos sociais e culturais convencionados em
torno da identidade de género masculina cons-
truida na sociedade'. Estudo' pontua que é
importante considerar que as masculinidades
sdo processos de construcdo, mutdveis em face
dos contextos sociais em que as experiéncias de
meninos e meninas vao ocorrendo; para falar de
masculinidade e/ou feminilidade é preciso com-
preender que sdo conceitos relacionais de género.

Nessa acepgdo, o conceito de género aqui esta
baseado na formulagdo de Joan Scott, que o ex-
plica como um elemento constitutivo de relacdes
sociais baseado nas diferencas percebidas entre
0s sexos e 0 género como uma forma primeira de
significar as relacdes de poder'2. O género, como
descritivo, implica nos atributos culturais valora-
dos socialmente, jd enquanto categoria de andlise
nos permite apreendé-lo no sistema de relagdes
sociais face as estruturas de poder na sociedade.
O que nos permite compreender as relagdes de
género abordadas aqui como as intera¢des de or-
dem social entre mulheres e homens, mulheres e
mulheres, homens e homens, ao longo da vida.
Nesse ambito, se entende “[...] a masculinidade
como uma configuragdo de préticas organiza-
das em relacio a estrutura das relacoes de géne-
10”3 (p.259).

Essa abordagem tem sido uma preocupagdo
muito frequente no campo da literatura femi-
nista e cresceu também a necessidade de uma
compreensio em relagdo as masculinidades'>™.
No campo da satde publica e coletiva, tem sido
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impulsionada por meio de pesquisas sobre mo-
dos de cuidado de si realizado pelos homens'>'¢
e, na enfermagem, essa abordagem tem surgido
de maneira muito timida'”'® no que diz respeito
a considerar o aspecto social e cultural no ambito
curativo e do cuidado, para além da perspectiva
biomédica.

E nesse aspecto que se delineou este estudo,
que tem como objetivo compreender as repre-
sentagdes sociais de masculinidades reveladas
no curta-metragem “Aids, escolha sua forma de
preven¢ao’.

Métodos

Foi realizada uma pesquisa do tipo exploratoria,
com abordagem qualitativa, no website denomi-
nado “Portal sobre aids, infec¢des sexualmente
transmissiveis e hepatites virais”, do Departa-
mento de IST, Aids e Hepatites Virais, do MS,
cujo endereco virtual é: www.aids.gov.br. Apesar
da existéncia de outro link de compartilhamen-
to de videos por meio do YouTube, a escolha do
Portal justifica-se por este ser, atualmente, o we-
bsite com maior concentra¢io de campanhas do
MS sobre HIV/Aids no Brasil. Portanto, o pes-
quisador teve acesso a fonte de forma direta, a
peca da campanha, que é o curta-metragem de
90 segundos, elaborado para ser veiculado nas
redes sociais e disponivel para acesso desde de-
zembro de 2016.

O intuito deste estudo foi estabelecer rela-
¢des entre o conceito de masculinidades adotado
como central, entrelacando-o a abordagem das
teorias sociais de género e sexualidade e as re-
presentacdes veiculadas nas campanhas de PC da
Aids no Brasil. As teorias sociais de género aqui
referidas o compreendem como construgdes so-
ciais que podem incluir o sexo e a sexualidade,
mas ndo como determinantes das relacdes de de-
sejo entre mulheres e homens, mulheres e mu-
lheres, homens e homens!'!"'3.

O estudo foi desenvolvido em duas etapas.
Na primeira, foi realizada a coleta de dados, que
ocorreu em abril de 2017 no portal supracitado,
seguindo os seguintes passos: acesso a aba Noti-
cias e Midias; acesso a aba “Campanhas”. E nessa
aba que se tem acesso as “pecas de campanhas”;
selecionamos nesse momento o curta-metragem
sobre PC.

Na segunda etapa, o curta foi submetido a
andlise de conteddo, conforme a proposta de
Thiago et al., para posterior construgio de ca-
tegorias tematicas, identificacdo dos principais

temas referentes as representagdes sobre mascu-
linidades, e associagdo as abordagens das teorias
sociais de género e sexualidade.

Resultados e discussao

Por meio da andlise pretendeu-se identificar e
promover uma discussdao em torno das represen-
tagdes de masculinidades existentes na campanha
de PC do MS, considerando que, muitas vezes,
essas campanhas podem tornar-se referéncias
técnicas para a atuagdo do profissional da satde
e, em especial, da enfermagem, principalmente
na abordagem da PC durante as préticas educa-
tivas de prevencdo em saide. Emergiram cinco
categorias temdticas: “Trouxe a camisinha, né? A
sutileza da domina¢do masculina nas relacdes de
género”; “Estigma e masculinidade homossexual:
transei sem camisinha”; “Masculinidade hege-
monica e responsabilizagdio da mulher-gravida
na infec¢do da Aids”; “Masculinidade subalterna
e naturalizacdo da AIDS?”; “Masculinidade hete-
rossexual como a norma social correta”.

Trouxe a camisinha, né? A sutileza da
dominag¢ao masculina nas rela¢des de género

Diélogo na cena:

Personagem feminina heterossexual: Trouxe a
camisinha, né?

Personagem masculino heterossexual: Claro!

Personagem feminina heterossexual: Ai, que
garoto prevenido!

Personagem masculino heterossexual: Mas
tem outras formas de prevenir da Aids.

Personagem feminina heterossexual: Como
vocé sabe?

Personagem masculino heterossexual: Se liga
ai!

A primeira cena (Figura 1) do curta d4 énfa-
se a uma acdo considerada masculina e a sensi-
bilizagdo do homem para a prevengdo, mas por
outro lado, reforga alguns papéis e esteredtipos
discutidos nas teorias sociais de género sob dois
aspectos; primeiro, enquanto uma rela¢do bind-
ria e, segundo, da masculinidade cimplice. Esta é
uma das caracteristicas ndo fixas de masculinida-
des'' que identifica atitudes de acomodagdo em
face do sistema das estruturas de poder das rela-
¢oes de género. Homens e mulheres podem des-
frutar das vantagens que percebem para si nessa
estrutura, sem questionar a relagdo assimétrica
nela estabelecida. No primeiro aspecto, a relagdo
de género representada refor¢a uma relacio de



Figura 1. Cena “Garoto Prevenido”.

Fonte: Brasil®.

dominagdo masculina em relagdo & mulher, uma
vez que ela estd posta como sujeito passivo na re-
lacdo sexual em que o uso da camisinha aparece
como uma decisio do homem. E ele que “é o ga-
roto prevenido”, enquanto que dela ndo se espera
que possa possuir uma camisinha feminina em
casa, por exemplo.

As representagdes sociais hegemonicas de
género tém no homem o poder de decisdo sobre
0 uso ou nao da camisinha. Nesse sentido, con-
sequentemente, a masculinidade camplice é re-
forcada nessa relagdo assimétrica entre homens e
mulheres que oculta uma rela¢do de poder. Uma
vez que eles levam a camisinha sem esperar que
elas possam ter uma em casa, ele é o garoto pre-
venido, que respeita a menina, mas também que
nao questiona, em nenhum momento, essa estru-
tura que mantém a rela¢do de dominagao na qual
ambos permanecem.

A representagdo social de masculinidade he-
gemonica desvelada no curta pode ser considera-
da como resultado dos preconceitos construidos
no pensamento social mediante a producio de
esquemas de percepgdo, avaliagdo e apreciagao,
oriundos de uma sociedade historicamente pa-
triarcal. Conforme um autor®: “[...] as represen-
tagoes dos agentes variam segundo sua posicdo
(e os interesses associados a ela) e segundo o seu
habitus como sistema de esquemas de percep-
¢ao e apreciagdo, como estruturas cognitivas e
avaliatdrias que eles adquirem através da expe-
riéncia durdvel de uma posi¢do no mundo so-
cial”®(p.158). Ou seja, a masculinidade estd as-

sociada a formas de poder e privilégios oriundos
do patriarcalismo, e as diferencas sdo construidas
ali, entre as posi¢des de contraste entre homens e
mulheres e entre homens e homens; é sustentada
politicamente, conforme pode ser evidenciado
nessa cena?'.

As Representa¢des Sociais “[...] ndo sio o
somatorio das representacdes individuais, da
mesma maneira que a representacdo individual
ndo se reduz a atividade cerebral que a funda-
menta”?(p.504). Tal aspecto é politico e funciona
como um processo estruturante para a relacio de
subordinagao das mulheres e de alguns grupos de
homens em rela¢do a masculinidade hegemdni-
ca; as representacoes sociais sao elaboradas frente
a uma realidade que se impde ao individuo. As
representacdes incidem diretamente sobre o ha-
bitus do agente, definido como um “[...] sistema
de disposicoes duraveis, estruturas estruturadas
predispostas a funcionarem como estruturas
estruturantes, isto ¢, como principio que gera e
estrutura as préticas e as representacdes”’(p.60),
ou seja, trata-se de um processo de “[...] interio-
rizagdo da exterioridade e de exteriorizagdo da
interioridade™(p.61).

Nesse sentido, as quatro formas de mascu-
linidade identificadas por Connell e Messers-
chmidt” s3o: a hegemonica, a subordinada, a
cimplice e a marginalizada. As formas distintas
de masculinidade tém como referéncia o modelo
hegemonico; dai a relagdao de poder que esta pos-
sui como mecanismo de manuten¢io da sua dis-
posi¢do como “normalizadora” do que é ser ho-
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mem. As formas de masculinidade hegemonica
nem sempre recorrem a violéncia para usufruir
dos dividendos. Elas fazem valer os seus prop6si-
tos, através do medo e da ameaga constante que
estd subjacente ao seu poder?'. Essa compreensiao
leva-nos a observar que as representacdes sociais
hegemonicas da masculinidade encontram-se
além dos estereGtipos mais explicitos e sdo refor-
cadas por diferentes mecanismos sutis de poder,
como é o caso da decisdo da prevencido na relacao
sexual nessa campanha.

Estudos® sobre masculinidades e vulnerabili-
dade ao HIV de homens heterossexuais revelam
que a decisdo de onde, quando e com quem usar
o preservativo ainda tende a ser exclusivamente
do homem, principalmente no contexto dos re-
lacionamentos estdveis, em que ocorre 0 ndo uso
do preservativo, pois se atribui o valor de “mu-
lher de casa” —as esposas e namoradas — com base
na ideia do privado, do conforto e da seguranca.
J4 em detrimento da decisdo do uso do preserva-
tivo que ocorre nas relagdes casuais com prosti-
tutas, desconhecidas e outros, atribui-se o valor
de “mulher do mundo”, que esta vinculado com a
ideia do espago publico que oferece a impessoali-
dade, a inseguranca e o nao familiar®®.

Masculinidade subalterna e sexo
entre iguais: “transei sem camisinha”

Diélogo na cena:

Personagem masculino - primo: Ontem a
noite sai com um carinha. E pd! Transei sem ca-
misinha. Fiquei boladao. Mas ai fui ao médico e ele
me passou a PEP. E jd té tomando a parada.

Personagem “o carinha”: Caraca, mano. Ver-
dade. Eu vou no posto de satide fazer o teste de Aids,
td ligado?

As cenas (Figuras 2 e 3) tentam ser explicati-
vas, no que se refere as tecnologias de prevengao
combinada que devem ser utilizadas. Destacam a
PEP e a testagem soroldgica disponivel no Siste-
ma Unico de Satude (SUS).

A representacdo social (re)produzida nas ce-
nas anuncia as multiplas formas de expressdes
da sexualidade ainda sob o aspecto do estigma,
e pode reforgar, por exemplo, a pratica homosse-
xual como “arriscada” e, desse modo, legitimar a
relacdo de homens que vivenciam a sexualidade
em relagdes homossexuais, como estigmatizada e
“perigosa’”. Isto, por sua vez, exprime uma mascu-
linidade subalterna.

Multiplos modos de relagdes de género e se-
xualidade sdo difundidos em filmes/curtas que
apresentam masculinidades consideradas legi-

timas, subordinadas, hegemonicas, subalternas,
desviantes, entre outros termos. Tais posi¢des
sdo representadas por imagens dentro da logica
da dominagdo, subordinagdo ou desvio, de forma
mais indireta, pelo cinema enquanto um produto
cultural®.

Nesse contexto, “[...] os campos sdo espagos
de produgio de bens simbdlicos permeados por
relacdes de poder expressas em conflito, lutas,
consensos entre os diversos agentes que, dispos-
tos hierarquicamente, disputam o dominio des-
tes bens como forma de autoridade, legitimidade
e prestigio””(p.99) — pode ser considerado como
construtos tedricos ou representacdes da realida-
de, em que forcas simbdlicas e relacdes de poder
manifestam-se em condi¢oes objetivas, como é o
caso da heteronormatividade (sauddvel) presente
no curta.

A ideologia popular representa o género
como “natural’, como aquilo que ndo muda.
Na verdade, tornar-se heterossexual envolve um
aprendizado complexo — como lidar com poten-
ciais parceiras, o que pensar sobre si, e também
o aprendizado de técnicas sexuais. Tornar-se he-
terossexual demanda que outras possibilidades
sexuais sejam marginalizadas, principalmente o
erotismo homossexual?.

Langando mao da perspectiva de um estudo®
o poder simbolico pode ser compreendido como
uma forga invisivel existente em todo o campo
(da promocio e prevencio a saude), sem que seus
agentes identifiquem que estdo a ele submetidos.
Todavia, sdo coniventes com ele. No caso dessa
cena, assim como em todo decorrer do curta,
evidencia-se uma atua¢do no aspecto da preo-
cupagdo com a infec¢do mais acentuada entre
as pessoas que manifestam a sua vivéncia da se-
xualidade para além da heteronormatividade, o
que se coaduna com a representa¢do de masculi-
nidade subalterna. E, portanto, um investimento
traduzido como prevengdo, mas que impdem as
representacdes sociais dominantes de um unico
modelo de masculinidade hegemonica por meio
da heternormatividade.

A outra forma ainda de masculinidade que
pode ser verificada é a marginalizada. A margi-
naliza¢do estd sempre relacionada com a “auto-
riza¢do social” da masculinidade hegemonica do
grupo dominante. As relagdes de marginalizacdo
ou autoriza¢io podem também existir entre for-
mas de masculinidades subordinadas™.

Nesse contexto, as relacdes homossexuais, por
exemplo, estdo fortemente estigmatizadas como
um grupo de risco, por mais que a concep¢ao mé-
dica tenha descaracterizado esse termo de grupo



Figura 2. Cena “Fiquei boladdo”

Fonte: Brasil®.

Figura 3. Cena “O carinha”.

Fonte: Brasil®.

para a expressdo “comportamento de risco”; ainda
assim, hd uma representagao social que relaciona
os gays e a Aids de maneira muito automatica.
Portanto, essa passagem do curta, ao trabalhar
aideia de comportamento de risco nos dois perso-
nagens, jovens, masculinos, que tiveram uma rela-
¢do sexual entre si, reforca a representacao social
que resulta no estigma para aqueles que subver-
tem a légica heteronormativa, em que se encon-
tram propensos a Aids, como veremos nas proxi-
mas cenas em que destaca a homossexualidade.

Estigma, homossexualidade
e naturalizacao da Aids

Diélogo em cena:

Personagem “O cara que tem”: Bom, com o
tratamento a contagem do virus fica tdo baixa que
reduz muito a chance de passar HIV pra vocé. Mas
8, camisinha sempre pra prevenir contra outras
DST5, td ligado?

A cena (Figura 4) evolui para a intencionali-
dade de informar que as pessoas portadoras do
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Figura 4. Cena “Um deles tem HIV o outro nao”.

Fonte: Brasil®.

virus HIV, que aderem ao tratamento e realizam
o controle da contagem de carga viral tornam o
virus indetectdvel ao exame, o que diminui as
chances de transmissdo. A cena destaca a impor-
tancia do uso do preservativo associando-o a PC.
Todavia, ao que este estudo se propde, partindo
do ponto de vista das representagdes de masculi-
nidades, emerge a questdo da escolha de um casal
homossexual sorodiscordante.

O boletim epidemioldgico® apresenta “[...] os
casos de infec¢do pelo HIV registrados no Siste-
ma de Informagdo de Agravos e Notificagdo (Si-
nan), de 2007 a 2015, em individuos maiores de
13 anos de idade, segundo a categoria de expo-
sicao. Entre os homens, em 2015, verifica-se que
50,4% dos casos tiveram exposi¢ao homossexual,
36,8% heterossexual e 9,0% bissexual; entre as
mulheres, nessa mesma faixa etdria, observa-se
que 96,4% dos casos inserem-se na categoria de
exposicdo heterossexual”(p.2).

Diante desses dados, a vinculagdo da rela-
¢30 homossexual com o risco da Aids, de modo
mais evidente, conflui para uma representacio
de masculinidade (aidética) marginalizada. Em
2015, foram notificados 31.811 casos, sendo
9.639 casos entre mulheres e 22.172 casos entre
os homens. Deste quantitativo geral, afirmaram
serem heterossexuais, entre homens e mulheres,
17.275 (54%) individuos, enquanto os que afir-
maram serem homossexuais sao 11.174 (35%)
individuos. Seguindo esta analise, observa-se que
1.995 (6,27%) declaram-se bissexuais, e outros
346 (1,08%) individuos, o boletim nao informa

sobre as suas praticas sexuais. Vale ressaltar que
esse documento afirma nao ter dados suficientes
em outros anos para este tipo de andlise. Quando
se faz a leitura da execuc¢do de exposicdo heteros-
sexual entre homens e mulheres, de maneira glo-
bal podemos observar que este sobrepde o quan-
titativo do grupo de exposi¢gao homossexual.

Nesse sentido, o estigma é o que marca, basea-
do em certos atributos que impdem um controle
de posigao social que diferenciam os individuos
e delimitam uma posi¢do marginal na sociedade.
E, ndo distante, as politicas de satide acabam sen-
do permeadas por esses estigmas. As representa-
¢oes sociais que identificavam os homossexuais
como vildes e/ou como vitimas da Aids, durante
a década de 1980, ainda se sustentam e produzem
os estigmas e preconceitos decorrentes da asso-
ciacdo Aids e sua ligagdo com a homossexualida-
de e pela possibilidade de vir a infectar-se com
o HIV, caso ndo sejam adotadas praticas sexuais
consideradas seguras’'.

Ao escolher pela segunda vez consecutiva um
casal do mesmo sexo que realiza pratica sexual
para falar sobre a PC para HIV/Aids, acaba-se re-
forgando novamente a associacdo historica entre
homossexuais e Aids, cumprindo um papel in-
verso ao que realmente se pretende.

No 4mbito da representa¢do da masculinida-
de (aidética) marginalizada, presente na cena do
curta, nota-se a visdo socio-histérica da homos-
sexualidade vinculada a Aids. O que se produz
enquanto condigdo estigmatizante ou ndo, é a re-
presentagdo que possui no contexto das relagdes



e dos diferentes grupos nos quais o individuo es-
tigmatizado circula e mantém relacdes®. Ressal-
ta-se que é a representacao da homossexualidade
-Aids que circula nas redes sociais por meio dessa
campanha, mesmo os dados epidemioldgicos
indicando a prevaléncia da Aids entre mulheres
heterossexuais.

Nesse ambito, as representagdes que os agen-
tes sociais possuem das divisdes da realidade,
fomentam a realidade das divisdes’. Por sua vez,
classificar uma pessoa ou grupo social por meio
de um conceito cientifico ou esteredtipo consa-
grado pela cultura popular como raga, etnia, na-
cionalidade, “familia” ou “sexo0”, “negro”, “pobre”,
“indio” elucida a capacidade de impor significa-
coes.

O estigma, na realidade, torna-se um tipo
especial de relagdo entre atributo, apontando o
que é esséncia e peculiar a alguém; e é um este-
redtipo que sustenta uma ldgica classificatéria
preconcebida sobre alguém ou algo, resultando
em expectativas, habitos de julgamento ou gene-
ralizagdes®”. Nesse sentido, um atributo que es-
tigmatiza alguém pode confirmar a normalidade
de outros. Portanto, o estigma da naturalizacdo
da Aids entre pessoas homossexuais torna-se
evidente nessa cena de campanha da PC e pode
eliciar uma produ¢do normativa de género e se-
xualidade, numa perspectiva heteronormativa.

Masculinidade hegeménica
e divisao social de género

Diélogo na cena:

Personagem feminima gravida: Se liga! Quan-
do engravidei, jd comecei logo com o pré-natal e fiz
o teste de HIV. Porque se tivesse, jd comegava a tra-
tar pro moleque ndo pegar, sacou?

O intuito da cena (Figura 5) é abordar a im-
portancia da realizagdo do teste soroldgico no
pré-natal, como vistas a iniciar o TARV e evitar a
contaminagdo vertical. Por outro prisma, a cena
em que o foco é uma mulher gravida e sozinha,
suscita a responsabilizagdo da mulher-mae pela
infeccdo transversal da Aids.

A representagdo social exposta estd baseada
na relagdo de género na perspectiva da masculi-
nidade hegemonica porque a paternidade é cons-
truida pelo designio do provedor das necessida-
des econ6micas, bem como, as desigualdades de
género masculino e feminino e entre as masculi-
nidades. Tornar-se homem ¢é também tornar-se
pai. Na divisdo social de género, o homem deve
se responsabilizar pelas finangas em detrimento
do cuidado que estd para as mulheres®”. Nessa

acepedo, os estigmas e estere6tipos utilizados no
cotidiano como principios de classificacio e de
juizo de valor empregados na pratica com o ou-
tro, possuem como conteiido um conjunto de re-
presentagdes sociais ja aceitas como verdadeiras
ou vilidas, sem questionamento. Sio modos de
classifica¢do simbdlica do outro®.

A personagem feminina afirma a importin-
cia do teste de HIV, tendo como justificativa a
gravidez, contexto em que se reafirma um com-
portamento de género, pelo qual as mulheres vi-
venciam a sua sexualidade na submissdo no ato
sexual. Por que nio fazer o teste independente da
condigdo de gravidez? Por que nio estd também
0 homem-pai presente para fazer o teste de HIV?

Nos ultimos anos, valorizam-se os direitos do
pai a acompanhar o desenvolvimento dos filhos e
demonstrar afeicdo, ao passo que este distancia-
se do modelo de masculinidade hegemoénico do
homem branco, forte e viril**. Assim, o homem
-pai encontra dificuldades nesses processos devi-
do as contradi¢des de um desejo de abertura de
expressdo da afetividade, por exemplo, e teme ver
diminuido seu prestigio como homem, visto que
a maior expressio de afeto e cuidado é atribuida
as mulheres diante do papel social de género.

Esse modo como inicia o curta, também ¢é
como segue a sua finalizagdo, sustentada por
meio da dominagdo/superioridade masculina. A
l6gica da superioridade masculina sobre as mu-
lheres produz regras aos homens, pois legitima
a sexualidade masculina como a heterossexual
e homofébica, ou seja, 0 homem dito “normal”
deve ser viril, ativo e dominante. As masculini-
dades, com perfil distinto da masculinidade he-
gemonica, sdo relegadas aos grupos dominados,
assim como as mulheres, criangas e todos os que
diferem do “normal”, pois esses ndo teriam o sta-
tus de “homens de verdade™. A seguir apresenta-
se a cena que finaliza o curta com a representacdo
de dominag¢do masculina.

Masculinidade heterossexual
como a norma social correta

O personagem masculino heterossexual ao
explicar a PC.

A personagem feminina heterossexual res-
ponde: da hora isso.

O personagem masculino heterossexual res-
ponde: Ah, prevengio tem vdrias! Mas agora é sé
eu, vocé e a mais simples delas: a camisinha. (Fi-
gura 6).

O curta tem por objetivo informar as diferen-
tes tecnologias de prevencdo da Aids, podendo
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Figura 5. Cena “Uma mina que td gréavida”

Fonte: Brasil®.

Figura 6. Cena “S6 eu, vocé e camisinha”.

Fonte: Brasil®.

ser combinada de acordo com as escolhas de cada
jovem. O enredo se desenvolve com personagens
representativos entre a populagdo, procurando
estar mais proximo possivel da realidade expe-
rimentada pelos jovens, aparentemente sem jul-
gamentos. No entanto, o desfecho reforga tal in-
tencionalidade ao finalizar com o casal de jovens
heterossexuais que vivenciam sua sexualidade.
As representag¢des sociais de masculinidades
estdo direcionadas pela perspectiva hegemonica
do heteronormativo. Langando mao das reflexdes

sobre violéncia simbdlica®, é muito significativo
0 modo como operam as representagdes sociais
fortemente referenciadas pelos esteredtipos e
pela visdo essencialista das expressdes da mascu-
linidade presentes no senso comum e, no caso do
curta, na formulagao de politicas de satude.

O simbdlico ndo é meramente o oposto do
real, pois essa compreensdo simpldria ndo capta
o sentido em que a violéncia é sim, real e pre-
sente onde nao se faz ver, se oculta. Além disso,
busca demonstrar que se trata de estruturas de



dominagdo que historicamente vém sendo repro-
duzidas entre as relagdes especificas de agentes e
as institui¢des sociais”. “Os dominados aplicam
categorias construidas do ponto de vista dos do-
minantes as relagdes de dominacio, fazendo-as
assim ser vistas como naturais. O que pode levar
auma espécie de autodepreciagio ou até de auto-
desprezo sistematicos [...]”(p.46).

Desse modo, a dominagdo da masculinidade
hegemonica sobre as outras formas de masculi-
nidade (subordinadas e marginalizadas) podem
ser implicitas ou declaradas no contexto de pre-
ven¢ao de HIV/Aids no Brasil. Nas sociedades
ocidentais, a masculinidade hegemoénica estd
fortemente conotada com a heterossexualidade
e a homossexualidade, caracterizada pelas prati-
cas de subordina¢do dos homens homossexuais,
em que, para além do estigma social incluem-se

vérias formas de violéncia e exclusdes sociais'>?!.

Consideracoes finais

Tendo em vista que a satde coletiva tem por
objeto o cuidado integral do ser humano, em
um contexto interdisciplinar, refletir sobre uma
perspectiva que relaciona as questdes de género,
sexualidade e Aids podem influenciar no agir-
cuidativo-educativo dos profissionais da satde
publica e coletiva, que tém se destacado no 4mbi-
to de praticas de prevencdo ao HIV/Aids.

Por sua vez, faz-se necessdrio estranhar as po-
liticas publicas de satde que naturalizam préticas
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de comportamentos e estruturas sociais, como
as de género e sexualidade; e muitas vezes essas
politicas chegam como um “pacote” a ser repro-
duzido nas unidades para a atengdo e cuidado em
saude.

Assim, essas formas de representagdes sociais
podem produzir efeitos sociais na pratica do
profissional de satde, revelando a conexdo entre
representacdes e realidade, podendo contribuir
para produzir o que aparentemente elas descre-
veram ou designaram no curta, a heterossexua-
lidade como a norma e o sexismo. Concluiu-se
que as representa¢des sociais de masculinidades
no curta-metragem reproduziram valores hege-
monicos do papel social masculino.

Portanto, analisar criticamente a comunica-
¢30 em saudde, frente 2 manutengado das relagdes
de poder entre género e sexualidade, pode orien-
tar discussdes sobre as representa¢des de mascu-
linidades difundidas nas tecnologias educativas
de prevengao em satde, e portanto, propiciar que
os profissionais de satide passem a ter novas pos-
sibilidades de intervir na realidade da prevencio
em satude para além dos modelos hegemonicos
de masculinidades.

Estudos desta natureza podem problematizar
sobre o modo como as masculinidades s3o repre-
sentadas na campanha de prevencio da Aids, bem
como nortear novas implicacdes desse contexto.
Assim, consideramos que uma das conclusdes
aqui é afirmar a necessidade de aprofundar a com-
preensdo das masculinidades como um condicio-
nante social importante nos estudos em satdde.

Referéncias

1. Brasil. Ministério da Satde (MS). 5 Passos para a cons-
trugdo de linhas de cuidado para pessoas vivendo com
HIV/AIDS. Brasilia: MS; 2016.

2. World Health Organization (WHO). Consolidated
guidelines on HIV prevention, diagnosis, treatment and
care for key population. Genebra: WHO; 2016.

3. Contreiras H. Por que o Brasil demorou a liberar o co-
quetel preventivo de emergéncia para o HIV? [noticia
na internet]. 2014 [acessado 2017 Abr 8]. Disponivel
em: http://agenciaaids.com.br/noticia/especial_pep
-porque-o-brasil-demorou-a-liberar-o-coquetel-
preventivo-de-emergencia-para-o-hiv/

oo
oo
O

0Z0T ‘068-6L8:(€)ST ‘ATIS[0D) IPNES X BIOUIID)



]
\O
(=]

Nascimento IR et al.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Brasil. Ministério da Saude (MS). Secretaria de Vigi-
lancia em Satide. Departamento de Vigilancia, Preven-
¢do e Controle das IST, do HIV/Aids e das hepatites
virais. Prevengdo combinada [pagina na Internet]. Bra-
silia: MS; 2016 [acessado 2018 Jun 6]. Disponivel em:
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/previna
-se

Brasil. Ministério da Satde (MS). Secretaria de Vigi-
lancia em Saudde. Aids, escolha sua forma de prevengao
[pagina na Internet]. Brasilia: MS; 2016 [acessado
2017 Abr 18]. Disponivel em: http://www.aids.gov.br/
campanhas/2016/59341

Brasil. Ministério da Saude (MS). Secretaria de Vigi-
lancia em Saudde. Boletim epidemioldgico HIV-AIDS.
Brasilia: MS; 2016.

Pretto NL, Bonilla MH. Construindo redes colabora-
tivas para a educagdo. Fonte 2008; 8:83-87.

De Rosa AS. 50 anos depois: a Psychanalyse, son image
et son public na era do Facebook. In: Almeida AMO,
Santos MFS, Trindade ZA, organizadores. Teoria das
representagdes sociais: 50 anos. Brasilia: Technopolitik;
2011. p. 101-122.

Bourdieu P. Esbogo de uma teoria da prética. In: Or-
tiz R, organizador. Pierre Bourdieu. Sio Paulo: Atica;
1994. p. 46-86.

Minayo MCS, organizadora. Pesquisa social: teoria,
método e criatividades. Petropolis: Vozes; 1995.
Connell R. Crescer como masculino. In: Connell R.
Género em temos reais. Sao Paulo: Versos; 2016.

Scott J. Género: uma categoria util de analise histori-
ca. Educ Real 1990; 16(2):5-22.

Connell R, Messerschmidt JW. Masculinidade hege-
monica: repensando conceitos. Rev Estud Fem 2013;
21(1):241-282.

Medrado B, Lyra J. Por uma matriz feminista de gé-
nero para os estudos sobre género para os estudos
sobre homens e masculinidades. Rev Estud Fem 2008;
16(3):809-840.

Schraiber LB, Figueiredo WS, Gomes R, Couto MT,
Pinheiro TF, Machin R, Silva GSN, Valenc¢a O. Neces-
sidades de satide e masculinidades: aten¢do primdria
no cuidado aos homens. Cad Saude Publica 2010;
26(5):961-970.

Marques Junior SJ, Gomes R, Nascimento FE. Mas-
culinidade hegemonica, vulnerabilidade e prevencao
ao HIV/AIDS. Cien Saude Colet 2012; 17(2):511-520.
Amthauer C. As representagdes da masculinidade na
adesdo do toque retal como prevengdo contra o cancer
prostatico. Rev Fund Care 2016; 8(3):4733-4737.
Souza LM, Silva MP, Pinheiro IS. Um toque na mas-
culinidade: a preven¢do do cancer de préstata em
gauchos tradicionalistas. Rev Gaiicha Enferm 2011;
32(1):151-158.

Thiago CC, Russo JA, Camargo Junior KR. Hormo-
nios, sexualidade e envelhecimento masculino: um
estudo de imagens em websites. Interface (Botucatu)
2016; 20(56):37-50.

Bourdieu P. A economia das trocas simbdlicas. Sao Pau-
lo: Perspectiva; 2004.

Barbosa C. Violéncia escolar e a construgdo social de
masculinidades. In: Amancio L, organizadora. Apren-
der a ser homem: construindo masculinidades. Lisboa:
Livros Horizonte; 2004. p. 145-148.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Cardoso MHCA, Gomes R. Representa¢des sociais
e histdria: referenciais tedrico-metodolégicos para
o campo da saide coletiva. Cad Saude Publica 2000;
16(2):499-506.

DaMatta R. A casa & a rua: espago, cidadania, mulher
e morte no Brasil. Sao Paulo: Rocco; 1997.

Guerriero I, Ayres JRCM, Hearst N. Masculinidade
e vulnerabilidade ao HIV de homens heterossexuais,
Sao Paulo, SP. Rev Saude Publica 2002; 36(Supl. 4):50-
60.

Magno L, Castellanos MEP. Significados e vulnerabi-
lidade ao HIV/aids entre caminhoneiros de rota longa
no Brasil. Rev Saude Publica 2016; 50:76.

Vitelli C. Representagdes das masculinidades hege-
monicas e subalternas no cinema. Anal Social 2011;
198:157-169.

Canesin MT. A fertilidade da produgio sociolégica de
Bourdieu para ciéncias sociais e educagdo. In: Rosa
DEG, Souza VC, organizadores. Diddticas e prdticas de
ensino: interfaces com diferentes saberes e lugares for-
mativos. Rio de Janeiro/Goiania: DP & A/Alernativa;
2002. p. 85-101.

Connel RW. Politicas da masculinidade. Educ Real
1995; 20(2):185-206.

Bourdieu P. Questdes de sociologia. Rio de Janeiro:
Marco Zero; 1983.

Connell RW. Masculinities: knowledge, power and so-
cial change. Berkeley: University of California Press;
1995.

Terto Jr. V. Homossexualidade e satde: desafios para a
terceira década de epidemia de HIV/AIDS. Horiz An-
tropol 2002; 8(17):147-158.

Goffman E. Estigma: notas sobre a manipulagdo da
identidade deteriorada. 42 ed. Rio de Janeiro: Guana-
bara; 1988.

Veloso RS. Género e servigo social: um didlogo ne-
cessdrio. In: Superando Desafios. Cadernos de Servigo
Social do Hospital Universitdrio Pedro Ernesto. Rio de
Janeiro: Visao social produgdes; 2007. p. 9-19.

Beiras A, Lago MCS. Ser homem, ser pai: encontros e
desencontros — um estudo exploratério em camadas
populares de Florianépolis. In: Beiras A, Lago MCS,
Souza M, organizadores. Sexualidade, género, diversi-
dades. Sao Paulo: Casa do Psicélogo; 2013. p. 11-25.
Welzer-Lang D. Os homens e o masculino numa pers-
pectiva das relagdes sociais de sexo. In: Schupun MR,
organizadora. Masculinidades. Sio Paulo/Santa Cruz
do Sul: Boitempo/Edunisc; 2004. p. 107-128.
Bourdieu P. A dominagdo masculina. 102 ed. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil; 2012.

Bourdieu P. O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Ber-
trand Brasil; 2005.

Artigo apresentado em 27/02/2018
Aprovado em 10/07/2018
Versao final apresentada em 12/07/2018

() ITH| Este é um artigo publicado em acesso aberto sob uma licenga Creative Commons



	_Ref485532460
	_Ref485533295
	_Hlk515474372
	_Ref485541216
	_Hlk515465198
	_Hlk515465212
	_Hlk515465224
	_Hlk515465234

