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This qualitative and exploratory study
aimed to analyze the pedagogical-political
projects (PPP) of the specialization
courses in Family Health offered under
the More Doctors Program (PMM)

to verify if it is possible to adopt the
theoretical and methodological elements
of Interprofessional Education in the
courses. A documentary analysis of

nine PPPs was carried out. Results show
that these documents do not mention
explicitly the intention of adopting the
theoretical-conceptual and methodological
frameworks of Interprofessional Education,
but they are fit for the adoption of

this approach, as they value reflective
pedagogical strategies, recognize the
need to develop specific, common and
colaborative competencies, and seek to
adopt a process-based perspective of
assessment. Thus, the analyzed courses
represent an opportunity to apply the
presuppositions of Interprofessional
Education, subsidizing the development of
competencies for collaborative practice.
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Trata-se de estudo de abordagem qualitativa

e carater exploratério, que buscou analisar
os projetos politicos pedagogicos (PPP)
dos cursos de especializagdo em Salde da
Familia ofertados no ambito do Programa
Mais Médicos (PMM) como possibilidade
para adogdo dos elementos tedricos e

metodoldgicos da Educagéo Interprofissional

(EIP). Foi empreendida andlise documental
de nove PPP, cujos resultados demonstram
que tais documentos nao trazem
explicitamente a intencionalidade de
adogdo dos marcos tedrico-conceituais

e metodoldgicos da EIR, mas se mostram
potentes para a adocdo dessa abordagem,
na medida em que valorizam estratégias
pedagdgicas reflexivas; reconhecem

a necessidade de desenvolvimento de
competéncias especificas, comuns e
colaborativas; e buscam adotar uma
perspectiva processual da avaliagdo. Dessa
forma, os cursos analisados representam
uma oportunidade para aplicagdo dos
pressupostos da EIR, subsidiando o
desenvolvimento de competéncias para as
praticas colaborativas.
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Introducao

O carater dinamico e complexo da realidade de vida e salide das pessoas evidencia cada vez mais
a necessidade de reorientacdo do modelo de producdo dos servicos de salde e, consequentemente,
da formacdo dos profissionais de saide. O modelo atual caracterizado pela forte divisdo do trabalho,
centrado no saber técnico do profissional de salide, e uma formacdo excessivamente focada nas
competéncias especificas repercutem no desenvolvimento de um perfil profissional incompativel
para o enfrentamento desse contexto, com prejuizos para a qualidade e para o atendimento dessas
complexas necessidades de satde’?.

Esse debate ndo é estranho ao movimento histérico de construcdo e consolidagdo do Sistema Unico
de Saude (SUS), que assume o conceito ampliado de salide e entende a integralidade da atencéo
como prerrogativa fundamental para a construgdo de um sistema de satde forte, capaz de dar as
respostas mais adequadas aos problemas e necessidades de satde. A integralidade, enquanto principio
fundamental do SUS, (re)situa essas necessidades na centralidade do processo de producao dos
servicos de saude®.

Apesar desse principio e da concepgao ampliada de salde, convive-se com um modelo de formagao
e de trabalho em salde centrado nos procedimentos de diagnéstico e de terapéutica, em uma disputa
entre o modelo tradicional e outro que parte da compreensdo de satide como direito de cidadania,
impondo a necessidade de repensar, de forma conjunta e articulada, reformas no ensino e no trabalho
em salde*.

Essa problematica justifica varias recomendagdes globais que vém encorajando os paises a
apostarem no desenvolvimento de competéncias para o efetivo trabalho em equipe, por meio
da colaboragio, tendo a melhoria da qualidade da atencdo como horizonte dessas mudancas. E
com esse propdsito que organismos internacionais vém reconhecendo a importancia da educacédo
interprofissional (EIP) e da pratica colaborativa como base estruturante de um modelo efetivo de
prestacdo de cuidados de sadde®®.

A EIP é definida como a ocasido em que atores de diferentes profissdes da satiide aprendem em
conjunto, de forma interativa, com o propésito explicito de fortalecer a colaboragdo e melhorar a
qualidade dos servigos ofertados’. A pratica colaborativa, por sua vez, é definida como a integragao
das praticas profissionais com foco na oferta de atencdo integral a sadde, reconhecendo a centralidade
dos usuérios, familias e comunidades na ordenagao da dindmica do trabalho e no nivel de interagao
entre as praticas profissionais®.

Apesar dessas recomendagdes, o trabalho em equipe e a formacdo para a atencdo integral
enfrentam como um dos grandes desafios a distribuicao e formagao desigual de profissionais de sadde,
problema compartilhado por diferentes contextos ao redor do mundo?.

No Brasil ndo é diferente, principalmente quando se refere a formacao e distribuicdo de médicos.
Ha uma clara concentracdo de instituicdes formadoras em grandes centros urbanos, que reverbera na
forte insercdo do profissional médico nesses espagos. Como consequéncia, depara-se com a caréncia
ou completa auséncia de profissionais médicos em areas remotas do pais e em regides carentes das
grandes cidades®°.

Buscando enfrentar esse problema histérico, criou-se, em 2013"", o PMM, que é resultado dos
esforcos decorrentes da atuacdo de forgas sociais e da maior aproximagao entre os interesses do
Estado e da sociedade, tornando-se pauta prioritaria na agenda governamental. Como base ideolédgica
para a formulacdo do PMM enquanto componente de uma politica publica de salde, a reemergente
tentativa de solucionar a insuficiéncia de médicos no ambito do SUS se constitui artificio precipuo para
o fortalecimento da Atencdo Primaria a Sadde (APS), uma vez que esta se operacionaliza por meio de
equipes multiprofissionais, nas quais o profissional médico se faz imprescindivel> 4.

Além de prover médicos para atuagdo em areas que carecem desses profissionais, 0 PMM também
objetiva estimular a integracdo ensino-servico e a educacdo permanente como fundamentos para a
mudanca na légica de trabalho e de formacdo em salide. Nesse sentido, um aspecto diferencial desse
programa é a incorporagdo obrigatéria dos médicos em atividades de formacdo complementar, com
propostas metodolédgicas voltadas para temas que aprimoram a pratica da Medicina de Familia e
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Comunidade e que visam qualificar o profissional na perspectiva do modelo e das politicas de satde
brasileiras'">. Nessa politica, a APS aparece como cenério estratégico para a reorientacdo da formagdo
dos profissionais de satide por aproximéa-los das necessidades de saude, sécio e historicamente
determinadas, configurando suas complexidades. Além desses aspectos, permite mais possibilidades de
desenvolvimento da autonomia dos sujeitos na definicdo dos atos em salide mais coerentes com essas
necessidades.

A estrutura pedagogica das acoes educacionais do PMM esté distribuida em dois ciclos formativos.
O primeiro é composto de curso de especializacdo em Saude da Familia, conduzido por uma instituicdo
de ensino superior integrante da Universidade Aberta do SUS (Unasus), e de atividades realizadas
pelos supervisores no territério. O segundo ciclo busca aprofundar o conhecimento do médico
participante em temas relevantes relacionados a APS, sendo realizadas atividades educacionais no nivel
de aperfeicoamento e extensdo™.

A atuacdo do médico do PMM nos territdrios visa fortalecer e expandir a capacidade de
intervencéo e resolucdo dos problemas, por meio da atuagdo integrada com os demais profissionais
que compdem as equipes de APS. Nesse sentido, as atividades formativas constituem-se oportunidade
para o fortalecimento da capacidade de desenvolvimento de competéncias necessérias a mudanca do
modelo de atencdo a salde, entre elas, as relacionadas a formagao de sujeitos mais aptos ao trabalho
colaborativo em equipe. Isso ocorre porque ainda se percebe, no cotidiano do trabalho em salde,

a fragmentacao disciplinar do processo de trabalho, que decorre, sobremaneira, de um processo de
formacéo académico uniprofissional que destoa do principio de integralidade preconizado pelo SUS™.

Nessa direcdo, as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduagdo em Medicina', cujo processo
de revisao operacionalizado em 2014 foi desencadeado pelo PMM, ja explicita que os cursos devem
favorecer abordagens formativas com énfase na interprofissionalidade'®. Assume-se, assim, a EIP como
a estratégia mais adequada para a superagdo de um modelo de formacdo e de salide fragmentado,
porque ela se configura como uma perspectiva de formacdo que promove o trabalho em equipe
integrado e colaborativo entre profissionais de diferentes areas, tendo por foco as necessidades de
salde da populacdo usuaria®.

Ao considerar esses aspectos do PMM, a pesquisa foi orientada pela seguinte questdo: que
aspectos das ofertas formativas do PMM se apresentam como possibilidades para a adocdo dos
pressupostos da EIP e que se revelam como promissoras para a promog¢ao de mudancas na légica do
trabalho em salide na perspectiva de uma atencdo mais integral e resolutiva?

Posto isso, este artigo tem como objetivo analisar os PPP dos cursos de especializagdo em Sadde
da Familia ofertados no ambito do PMM, como possibilidade para adocdo dos pressupostos tedricos e
metodolégicos da EIP

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa documental, de abordagem qualitativa e carater exploratério, realizada
no ano de 2017. A abordagem qualitativa se apresenta coerente frente ao objeto da pesquisa, na
medida em que valoriza as percepgoes, reflexdes e impressdes dos pesquisadores enquanto parte do
processo de interpretacao da realidade™. Ja o carater exploratério se mostra adequado por permitir
maior aproximacao dos aspectos ainda pouco conhecidos dos PPP relacionados as possibilidades
que eles apresentam para a adogao da EIR, evidenciando questdes importantes, tais como potenciais
dificuldades, sensibilidades e areas de resisténcia para o tema em estudo?.

A escolha dos PPP como objeto dessa pesquisa se justifica pela compreensédo de que ele representa
o instrumento orientador do processo formativo, demarcando suas intencionalidades. E bem verdade
que explorar as propostas pedagbgicas apresenta limitacdes por ndo permitir aprofundamento sobre
o cotidiano das escolas, mas é, ao mesmo tempo, o reconhecimento de seu papel nos processos de
mudanca ou continuidade da formagdo em sadde.

O corpus da pesquisa foi constituido por nove PPP de cursos de especializagdo em Satde da Familia
ofertados no ambito do PMM, cujas instituicoes proponentes sdo: Universidade Federal de Ciéncias
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da Sadde de Porto Alegre (UFCSPA); Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG); Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA); Universidade Federal do Ceara (UFC); Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (UERJ); Universidade Federal do Mato Grosso do Sul (UFMS); Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE); Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC); e Universidade Federal de Sdo
Paulo (Unifesp). Para evitar qualquer tipo de identificagdo das instituicdes na apresentacdo dos recortes
dos PPP, foi utilizado apenas “PPP — Curso” seguido de numeral.

A exploracdo documental foi orientada pelas fases propostas por Bardin?'. Inicialmente foi
empreendida leitura de todos os documentos para familiarizagdo do contetido e para composicdo do
corpus analitico. Na sequéncia, os extratos textuais relevantes foram destacados e agrupados, segundo
a sua frequéncia, permitindo a construcdo de unidades de sentido e assegurando a elaboragdo de
categorias empiricas, elaboradas a posteriori, a partir dos elementos que emergiram na exploracdo do
corpus .

A andlise dos documentos permitiu identificar os elementos que conformam os contextos
educacionais e revelam seu potencial para a adocdo dos pressupostos tedrico-conceituais e
metodolégicos da EIP

Quadro 1. Categorias tematicas, subcategorias e unidades de sentido emergidas da exploragdo documental dos PPP dos cursos
de especializacdo em Salde da Familia ofertados no ambito do PMM.

Categorias Subcategorias Unidades de sentido
Abordagens metodolégicas 1 - Uso de metodologias reflexivas e Aprendizagem misturada
reflexivas e Ensino a distancia
e Aprendizagem baseada em problemas
2 - Foco no ensino pelo trabalho na | e Situagdes-problema
atengao e Problematizacdo
e Formacao por competéncias
3 - Integragdo ensino-servico- e Educagdo no trabalho
comunidade e Troca de conhecimentos
Desenvolvimento de 1 - Formagdao dos nucleos e Respeito as especificidades das profissdes
competéncias especificas, profissionais e Atuacdo na equipe de Saude da Familia
comuns e colaborativas e Alinhamento aos problemas complexos de satide
2 — Temas comuns ao trabalhador de |e Interdisciplinaridade
saude e Atencdo integral
e Politicas publicas
e Responsabilidade compartilhada
3 - Formagao para o trabalho em o AgOes multiprofissionais
equipe e Trabalho colaborativo
Avaliagdo para o 1 — Avaliagdo processual e Avaliagdo diagnostica

fortalecimento do processo
ensino-aprendizagem

Avaliagdo formativa
Avaliagdo somativa

Fonte: Elaborado pelos autores.

Por se tratar de cursos ofertados cujos PPP estdo disponiveis em dominios publicos, a pesquisa
dispensou a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisas com seres humanos.

Resultados

A leitura em profundidade dos nove PPP permitiu a elaboracdo de categoriais teméticas de andlise,
apresentadas a seguir.
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Abordagens metodolodgicas reflexivas

Embora os pressupostos da EIP ndo tenham aparecido de forma explicita, as abordagens
metodolégicas se mostram coerentes com o desenvolvimento de competéncias colaborativas, na
medida em que valorizam a reflexdo e as experiéncias de vida dos profissionais em seus espacos de
trabalho. A estrutura curricular e os métodos de ensino-aprendizagem adotados podem potencializar a
interprofissionalidade, mediante a adocdo de mecanismos que favorecam o aprendizado colaborativo e
integrado, a partir do desenvolvimento de temas transversais e estimulando as trocas de conhecimento
e a aprendizagem compartilhada.

Métodos como aprendizado misturado (e-learning integrado a outro método tradicional de
aprendizagem), Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), problematizacdo e resolucdo de
casos complexos aparecem de forma evidente em sete PPP. Esses métodos apresentam importantes
elementos para a reflexdao dos problemas e necessidades complexas de satde, por meio da reflexao,
aprendizagem compartilhada e pratica baseada em evidéncias.

artigos

A concepgao pedagdgica que orienta o curso esta pautada em uma pedagogia critica e
problematizadora. O desenho didatico-pedagégico do curso foi elaborado com o objetivo

de provocar nos alunos desafios capazes de fazé-los participar de forma ativa durante todo o
curso e, sobretudo, articulando teoria e pratica. O centro do processo de ensino é o aluno. Ele
serd estimulado a leitura, a andlise critica e a realizagdo de atividades relacionadas a situagdes-
problema, apresentadas através dos casos complexos. (PPP — Curso 1)

Considerando que os cursos, no dmbito do PMM, sdo ofertados apenas aos médicos, eles ndo
tém necessariamente carater multiprofissional, o que, por principio, pode desestimular a EIP. Por outra
via, a aprendizagem compartilhada e o estimulo a reflexdo e a valorizagdo do ensino pelo trabalho
se apresentam como importantes dispositivos de interagdo e colaboracdo mediante a participagdo de
outras profissdes, mas que dependem da intencionalidade presente nos PPP.

Com relacdo a fundamentagao tedrica, trés cursos desenvolvem os principios da Educacao pelo
Trabalho e da aprendizagem significativa, adotando a problematizacdo como método pedagédgico a
partir da integracao entre as atividades formativas e os cenérios dos servicos de salide, aspectos que
demonstram clara aproximagdo com os conceitos da EIP

Para o desenvolvimento do curso, optou-se por utilizar a pedagogia problematizadora e
a educagdo no trabalho, por entender que, em vérias situacdes do cotidiano do trabalho
em salide, a preocupagdo esta dirigida fundamentalmente aos parametros técnicos e, por
isso, corre-se o risco de atuacdo de modo mecanico, sem pensar na situagdo de forma
contextualizada e no individuo com suas caracteristicas préprias. (PPP — Curso 8)

O PPP do Curso 9, embora ndo explicite a teoria educacional adotada, tem seu modelo pedagdgico
regido pelos paradigmas que regem a pratica educacional interativa e a aprendizagem por meio de
casos complexos, caracteristicas que se aproximam da Psicologia Social e da Teoria da Complexidade.

O curso est4 organizado em uma nova versao que contempla uma maior interlocucao entre
o referencial teérico e os casos complexos, organizados em médulos de aprendizagem,
contemplando aspectos relativos a abordagem familiar, construcao de projetos terapéuticos e
importancia do trabalho em equipe, por entender que tais ferramentas sdo necessarias para a
discussdo dos demais casos complexos até o final do curso. (PPP — Curso 9)

Desenvolvimento de competéncias especificas, comuns e colaborativas

Apesar de as ofertas formativas, em sua maioria, terem como publico-alvo os médicos do PPPR,
foi possivel identificar elementos para o desenvolvimento de competéncias especificas, comuns
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e colaborativas, sendo essas Ultimas claramente demarcadas pela necessidade de melhorar as
capacidades para o trabalho em equipe na Estratégia Satde da Familia (ESF).

Trés projetos se mostram potentes para a formacdo baseada em competéncias, pela valorizagdo de
disciplinas integradas em eixos ou nlicleos. E bem verdade que a integracio de contetidos por si 56
ndo desenvolve competéncias, mas demonstra o entendimento da superacdo da formacdo disciplinar
que fundamenta a perspectiva uniprofissional. Os contelidos transversais, previstos em dois PPP,
relacionam-se a metodologia de pesquisa voltada para a elaboracao do trabalho de conclusao de
curso.

Apesar de a organizagdo curricular mostrar-se potencialmente favoravel a integragdo dos
conhecimentos e praticas — interdisciplinaridade e interprofissionalidade —, as informagdes disponiveis
nos PPP dos nove cursos ndo possibilitam maior entendimento sobre a articulagdo entre as disciplinas
e os modulos. Seis projetos pedagogicos apresentam evidéncias de que o curso objetiva desenvolver
competéncias para a responsabilidade da atuagdo profissional compartilhada, assumindo a troca de
experiéncias entre os diversos atores imbricados no processo formativo como oportunidade para a
reflexdo da pratica.

Desenvolver o curso de acordo com os principios da educagdo no trabalho, estimulando a troca
de experiéncias entre os estudantes, professores, tutores e os profissionais que estao no servico,
possibilitando a reflexdo da pratica e a criacdo de espagos para aproximagéo [...]. (PPP — Curso
7)

Os outros cinco PPP apresentam propostas que se aproximam das bases teéricas e metodolédgicas
da EIR enfatizando que os cursos preveem a formagao voltada para o aprimoramento da capacidade
dos participantes do curso para o trabalho em equipe, por meio da integracao ensino-servigo, com
vistas a tornar o sistema de salide mais eficiente.

Cabe ressaltar que dois PPP foram elaborados para contemplar a participagdo de mais de uma
categoria profissional (médicos, enfermeiros e odontdlogos), dada a oferta do curso também aos
profissionais do Programa de Valorizagdo dos Profissionais da Atencdo Bésica (Provab). Esse aspecto
evidencia poténcia para as praticas formativas multi e interprofissionais, embora nédo se possa afirmar,
com base no exposto nos programas, que essas categorias aprendem juntas. Também houve referéncia
ao desenvolvimento das competéncias especificas de cada profissional participante do curso.

Nos PPP aparecem as expressdes “multiprofissional” e “interdisciplinaridade”, que sao
singularidades do trabalho em salide e aspectos relacionados ao didlogo e ao desenvolvimento de
habilidades que necessitam da integragdo de diversos profissionais de satide. Nesse sentido, pode-se
afirmar que o contexto de debate da reforma sanitéria brasileira permite reconhecer a necessidade de
estabelecer o didlogo com essa modalidade de formagdo, que podera provocar resultados positivos na
pratica profissional dos médicos e na melhoria da qualidade da atencéo a satde.

Avaliacao para fortalecimento do processo ensino-aprendizagem

Os cursos seguem modelos de avaliacdo muito semelhantes, mencionando a adogdo das
perspectivas diagndstica, formativa e somativa, sem apresentar maior detalhamento. Sem nenhuma
duvida, a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem foi o aspecto de maior fragilidade nos projetos
pedagogicos, trazendo poucas informagoes dos preceitos que orientam essa etapa do processo de
formagéo.

Os modelos avaliativos sdo de grande relevancia para a adogdo dos pressupostos da EIP uma
vez que essa reconhece a importancia da avaliagao sistematica e continua do grau de alcance dos
resultados do processo formativo, a partir do aprendizado compartilhado e da aquisicdo de habilidades
colaborativas que contemplam capacidades para atuagdo profissional em conjunto.

Os projetos demonstram tendéncias para o entendimento da avaliacdo como processo, alinhado
a formagdo por competéncias nos diversos cenarios da realidade de ensino da pratica profissional do
participante.
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A avaliagdo do curso seré processual, somativa e continua ao longo do desenvolvimento do
curso. Serd realizada pelo tutor mediante o monitoramento dos processos de construcdo do
conhecimento e da aquisicdo das competéncias esperadas, em consondncia com o referencial
pedagégico do curso. (PPP — Curso 1)

A avaliagdo do curso deve ocorrer de modo processual, durante todo o curso, podendo ser:

diagnostica: quando auxilia na identificacao de pontos fortes e fracos [...]; formativa: quando é
realizada de modo processual, durante todo o periodo da capacitagdo e somativa: quando essa
é a "mensuragao” final do aproveitamento do cursista, com atribuicdo de nota. (PPP — Curso 2)

Os PPP carecem de informacdes sobre a avaliacdo do programa, por consequéncia, dos métodos
pedagbgicos para o alcance dos objetivos de aprendizagem e dos aspectos relacionados a publicizagédo
dos resultados desse tipo de avaliacdo. Nao obstante, tendo em vista a vinculagao dos cursos de
especializacdo ao PMM, por meio de pactuacdo com o Ministério da Saude, relatérios situacionais
de execucdo dos cursos podem incorporar aspectos de avaliagdo da proposta pedagdgica que ndo se
resumam a descricdo quantitativa de dados, de modo a divulgar experiéncias formativas que sirvam de
exemplo para novas proposituras.

Discussao

A EIP constitui-se tema relativamente recente de discussdo no cendrio nacional, embora a
literatura apresente os primeiros movimentos dessa discussao na década de 1960%. Apesar disso,

0 Brasil apresenta um acimulo histérico no campo da reforma sanitaria, que assume o trabalho em
salde como coletivo, marcado por forte carater relacional, orientado pelo agir comunicativo® e
pela valorizagdo da interdisciplinaridade como fundamentos para o fortalecimento do principio da
integralidade da atengdo?*, aspectos que dialogam fortemente com pressupostos da EIP

Com a crise mundial na forca de trabalho em salde, caracterizada especialmente pela dificuldade
de fixagdo de profissionais de salide em locais menos desenvolvidos, notadamente o médico e os
principios da EIP e da pratica colaborativa ganharam forca e foram assumidos como estratégia precipua
para a otimizacao dos resultados assistenciais’ .

A EIP se configura como um potente meio de formagdo em salde para superar as iniquidades
entre as diferentes profissdes que compdem o campo da salide e como uma aposta para superar o
ainda vigente modelo biomédico de atencdo a satde, cujo agente principal é o profissional médico. A
perspectiva é a de que essa abordagem possa superar a logica de separacdo dos campos de praticas,
que conformam as tribos profissionais, e centralizar o usuario na orientagdo dos atos em satde’?.

O aperfeicoamento de médicos no ambito do PMM, que utiliza os servicos da APS como recurso
pedagogico para a formagdo, representa uma oportunidade para adogao das bases metodoldgicas
da EIR subsidiando o desenvolvimento de competéncias voltadas para as praticas colaborativas no
cotidiano do trabalho em satde. Isso ocorre porque os fundamentos dessa abordagem educacional
coadunam-se com os principios orientadores do SUS, apresentando, ainda, relacdo de mdtua influéncia
entre a atencdo e a educacdo na satde?®.

Adotar diversificados métodos pedagoégicos como estratégias de desenvolvimento de competéncias
profissionais é um avanco, pois demonstra a intencionalidade de superar o modelo tradicional de
formacdo em salde, que apresenta limitagdes na formacgdo de um perfil profissional alinhado as
demandas sociais. O uso de metodologias ativas, nomeadamente a ABP e a discussao de casos clinicos
complexos, que tém sido apontadas como estratégias para o desenvolvimento de pensamento critico,
é um movimento importante de reconhecimento do carater complexo e dindmico das necessidades
de salde, justificando cada vez mais a relevancia de praticas interprofissionais para a resolucdo de
problemas por meio do trabalho colaborativo®%.

O uso de metodologias ativas mostra-se cada vez mais consolidado no &mbito dos cursos de
po6s-graduacdo em salde, como verificado em estudos?>°. Essas metodologias sdo fortemente
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indicadas para processos formativos baseados na EIP3', uma vez que estimulam a interagdo ativa
do aprendiz com o conteldo, o seu protagonismo e a sua autonomia no processo de construgdo do
conhecimento®.

Em se tratando de cursos de especializagdo semipresenciais, com maior carga hordria prevista on-
line, o uso de métodos ativos para a abordagem da EIP tem o potencial de melhorar a aprendizagem
dos médicos do PMM, especialmente no que se refere ao entendimento dos papéis de outros
profissionais de salde, e de superar questdes geograficas e logisticas inerentes a prestacdo dessa
abordagem educacional®*3*.

E preciso, no entanto, que as metodologias estejam assentadas em uma base teérica robusta, cujos
constructos pedagogicos estimulem a aprendizagem significativa. Sobre isso, o corpus da pesquisa
néo traz evidéncias de que a elaboragao dos cursos tenha sido orientada por teorias educacionais,
intencionalmente escolhidas, apesar de ser possivel identificar elementos de forte valorizacdo da
pratica reflexiva, ja que defende a Educacdo pelo Trabalho e os preceitos previstos pela Psicologia
Social e pela Teoria da Complexidade, que sao propostas pela literatura como orientadoras para o
desenvolvimento e implementagao da EIP>3¢.

A Educagéo pelo Trabalho assume que a inter-relacdo satde e educagao a partir do trabalho
resulta em aprendizados significativos e em desenvolvimento de novos conhecimentos, estreitando
as distancias existentes entre o processo formativo e o processo de trabalho, e fragiliza, por
consequéncia, a légica da educagdo bancaria®®. Nesse sentido, a formagédo de profissionais de satde
baseada na educagédo pelo trabalho configura-se como teoria educacional capaz de impulsionar a
integragdo ensino-servico e transformar as praticas pedagogicas e laborais em satide¥, fortemente
relacionada com a perspectiva da pratica reflexiva.

A Teoria da Pratica Reflexiva reforca as relagdes entre a construcdo do conhecimento e a
experiéncia entre a teoria e a pratica, em um entendimento de que a reflexdo se da na agdo, enquanto
ela estd sendo executada e, posteriormente, sobre a acdo, em um processo avaliativo da pratica®®.

A Psicologia Social e a Teoria da Complexidade explicam a influéncia do dinamismo e a interacao
dos fatores cognitivos e ambientais sobre a aprendizagem, isto é, exploram a interacdo entre
individuos e seus contextos e experiéncias de vida®. Para elas, o conhecimento é criado socialmente
por meio de interagdes com outros profissionais e o ambiente de trabalho e envolve habilidades e
atitudes colaborativas. Nesse sentido, interprofissionalmente, os alunos devem se envolver ativamente
com os papéis de outros profissionais por meio da aprendizagem colaborativa, de modo a tragar e
alcangar metas compartilhadas®.

Importante mencionar a presenca de elementos de outras teorias que fundamentam a elaboragdo
de estratégias pedagogicas passiveis de contemplar abordagens que favorecam o aprendizado
interprofissional e o desenvolvimento de competéncias colaborativas, tal como a Andragogia®.

A Andragogia é a ciéncia que estuda as melhores praticas para orientar adultos a construir
conhecimentos, a partir da valorizagdo das experiéncias pessoais dos aprendizes, motivando-os a
aprender*'.

E preciso ter em mente que a EIP exprime a adogdo de novos contetidos, o reconhecimento de
novos saberes e o uso de novas abordagens de ensino-aprendizagem. Assim, teorias relacionadas ao
profissionalismo, ao desenvolvimento de competéncias profissionais e a aprendizagem critica-reflexiva
e transformadora parecem centrais para a EIP e orientam intervengdes educacionais especificas que
podem favorecer seus pressupostoss>.

E possivel afirmar que os PPP trazem pouco detalhamento sobre os elementos centrais do
processo formativo, especialmente no que tange aos métodos avaliativos. Embora demonstrem a
intencionalidade de realizar uma avaliacdo processual, ndo detalham as formas utilizadas para a andlise
sobre o alcance dos objetivos de aprendizagem.

Entretanto, o reconhecimento da avaliagdo como processual se mostra relevante na perspectiva da
EIR uma vez que permite explorar as poténcias e fragilidades dos participantes do curso no processo

@ interface comunicacao, satde e educagao 2018; 22(Supl. 2):1613-24



Freire Filho JR, Magnago C, Costa MV, Forster AC

de desenvolvimento de competéncias, de modo que hé possibilidade de se alterar ou ampliar as
estratégias de ensino, a depender das necessidades educacionais de cada individuo ou grupo. De
maneira similar, a avaliacdo institucional deve ser incorporada como incentivo a troca de experiéncias
e flexibilidade pedagdgicas, em prol do aprimoramento dos resultados mediante replanejamento dos
contextos educacionais®.

Em se tratando de uma importante estratégia de provimento atrelada ao treinamento profissional
e tendo em vista a escala inédita na América, os processos analiticos e avaliativos das vertentes
que constituem o PMM sao imprescindiveis para o sucesso do programa e, por conseguinte, para a
melhoria do acesso e da qualidade da APS.

artigos

Consideracoes finais

Estudar os projetos pedagdgicos — no contexto do PMM, com foco nos pressupostos da EIP
— assume relevancia muito singular, na medida em que permite identificar a intencionalidade que
permeia essa estratégia de provimento e de formagdo em salde, desvelando o projeto de satde e de
sociedade que se pretende construir.

Apesar da auséncia de elementos que identifiquem a intencionalidade na defesa dos principios
da interprofissionalidade como base referencial, os PPP em maior ou menor grau, apresentam
possibilidades de fortalecimento dos principios da EIP, especialmente no que se refere ao
reconhecimento do cardter complexo e dindmico das necessidades de satde, que demanda, por sua
vez, maior interagdo entre diferentes praticas profissionais.

A pesquisa traz duas importantes consideracoes, intrinsecamente relacionadas: a necessidade
de pensar sobre propostas pedagogicas mais sistematizadas, como maior clareza dos fundamentos
tedrico-conceituais e metodoldgicos; e o fato de que, apesar disso, os cursos se mostram potentes
para a adogdo dos principios da EIP Nessa conjuntura, ressalta-se que o PPP enquanto instrumento
institucional, que expressa os valores, os objetivos e os métodos pedagogicos, precisa ser consistente e
revelar de maneira elucidativa os elementos condutores do processo formativo.

Ademais, ndo se pode afirmar que o previsto documentalmente é de fato operacionalizado, o que
exige um esforgo de complementar esse estudo com outras pesquisas que possam explorar a dindmica
dos processos formativos a partir das realidades e dos sujeitos envolvidos.

Embora a abordagem da interprofissionalidade possa ser obstada pela auséncia de outras categorias
profissionais no dmbito do curso de especializagdo, métodos pedagdgicos bem empregados podem
ser favoraveis ao desenvolvimento dos elementos teérico-metodoldgicos da EIP, o que exige propostas
mais sistematizadas e maior engajamento dessa politica com o processo de formacao de outros
profissionais de satide. Por fim, é preciso chamar a atencdo para a importancia de desenvolvimento
docente para propostas de formacao transformadoras.

O formato dos projetos estudados se configura em uma limitacdo do estudo, pois ndo traz
elementos suficientes que evidenciem o horizonte desse processo formativo. Os PPR de uma
forma geral, ndo podem representar apenas uma condicionalidade para a existéncia do curso: eles
precisam também explicitar as bases tedrico-conceituais e metodolégicas capazes de contribuir para a
construgdo de um novo projeto de salde e de sociedade.

Esse achado pode ter implicagbes importantes para a prépria politica, por mostrar propostas
que carecem de maior solidez tedrico-conceitual e metodoldgica, fundamental para um modelo de
formagdo que tem em sua génese o compromisso pela transformagédo da légica da formagdo e do
trabalho em satde.

Nesse sentido, o programa carece de andlises mais aprofundadas acerca de seus aspectos
formativos, que podem se mostrar complexos, estruturantes e duradouros.

@ interface comunicacao, satide e educagao 2018; 22(Supl. 2):1613-24 1621



1622

CURSOS DE ESPECIALIZAGAO OFERTADOS NO AMBITO DO MAIS MEDICOS: ...

Contribuicoes dos autores

José Rodrigues Freire Filho participou de todas as etapas de elaboragdo do manuscrito;
Carinne Magnago e Marcelo Viana da Costa participaram da discussdo dos resultados,
redacdo, revisdo e aprovagao da versao final do manuscrito; Aldaisa Cassanho Forster
participou da concepcédo do trabalho, revisao critica do contelido, discussao dos resultados
e aprovagado da versao final do manuscrito.

Referéncias

1. Crisp N, Chen L. Global supply of health professionals. N Engl J Med. 2014;
370(10):950-7.

2. Frenk J, Chen L, Bhutta ZA, Cohen J, Crisp N, Evans T, et al. Health professionals for a
new century: transforming education to strengthen health systems in an interdependent
world. Lancet. 2010; 376(9756):1923-58.

3. Cecilio LCO. As necessidades de saide como conceito estruturante na luta pela
integralidade e equidade na atencdo em salide. In: Pinheiro R, Aralijo R organizadores.
Os sentidos da integralidade na atengdo e no cuidado a satide. Rio de Janeiro: UERJ,
ABRASCO; 2006. p. 117-30.

4. Feuerwerker LCM, Ceciclio LCO. O hospital e a formacdo em satide: desafios atuais.
Cienc Saude Colet. 2007; 12(4):965-71.

5. World Health Organization. Framework for action on interprofessional education and
collaborative practice. Geneva: WHO; 2010.

6. World Health Organization. WHO education guidelines: transforming and scaling up
heath professionals’ education and training. Geneva: WHO; 2013.

7. Reeves S, Perrier L, Goldman J, Freeth D, Zwarenstein M. Interprofessional education:
effects on professional practice and healthcare outcomes (update). Cochrane Database
Syst Rev. 2013; 3:CD002213.

8. Thistlethwaite J, Jackson A, Moran M. Interprofessional collaborative practice: a
deconstruction. J Interprof Care. 2013; 27(1):50-6.

9. Reis AAC, Soter APM, Furtado LAC, Pereira SSS. Reflexdes para a construcdo de uma
regionalizacdo viva. Cienc Saude Colet. 2017; 22(4):1045-54.

10. Ribeiro JM, Moreira MR, Ouverney AM, Silva CMFP. Politicas de salide e lacunas
federativas no Brasil: uma andlise da capacidade regional de provisdo de servicos. Cienc
Saude Colet. 2017; 22(4):1031-44.

11. Presidéncia da RepUblica (BR). Lei n® 12.871, de 22 de Outubro de 2013. Institui o
Programa Mais Médicos, altera as Leis n. 8.745, de 9 de Dezembro de 1993, e n°® 6.932,
de 7 de Julho de 1981, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido. 23 Out 2013.

12. Ministério da Satude (BR). Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Salde.
Programa Mais Médicos - dois anos: mais salde para os brasileiros. Brasilia: Ministério da
Saude; 2015.

13. Ribeiro RC. Programa Mais Médicos — um equivoco conceitual. Cienc Saude Colet.
2015; 20(2):421-4.

14. Silva RPR, Barcelos AC, Hirano BQL, Izzo RS, Calafate JMS, Soares TO. A experiéncia
de alunos do PET-Salide com a salde indigena e o programa mais médicos. Interface
(Botucatu). 2015; 19 Supl 1:1005-14. doi: http://dx.doi.org/10.1590/1807-
57622014.1021.

15. Ministério da Educagdo (BR). Portaria n® 585, de 15 de Junho de 2015. Dispbe sobre
a regulamentacdo da Supervisao Académica no ambito do Projeto Mais Médicos para o
Brasil e da outras providéncias. Didrio Oficial da Unido. 16 Jun 2015.

@ interface comunicacao, satde e educagao 2018; 22(Supl. 2):1613-24



Freire Filho JR, Magnago C, Costa MV, Forster AC

16. Peduzzi M, Norman 1J, Germani ACCG, Silva JAM, Souza GC. Interprofessional
education: training for healthcare professionals for teamwork focusing on users.
Rev Esc Enferm USP. 2013; 47(4):977-83. doi: http://dx.doi.org/10.1590/S0080-
623420130000400029.

17. Ministério da Educagao (BR). Resolucdo CNE/CES n° 3, de 20 de Junho de 2014.
Institui as diretrizes curriculares nacionais dos cursos de graduagdo em medicina e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido. 23 Jun 2014.

18. Freire Filho JR, Costa MV, Forster AC, Reeves S. New national curricula guidelines that
support the use of interprofessional education in the Brazilian context: an analysis of key
documents. J Interprof Care. 2017; 31(6):754-60. doi: http://dx.doi.org/10.1080/13561
820.2017.1346592.

19. Flick U. Uma introducdo a pesquisa qualitativa. Porto Alegre: Bookman; 2004.
20. Theodorson GA. A modern dictionary of sociology. London: Methuen; 1970.
21. Bardin L. Andlise de conteldo. Lisboa: Edi¢des 70; 2011.

22. Reeves S. Developing and delivering practice-based interprofessional education. Berlin:
Verlag Miiller; 2008.

23. Peduzzi M. Equipe multiprofissional de satde: conceito e tipologia. Rev Saude Publica.
2001; 35(1):103-9.

24. Peduzzi M. Trabalho em equipe de satide no horizonte normativo da integralidade, do
cuidado e da democratizacao das relagdes de trabalho. In: Pinheiro R, Barros MEB, Mattos
RA, organizadores. Trabalho em equipe sob o eixo da integralidade: valores, saberes e
praticas. Rio de Janeiro: Abrasco; 2007. p. 161-77.

25. Costa MV, Patricio KP Camara AMCS, Azevedo GD, Batista SHSS. Pr6-Sadde e PET-
Salide como espacos de educacao interprofissional. Interface (Botucatu). 2015; 19 Supl
1:709-20. doi: http://dx.doi.org/10.1590/1807-57622014.0994.

26. Peduzzi M. The SUS is interprofessional. Interface (Botucatu). 2016; 20(56):199-201.
doi: http://dx.doi.org/10.1590/1807-57622015.0383.

27. LEcuyer KM, Pole D, Leander SA. The use of PBL in an interprofessional education
course for health care professional students. Interdiscip J Problem-Based Learn. 2015;
9(1):8-18. doi: https://doi.org/10.7771/1541-5015.1497.

28. Thompson C. Do interprofessional education and problem-based learning work
together? Clin Teach. 2010; 7(3):197-201. doi: 10.1111/j.1743-498X.2010.00381 .x.

29. Marin MJS, Gomes R, Marvulo MML, Primo EM, Barbosa PMK, Druzian S. Pos-
graduacdao multiprofissional em sadde: resultados de experiéncias utilizando metodologias
ativas. Interface (Botucatu). 2010; 14(33):331-44. doi: http://dx.doi.org/10.1590/51414-
32832010000200008.

30. Miranda Neto MV, Leonello VM, Oliveira MAC. Multiprofessional residency in health:
a document analysis of political pedagogical projects. Rev Bras Enferm. 2015; 68(4):586-
93. doi: http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167.2015680403.

31. Barr H, Helme M, D'Avray L. Review of interprofessional Education in the United
Kingdom 1997-2013. J Interprof Care. 2015; 29(1):85.

32. Rocha NB, Silva MC, Silva IRG, Lolli LF, Fujimaki M, Alves RN. Percepcdes de
aprendizagem sobre disciplina interprofissional em Odontologia. Rev ABENO. 2017;
17(3):41-54.

33. McKenna L, Boyle M, Palermo C, Molloy E, Williams B, Brown T. Promoting
interprofessional understandings through online learning: a qualitative examination. Nurs
Health Sci. 2014; 16(3):321-6. doi: http://dx.doi.org/10.1111/nhs.12105.

@ interface comunicacao, satide e educagao 2018; 22(Supl. 2):1613-24

1623

artigos



1624

CURSOS DE ESPECIALIZAGAO OFERTADOS NO AMBITO DO MAIS MEDICOS: ...

34. Reis PJ, Faser K, Davis M. A framework for web-based interprofessional education for
midwifery and medical students. J Midwifery Womens Health. 2015; 60(6):713-7.

35. Sargeant J. Theories to aid understanding and implementation of interprofessional
education. J Contin Educ Health Prof. 2009; 29(3):178-84.

36. Morais FRR, Jales GML, Silva MJC, Fernandes SF. A importancia do PET-Salide para a
formacado académica do enfermeiro. Trab Educ Saude. 2012; 10(3):541-51. doi: http://
dx.doi.org/10.1590/51981-77462012000300011.

37. Silva ALF, Ribeiro MA, Paiva GM, Freitas CASL, Albuquerque IMN. Salde e educacdo
pelo trabalho: reflexdes acerca do PET-Salide como proposta de formagdo para o Sistema
Unico de Satde. Interface (Botucatu). 2015; 19 Supl 1:975-84. doi: http://dx.doi.
org/10.1590/1807-57622014.0987.

38. Schoén DA. Educando o profissional reflexivo: um novo design para o ensino e a
aprendizagem. Porto Alegre: Artes Médicas; 2000.

39. Thistlethwaite J. Interprofessional education: a review of context, learning and the
research agenda. Med Educ. 2012; 46(1):58-70.

40. Freeth D, Hammick M, Reeves S, Koppel I, Barr H. Effective interprofessional
education: development, delivery and evaluation. Oxford: Black-Well; 2005.

41. Draganov PB, Friedldander MR, Sanna MC. Andragogia na saude: estudo bibliométrico.
Esc Anna Nery. 2011; 15(1):149-56. doi: http://dx.doi.org/10.1590/51414-
81452011000100021.

Freire Filho JR, Magnago C, Costa MV, Forster AC. Cursos de especializacién ofrecidos
en el &mbito del Mas Médicos: analisis documental de la perspectiva de la Educacién
Interprofesional. Interface (Botucatu). 2018; 22(Supl. 2):1613-24.

Se trata de un estudio de abordaje cualitativa y caracter exploratorio que buscé analizar
los proyectos politicos pedagdgicos (PPP) de los cursos de especializacion en Salud de la
Familia ofrecidos en el &mbito del programa Mas Médicos (PMM), como posibilidad para
adopcion de los elementos tedricos y metodolégicos de la Educacion Interprofesional
(EIP). Se emprendié un analisis documental de nueve PPP cuyos resultados demostraron
que tales documentos no proporcionan explicitamente la intencionalidad de adopcién de
los marcos tedrico-conceptuales y metodolégicos de la EIR, pero se muestran potentes
para la adopcién de tal abordaje en la medida en que valoran estrategias pedagdgicas
relflexivas, reconocen la necessidad de desarollo de competencias especificas, comunes y
colaborativas y buscan adoptar una perspectiva procesual de la evalucién. De esa forma,
los cursos analizados representan una oportunidad para la aplicacién de los supuestos de
la EIR subsidiando el desarrollo de competencias para las practicas colaborativas.

Palabras clave: Programa Méas Médicos. Educacién Interprofesional Especializacion.
Atenciéon Primaria de la Salud.
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