Fina Sintonia: Notas sobre “Velhos e novos males da
saude no Brasil”

Velbos e novos males da saiide no Brasil - Carlos Augusto
~ | Monteiro (org.).
S4o Paulo: Ed. Hucitec & NUPENS/USP, 1995.
359 paginas.

O acaso me fez ler ha
pouco numa resenha uma
idéia atribuida a Michel
Foucault, e, embora nio te-
nha podido verificar se de
fato pertence ao autor, a de-
senvolvo aqui por engenho-
sa e util aos propdsitos da
presente resenha. Segundo
aquela idéia, no mundo con-
temporaneo o intelectual ver-
se-ia constantemente emara-
nhado na fragmentagdo e
proliferacao de saberes espe-
cializados, havendo, no en-
tanto, oportunidades de en-
contro destes saberes seg-
mentares com determinadas
conjunturas histéricas de-
mandantes de reflexao agu-
da e especifica, momento em
que ocorreria como que uma
metamorfose deste intelectual
-— de mestre de uma regiio
particular do saber a interlo-
cutor do conjunto da socie-
dade.

Este parece ser o caso
do livro organizado por Car-
los Augusto Monteiro, onde
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anilises até entao dispersas
em diversos periddicos, al-
guns deles pouco acessiveis
ao nio especialista, além de
inimeras outras inéditas, ga-
nham a unidade e a sistema-
ticidade de um corpus de
conhecimentos tanto abran-
gente como minucioso. Isso,
somado a um momento cru-
cial de mudanca e debate
acerca das concepgdes de
sociedade e Estado brasilei-
ros, confere 4 obra organiza-
da por Monteiro uma dimen-
520 que transcende os diver-
sos saberes especificos do
campo da saide publica. A
concepg¢io do editor, ao in-
corporar um segmento deno-
minado “Mudan¢as em con-
dicionantes da satde” (Parte
ID a estrutura geral do livro,
refor¢a esse cariter de aber-
tura e abrangéncia do diilo-
go obra x sociedade, que é
retomado em quase todos
os capitulos — na interface
das andlises com dados tri-
butarios da cconomia, da

demo-grafia e mesmo da an-
tropologia social, como na
brilhante (embora pouce de-
senvolvida) anilise de
Winsch Fitho — p. 322 —
acerca das mudancas hist6ri-
cas na estrutura de trabalho
e emprego.

Cabe o paréntese: lan-
¢ando mao dos classificados
de um jornal paulista ao lon-
go do presente século, o
autor retoma uma idéia pio-
neira (até onde é do nosso
conhecimento) de Gilberto
Freyre, de anilise das trans-
formagdes da sociedade (no
caso de Freyre da economia
agraria e de base escravo-
crata) através da leitura de
anutncios classificados, no
presente caso, de oferta de
empregos em Sdo Paulo, no
caso de Freyre, do comércio
de escravos.

O exemplo, pingado de
um dos capitulos, revela a
arquitetura do conjunto da
obra, preocupada em compa-
rar e contrapor os dilemas do
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presente com dados extraidos
de séries histéricas. Todos
nds que lidamos com bases
de dados nacionais, sempre
descontinuas e parciais, ao
nos tornarmos leitores do li-
vro de Monteiro, somos tes-
temunhas do esfor¢o do con-
junto de autores nele reuni-
do em analisar criticamente
essas bases e extrair delas o
maximo possivel de hipote-
ses, por vezes conflitantes e
inconclusas, mas sempre tri-
butdrias de anilises meto-
dologicamente bem funda-
mentadas.

Num momento de extre-
mo “embaralhamento” midi-
atico das opc¢des ideoldgicas
progressistas e conservadoras
¢ bom contar com discussdes
nao maniqueistas sobre te-
mas fundamentais como a
transi¢io demografica, a mu-
danga nos padrdes de morbi-
mortalidade, as alteracdes
dos perfis de nutricio e mor-
talidade infantis ou a emer-
géncia e/ou reemergéncia de
doencas infecciosas como a
AIDS ou a dengue.

O pais que emerge da
leitura do livro inegavelmen-
te progrediu nas ultimas dé-
cadas, mas freqiientemente as
custas do aprofundamento de
desigualdades regionais e,
ainda que com a melhora de
diversos indicadores, o mais
das vezes muito aquém de
patamares minimos de equi-
dade social e econdmica.
Uma das contribui¢des mais
relevantes de todo o livro é
desfazer mitos tecidos ao lon-
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go de décadas, como os que
derivam de leituras lineares
das alteracdes dos padroes
de mortalidade infantil. Nes-
se sentido, se afigura muito
oportuna a discussao franca
de diversas hipdteses expli-
cativas alternativas da altera-
cao destes. Cite-se a titulo de
exemplo o debate a pdgina
168 do livro que inclui mes-
mo uma vertente analitica
(proposta por Murray &
Chen, em 1993) que relativiza
as perspectivas das anilises
de corte classico desenvolvi-
das nos pardgrafos anterio-
res. Retoma-se assim o sau-
davel debate cientifico em
torno da falsificabilidade das
proposicdes cientificas caro a
Karl Popper enquanto meto-
délogo (obscurecido recente-
mente em prol do Popper
arauto da sociedade aberta,
tomada enquanto sindénimo
das propostas neo-liberais).

A nosso ver, a saude
publica, tanto em nosso meio
como no mundo como um
todo, atravessa uma série
crise em suas perspectivas de
atuac¢io e na sua articulac¢io,
seja com as politicas publi-
s lato senst, seja com a
medicina clinica e a metodo-
logia do ensaio clinico. No
primeiro caso, o livro de
Monteiro demonstra clara-
mente que diversas medidas
de satde publica como a am-
pliagao da cobertura va-cinal,
a melhoria das condi¢cbes de
saneamento bdsico e a suple-
mentacio alimentar de esco-
lares tém inequivocos refle-

x0s positivos sobre o perfil
de morbi-mortalidade e sobre
as condicdes de bem- estar
da populagio. Nesse sentido,
o livro possui o duplo méri-
to de nao ceder a tentagdo
das relacdes ime-diatistas e
simplistas entre acdes e alte-
racdes constatadas nos dife-
rentes indicadores e de se
contrapor lucidamente a des-
constru¢io neo-liberal da
prépria idéia de necessida-
de de politicas publicas e
de uma acio nor-mativa e
propositiva do Estado.
Embora a questao das
relagdes entre pritica e me-
todologia da pesquisa clini-
ca e salide publica nio seja
tematizada diretamente pelo
livro (nem é esse seu prop6-
sito), em diversas passagens
afloram limites impostos pela
desestruturacio da rede assis-
tencial sobre indicadores de
satide publica como é o caso
da mortalidade perinatal.
Texto apresentado por
Mervyn e Ezra Susser no
Congresso de Epidemiologia
realizado em Salvador em
1995 resgata a dimensio pu-
blica da epidemiologia, hoje
freqiientemente amesquinha-
da pela fungao restrita de
instrumental do ensaio clini-
co. A articula¢io presente em
diversos momentos do livro
de Monteiro contribui, ainda
que indiretamente, para tal
propésito, ao enfatizar a re-
levincia do monitoramento
sistemdtico dos dados de
saide em diversos niveis de
agregacdo, de uma anilise
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critica e independente e da
ousadia na elaboragio de
hipdteses explicativas. So-
mente assim poderemos aus-
cultar as tendéncias nao s6
da saide como da nossa
sociedade no seu conjunto e
retomar a dignidade do nos-
so exercicio profissional en-
quanto pesquisadores da
irea de satude publica.

Embora nao concorde
com algumas passagens do
livro tais como:

“esses estratos cor-
respondiam...a nao mais —
sic — do que 11% do total

da populac¢ao adulta de todo
o pais.” (ou seja o ‘nao mais’
de pessoas com deficiéncia
energética diz respeito a al-
guns milhdes de pessoas !)

louvo antes de tudo a
coragem do empreendimen-
to e a sua abrangéncia e im-
portincia para o atual mo-
mento vivido pelo Brasil, tao
repleto de desinformagdes e
tao carente de propostas efe-
tivas e pragmadticas. O amplo
leque de questdes formula-
das pelo livro de Monteiro
tem presenga obrigatéria nos
anos por vir, pois como diz

Virginia Woolf numa passa-
gem luminosa de Orlando:

“Estou crescendo’ (...).
‘Estou perdendo algumas ilu-
soes’ (...), ‘talvez para adqui-
rir outras’, e desceu (...) por
onde jaziam os ossos dos
seus antepassados.”

P.S. Quando ji haviamos ter-
minado de escrever a presente re-
senha, soubemos da premiac¢io do
livro em tela com o Prémio Jabuti.
Congratulamo-nos com a escolha, que
referenda nossas conclusdées e, oxa-
14, contribuird para uma difusao ain-

da maior da obra.
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