S6 EDITORIAL

Produccién cientifica en la evaluacién de tecnologias en salud
en Brasil

La evaluacién de tecnologias en salud (ETS) esté dirigida a la compresion de las implica-
ciones clinicas, econémicas, ambientales, sociales, politicas y legales de las nuevas tec-
nologias o de los cambios en las ya establecidas. Este campo multidisciplinar de estudios
puede proporcionar a los diversos tomadores de decisién andlisis jerarquizados de las op-
ciones disponibles para la implementacién de politicas de salud.

Este Suplemento de Cadernos de Satide Piiblica surge como una estrategia mds de di-
vulgacion de las experiencias brasilefias de ETS y refleja el crecimiento de la produccién
cientifica en el drea. Se realiz6 una convocatoria abierta, que recibié 104 trabajos para su
posible publicacién. Dando prioridad a la calidad de los trabajos originales, 48 se remi-
tieron a una revisién por pares y de ellos 15 fueron seleccionados. Se realizaron esfuerzos
para promover la diversidad de temas, de tipos de estudios y de participaciones institucio-
nales y regionales.

La progresiva institucionalizacién de la ETS se ha ido produciendo dentro de los tres
niveles de gestion del sistema de salud, en la parte académica y en los servicios. El Articulo
Especial analiza la participacién del Departamento de Ciencia y Tecnologia/Ministerio de
Salud en la Comisién de Incorporacién de Tecnologias en Salud, mostrando que estd en
curso un proceso de aprendizaje metodolégico y politico en el uso de la ETS en el pais.

Los trabajos contemplan desde revisiones sistemdticas y metaandlisis —-como aquellos
relativos a la eficacia y seguridad de los biomedicamentos en el tratamiento de la psoriasis
y de la idursulfasa en la mucopolisacaridosis tipo II-, evaluaciones econémicas parciales
y completas de intervenciones, asi como trabajos que analizan el coste-efectividad de los
inmunosupresores utilizados en el tratamiento de mantenimiento del trasplante renal, y
gastos relacionados para el tratamiento de la artritis reumatoide. Un trabajo relevante exa-
mina el valor de los diferentes estados de salud dentro de las dimensiones medidas por el
instrumento EQ-5D en Brasil.

También estdn diversificados los tipos de intervenciones abordadas, que incluyen tec-
nologias preventivas, como el metaanadlisis sobre la eficacia de las vacunas comercialmen-
te disponibles para el VPH y el estudio de costo-efectividad de métodos preventivos en la
salud bucal; diagnésticas —como la evaluacién econémica de la reutilizacion de catéteres
de cinecoronariografia; y terapéuticas, como el andlisis de costo-efectividad de la inclusion
de los pacientes respondedores virolégicos lentos en el tratamiento de la coinfeccién por
hepatitis C y VIH, ademds de la evaluacién de las necesidades de antidotos en los servicios
de salud del pais. También se presentan trabajos enfocados en la efectividad de la atencion
domiciliaria en una cooperativa médica y el costo-efectividad de un programa de rastreo
organizado para el cdncer de mama.

Otras investigaciones versan sobre los procesos gerenciales en la ETS, sea en el &mbito
de las demandas judiciales por medicamentos, sea en la evaluacion e incorporacion de
tecnologias en hospitales.

Se destaca la elevada procedencia de trabajos de universidades e institutos de inves-
tigacion; mas de la mitad conllevando colaboraciones interinstitucionales. Tres regiones
brasilenas estdn representadas en el Suplemento, pero existe la necesidad de un mayor
fomento de la ETS en las regiones Norte y Nordeste.

Este Suplemento reitera la importancia, necesidad, utilidad y pertinencia de la realiza-
cién de investigaciones en ETS en el pais, diseminando sus resultados y compartiendo ex-
periencias relevantes. Se espera que contribuya a la consolidacién de este campo en Brasil.
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