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Resumo: Asteorias e concepgoes dominantes sobre desenvolvimento humano e infancia, produzidas
a partir de uma Stica moderna-colonial, tém contribuido tanto para invisibilizar as diversas infincias,
quanto para dar sustenta¢io & incessante medicalizagio no campo do cuidado infantil. Neste ensaio,
propde-se discutir as relagoes estruturais e invisiveis entre a colonialidade e patologizacio, problematizando
alguns dos efeitos desse processo na prdtica cotidiana do cuidado a infancia. No plano teérico-reflexivo,
nutrido através do didlogo com autoras/es contemporaneas/os alinhadas/os com a inflexio decolonial, o
texto endossa a critica a teoria hegemonica de desenvolvimento infantil, fundada nas no¢oes de evolucio-
progresso-hierarquia e, claramente, na universalizacio de seus fundamentos. O texto avang¢a apontando
evidéncias de que a reproducio de tais fundamentos tem sido determinante para o processo em curso
de patologiza¢io da infincia. No plano empirico, a andlise de uma situa¢io concreta envolvendo a
colaboragao entre creches e um dispositivo de satide mental dirigido 2 infincia revelou que a adogao
de uma abordagem sensivel e contextualizada frente aos “incomodos” produzidos pela crianga pode
contribuir para romper o ciclo de exclusao, invisibilidade e negatividade, vivenciado por muitas criancas e
suas familias. A experiéncia relatada demonstrou, ainda, que é possivel produzir prdticas descolonizadoras

nos servicos de aten¢io as infincias.
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Eu sei que ele melhorou muito,

tudo isso que ele jd faz! [...] mas néo,

ainda néo saimos pra passear,

ndo vamos na igreja, eu nao rezo mais na igreja.

A praia é perto, mas também nio vamos.

Introdugio

Assegurar a existéncia de diversas infincias e reconhecer seu contexto histérico
nao ¢ suficiente para enfrentar os desafios da aten¢do a satide infantil e do manejo
das tecnologias de cuidados com criangas. E preciso tornar visivel o fio que sustenta,
na atengdo as infincias, as relagdes entre colonialidade e patologizagio e como estas
se reproduzem nos processos e priticas de cuidado infantil, sendo determinantes
para a produgio de exclusio, invisibilidade e negatividade neste campo.

Cabe reconhecer que tanto na esfera das politicas puablicas, quanto no cotidiano
das prdticas de saide — coletiva ou clinica— e de educacio, os lagos entre colonialidade
e patologizacio tém contribuido ativamente para invisibilizar ou negligenciar a
dimensio contextual (em seus aspectos histéricos, socioculturais e politicos) e para
promover a exclusio e a negatividade frente as diferencas ou singularidades que as
criangas ou as vdrias infincias nao cessam de expressar.

Vale observar que, se no plano politico-social a invisibilidade em torno de
privilégios ou desvantagens associadas as diferengas de género, raga, classe social, vem
contribuindo para mascarar a relagao injustica social e infncia, no plano terapéutico
ou pedagdgico, a assanha universalizante patologiza a diversidade infantil, assim
como também mascara a infincia nas suas interseccoes. Sio décadas reiterando
a afirmagao positivada de uma hegemonia geopolitica e cultural, que sustenta e
justifica inclusive os posicionamentos académicos (epistemoldgicos, ontolégicos,
teéricos e metodoldgicos) arraigados sobre como se desenvolvem as criancas
(universalismo) e o modo de ser da infincia (essencialismo). E preciso considerar
a convivéncia entre as diversas epistemologias contextualizadas para realizar uma
critica de uma “determinada epistemologia” que tem emergido no quadro da ciéncia
moderna como referéncia para a critica de todos os saberes (Castro, 2021b).

Aprendemos com Quijano (2010) que a colonialidade se revelou mais profunda
e duradoura que o colonialismo, permeando todos e cada um dos espagos de

existéncia social, tornando-se a mais efetiva forma de dominacao social (material e
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intersubjetiva). Dentre os trés niveis de poder através do qual opera a colonialidade
— do poder, do saber e do ser —, interessa aqui considerar especialmente estes dois
ultimos, entendendo que sdo eixos centrais para a constitui¢do da crianca, assim
como para a construgao das representagoes em torno dela no campo dos cuidados
profissionais. Enquanto a colonialidade do saber abrange dimensées epistémicas,
filoséficas, cientificas, assim como a relagio lingua-conhecimento e “permite
deslegitimar uns saberes e legitimar a suposta supremacia e superioridade de outros”,
a colonialidade do ser opera na subjetividade [...] nos papéis atribuidos” (Martins;
Benzaquen, 2017, p. 19); configurando-se como “a experiéncia vivida da colonizagio”
(Maldonado-Torres, 2007, p. 127).

Referindo-se especificamente a psicologia do desenvolvimento, Burman (2017)
salienta que, a despeito do impacto significativo que esta exerce sobre a vida cotidiana,
sobre a cultura e os modos de pensar sobre 0 que somos ou o que esperamos de nds
mesmos, dos outros, de pais, filhos e familias, seus efeitos na producio de politicas
oficiais ou de procedimentos de cardter técnico, paradoxalmente, sao muitas vezes
imperceptiveis ou naturalizados. Este aspecto tem sido claramente evidenciado no
processo incessante de patologizagao e consequente medicalizagio da infincia, haja
visto a institucionalizagao progressiva de protocolos visando a busca precoce de
comportamentos “anormais” ou “de risco” (Trad; Mascarenhas, 2019).

Através do didlogo com a obra de Fanon ou adotando “uma perspectiva fanoniana”,
Burman (2019, p. 15) avanga na critica decolonial as teorias e priticas no campo da
infincia, salientando que a retdrica ou as nogoes sobre crianga, seja em termos mais
abstratos de ‘infincia), seja ao tratar de criancas especificas, expressa-se enquanto
ideologia que conecta arenas educacionais, politica social e psicologia individual.

A propésito da decolonialidade, pode-se dizer, em termos sucintos, que consiste em
um movimento que busca transcender, pela critica e subversao, as praticas habituais e
hegemonizadas de exercicio do poder, saber e fazer, associados ao complexo e secular
projeto de modernidade/colonialidade eurocéntrica (Restrepo; Rojas, 2010). Tal
movimento ganha impulso em um momento no qual o “estreitamento do mundo
e repovoamento da terra em decorréncia da densidade demografica agora opera em
favor dos mundos do Sul” (Mbembe, 2021, p. 26).

O giro decolonial' no campo do estudo e do cuidado as Infincias comeca por
reconhecer o impacto da “diferenca colonial”, como salienta Moore-Gilbert (2008),

processo abrangente de produgio de diferenca e de alterizagao, em que as culturas, as
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pessoas e os modos de viver nao europeus — e que so tidos como “outros” — descrevem
um “itinerdrio de silenciamento” e desmerecimento, em paralelo a autoproclamada
superioridade econdmica, politica e cientifica do Norte Global (Castro, 2021b).

O ensaio parte, portanto, da compreensao de que os padrdes universalizantes de
comportamento humano e normalidade, forjados a partir de uma ética moderna-
ocidental, tém estruturado e agenciado ao longo do processo de colonialidade do ser
e do saber a atengao a infincia, em seus diferentes espectros; do mesmo modo que
a prdtica socialmente descontextualizada, por sua vez, tem contribuido para uma
atuagio pouco comprometida com um cuidado inclusivo e culturalmente sensivel.
Pretende-se, entdo, chamar aten¢do para alguns dos efeitos da colonialidade no
campo do cuidado 2 infincia, problematizando, por um lado, sua influéncia na
produgido das teorias dominantes sobre desenvolvimento humano e, por outro, o
modo como tais teorias informam e orientam a prética dos profissionais que atuam
com o cuidado de criangas.

A partir desses argumentos iniciais, tem-se duas primeiras reflexoes tedricas, que
visam, respectivamente: imprimir uma mirada critica sobre a concep¢ao hegeménica
de desenvolvimento humano e desenvolvimento infantil, assentado no modelo
moderno-ocidental de progresso, assinalando suas implica¢oes na conformacio do
cuidado infantil e, em seguida, avancar na andlise de tais implicages, focalizando,
em termos mais especificos, as imbricagdes entre decolonialidade e patologizacio da
infincia no cotidiano do cuidado de criangcas.

Na segunda parte do texto, a atengdo se volta para a andlise de uma situagao
concreta envolvendo um dispositivo da rede de satde mental dirigida a infincia,
vivenciada por uma das autoras. Procura-se assim realcar a necessdria articulacio
entre avangos teéricos e epistemoldgicos como impulsionadores de mudancas
significativas na praxis e praticas no campo do cuidado a infincia.

Espera-se, ademais, contribuir para sensibilizar pesquisadores e profissionais
que atuam no campo do desenvolvimento infantil e/ou cuidado a crianga quanto
a sua responsabilizacio e implicagao no enfrentamento dos processos de exclusio,
invisibilidade e negatividade, que tém contribuido para o apagamento dos diversos
modos de ser das infAncias.

E precisamente através de uma mirada decolonial que se propoe, neste texto, tecer
uma critica 4 ideia vigente de desenvolvimento infantil, assim como a uma prética

de cuidado que se orienta por uma légica simplificadora e excludente alicercada
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numa no¢io de normalidade, j4 que “é a normalizagao do desenvolvimento que
torna a anormalidade possivel, e vice-versa” (Burman, 2017, p. 19), promovendo a

“naturaliza¢io do desenvolvimento”.

A critica a concepgao hegemonica de desenvolvimento humano

A compreensio sobre o sentido de desenvolvimento na modernidade revela-se
condi¢do prévia para entender as bases da construgao da categoria desenvolvimento
infantil no Ocidente. As concep¢des de infincia vistas através das lentes do
desenvolvimento construiram uma ideologia que dividiu os mundos em termos de
um antes e um depois ao longo de uma escala linear, mesmo na compreensao da
diversidade cultural (Nandy, 2011), além da sustentagdo para a nogdo de infincia
universal e ao processo de colonialidade. Castro destaca a ideia de que os sujeitos
humanos precisam se desenvolver para adquirir sua total humanidade, que se
converteu em uma base epistemoldgica e moral influenciando um amplo conjunto
de prdticas sociais e educacionais das sociedades atuais (Castro, 2021a).

A autora complementa, sobre a nogao de crianga e o lugar reservado para ela
na sociedade, que para além da trajetéria desejivel do desenvolvimento como um
percurso natural da espécie, era necessdrio considerar “o percurso em que os seres
humanos tinham que ultrapassar suas préprias formas menores e menos complexas
de existéncia, localizadas na infincia” (Castro, 2021a, p. 46).

A adogio de parAmetros evolucionistas e da subsequente hierarquia entre niveis
diferenciados de progresso encontra-se nas origens da producio cientifica sobre
a infincia, assim como da criagio da categoria “povos primitivos”. Como vai
demonstrar a pesquisa de Burman (2017), o que motivou os estudos sobre a crianga
na metade do século XIX, assim como dos ‘povos primitivos’, foi a busca das origens
e especificidades da mente humana. Mas a finalidade principal de tais estudos era
lancar luz sobre os estdgios necessdrios do desenvolvimento subsequente, além de
afirmar o cardter universal de seus achados, partindo de uma hierarquia racial
(selvagem/nio desenvolvido), a qual justificaria o dominio colonial (Burman, 2017).

Seguindo as pistas da histéria social da Psicologia do desenvolvimento, Burman
(2017) evidencia também uma ativa contribuicio desta disciplina aos movimentos
sociais relacionados & comparagao, regulacao e controle de grupos e sociedade e,

consequentemente, de construgio e sustentacao das estruturas de poder assentadas,
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por suposto, em padroes universalizantes, que abrem espago para as delimita¢oes
diagndsticas e avaliativas da satide mental para atender as demandas sociais existentes,
envolvendo uma estreita ligagao entre degenerescéncia e empobrecimento.

O aparecimento da clinica e da creche como reprodutores dessas unidades
universalizantes de pesquisas se tornaram elementos essenciais, sendo, por exemplo,
juizes do “desenvolvimento normal’ em sua oposi¢io ao “anormal”. O desenvolvimento
foi naturalizado por duas vias principais: pela criagio da no¢ao de “vida mental” e pela
medicalizagao da vida mental, através da subordina¢io do mental ao fisico (Burman,
2017). Desse modo, encontramos em Burman um forte argumento para nossa defesa:
o desvelamento necessdrio as prdticas de cuidados dos profissionais que trabalham
com as diversas infincias sobre a reproducio estrutural da exclusio, invisibilidade e
negatividade, ai estd seu papel preponderante de imprescindivel resisténcia.

O desenvolvimento e seu correlato crescimento no sentido de progresso, também
formaram a teleologia catalisadora das emergentes sociedades modernas — europeias
e norte americanas — que tém exportado o desenvolvimentismo para outras
sociedades como a tinica visdo plausivel para acompanhar as concepgoes de infancias
ou de seu futuro. Tudo isso baseado na retérica de uma posigao supostamente mais
avancada da primeira (europeia e norte americana) em relagao a todas as outras, de
modo que a normalizagao dessa perspectiva tenha se implementado como bastante
natural, naturalizada.

Desde uma perspectiva do pensamento critico decolonial, cabe explicitar os limites
de um conhecimento produzido sobre uma infincia e uma crianga supostamente
universal. Converge-se inteiramente com Castro (202la, p. 45), quando esta
argumenta que o conhecimento produzido nos paises do Norte sobre a infincia, os
quais incluem as formas como as infincias sio constituidas, valorizadas e produzidas
subjetivamente, “se mantém politica e culturalmente inconsequente em rela¢io a
como as diferentes culturas no Sul” entendem questées fundamentais associadas com
a exemplo da passagem do tempo e as transformagdes que ocorrem ao longo dele.

A despeito das limitacoes apontadas, o conhecimento produzido no Norte e
que se pretende universal, tem influenciado teorias e praticas mundo afora. Sua
disseminagao tem fortalecido na pritica de profissionais que lidam com o cuidado
infantil, o principio de hierarquizagao de saberes que se traduz em: hd saberes mais
importantes que outros e esses “outros saberes”, considerados inferiores, ficam fora

raciocinio sobre aquela crianga.
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Desenvolvimento e progresso também compoem uma dupla necessariamente
moderna edificando, mas, sobretudo, naturalizando e invisibilizando as relagoes
entre colonialidade e patologizagao. Por mais de um século, o mundo, a vida humana
e, consequentemente, as infincias somaram esforcos para atingir os objetivos do
desenvolvimento nessa hegemonica padronizagao, copiaram caminhos para se tornarem
desenvolvidas, exigiram das criangas que ultrapassassem as suas préprias infincias
e seus contextos, como uma condi¢io para se tornarem sujeitos adultos racionais e
autdnomos. Um deslizamento metonimico — desenvolvimento, progresso, eficdcia e
normalidade — constréi-se desenhando uma radical “naturalidade” de relagoes.

O conceito de desenvolvimento humano foi ainda legitimado como a compreensio
univoca da trajetdria biogrifica, segundo o qual a incompletude de ser crianca e
a superioridade de ser adulto foram estabelecidas e generalizadas como universais
desde os trabalhos seminais de psicélogos como Gesell, em 1928, e Buhler, em 1935
(Castro, 2021a). A posicao adulta, ao se tornar um ideal a ser atingido pela crianca
em sua posi¢ao, tem impactado também num forte estreitamento da delimitagio de
normalidade. Dentro da ideia de colonialidade, tem-se o rumo ao adulto ideal e suas
performances de eficdcia e a adultizagio em cumprir exigéncias do progresso.

Na esteira do movimento em defesa de uma prdtica socialmente contextualizada
e que coloque a escuta a crianga, em sua singularidade, como uma prioridade,
temos um desafio epistemoldgico importante. Nao se trata apenas de transpor a
teoria do Norte Global. Cumpre legitimar saberes e produzir a partir das outras
experiéncias de infincia e de familias descentrando valores antes tomados como
negativos ou desvalorizados (negatividade), colocados & margem (excluidos) ou
sequer considerados (invisibilizados). Trata-se certamente de repensar as formas
de subjetivagao, sem cair nas armadilhas das hierarquias dos modos de ser ou de
determinantes socioculturais.

Finalizando essa primeira parte, segue-se a necessidade de um percurso sobre
a patologizagdo das infincias, necessdrio ao desvelamento de um lago entre ela e a

colonialidade, problematizada na temdtica dainfincia pela nogao de desenvolvimento.

A patologizagio na valorizagao da hierarquia normal-anormal

As nocoes de agéncia, autonomia, competéncia e direitos das criancas —
condensadas no conceito de crianga global — tém sido postuladas como parte

integrante das narrativas eurocéntricas contemporaneas sobre a infincia. Portanto,

Physis: Revista de Saiide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 34, e34069, 2024



| Pdgina 8 de 20

tanto as nogdes de crianga em desenvolvimento como a de crianga global tém sido
postas em destaque como concepgdes que universalizam a maneira de se representar
as criancas em todas as nagoes e culturas (Castro, 2021a, p. 44).

E fato que as linhas demarcatérias entre normal e anormal, ao obedecerem a
légica da colonialidade, tem impactos deveras contundentes no que tange as
infancias. E sobre a necessidade de controle rumo 4 normalidade que no século XXI
a medicalizacdo cresce e toma elementos como biomedicina, psiquiatria bioldgica,
cuidado médico, além da governabilidade e biossociabilidade.

Bianchi (2018) nomeia como biomedicalizagio o estudo de fendmenos da vida
que se convertem como médicos, mas sio de dominios da histéria, sociologia,
antropologia, saide publica, economia, bioética. Essa concepgiao ampliada da
medicalizagao e da patologizagio, a partir dos anos 70 vai desaguar no que pode ser
identificado como “politicas da vida”. Patologizagio da vida que comeca a determinar
e controlar a saide, mas também as nogdes de risco e vigilancia.

A subordinagao do tempo da infincia a uma hierarquia de valores relacionada
ao normal e ao patoldgico, vai se tornar na modernidade alvo de estratégicas
orientadas para estimular capacidade e atributos, tais como inteligéncia, estabilidade
emocional e sociabilidade. A racionalidade instrumental desprezou e desqualificou
os dons sensiveis, afetivos, intuitivos e imaginativos da subjetividade humana, e
tornou-se possivel na medida em que distanciou os humanos do mundo animal e
natural e reduziu as capacidades humanas agentivas ao autointeresse e 2 autonomia
(Castro, 2021a, p. 56).

H4 pelo menos duas consequéncias préticas nesse movimento. A primeira diz
respeito 4 cultura da chamada “estimulacio”, que serd obediente aos ideais de
performances em comportamentos padronizados esperados, e para isso vio sendo
prescritas e orientadas recomendagoes relacionadas, por exemplo, a habilidade pré-
definidas como aptidao e eficdcia.

A segunda diretamente ligada a criacdo de certa indissociabilidade entre a técnica
e amoral, ou seja, com o pretexto de “fazer o bem da crianga”, “indicar o melhor” ou
mesmo “mensurar o mais normal”, o controle a partir de recomendagées vai tragando
as delimita¢oes rumo ao desenvolvimento universalizante. Dentro dessa perspectiva
pouco critica, a necessidade de controle do normal e a subordina¢io hierdrquica
colonializada tem se transformado numa tarefa cotidiana para profissionais da

atencao as infancias.
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Um outro exemplo disso é o que atualmente tem sido chamado de “risco para
o desenvolvimento”, associado a crianga que apresenta comportamentos fora do
padrao. Esse deslizamento cooptado na esteira de movimentos de vigilincia do
desenvolvimento, tem impactado também num forte estreitamento na delimitagao
da normalidade. Os usos dos “mais” e dos “menos” como medidas empiricas no
dia a dia das criangas, tragam o caminho do controle nas margens entre o esperado
(normal) e o que promove um olhar de alerta (anormal).

Sao agdes diretas que se tornam materializadas nos corpos das criangas, como,
por exemplo, a quantidade de horas aula e tarefas escolares, praticas padronizadas e
obrigatérias de esportes, formas de se comportar em sala de aula, que sao usadas para
inocular condutas ou supervisionar, avaliar e retificar patologias (Bianchi, 2016).

E preciso chamar 2 atengio, do ponto de vista dos adultos que trabalham na
atengao as infincias, que esse ltimo mecanismo de amplia¢io ou deslocamento da
nogao de desenvolvimento para a ideia de comportamento, nao apenas ampliou uma
normativa hierdrquica patologizante, como redobrou a invisibilidade das relagoes
estruturais entre colonialidade e patologizagao.

E se teorizar nao pode estar separado de condigées corp(’)reas, afetivas, territoriais,
e outras condigoes de producao do saber (Trad; Mascarenhas, 2019), toda praxis
ligada as diversas infincias necessita ser contextualizada, considerando nio apenas
os determinantes histéricos e sociais que permeiam a produgao de teorias e préticas
nesse campo, mas o jogo de valores que af estdo implicados. Pode-se simplificar a
ideia da crian¢a que estd dentro do raio de leitura do “normal” e tipificar a crianga
que fica excluida desse didmetro, no 4mbito do “anormal”. Algo muito fundamental
ocorre nesse mecanismo: nao apenas entao exclui as que fogem do pardmetro global,
mas empobrece as que cumprem com os parimetros universalizantes.

Esse conjunto exigird uma jungdo entre governabilidade que molda
comportamentos e controla corpos, ¢ a0 mesmo tempo articula as técnicas de
comunicagio, as tecnologias do EU e a biomedicalizagao. Os firmacos, por exemplo,
a0 serem associados a um “estilo de vida” ou na busca por um estilo ideal de vida, sao
prova concreta disso, conjugando a esperanga no futuro e prevengao do sofrimento
numa espécie de domesticalizagao da prescrigao (Bianchi, 2018).

O debate em torno dos diagnésticos nao fica para trds e se torna inflada
uma cultura de diagnésticos, de categorias psiquidtricas, que passam a ser usada

pelos sujeitos para interpretar, regular e mediar diferentes atividades e formas de
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autoconhecimento (Bianchi, 2016). Portanto, a banaliza¢do também pode carregar
seus efeitos cruéis numa volta a mais de uma espiral patologizante.

Passar de um campo antes restrito “a doenga” para ser englobada numa politica
da vida cotidiana dos individuos, ao ser criadas categorias de autocuidado e
autocontrole, ou mesmo, passar ao campo de agdes chamadas de “preventivas”,
contribui para estabelecer novas modalidades de normalizagao e de subjetividades
normalizadoras, que terminam por se tornarem ctimplices de uma ampliagio das
hierarquias relacionada a uma colonialidade patologizante. A governabilidade
encontrou nesse deslizamento entre satde, risco e vigilincia, nao apenas uma forma
de moldar comportamentos, mas de sustentar uma estrutura promotora das prdticas
de cuidado que reinscrevem fendmenos de exclusio, invisibilidade e negatividade.

No caso das criangas, por exemplo, a cultura do diagnéstico ird incluir
desenvolvimento social, histérico escolar, vida afetiva familiar, comportamento
perigoso. E desse modo que Trad, a partir da perspectiva da sadde coletiva,
acrescenta que no nosso contexto brasileiro vale ressaltar “o histérico-social para
situar a crianga brasileira em seus distintos territérios” (Trad, 2021, p. 37), assim
como cabe reconhecer que o cuidado descontextualizado contribui para invisibilizar
a complexidade de determinantes sociais do sofrimento psiquico infantil. “Surgem
novos critérios, novos formas de avaliagoes, novas formas de punigao, a vigilincia se
sofistica” (Moysés; Collares, 2021, p. 17), os famosos laudos também nio fogem a
regra e quanto mais padronizados, mais excludentes se tornam.

Nessa mesma esteira, os eixos de desenvolvimento passam a migrar também para
a avaliagio de comportamentos, num controle normativo mais rigoroso quanto a
condutas dos “iguais”, provocando dois efeitos: a naturalizacio da patologizagao
nas infincias no sentido mais explicito e a desabilitagdo das criangas no sentido
implicito. No primeiro caso, mais criancas cooptadas numa patologizac¢io da vida
cotidiana pela amplitude, por exemplo, dos classificiveis espectros (relativo ao
desenvolvimento). No segundo caso, mais criangas indbeis em suas competéncias pela
idealizacio das performances e eficdcias cotidianas (relativo aos comportamentos).

Esse caminho nao se faz sem as dissonincias que se impuseram rumo a uma
mudanga epistemolégica implicada e que promova a problematizagio de alicerces
que sustentam concepgoes morais disfarcadas de técnicas. Disfarces técnicos

adotados para silenciar diferencas culturais e apagar os desvios dai advindos que
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podem ser mais bem definidos através das no¢oes de medicalizagao das infancias e
de sua correlata direta, a patologizacio da vida.

O trabalho de revisao de Cardoso, Lima e Cunha (2021) aponta limitagdes ou
lacunas em estudos de prevaléncia de transtornos mentais na infincia/adolescéncia,
no que se refere & compreensio dos processos de exclusio e desigualdades sociais,
vivenciados pelas criangas e adolescentes em sofrimento psiquico e seus familiares.
Evidenciou-se que estudos na mesma temdtica que levaram em conta a dimensao
contextual, evidenciam que as manifestagdes de sofrimento e outras dificuldades de
criancas e adolescentes estd permeado por um processo que envolve a normatizagio
de comportamentos, o qual tem contribuido para a medicaliza¢io da infincia e
da adolescéncia. Tais estudos ressaltaram o papel da medicina como agente de
normalizagdo dos desvios e problemas de comportamento na infincia. Com base
na revisao realizada, os autores destacaram, dentre os fatores preponderantes para
o incremento a vulnerabilizacdo da populagio infantil e adolescente, os seguintes:
elementos ligados & medicalizagao, o papel da discriminagio e exclusao relacionado

ao estigma do adoecimento psiquico e o nao reconhecimento das diferencas (p. 10).

A propésito da exclusio: a mudanca do olhar sobre a
infancia numa experiéncia pontual de giro decolonial

Nesta secdo, se compartilha uma experiéncia vivenciada hd alguns anos pela
primeira autora em um projeto implantado em um Capsia,” em Salvador, Bahia,
cujo objetivo era promover uma mudangca de olhar dos profissionais que atuavam em
creches locais com relagdo as denominadas “criangas com problemas” ou, também
referidas, como “criancas dificeis”.

Antes de deter-se em um caso especifico, envolvendo uma crianga, que pode
ser considerada uma situagdo emblemadtica, convém destacar principios bdsicos
da abordagem adotada neste projeto, cuja operacionalizacio foi especialmente
desafiadora. Primeiro, cabe esclarecer que a men¢io a “mudanca do olhar” diz
respeito a expectativa de conseguir ressignificar a percepcio dos profissionais em
questao em relacio as criangas reconhecidas como problemiticas, assim como de
seus contextos de origem (familia, comunidade ou bairro, grupo étnico-racial).

Do ponto de vista da metodologia de trabalho, partiu-se do pressuposto bésico

de que uma abordagem de base decolonial nao poderia considerar apenas o rapport
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com as criangas, uma vez que a colonialidade do ser, do saber e, certamente do
poder, incide também sobre 0 modo com os profissionais sio formados e tratados
(ou maltratados) no cotidiano de seu trabalho e fora dele. Tal preocupacio, ¢
especialmente relevante em um cendrio de creches publicas, onde a maior parte
dos trabalhadores e quase a totalidade das familias usudrias provém de bairros
periféricos, compostos majoritariamente por populagio negra.

Movidas por esta preocupagio de cardter ético, mas também epistemolégico,
foram elencadas uma séria de perguntas para orientar as estratégias de atuacio, tais
como: “como se daria nossa introdugao nas creches?”; “como poderfamos valorizar
as falas das professoras e, a0 mesmo tempo, fazé-las refletir sobre limitagoes em
termos de percep¢do e abordagem sobre e com as criangas?”; “qual a melhor maneira
de incluir a escuta as diretoras?” e, certamente, “como poderfamos considerar e,
preferencialmente, nos aproximar das criangas e de suas familias nos seus contextos?”.

Era preciso, por certo, ter atengio ao repertdrio linguistico empregado ao longo das
intervengoes’, evitando palavras ou termos, cujos sentidos, seja no manejo técnico,
seja no imagindrio popular, reiteram uma visao sobre infincia, desenvolvimento
infantil e comportamento infantil que gostarfamos justamente de provocar reflexées
e problematizar. Ao mesmo tempo, havia a consciéncia de que nio se tratava da
construgao de um novo léxico para o cuidado infantil, mas sim, fazer ajustes bésicos,
tais como: ao invés de diagndstico, risco, patologia, usava-se incomodo, preocupacio,
dificuldade. Além disso, procurou-se nao difundir nenhum tipo de literatura dita
especializada em cuidado infantil, cujo foco central sdo as patologias ou riscos no
desenvolvimento da crianga e ndo seus modos de existir e seu contexto social.

Vale ressaltar que a escuta atenta e positivada das/dos profissionais da creche
favoreceu e/ou estimulou o compartilhamento de saberes e experiéncias singulares deste
grupo, os quais raramente eram consideradas no cotidiano institucional. Acredita-se,
como traz Burman (2019), referindo-se a Fanon, que no trabalho a partir do tema
da crianga/infincias, é necessdrio um tipo de intervencio que vise afastar a abstragao
das condicoes sociopoliticas que normalmente acompanham as representagées daf(s)
crianca(s), isto é, como abstraidas da familia, da comunidade e do contexto histdrico
e cultural especifico. A mobilizagao em torno da crianga em seu contexto narrativo
trabalha para afastar essa abstragao, leia-se condigbes sociopoliticas.

Desde o ponto de vista das reflexdes em torno da abordagem ou do processo de

trabalho adotado na creche, um aspecto central consistia em enfatizar a necessidade
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de se considerar o contexto sociocultural no qual as criangas e suas familias estavam
inseridas, tanto para lograr uma compreensio mais apurada sobre ambas, quanto
para orientar uma pratica mais sensivel e inclusiva junto a elas.

Tratava-se, por exemplo, de refutar uma anilise ou avaliagdo individualizada da
crianga a partir de uma curva individual de desenvolvimento, de base comparativa
(seguindo os tais parimetro universais), assim como uma percepgao sobre as familias
que nao levasse em conta seu perfil étnico racial, suas condigoes socioecondmicas
(incluindo sinais de vulnerabilizacio social), suas referéncias culturais e suas
potencialidades. Para tanto, foram acionadas ferramentas adequadas para leituras
geopoliticas ou cartografia social capazes de apreender a complexidade e singularidades
num total de 10 creches publicas no mesmo territério no qual estavam inseridas.

Retomando a questio do rol de queixas antes mencionado, nao havia davidas de
que estas expressavam uma leitura da subjetividade infantil claramente apoiada em
ideais ou estereStipos, que muitos adultos tém sobre a infincia ou sobre o que deveria
ser 0 “bom comportamento” da crianca. Vale dizer que tais ideais ou expectativas
sobre o comportamento infantil refletem em grande medida o comportamento
esperado para os adultos: “pouca movimentagio corporal nos espagos sociais™;
“capacidade de se concentrar na realizagdo de tarefas”, dentre outros.

Em qualquer caso, era preciso acolher aquelas queixas, permitindo que os
profissionais pudessem falar sobre os ‘incomodos’ provocados pelo comportamento
das criancas. Esses incomodos, relatados em relagio ao comportamento das
criangas reuniam elementos tais como: agressividade, falta de limites, problemas de
alimentagdo, comportamentos insuportdveis ou perigosos e pouca intera¢io social.
Além disso, era preciso considerar a seguinte questao: como aqueles profissionais
poderiam evitar reproduzir préticas excludentes ou pautadas pela negatividade
frente a diferenca ou invisibilidade social, quando eles vivenciaram ou vivenciam na
prépria carne tais experiéncias, incluindo situacoes de precariedade material?

Neste cendrio, nossa aposta foi considerar que, quando hd exclusao, negatividade
e invisibilidade estruturais geradas pelo lago entre colonialidade e patologizagao, é
preciso desvelar este processo junto aos envolvidos no dia a dia de sua prética, de
modo a favorecer tanto a reflexao coletiva (da equipe), quanto a autorreflexdo (mais
individualizada) sobre estes mecanismos de reprodugio e perpetuacio de estruturas
de poder. Tal incentivo a reflexdo permanente sobre a prética vai potencializar o giro

necessdrio para cristalizagio do “olhar” em relagao a infincia ou a crianga.
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Em uma das creches contempladas pelo projeto, chamou especial atencio a
situagdo de uma garotinha de um ano e meio que durante o tempo que permanecia na
creche (todo o dia), nao comia e quase nao bebia 4gua. Os seus “naos” se desdobravam
nos seguintes comportamentos: nao interagia, nao olhava, nio brincava, nio reagia.

O pedido de ajuda por parte da creche publica aconteceu quando a institui¢io
estava prestes a também dizer “nao” paraaquela familia, ou seja, se recusar a continuar
acolhendo uma crianca que nao se alimentava, no interagia, nao respondia. Caso
tal medida se confirmasse, configuraria uma situagio que poderia parecer inédita,
em se tratando de uma expulsio escolar de uma crian¢a com um ano e meio de
idade. Nio obstante, episddios de “quase expulsio” de criangas nos seus primeiros
trés anos de vida nio sao tao incomuns em creches publicas.

Frente a este quadro, era preciso adotar a estratégia de fazer uma ‘gambiarra’,
termo empregado aqui no sentido adotado por Teixeira (2019), que visa realcar
uma situacio na qual a invengio e a criatividade sao mobilizadas para fazer frente a
uma situagao ou contexto claramente marcados pela precariedade. Trata-se de um
modo de se haver quando nao se dispde de uma “programacao simbdlica definida”,
pois “quando fazemos uma gambiarra, é porque estamos diante de uma situacio
de precariedade que nos obriga a nos virarmos com algum objeto nao preparado
especificamente para nosso objetivo, mas que contingentemente se encontra diante
de nés” (Teixeira, 2019, p. 50).

Através do acompanhamento da crianga e da escuta aos seus sinais, assim como
de uma comunicagio igualmente cuidadosa com seus educadores, foi possivel
encontrar as melhores alternativas para o manejo do problema em questao. Uma agdo
relativamente simples — dar sopa 2 menininha —, foi pouco a pouco surtindo efeito.
Depois de alguns meses, ela passou a se alimentar, brincar, se defender, interagir.
Poderfamos interrogar: o que crianga procurava resistir ou tentava denunciar?

Finalizado o processo de acompanhamento deste caso, mais especificamente
quando os profissionais deram o feedback para a mie da menina sobre os avangos
conquistados pela crianca, além de deixar claro que a creche nio tinha mais
preocupagoes com relagdo ao seu comportamento, ela fez um relato pungente.
Contou que quando a crianca tinha nove meses, ela havia preparado veneno de
rato para matar as duas filhas e a si prépria. Esclareceu que aquela decisao dréstica
foi pensada em um momento de desespero quando jé ndo era possivel enxergar

condigoes de sobrevivéncia para ela e suas filhas e, entdo, se interrogou: “Se nao
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tinham mais como viver, porque continuar vivas”? Ela contou, por fim, que quando
estava preste a preparar os trés copos de sucos envenenados, foi, precisamente, o
olhar daquela filha em sua dire¢io que a fez mudar de ideia.

Caberia entio reconhecer que também neste caso aquela menina provocou um
incomodo, um sdbio incomodo que salvou a sua vida e da sua familia. Poderfamos
mesmo concluir que hd um “saber” a ser decifrado no incomodo que a crianga provoca.

Naio fosse os “naos” daquela crianca, o contexto de vulnerabilidade e sofrimento
social vivenciada por ela e por sua familia, revelado através do relato dramdtico da
mie, permaneceria na invisibilidade. O que, em principio, poderia ser lido pelo
viés da negatividade — recusa a se alimentar ou interagir — se revelou um farol que
apontou um caminho alternativo na trajetéria de vida daquela crianca e de sua mie.

Outro fato que nos surpreendeu foi descobrir, ao ver no pequeno e delicado
dlbum de fotos da menina, compartilhado por sua mae, que ali constavam fotos dos
profissionais que atuaram no manejo do caso. Constatamos que as fotos haviam sido
tiradas pela mae no dia do nosso primeiro encontro, o que nos pareceu indicar que
ela depositou confianga sobre nossa atuagio desde aquele momento.

O caminho da exclusdo, que poderia ter sido materializado se a expulsio da
crianga pela creche fosse concretizada, conforme mencionado no inicio desta se¢io,
nio ¢ incomum e pode representar apenas mais um episédio na vida de familias que
vivem em uma condi¢do de subcidadania no Brasil. Neste sentido, pode-se dizer
que a creche soube aproveitar da oferta do projeto e cabe louvar a sua capacidade
em pedir ajuda. O fato de os profissionais da institui¢do nio terem recorrido a
‘protocolos’ que evidentemente caminham na diregao da medicaliza¢do, desviou
radicalmente a recorrente alternativa empregada frente a recusa alimentar ou de
interagio social por parte da crianga. Além de exames e medicamentos, a adogao
de tal protocolo implicaria submeter a crianga a uma avalia¢io do desenvolvimento
baseada em parimetros/escalas universalizantes e, certamente, uso de indicadores
de alerta de risco.

O caso descrito contribui para demonstrar o beneficio de uma estratégia que
contraria a ideia da “crianca abstrata” (Burman, 2019) o que foi a base para o
resultado bem-sucedido nao apenas deste caso, mas do projeto como um todo.
Trata-se do dispositivo de observagio e escuta sensivel, continuada e, porque nio
dizer, paciente, ao longo do trabalho realizado, que foi fornecendo as pistas para

encontrar o melhor método a ser empregado.
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Sobretudo, foi a partir da escuta sensivel a crianga, a sua mae e a produ¢io de um
conhecimento situado sobre aquela situagdo, que se chegou a um desfecho positivo
desse caso. Por oportuno, evoca-se aqui as provocagoes de Burman (2019), quando
em seu didlogo com Fanon, traz a tona a proposta/metéfora da “crianga enquanto
método”. Primeiro, cabe assinalar, como ressalta esta autora, que a “crian¢a” ou a
“infAncia” encontrada nas narrativas de Fanon, em sua trajetéria de luta anticolonial
e revoluciondria, nio é um estdgio de vida universal, historicamente transcendental
ou mesmo uma qualidade afetiva (de espontaneidade, criatividade, nostalgia), o
trabalho procurou precisamente afastar essa abstragdo. “A crianca como método
- ¢ uma intervengdo que visa afastar a abstracdo das condi¢des sociopoliticas que
normalmente acompanham as representacées da(s) crianga(s), isto é, como abstraidas
da familia, da comunidade e do contexto histdrico e cultural especifico [...].

E disso que se trata: uma recusa a teorizar e falar sobre uma “crianga abstrata”.
Em termos sucintos, poderia se dizer que o giro decolonial no cuidado a infincia
poderia comegar por se questionar “por que a crianca incomoda”? O que ela estd
tentando dizer, inclusive com seu siléncio? O que se apresenta como incémodo, pode
se revelar formas genuinas de resisténcia frente a processos sistemdticos, inclusive
ancestrais de invisibilizacio e silenciamento, numa sabia resisténcia ao universalismo

e ao essencialismo.

Costurando novos lacos - a guisa de conclusio

E preciso reconhecer que hd sujeitos que sio sempre considerados “outros”,
assim como aqueles sempre considerados “deficientes” (Angelino, 2009), e assim,
é necessario fazer caber todos: os considerados diferentes, incomuns, estranhos,
acanhados, indefesos, mal-educados, dentre outros. Perceber que os fendmenos aqui
construidos como exclusao, invisibilidade e negatividade podem costurar de modo
invisivel a prética dos cuidados as infincias, ¢ também reconhecer o que impede
incluir a todos em suas diferencas.

E imperioso recolher o maior niimero de efeitos estruturais que trazem prejuizos
as criangas em suas diversas infincias e que podem de tal modo serem transmitidos.
Isto implica desfazer esse processo de subjetivacao, redugao epistémica e silenciamento
rumo a resgate de uma “(re)existéncia” nas formas de vida que tém existido como

primitivas e barbaras nas bordas do mundo desenvolvido (Pinto; Mignolo, 2015).
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E para tal empreitada ndo podemos nos eximir de questionar, de modo efetivo,
a fronteira entre o cuidador e aquele que estd sendo cuidado. Como assinala Porge
(2008), a ideia de patologia cria uma fronteira entre o cuidador e aquele que estd
sendo cuidado, deixando a patologia normalmente do lado do doente, ¢ nao do
cuidador, mas o cuidador participa do enquadre daquele que estd sendo cuidado.
A nogao de patologia e sua hierarquizacio, sustenta também a proposi¢io de
artificializar essa fronteira, como se tratasse de dois lados distintos. De modo ainda
mais intenso, podemos considerar que esse deslizamento da clinica das doengas para
o acompanhamento e a vigilincia do comportamento cotidiano, amplia esse fosso
entre o cuidador e aquele que estd sendo cuidado.

A culpabiliza¢ao do individuo participa desse recorte quando recai entdo sobre
aquela crianca ou aquela familia uma suposta “incapacidade” em nao corresponder
a norma. Esses ideais, as performances e eficdcias comportamentais tem sustentado
uma “patologizacio da vida cotidiana” das infincias e uma clinica dedicada as
“doengas do comportamento”.

O movimento de desvelar os lagos entre colonialidade e patologizacio da
infincia inclui, necessariamente, agdes voltadas para o cotidiano das praticas de
cuidado das criangas, procurando evidenciar situa¢des nos quais os profissionais/
cuidadores, reproduzem, sem que se deem conta, mecanismos de exclusio,
invisibilidade e negatividade. Como nos diz Castro, torna-se imperativo
“desvincular” ou “desconectar” os estudos da infincia ou, dito de outro modo,
“desenredd-la da linearidade univoca do desenvolvimento”, interrogando sobre
outras possibilidades de se teorizar a infincia (2021a, p. 47-48). O giro decolonial
e a dire¢ao despatologizante na pratica pode ser resumida em: “se seu olhar muda,

tudo muda”.?
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Notas

' A expressdo “giro decolonial” foi cunhada por Nelson Maldonado-Torres no 4mbito das discussoes do
Grupo de Investigagao Modernidade/Colonialidade (M/C) ¢ pretende realgar um movimento politico e
epistémico de resisténcia ao modelo eurocentrado pautado nas imbricacoes entre estes dois termos: mo-
dernidade e colonialidade (Escobar, 2003).

2 Os Centros de Atengio Psicossocial (Caps) sao servicos de satide de cardter aberto e comunitdrio vol-
tados aos atendimentos de pessoas com sofrimento psiquico ou transtorno mental. Atua-se em equipes
multiprofissionais, que empregam diferentes intervengées e estratégias de acolhimento (psicoterapia, psi-
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miciliares (www.gov.br/satde, em 11/04/2023). O projeto foi concebido dentro da concepgio de clinica
ampliada, para além dos muros do préprio CAPSIA. Tratou-se de uma experiéncia que envolveu dire-
tamente a primeira autora deste artigo e a pedagoga e lider comunitdria Valdiria Lopes, que atuaram de
forma conjunta no projeto descrito acima.

* C. Mascarenhas: redacio, revisao e edigao do artigo. L. Trad: redacio e edigao da versao final do artigo.
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Abstract

Ties between coloniality and pathologization:
the production of exclusion and invisibility in

the Childhood’s Care

The dominant theories, and conceptions of human
development and childhood, produced from a modern-
colonial perspective, have contributed both to making
different childhoods invisible and supporting the incessant
medicalization in the field of childcare. In this essay, we
propose to discuss the structural and invisible relationships
between coloniality and pathologization, problematizing
some of the effects of this process on the daily practice

of childcare. On a theoretical-reflexive level, nurtured
through dialogue with contemporary authors aligned with
the decolonial inflection, the text endorses the critique of
the hegemonic theory of child development, based on the
notions of evolution-progress-hierarchy and, clearly, on

the universalization of its foundations. The text goes on to
point to evidence that the reproduction of these foundations
has been a determining factor in the ongoing process of
pathologizing childhood. On an empirical level, the analysis
of a concrete situation involving collaboration between
nurseries and a mental health service aimed at children
revealed that adopting a sensitive and contextualized approach
to the "discomfort” produced by children can help break the
cycle of exclusion, invisibility, and negativity experienced

by many children and their families. The experience also
showed that it is possible to produce decolonizing practices in

childcare services.

» Keywords: Pathologization. Coloniality. Childhood. Child
development. Exclusion. Invisibility.
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