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~ OPORTUNIDADES DEL
CODIGO QR PARA DISEMINAR
INFORMACION EN SALUD

QR CODE OPPORTUNITIES TO SPREAD
HEALTH-RELATED INFORMATION

Rodrigo M. Carrillo-Larco'?2, Walter H. Curioso®#®

Sr. Editor. El QR (quick response barcode) es un codigo
de barra en dos dimensiones que en comparacion a
otros cadigos, incluyendo los clasicos de una dimension,
puede almacenar mayor informacién y permite acceder a
una pagina Web, a una red social, a recursos multimedia,
mapas interactivos de ubicacion, entre otros (). A través
de Internety mediante procedimientos simples, cualquier
persona puede generar un codigo QR, el cual puede ser
reconocido a través de la camara de un teléfono movil
de tercera generacion (3G) mediante un programa para
leer este tipo de codigos.

Las aplicaciones del cédigo QR pueden ser variadas;
tanto en la difusiéon de publicaciones biomédicas o
cientificas, como en temas de salud. Sin embargo,
la diseminacion y uso del codigo QR en salud es
aun incipiente y existen muchas oportunidades de
aplicacion. El objetivo de la presente carta es informar
la experiencia de uso del cédigo QR en la difusion de
informacién en salud en el Peru.

El Ministerio de Salud del Peri (MINSA) ha venido
utilizando el codigo QR de diversas maneras y ha sido
una de las primeras instituciones en salud del pais que
ha utilizado el cédigo QR en una de sus publicaciones.
Por ejemplo, el “Compendio de estadisticas de hechos
vitales” del MINSA @ incluye un cédigo QR (Figura 1) en
la contracaratula, ello permite el acceso a la publicacion
de manera directa, y facilita al lector el acceso rapido
a la publicacion con solo escanear el cédigo con un
dispositivo 3G. Asimismo, el MINSA viene utilizando
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PERU: 2009 - 2010

-

Figura 1. Cédigo QR (izquierda) del “Compendio estadistico de
hechos vitales. Perd: 2009-2010”

regularmente el codigo QR para la difusion de
informaciéon, de eventos, cursos, conferencias, entre
otras actividades.

En otros paises existen experiencias del uso del codigo
QR para distribuir informacion de manera efectiva y
simple ®. Por ejemplo, Taiwan viene utilizando el codigo
QR de manera exitosa y se ha evaluado su uso para
transmitir la informacion y prescripcion de un paciente
desde el hospital a la farmacia “. Asi mismo, se han
descrito otras experiencias, como por ejemplo en la
educacién de pacientes y para facilitar el trabajo de
imagenologia médica ®.

El uso de las nuevas tecnologias contribuye a una
mayor difusion de informacién, haciendo su acceso
mas inclusivo. Ademas, colabora en la interaccién de
personas e instituciones. En particular, el uso del codigo
QR crece dia a dia en diferentes contextos y ambientes;
no obstante, su aplicacion en salud es un tema aun por
desarrollar, siempre y cuando se tenga en cuenta los
aspectos de privacidad, confidencialidad y seguridad
de la informacion. Se necesitan estudios de evaluacion
para determinar su utilidad en salud, y como herramienta
efectivay eficiente en la difusién de informacion cientifica
y médica, de tal manera que su uso pueda ser llevado
a diferentes contextos de la atencion en salud y de la
investigacion médica y en salud publica.
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Sr. Editor. La practica médica actual exige que se
respeten los derechos humanos y se tome en cuenta
los valores y preferencias del paciente ) Estos cambios
empiezan con el entendimiento de la relacion médico-
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